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Resumo 

O presente documento tem como objetivos apresentar, em síntese, as atividades 

realizadas e os resultados obtidos através da experiência vivenciada.  

A formação em contexto de trabalho decorreu na empresa Mídia Frame Televisão,  

em Castelo Branco, gerenciada por Alexandre Pinto Lobo. Teve a duração de quatro 

meses, situando-se no 2.º semestre, do 2.º ano letivo. 
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Abstract 

This document aims to present, in summary, the activities carried out and the results 
obtained through the lived experience. 

Work-based training took place at the company Mídia Frame Televisão, in Castelo 
Branco, managed by Alexandre Pinto Lobo. It lasted four months, taking place in the 
2nd semester of the 2nd academic year. 
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