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Resumo 
 

No decorrer dos últimos anos, os criadores de animais de produção perceberam que 

as boas práticas de maneio e sanidade animal, que visam ao bem-estar animal podem 

representar, ao contrário do que se pensava, num menor custo de produção a longo 

prazo. 

A sanidade animal engloba um trabalho de prevenção, planeamento e cuidados 

com a qualidade de vida dos efetivos para que a produção seja maior e melhor. Só é 

possível os animais atingirem o máximo do seu potencial genético quando têm à 

disposição uma nutrição de qualidade e adequada a cada fase do seu desenvolvimento.  

O papel do médico veterinário é de enorme responsabilidade, tendo em conta a 

importância que a erradicação e controlo das principais doenças de caráter zoonótico 

tem. Os procedimentos de vacinação e desparasitação são essenciais no maneio de 

animais de produção, caso não seja efetuada corretamente pode levar a elevadas 

perdas económicas. 

O estágio teve lugar no Consultório Veterinário Portusvet, em Nisa, sob a alçada do 

Dr. Diogo Paralta. 

No presente relatório encontram-se descritas as atividades realizadas ao longo do 

estágio, bem como todo um capítulo dedicado à importância de uma correta profilaxia 

sanitária nas explorações. 
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Abstract 
 

In recent years, livestock farmers have realized that good breeding and animal 

health practices aimed at animal welfare can represent, contrary to popular belief, a 

lower cost of production at long term. 

Animal health encompasses prevention work, planning, and care for the quality of 

life of the herd, so that production is bigger and better. It is only possible for animals 

to reach the maximum of their genetic potential when they have at their disposal 

quality nutrition that is appropriate to each stage of the animal's development. 

The role of the veterinarian is of enormous responsibility, given the importance that 

the eradication and control of major diseases of zoonotic character has. The procedures 

of vaccination and deworming are essential in the management of production animals, 

if not performed correctly can lead to high economic losses. 

The internship took place at the Veterinary Office Portusvet, in Nisa, under the 

supervision of Dr. Diogo Paralta. 

This report describes the activities carried out throughout the internship, as well as 

a whole chapter dedicated to the importance of correct sanitary prophylaxis on farms. 

 

Keywords 
Production animals; Animal welfare; Animal health prophylaxis. 
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