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Resumo

7

Este relatério é referente ao projecto do Complexo Turistico Quint'‘Adega,
localizado em Burgéaes, Santo Tirso, como estabelecimento relacionado com o Vinho
Verde. Trabalhou-se um conceito turistico singular muito cingido a um publico-alvo, os

apreciadores de vinho

O objectivo do projecto é apresentar ao cliente um espaco diferenciado e
apurado, que permita renovar a imagem da cidade e a inser¢cdo no programa da Rota

dos Vinhos Verdes.

Palavras-chave

Design de Interiores | Complexo Turistico | Vinho Verde | Hotelaria | Restauragéo
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Abstract

This report refers to the projection of Quint'’Adega Tourist Complex, located in
Burgéaes, Santo Tirso, as property related to the green wine. Worked up a very bound
by an audience unique tourist concept, wine connoisseurs

The aim of the project is to present the customer with a differentiated and
refined space, allowing renew the city's image and insertion in the Wine Road Green
program.

Keywords

Interior Design | Tourist Complex | Green Wine | Hotel | Restaurant
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1. Introducdo

O turismo vinicola tem vindo a crescer e a aumentar a sua percentagem nhas
receitas turisticas nacionais e internacionais. A dadiva gustativa ultrapassou as
barreiras fisicas de uma adega e comecou a ser praticada em locais especificos
(casas de vinho, restaurantes de tapas, entre outros), muitas vezes inseridos nas
grandes cidades.

Ora, iniciou-se um processo de degustacéo e valorizagédo dos vinhos, aos quais se
atribuem mediatismo e requinte. Este, para se tornar num momento com qualidade,
requer um acompanhamento ao nivel dos edificios.

Pela necessidade que tem sido criada, surge este projecto académico que
apresenta solucdes turisticas para os amantes do Vinho Verde e das inseparaveis
iguarias nortenhas.

Trata-se de um complexo turistico destinado ao lazer, ao prazer, ao cultivo e a
degustacao de vinho, inserido no programa turistico das Rotas do Vinho Verde.

E um espaco que oferece solucbes de bem-estar e salde, de restauracdo e de
estadia, no entanto dispde ainda de zonas destinadas a producéo, fabrico e reserva do
Vinho Verde.

Visa a recuperacao de um terreno estagnado, de tradi¢cdo agricola, reflectindo a
preocupacdo ambiental e as potencialidades turisticas do local.

Propbe-se, deste modo, um edificio multifuncional completamente inteirado no

conceito de Enoturismo.
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2. Fundamentacado Teorica

Projecto | Complexo Turistico Quint’Adega
Localizagdo | Burgées, Santo Tirso

Cliente | Anténio Gongalves

Designer de Interiores | Miguel Lopes (ESART)
Arquitectos | Ricardo Sales e Rui Curvelo (FAUTL)
Turismo | Mério Adées (ISMAI)

Ano | 2014

Area | 14 992 m2

QUINT ADEGA

LR EELEREE] oy

Fig. 1 - Algado principal do Complexo Turistico Quint’Adega.

O projecto esta localizado na Rua Perlonga, freguesia de Burgaes, pertencente ao
concelho de Santo Tirso, distrito do Porto. O concelho esta centralizado relativamente
aos grandes centros populacionais, sendo que dista 15 Km de Guimaraes, 23 Km das
caves do Porto, 30 km de Braga e 70 km do Douro vinhateiro.

Santo Tirso insere-se na Rota dos Vinhos Verdes pela existéncia de uma Adega
Cooperativa, pelos terrenos férteis e pela existéncia de um concurso concelhio que
elege uma representante destes produtos para divulgacdo em feiras nacionais e
internacionais.

Este concelho é, por estes motivos, um local propicio & implantacdo de um espaco
capacitado de zonas de cultivo, de producdo, hospedagem, comércio e lazer
relacionados com o conceito do Enoturismo.

O Enoturismo consiste hum programa em que o utilizador ou cliente para além de
degustar e provar vinho, aprecia paisagens, utiliza equipamentos de turismo (bares,
hotéis, entre outros), saboreia a gastronomia local e participa na prépria producéo do
vinho.

O projecto em questéo trata-se de uma recuperacdo de um terreno de caracter
agricola estagnado ha varios anos. O propésito da intervencao € propor uma solucao
construtiva viavel para colmatar uma lacuna existente no programa turistico portugués,
a criagdo de um espaco que reina uma zona de hotelaria e restauracdo, zona de
hospedagem, zona de cultivo e uma zona de fabrico e reserva, integradas numa vista
fabulosa para a cidade de Santo Tirso, devido a sua localizacao territorial (encosta).

O terreno cerca os quinze mil metros quadrados e as Unicas edificacdes existentes

sdo um tanque com mais de cinco décadas e uma estrutura de uma casa em granito.
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Estas ocupam cerca de 5% a 7% do terreno.

A propriedade tem cinco entradas, bons acessos, quatro socalcos e uma optima
paisagem.

Numa primeira visita foi acordado que o objectivo seria a recuperacao do terreno,
mas, em discussao, foi proposta a projeccédo de um complexo turistico de raiz que
rentabilizasse o terreno e a cidade. A resposta foi positiva, ficando o cliente a aguardar
a realizacao virtual deste projecto.

Desde entdo, foram realizadas varias analises funcionais e espaciais para o
terreno, chegando a um consenso aquando da reunido com os arquitectos.

A concepcdo volumétrica e estética do edificio foi estabelecida em reunido,
aglutinando conceitos urbanisticos de integragdo do edificio no terreno com as
necessidades espaciais e funcionais que se pretendia para os interiores, criando assim
um projecto académico multidisciplinar que se aproxima da realidade do mercado de
trabalho.

A nivel turistico foi contactado um mestrando em Turismo, Patriménio e
Desenvolvimento sobre a viabilidade de insercao deste edificio na Rota dos Vinhos
Verdes, na qual foi obtida uma resposta positiva.

Quadro de Areas:

Area do terreno | 14 992 m2 - 1 \\

Area do edificado | 2404 m2
Area de intervencéo | 1404,72 m2

Fig. 2 - Alcado norte do Complexo Turistico Quint'Adega.

Fig. 3 - Planta Geral do Complexo Turistico Quint’Adega.

-10 -
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3. Hipoteses

O processo de deciséo projectual passa por uma andlise de varios parametros de
forma a clarificar os meios e métodos a utilizar. Viabilidade, praticidade e originalidade
sao factores cruciais para tomar uma deciséo.

Por conseguinte, foi delineado um método concebivel e l6gico focado no tempo e
nas perspectivas para o projecto final de licenciatura.

Ora, foram expostas duas hipOteses, uma mais simples que consistia num
reaproveitamento da estrutura pré-estabelecida e num conceito muito ligado a tipica
“tasca” alded, e outra mais ambiciosa que agrega varias fungées num so edificio.

A segunda opcéao foi a eleita muito pela multiplicidade de fungBes apresentadas,
desde a vinhoterapia a degustacao, passando pela colheita e producéo do vinho.

E um espaco com o objectivo de dinamizar, promover e dignificar a indGstria do
Vinho Verde, colocando-o hum patamar semelhante ao do Vinho do Porto.

No estrangeiro existe algum turismo que tenta aglutinar varios segmentos no
mesmo local, de como é exemplo a Rota do Champagne, em Franca e os “novos
vinhos” da Africa do Sul. Contudo, neste projecto tenta-se potenciar os valores
agricolas, turisticos e do design de interiores, sem descurar a viabilidade e a
credibilidade orcamental.

A localizagdo geografica do terreno é uma mais-valia, dado que para quem nao
deseja vaguear pela balburdia das caves de Vila Nova de Gaia, nem pela pacatez do
Douro, encontra na “QuintAdega” o espago perfeito. E calmo, atractivo e foge a
azafama das grandes cidades, mas, por sua vez, encontra-se muito proximo destas,
através das vias de comunicacdo que as ligam.

Para os amantes do vinho, este novo conceito de Enoturismo é interessante, visto
que se podem hospedar, almocgar e jantar no mesmo local em que acompanham a
producdo do vinho, ndo sendo necessarios custos e preocupacfes acrescidas com
hotéis e restaurantes.

Relativamente ao impacto turistico, este projecto, enquadra-se num cluster ja
existente, o vinho, e, pretende dinamizar o concelho de Santo Tirso e o Vale do Ave,

que outrora esteve em voga com a industria dos tecidos.

-11-
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4. Metodologia Projectual

A metodologia projectual deve ser flexivel e sistematica, contendo todos os
passos do trabalho para que, no final, o resultado seja a criacdo de uma solucéo
para um problema.

A metodologia aplicada tem como base a de Bruno Munari, contudo foi a
tomada a decisdo de incluir alguns parametros do processo descrito por Bruce

Archer, por ser mais criativo.

Cronograma

1. Problema
1 contextualizacao

.2 definicao

2. Pesquisa
.1 recolha de informacao (textos, imagens, efc.)
.2 andlise sincronica e diacronica

3 casos de referéncia

3. Publico-Alvo
4. Projecto

1 brainstorming

.2 programa espacial

3 programa funcional
4 desenhos ilustrativos

5 maquetes a escala

5. Anexos
6. Avaliagcao Projectual

.1 funcionalidade
.2 pofencialidade

3 cotextualizacao

/. Bibliografia

6 desenho técnico
./ folder de materiais
8 esfimativa orcamental

9 pos-producao

4 originalidade
5 lucro
6 viabilidade

-12 -
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41. Problema

Mediante uma andlise de projectos idénticos, existentes em territério nacional,
depara-se com uma forte caréncia de complexos turisticos ligados a producgéo e
dinamizagé&o do Vinho Verde.

4.2. Contextualizagao

A inexisténcia de complexos turisticos de cariz vinicola incentiva o declive do
Vinho Verde, que, hoje em dia é um contra-senso, dado que este tem crescido a larga
escala, nomeadamente no Norte de Portugal Continental. E, neste momento, o

segundo vinho portugués mais famoso, logo atras do célebre Vinho do Porto.

4.3. Definicdo
O projecto desenvolvido requer uma resposta as necessidades industriais e

turisticas do Vinho Verde, que, por sua vez seréo pioneiras, em Portugal, no ambito do

conceito de enologia.

%{%@ - -13-
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5. Pesquisa

Precedendo o projecto de design, foi elaborada uma pesquisa com o objectivo de
analisar espacos semelhantes e verificar quais as funcionalidades necessérias e
conceitos actuais.

Nesta pesquisa, foram aprofundadas nocdes sobre Vinho Verde, técnicas de

armazenamento, vinhoterapia, legisla¢do, entre outros.

5.1. Nocoes Gerais

Enologia

Consiste num programa em que o cliente para além de degustar e provar vinho,
aprecia paisagens, utiliza equipamentos de turismo (bares, hotéis, entre outros),
saboreia a gastronomia local e participa na prépria producédo do vinho. Muito em voga

em Franca e na Africa do Sul.

Vinho Verde

“E um vinho leve e fresco, produzido na Regido Demarcada dos Vinhos Verdes, no
noroeste de Portugal. Vinho Verde é um vinho frutado, facil de beber, 6ptimo como
aperitivo ou em harmonizagédo com refei¢cdes leves e equilibradas.” (site oficial VINHO
VERDE).

Complexo Turistico

Conjunto de varios segmentos turisticos que dispdem de unidades de alojamento e
de zonas comum, inserindo-se numa area envolvente delimitada e com espacos

verdes, destinados a serem utilizados pelos utentes.

%%ﬂ - -14-
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5.2. Vinho Verde

O vinho é uma bebida alcodlica produzida por fermentacdo do sumo da uva. E
caracterizado e distinguido pelos seus aromas, classes, cores e teores de acgulcar.

E, por unanimidade, eleito como uma bebida digna de acompanhar uma
refeicdo.

O Vinho Verde néo foge a esta definicdo, contudo € um vinho mais leve e
fresco, facil de beber e magnifico para aperitivo. E produzido no norte de Portugal,
nomeadamente nas regides de Mongéo, Ponte de Lima, Braga, Cavado, Amarante e
Vale do Ave. Divide-se por dois tipos de castas, brancas e tintas. Alvarinho, Azal,
Batoca, Loureiro e Trajadura pertencem as castas brancas de Vinho Verde, enquanto
gue Borracal, Espadeiro, Pedral e Ranho-de-Anho inserem-se nas castas tintas.

O consumo deste vinho tem aumentado gradualmente, se bem que ainda se
encontra abaixo do consumo do vinho tinto.

Nas regides acima referidas os sistemas de conducao de vinha sdo dispares,
existem vinhas em ramada (cobrindo os caminhos), em videiras entrelagcadas, cordao,
cruzeta e borda.

Para além destes factores, existe a Rota dos Vinhos Verdes que alberga varios
restaurantes, quintas e adegas, para que os apreciadores possam disfrutar desta

iguaria.

Fig. 4 - Sistema de condugéo de vinha em corddo simples ascendente,
terreno de implantac&o. (Fotografia de Miguel Lopes)
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5.3. Técnicas de Armazenamento

O vinho em garrafa requer alguns cuidados de manutencdo e armazenamento
para que as propriedades que o caracterizam se mantenham.

O armazenamento segue recomendac¢des minimas ao nivel das condigcbes
térmicas e de iluminag&o, assim como ao nivel da estrutura de suporte. Esta, ndo deve
estar colocada em zonas de exposicdo solar directa nem deve ser iluminada por
lampadas fluorescentes, dado que qualquer radiacdo directa pode alterar o aroma do
vinho.

A forma mais adequada de iluminar um expositor de garrafas de vinho é com
tecnologia LED. Esta, ndo emite radiagdo ultravioleta.

Outra recomendacao € evitar armazenar garrafas junto de fontes de calor. Os
frigorificos ou garrafeiras sdo 6ptimos porque é possivel controlar a temperatura
maxima, que nao deve exceder os 24°C. O ideal serd uma temperatura constante
entre 12°C e 24°C, no processo de envelhecimento, abaixo deste valor somente se
retardard o processo.

Relativamente a sua posi¢cdo, a garrafa deve-se encontrar na horizontal,
porque, ao manté-la deitada, a rolha entra em contacto com o vinho inibindo a entrada

de oxigénio.

5.4. Vinoterapia

A vinoterapia € uma técnica terapéutica ortomolecular muito em voga nos spas
ligados ao vinho. Nasceu em Bordeaux e consiste em utilizar a casca, as sementes e
os talos da uva para hidratacdo facial e corporal, esfoliagbes e massagens. As
propriedades antioxidantes da uva s&o Optimas desintoxicadoras da pele.

Este tipo de tratamento esta a expandir-se pelo mundo, contudo, na Africa do
Sul, com o aparecimento dos novos vinhos, os spas do cabo ocidental tém sido os
maiores adeptos desta técnica.

Actualmente, a Caudalie é a marca mais especializada na producdo e
disseminacdo dos produtos cosméticos feitos a partir da uva. Esta é a marca eleita

para revender na loja da Quint'‘Adega, localizada na zona de bem-estar e saude.

-16 -
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5.5. Programas Turisticos

O Vinho Verde esta em expansao e muito se deve a criacdo de algumas rotas
ligadas ao enoturismo deste tipo de vinho. Destas, salienta-se a Rota dos Vinhos
Verdes.

A Rota apresenta um programa que permite conhecer a regido noroeste de
Portugal através do vinho e da cultura. Quintas, adegas, unidades de alojamento tém

tirado partido deste segmento de mercado e desta iniciativa.

3 Regides:

1 - Mongao
...... 2 - Ponte da Barca
3 - Braga/Pdvoa de Lanhoso
4 - Guimaraes
5 - Mondim de Basto
6 - Vale do Ave

7 - Amarante

Fig. 5 - Regibes do Vinho Verde.

5.6. Casos de Referéncia

Adegas

A Adega é o local onde é produzido e reservado o vinho. Normalmente, a zona
destinada ao armazenamento de barris ou pipas de vinho encontra-se no subsolo,
mantendo a temperatura ambiente entre os 14°C e os 17°C.

No anexo 10.2. pode-se ver andlise as adegas Casa Ermelinda Freitas, Adega

de Campo Mayor, Quinta do Encontro e Adega La Grajera.

%f%é - -17-
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Complexos Turisticos

Conforme referido anteriormente, € um conjunto de varios segmentos turisticos
que dispdem de unidades de alojamento e de zonas comum, inserindo-se numa area
envolvente delimitada e com espacos verdes, destinados a serem utilizados pelos
utentes.

No anexo 10.3. pode-se ver a analise a Herdade do Espordo, Adega Antinori,

Aquapura Douro Valley, Quinta da Pacheca e Quinta do Vallado.

Hotéis
O hotel € um estabelecimento que possibilita alojamento pago por um curto espaco

de tempo. No anexo 10.4. pode-se ver a analise ao L’AND, The Vine e The Yeatman.

Restaurantes e Bares

O restaurante e o bar sdo espacos destinados ao publico em geral, onde se
servem refeicdes e bebidas. No anexo 10.5. pode-se ver a andlise aos restaurantes
Taberna e Twister.

5.7. Legislagcdo

7

Antes de mais, é necessario saber qual a(s) tipologia(s) do edificio projectado
para que a legislacdo pesquisada seja clara e bem aplicada. Apesar de ser um terreno
privado, o edificio insere-se no turismo vinicola aberto ao publico em geral.

Para além de ser um edificio de cardacter turistico, deve reger-se pelas leis sobre
restauracdo e bebidas, hotelaria, salde e bem-estar, armazenamento,
engarrafamento, seguranca contra incéndios e mobilidade reduzida. Contudo, neste
relatério encontra-se somente a legislagdo referente a éarea de intervengéo
apresentada. Estas, foram analisadas e compiladas para que a sua leitura nédo se
tornasse exaustiva.

Por fim, percebe-se que existem alguns congestionamentos que a priori ndo séo
expostos, mas tém que ser respeitados para que toda a funcionalidade e ergonomia
dos espacos estejam adequadas a uma boa circulacéo.

Assim sendo, os documentos analisados foram o:

- Regulamento Geral de Edificagbes Urbanas (RGEU) aplicado em todos os tipos

-18 -
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de construcao;

- Decreto-Lei n°163/2006 - Regime da acessibilidade aos edificios e
estabelecimentos que recebem publico, via publica e edificios habitacionais.

- Portaria n°® 1063/97 de 21 de Outubro de 1997 - N.° 3 do artigo 21.° do Decreto-
Lei n.° 168/97 - Aprova as medidas de seguranga contra riscos de incéndio aplicaveis
na construgdo, instalacdo e funcionamento dos empreendimentos turisticos e dos
estabelecimentos de restauracao e de bebidas.

- Portaria n.° 1532 2008 de 29 de Dezembro - Titulo Il - Capitulo | - Artigo 4 - Vias
de acesso aos edificios com altura ndo superior a 9 m e a recintos ao ar livre; Capitulo
II; Capitulo VI - Protec¢do de vaos interiores - Titulo IV - Condi¢cdes gerais de
evacuacéo.

- Decreto-Lei n° 234/2007; Decreto regulamentar 20/2008 - Regime juridico da
instalagé@o e funcionamento dos estabelecimentos de restauragdo ou de bebidas (tipos
de estabelecimento, entidades intervenientes, fiscalizagdo e sancdes, entre outros).

No anexo 10.7. encontra-se uma sintese de cada documento.

6. Pablico-Alvo

O Vinho Verde é, por eleicdo, um vinho de requinte, com um aroma fresco e
um paladar suave. Ora, necessita imprescindivelmente de um local adequado para a
sua degustacao.

A Quint’/Adega é um espaco delimitado que oferece ao cliente uma experiéncia
enriquecedora em torno desta tipologia vinicola. Tem a capacidade de responder as
exigéncias dos endlogos e até mesmo de meros apreciadores de vinho.

O publico-alvo para quem se projecta alberga um conjunto de pessoas
pertencentes a uma classe social média-alta, com idades entre os 30 e 60 anos e com
conhecedoras aptiddes sobre o Vinho Verde, muitas das vezes Endlogos.

Portanto, € necesséario criar solu¢cées funcionais e projectuais para responder
as exigéncias destes profissionais ligados ao vinho. Contudo, a Quint‘Adega nao se
resume somente nesta categoria, existem espacos de salude e bem-estar, de estadia e
de restauracdo que podem ser frequentados por qualquer desconhecedor ou
apreciador de Vinho Verde.

Estes espacgos foram pensados para que o acompanhante do Endlogo pudesse

usufruir de experiéncias ligadas ao vinho que ndo o cultivo, a produgdo e a

%{%@ - -19-
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/. Projecto

7.1. ldentificacdo e Solucado dos Problemas

Por se tratar de um edificio construido de raiz, os Unicos problemas s&o
relativos ao local de implantacdo do edificio, zonas de circulagdo e organizagédo
funcional. Porém, esta fase do projecto estava a cargo dos arquitectos, podendo,
eventualmente, propor outras ideias.

Os acessos ao terreno encontram-se em bom estado, no entanto no interior do
terreno é necessario criar zonas de circulacao distintas entre clientes e funcionéarios da
fabrica, para ndo se cruzarem.

Na primeira visita, verificaram-se cinco cotas de nivel diferentes, sendo o
terreno composto por socalcos e tendo vinha ja implantada, praticamente inutilizavel.

O meio envolvente é propicio para a construgdo do projecto, dado que existe
uma paisagem deslumbrante para a cidade de Santo Tirso e para o horizonte
oceanico.

Todavia, 0 mote do projecto é criar um espaco inovador e diferenciado, que
marque pela sua qualidade e requinte. E fundamental que estes factores estejam
explicitos na concepcédo, tanto dos exteriores como dos interiores, para que o
resultado final seja acima do esperado.

O objectivo é criar uma imagem completamente renovada dos espacos ligados
ao Vinho Verde, que atraia ainda mais apreciadores desta bebida.

A organizacdo espacial e funcional foi pensada para que o cliente nunca se
cruze com os funcionarios e veiculos fabris, evocando um novo conceito que integra

vérias actividades num s espaco.

7.2. Conceito

O conceito deve ser claro, simples, esclarecedor e deve também ser 0 meio
interligador de todos os espacos.

As varias areas do edificio devem aliar a funcionalidade a estética, através de
uma linha métrica de desenho ou pelos materiais e texturas.

O Vinho Verde é, neste caso, 0 conceito a que nao se pode fugir, no entanto
pode ndo estar explicito pela uva. Acontece que, a cor verde, a madeira de carvalho e

0s caminhos da vinha sdo 0s meios que caracterizam e interligam todos os espacos
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projectados. Todavia, neste projecto privilegia-se a existéncia de vegetacdo e o
deslumbramento da paisagem envolvente.

A recepcao, pelo seu pé-direito, &€ simplesmente uma zona calma de convivio,
unicamente trabalhada numa parede. Os tons de cor branca proporcionam uma
sensacgao de tranquilidade e contrastam com o pavimento em madeira.

A mezzanine serve somente para circulacdo, mas a existéncia de um grande
jardim interior confere-lhe um caracter natural muito proéprio.

O restaurante é caracterizado por grandes vaos virados a poente e pela mesa
de grupo inserida num expositor envidracado de garrafas, que proporciona
individualidade e requinte a quem se quer juntar em grupo para desfrutar de um vinho
verde de qualidade e umas iguarias a altura.

Os quartos sédo e acolhedores, devido ao trabalho com os tecidos de tons
verdes, simbolizando a cor da uva e a abundancia de madeira, que aquece 0 espaco.

O mobiliario, maioritariamente em freixo, encontra-se em todos 0s espacos,
mesmo em pequenos pormenores.

Outro factor de caracter cenogréfico é o jogo de luzes criado pelas luminarias
de parede e pelas sancas com iluminagéao.

O conceito materializa-se, assim, por uma homogeneidade dos materiais

relacionados com o vinho e pelo requinte dos materiais nobres utilizados.

/.3. Equipamentos

Os equipamentos sdo parte essencial de qualquer projecto de design de
interiores, pois a conjugacdo dos mesmos faz com que se crie um linha coerente que
interliga o espaco e o torna funcional.

Na sua escolha foram tidos em conta varios aspectos para além da
funcionalidade e ergonomia, 0s materiais e as texturas tinham que se enquadrar com
um conceito, criando um linguagem visual ligada indirectamente ao Vinho Verde.

Assim sedo, optou-se por uma linha de mobiliario que busca os materiais
tradicionais e nobres.

Foi necessério criar equipamentos especificos para que se desse resposta as
funcionalidades pretendidas nas varias divisfes.

Sendo um espaco de turismo vinicola, é fundamental que ndo se perca a vista

da vinha, dai os grandes véaos, e, que as zonas de convivio existam em quantidade
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suficiente. E também importante que o restaurante esteja preparado para uma carta de
vinhos alargada, dai as trés arvores de contraplacado e a garrafeira em vidro.

As éarvores em contraplacado armazenam 24 tipos de vinho distintos e é o
expositor de garrafas de apoio ao bar (ver pecas desenhadas em anexo).

A garrafeira envidragcada divide-se em zona de expositor, para que o cliente
consiga escolher o vinho, e em zona de armazenamento, albergando mais 24 tipos de
vinho diferentes (ver pecas desenhadas em anexo).

Outros dos equipamentos desenhados a medida sdo os balcdes de recepcao e
de bar, ambos construidos em contraplacado folheado a carvalho e ago corten.
Encontram-se interligados pelas ripas de madeira que reflectem os desniveis, em
socalcos, do terreno.

Para os quartos, foram desenhados o armario e a banqueta de apoio (ver
pecas desenhadas em anexo).

O restante equipamento aplicado encontra-se actualmente no mercado e

responde claramente as necessidades pretendidas.

7.4. Folder de Materiais

7

O folder de materiais € um documento entregue ao cliente para que este
conheca e tenha sempre presente a informagéo sobre os equipamentos, materiais e
acabamentos que foram aplicados na obra..

A escolha dos materiais e equipamentos prende-se como o publico-alvo a que
se destina, neste caso, uma classe média-alta, isto €, todos 0s equipamentos tém que
duraveis e esteticamente apelativos, para que se crie um ambiente confortavel e
acolhedor.

Deste modo, pode encontrar-se no projecto alguma variedade de texturas e
uma paleta cromatica bastante homogénea.

Os equipamentos tendem praticamente todos para os tons de freixo, enquanto
gue o pavimento laminado é totalmente em carvalho. O uso da madeira nobre torna o
espaco mais quente e mais acolhedor.

Ao nivel do tratamento das paredes optou-se por tons brancos e por alguns
painéis decorativos.

O contraste de cor provém dos téxteis, praticamente todos verdes, do tom da
uva.

Um ponto importante sdo os candeeiros aplicados no restaurante, cuja imagem

remete para os antigos cestos de vime utilizados na apanha da uva.

-22-




Relatorio de Projecto - Complexo Turistico Quint’Adega

Para além destes revestimentos existe, na recep¢do, um grande apontamento

vegetal que potencia a passagem de luz do exterior para o interior do edificio.

7.5. Avaliagdo

Contextualizacéo

Trata-se de um complexo turistico ligado directamente ao Vinho Verde,
localizado em Santo Tirso, huma encosta com vista para a cidade. Transparece um

novo conceito de Enoturismo, raramente implantado em territério nacional.

Funcionalidade

E um terreno que possibilita a presenca e circulagio de clientes e funcionarios,
sem que estes se cruzem, evitando o contacto visual com veiculos agricolas.

O complexo dispbe de dois edificios distintos, cobertos por uma pala de
sombreamento, com cobertura ajardinada pedonal.

O espaco interior subdivide-se em quatro grandes areas, interligadas por

corredores e uma mezzanine : recepc¢ao, saude e bem-estar, restaurante e quartos.

Potencialidade

Por se tratar de um projecto pioneiro, € prematuro o calculo da potencialidade
do conceito, contudo estima-se uma forte hipotese de inser¢do no programa das Rotas
do Vinho Verde.

Economia de Projecto

Ao nivel de rentabilizagdo econdmica, a cobertura ajardinada € a que mais
contribui, dado que permite uma diminuicdo de 70% das despesas com ar-
condicionado. A sua aplicacdo permite ao edificio ganhar mais frescura.

O vinho produzido na Quint’Adega ¢é a principal marca vendida no restaurante.

Viabilidade
ApOs a andlise destes parametros, da estimativa orcamental e dos desenhos
técnicos, considera-se existirem fortes indicios de que a injeccdo de capital inicial

podera ser rentabilizada a curto prazo.
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8. Proposta

Como proposta é apresentado um projecto de Design de Interiores para um
complexo turistico destinado ao lazer, ao prazer, ao cultivo e a degustagéo de vinho,
com potencial para ser inserido no programa turistico das Rotas do Vinho Verde.

E um espaco que oferece solucdes de bem-estar e salde, de restauracido e de
estadia, no entanto dispde ainda de zonas destinadas a producéo, fabrico e reserva do
Vinho Verde.

Visa a recuperacdo de um terreno estagnado de tradicao agricola, evidenciando a
preocupacdo ambiental e as potencialidades turisticas do local.

Destinado ao turismo vinicola, o piso 0 dispbe de uma zona de massagens com
oferta de tratamentos de salde e bem-estar (vinhoterapia) e instalagdes sanitarias;
uma recepcao bem iluminada; sete quartos e um armazém para cargas e descargas
com acesso directo a cozinha.

No piso 1 encontra-se o restaurante, local destinado a almogos de pequenos e
grandes grupos. No centro do mesmo, existe uma grande garrafeira envidracada, que
serve como expositor e armazenamento, em cujo centro se encontra uma mesa de
madeira macica, com seis metros de comprimento, para grandes grupos, que atribui
um forte caracter cénico ao espaco. Ainda neste piso encontram-se a cozinha, as
instalacBes sanitarias e 0s restantes sete quartos.

Adjacente a este edificio existe a Adega, composta por dois pisos. O piso 0 tem a
sala de degustacdo e a reserva, encontrando-se enterrada, de forma a que a
temperatura se mantenha amena e constante, para que o vinho se encontre sempre
em perfeitas condi¢des. O piso 1 destina-se a fabrica de produgéo de Vinho Verde.

Entre estes dois edificios existe um jardim que pode ser frequentado pelos
clientes, aquando de um passeio pelo terreno.

Por ultimo, a vinha preenche quase todo o terreno restante.
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10. Anexos
10.1. Lojas de vinho
10.1.1.  Albert Reichmuth

O espago projectado pela OOS, é composto maioritariamente por caixas de
madeira, colocadas umas por cima das outras, criando um jogo de luz e sombra.

E uma loja vulgar que marca a diferenca pela sua composi¢éo espacial.

As caixas sdo um aproveitamento das encomendas que chegam a loja e estédo

gravadas com a regiao ou pais de onde provém.

Fig. 6 - Loja Albert Reichmuth.

Os tons da madeira clara contrastam harmoniosamente com o roxo das

restantes paredes, destacando as garrafas mais escuras.

10.2. Adegas

10.2.1. Casa Ermelinda Freitas

Em grande expansédo, a Casa Ermelinda Freitas, tem investido fortemente em
nova tecnologia e na inovacao dos seus métodos de fabrico. A empresa de Setubal
construiu um edificio visivelmente marcante na paisagem. E composto por dois
paralelepipedos, um de cor escura e outro branco, que se destaca pela fachada bordd
com o logétipo da Casa Ermelinda Freitas. E um edificio em grande escala destinado
somente a producao do vinho.

Qe
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Fig. 7 - Edificio Casa Ermelinda Freitas.

10.2.2. Adega de Campo Mayor

Localizado em Campo Maior, esta adega, da autoria do arg. Siza Vieira,
assume o papel principal na paisagem verdejante, muito pela sua tonalidade branca.

Tanto a nivel de exteriores como de interiores, € um edificio muito simples e
linear, muito & margem das caracteristicas do minimalismo. Usam-se poucos materiais
€ uma ornamentacao praticamente nula.

Ao nivel da cobertura é utilizado um jardim para arrefecer o interior do edificio e
para este se integrar na paisagem, para quem sobrevoa o local.
E na cobertura que Siza Vieira planeou a zona de degustacéo dos vinhos, uma zona
de convivio e de serenidade

Fig. 8 - Adega de Campo Mayor.



Relatorio de Projecto - Complexo Turistico Quint’Adega

10.2.3. Quinta do Encontro

A Quinta do Encontro surge com um novo conceito, uma imagem moderna e
transcendente relativamente a localizagéo geografica, a Bairrada.

Com producéo de vinhos desde 1930, os gerentes da quinta necessitaram de
dinamizar o projecto e melhorar as capacidades de vinificacdo, foi entdo que, em
2005, se iniciaram as obras da nova adega. Um estilo moderno e inovador.

A criacdo de uma varanda a toda a volta do edificio permite aos clientes um
maior aproveitamento da paisagem.

Nesta, optou-se pela colocagdo de um ripado de madeira que, para além de
criar sombra, atribui a este edificio um caracter modernista.

No seu interior pode-se disfrutar de um restaurante, uma sala de convivio e um

caminho de visitas.

Fig. 10 - Restaurante da Quinta do Encontro.
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10.2.4. Adega La Grajera

Situada na tipica zona vinicola de La Rioja, em Espanha, a Adega La Grajera
prima pela serenidade e pela paisagem.

A sua concepcao data de 2011 e esta a cargo do atelier Virai Arquitectos.

Foram construidos trés volumes que separam as zonas de produgéo,
armazenamento e escritério.

Esta adega € mais um caso de aplicagdo de cobertura ajardinada sob a zona

de armazenamento.

Fig. 11 - Adega La Grajera, em Espanha.

10.3. Complexos Turisticos

10.3.1. Herdade do Esporéo

Localizada em Reguengos de Monsaraz, em plena planicie alentejana, a
Herdade do Espordo, possui patriménio que remonta ao ano de 1267. E conhecida
internacionalmente e esté inserida na Rota Mundial dos Vinhos.

Em 2012, foram concluidas as obras de requalificacdo da herdade, dando
énfase ao enoturismo praticado desde 1997, sendo que com um caracter mais
moderno e atractivo. O projecto de requalificacdo é da autoria dos Arquitectos Joao
Botelho e Miguel Oliveira. Projecto este que recebeu prémios internacionais de

enoturismo.
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Fig. 12 - Torre medieval, Herdade do Esporao.

Este projecto englobou ndo s6 a remodelagdo da adega, mas também a
ampliacé@o do restaurante e a criagdo do Wine Bar e da zona de merchandising.

A adega foi recuperada para albergar as novas techologias da industria
vinicola, colocando o vinho produzido na Herdade do Espordo num patamar mais
elevado.

Numa primeira fase, as pipas encontram-se neste espaco, cuja estrutura do
tecto é em madeira. Este € um espaco de seleccao e empacotamento de pipas, sendo
necesséria a existéncia de luz natural e candeeiros de luz geral para uma melhor

visualizacdo

O edificio destinado a Adega foi construido
com o pressuposto de ser usado por trabalhadores e
maquinas agricolas, ou seja, tinham que ser
utilizados materiais facilmente lavaveis. Assim sendo,
justifica-se 0 uso de betdo no pavimento e nas
paredes do piso 0. No entanto, na zona exterior
relativa ao piso 1, como ndo se encontra em contacto
com as manchas de vinho ou outro tipo de sujidade,
foi aplicado agco corten que ajuda a integracdo do
edificio na paisagem.
' Separado da producdo agricola, encontram-se o

. centro de visitas, o wine bar, o restaurante e a loja.

Fig. 13 - Exterior do edificio de armazenamento. Estes espacos foram criados a pensar no prazer



Relatorio de Projecto - Complexo Turistico Quint’Adega

do cliente comum que desconhece a industria do vinho alentejano.

A Herdade do Espordo foi a pioneira no Enoturismo, contudo em 2012,
remodelou toda a sua edificacdo, dando énfase a limpidez e brancura dos espagos,
interligando-os com o exterior.

A diversidade natural é conciliada com
0 patrimonio histérico dos edificios e, por este
motivo, optou-se por uma cozinha tradicional
alentejana.

O restaurante e o bar caracterizam-se

pelas paredes brancas, pavimento em

3 ol

madeira e pelos caixilhos negros. E de Fig. 14 - Wine Bar e Loja, Herdade do Esporéo.
salientar a esplanada e a vista espléndida

para o rio que ladeia a herdade

10.3.2. Adega Antinori

Localizado em Florenga, Italia, o projecto da adega Antinori, abriu ao publico em 2013.
Foi concebido pelo atelier Archea Associati com um custo de 85.000.000 €.

Esta € uma adega com mais de 600 anos de existéncia caracterizada pelo seu

refinado vinho.

Fig. 15 - Adega Antinori, em lItalia.

O local de implantacdo do edificio € numa encosta coberta de vinhas, o que
permitiu tirar partido das valéncias naturais, nomeadamente da iluminacgéo.

O edificio surge como se de um prolongamento do terreno se tratasse. A
utilizacdo da cobertura ajardinada acaba por ajudar nessa invisibilidade. Este tipo de
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cobertura € uma mais-valia ao nivel térmico, porque permite uma poupanca de 75%
nos gastos energeéticos.

A adega é dividida em dois andares, o inferior destinado a producédo e
armazenamento de vinho e o superior reservado a area de clientes. Neste encontram-
se um museu, uma biblioteca, um auditério e uma zona de degustagéo de vinhos.

A zona de reserva de
pipas é construida em
terracota mas, este
espaco torna-se singular
pela existem de caixas
em vidro destinadas ao
deslumbramento deste

local.

Fig. 16 - Armazenamento de pipas, Adega Antinori.

10.3.3. Aquapura Douro Valley

Inaugurado em 2007, em Lamego, o Aquapura Douro Valley resulta na
recuperacao de um solar do século XIX que foi transformado num espaco moderno
com uma forte marca cénica.

E um complexo turistico que oscila entre o ambiente classico dos espacos

publicos com a intimidade dos quartos, amplos e luminosos.

Fig. 17 - Aquapura Douro Valley.



Relatorio de Projecto - Complexo Turistico Quint’Adega

O arquitecto Luis Rebelo de Andrade conseguiu harmonizar estas duas épocas
historicas, complemento o solar com uma nova ala, as villas.

O hotel ocupa uma area de 5 hectares e dispde de cinquenta quartos, um spa
de 2200 m2, sauna, piscina interior e uma zona de degustacdo dos vinhos do Porto e
Douro.

Os interiores sdo assinados pela Designer Nini Andrade Silva, o que resultou

em espacos de cores quentes apelando a sensualidade e ao luxo asitico.
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10.3.4. Quinta da Pacheca

Localizada em Lamego, a Quinta da Pacheca estende-se por 51 hectares até
ao Douro. Os seus edificios principais remontam ao século XVIII, contudo foram
sofrendo remodelag¢des que nunca retiraram o espirito historico e tradicional.

A quinta disponibiliza servigos de producdo e armazenamento de vinho, mas
entra na area do Enoturismo com os servi¢cos de restauracao, hotelaria, organizacao
de eventos e loja. O The Wine House Hotel esta inserido na Quinta e conta com uma
variedade de quartos de cardcter tradicional. O mobiliario utilizado é concebido em

madeira macica e bastante ornamento, denotando um caracter mais antiquado.

Fig. 19 - Quinta da Pacheca.

10.3.5. Quinta do Vallado

Construida em 1716, a Quinta do Vallado localiza-se nas proximidades da
cidade da Régua. E uma das quintas mais antigas e famosas do vale do Douro e
pertenceu a lendéria Dona Antonia Adelaide Ferreira (Ferreirinha). A quinta manteve-
se na familia Ferreira e além da producao de vinho, é também uma casa de turismo

rural.

Fig. 20 - Adega, Quinta do Vallado.
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A area de vinha corresponde a cerca de 70 hectares, onde um terco séo vinhas
velhas e grande parte com idades superiores a 70 anos.

A quinta dispde de uma piscina com vista para o rio Corgo, de uma loja, adega
e cave. Em caso de marcagdo podem ainda ser organizadas grandes refeicbes e
provas de vinho.

Na imagem acima verificam-se os jogos de luz por entre as pipas e a

irreveréncia das arcadas, construidas em betdo a vista.

Fig. 21 - Sala da villa. Aqui pode-se verificar a transladag&o do betdo para o interior do edificio coincidindo
com a madeira

10.4. Hotéis
10.4.1. L’AND

Combinando uma arquitectura moderna com a paisagem alentejana, o L’AND é
um resort de luxo, de tradicdo cultural mediterranea, que reflecte uma atmosfera de
tranquilidade, simplicidade e beleza.

Desfruta de 22 suites (sky suites) com uma clarabdia cada uma e, para além
destas, dispde de um pequeno namero de residéncias personalizadas.

Sé&o portadores de uma pequena adega e de um wine club que permite aos
héspedes vivenciar a producédo do vinho regional, tal como a sua cultura enolégica.

Existem também um bar, um restaurante, um spa de vinhoterapia, uma lounge
e uma loja.

Tem umas 6ptimas culturas de vinho e de vinha e, por isso, predispde de uma
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Optima carta de vinhos que acompanha as refei¢des, com estrela Michelin.

Os interiores estdo a cargo do arg. Marcio Kogan e sao criados a partir de
pedra natural de arddsia e madeira, que contrastam com os brilhos e reflexos das
pecas de arte e dos candeeiros. A L’AND é também uma aficionada por mobiliario
exclusivo.

A L'AND Made Store é um espaco onde se encontram produtos regionais, bem
como, pecas com design exclusivo L'AND e algumas reedigbes de mobiliario

portugués de autor.
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Fig. 23 - Bar L’AND.

10.4.2. The Vine

Localizado no centro do Funchal, Madeira, o hotel conta com a assinatura de
Ricardo Bofill na arquitectura e de Nini Andrade Silva nos interiores.

O Hotel The Vine prima pela simplicidade, pelo conforto e pelas referéncias que
faz ao vinho. Dispfe de 22 suites de luxo, bar, piscina panorémica, spa com
tratamentos de vinhoterapia e o restaurante Uva, que arrecadou 3 estrelas Michelin.
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Fig. 24 - Lobby do Hotel The Vine.

Os ambientes interiores sdo escuras, calmos e com tonalidades suaves como o
bege, o castanho e o0 branco. Em contrapartida, sado criados painéis de luz com

imagens que retractam a producéo vinicola.

Fig. 25 - Sala privada do restaurant Uva, Hotel The Vine.

10.4.3. The Yeatman

O Hotel The Yeatman situa-se na famosa margem do Rio Douro, em Vila Nova
de Gaia, e, translada todo o esplendor da paisagem para o interior do edificio, onde se

salienta o conceito em torno do vinho.
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Fig. 26 - Suite do The Yeatman.

As suites sdo amplas e normalmente funcionam num Gnico espaco, onde se
encontram a casa de banho e o quarto no mesmo espaco. Por ventura, ha uma

separacao entre estes dois espacos, se bem que esta é aberta por uma janela interior.

Fig. 27 - Instalacbes do The Yeatman.
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10.5. Restaurantes

10.5.1. Taberna

Arquitecto: OODA
Localiacdo: Rua Galerias Paris,Porto, Portugal
Ano da Obra: 2012

Este restaurante surge apds um convite para reaproveitar um espaco, era uma antiga
galeria de arte que viria a tornar-se num novo restaurante. O desafio passou por criar um
espago com uma sensacao de antigo e vernaculo.

Nesta imagem & direita consegue-se uma melhor
percepcdo do espaco, é marcado pelos tons ocre e
guentes nas paredes, pelas cadeiras retro de madeira
escura e os bancos corridos ao longo de uma parede.
Tem uma ambiente minimalista que faz sobressair
pormenores como um painel de azulejos ao estilo
marroquino. Neste projecto procuraram juntar a
modernidade ao ambiente classico de uma taberna. Um
pormenor irresistivel é o facto de todas as mesas terem
um copo cheio de lapis e canetas para se personalizar o
proprio individual. A mezzanine permite um espaco
mais reservado, tornando este sitio particularmente

agradavel para um jantar intimista.
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10.5.2. Twister

Arquitectos: Sergey Makhno e Vasiliy Butenko

Localizagdo: Kiev - Ucrania

O bar e restaurante Twister, em Kiev na
Ucrania, foi um projectado pelos arquitectos e
designers Serghii Makhno e Vasiliy Butenko. O
restaurante foi classificado como um ambiente

europeu e moderno, inspirado nos fendmenos da

natureza.

Na imagem a direita vemos um piso que é
sustentado por pilastras finas, formado por mddulos
arredondados, lembrando um pouco o design dos anos
70. Nesta imagem ¢é bastante visivel aquilo que
anteriormente referi, ou seja, o estabelecimento foi
inspirado nos fendmenos naturais, as lumindrias em
formato de gota parece escorrer do tecto. Para além de
toda a lumindria suspensa existem grandes vdos que
ajudam na entrada de luz natural.

Todo o projecto é primordioso pelos diferentes

revestimentos, acabamentos e cores. O ambiente é moderno e ao mesmo tempo

aconchegante, devido a escolha da paleta de cores e dos materiais.



http://www.mahno.com.ua/
http://douxhouz.blogspot.pt/2011/04/restaurante-twister-kiev-ucrania.html
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10.6. Cobertura Ajardinada

A opcdo por colocar cobertura ajardinada na pala prende-se com o facto de
esta ser uma mais-valia para o melhoramento das condi¢des térmicas e acusticas do
interior do edificio (para refrescar a zona das pipas) e por ser um meio de f&cil
integrag&o com o resto do terreno.

Para disfarcar o portdo existente do lado norte do edificio € usado um madulo
de cobertura vertical produzido na Escola Superior Agraria do IPCB.

A sua aplicagao tras sérias vantagens, tais como:

- Resisténcia e estabilidade;

- Aumento da biodiversidade;

- Valor ecolégico;

- Variabilidade cromatica;

- Isolamento térmico e acustico;

- Reducéo dos custos de energia,;

- Aumento da humidade;

- Refrigeragé&o do ar;

- Absorvéncia de poeiras e poluentes;

- Reducéo de CO2;

- Beneficios para o micro-clima;

- Pouca manutencgéo;

- Redugao da “ilha de calor”;

- Criacao de espacos verdes;

- Cumprimento dos requisitos da planificacao verde e gestdo do paisagismo.

10.7. Legislagao Aplicavel

Decreto-lei n.° 163/2006

Capitulo 2

Edificios e estabelecimentos em geral:

Seccao 2.1 - Percurso acessivel:

2.1.1 - Os edificios e estabelecimentos devem ser dotados de pelo menos um
percurso, designado de acessivel, que proporcione o acesso seguro e confortavel
das pessoas com mobilidade condicionada entre a via publica, o local de
entrada/saida principal e todos 0s espacos interiores e exteriores que 0s
constituem.

2.1.2 - Nos edificios e estabelecimentos podem nao ter acesso através de um
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percurso acessivel;

1) Os espacos em que se desenvolvem fun¢cdes que podem ser realizadas

em outros locais sem prejuizo do bom funcionamento do edificio ou
estabelecimento (exemplo: restaurante com dois pisos em gque no piso nao
acessivel apenas se situam areas suplementares para refeigées);

2) Os espacos para os quais existem alternativas acessiveis adjacentes e

com condic¢des idénticas (exemplo: num conjunto de cabines de prova de

uma loja apenas uma necessita de ser acessivel);

3) Os espacgos de servico que sdo utilizados exclusivamente por pessoal de
manutencao e reparacao (exemplos: casa das maquinas de ascensores,
depositos de agua, espacos para equipamentos de aquecimento ou de
bombagem de agua, locais de concentracédo e recolha de lixo, espacos de
cargas e descargas);

4) Os espacos nao utilizaveis (exemplo: desvéos de coberturas);

5) Os espagos e compartimentos das habitagbes, para os quais sdo

definidas condicbes especificas na seccédo 3.3.

2.1.3 - No caso de edificios sujeitos a obras de constru¢do ou reconstrugéo, o
percurso acessivel deve coincidir com o percurso dos restantes utilizadores.
2.1.4 - No caso de edificios sujeitos a obras de ampliacéo, alteracdo ou
conservagéao, o percurso acessivel pode nao coincidir integralmente com o
percurso dos restantes utilizadores, nomeadamente o acesso ao edificio pode
fazer-se por um local alternativo a entrada/saida principal.

2.1.5 - Os percursos acessiveis devem satisfazer o especificado no capitulo 4 e os
espagos e elementos que os constituem devem satisfazer o definido nas restantes
seccdes do presente capitulo.

Seccéo 2.2 - Atrios:

2.2.1 - Do lado exterior das portas de acesso aos edificios e estabelecimentos
deve ser possivel inscrever uma zona de manobra para rotacdo de 360°.

2.2.2 - Nos étrios interiores deve ser possivel inscrever uma zona de manobra
para rotacéo de 360°.

2.2.3 - As portas de entrada/saida dos edificios e estabelecimentos devem ter
um largura util ndo inferior a 0,87 m, medida entre a face da folha da porta
quando aberta e o batente ou guarni¢éo do lado oposto; se a porta for de batente
ou pivotante deve considerar-se a porta na posicao aberta a 90°.

Secc¢do 2.3 - Patamares, galerias e corredores:

2.3.1 - Os patamares, galerias e corredores devem possuir uma largura ndo
inferior a 1,2 m.

2.3.2 - Podem existir trocos dos patamares, galerias ou corredores com uma
largura néo inferior a 0,9 m, se o seu comprimento for inferior a 1,5 m e se nédo
derem acesso a portas laterais de espacgos acessiveis.

2.3.3 - Se a largura dos patamares, galerias ou corredores for inferiora 1,5 m,
devem ser localizadas zonas de manobra que permitam a rotacdo de 360° ou a
mudanca de direccdo de 180° em T, conforme especificado nos n.os 4.4.1 e
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4.4.2, de modo a ndo existirem trocos do percurso com uma extensdo superior a
10 m.

2.3.4 - Se existirem corrimdos nos patamares, galerias ou corredores, para além
de satisfazerem o especificado na sec¢éo 4.11, devem ser instalados a uma altura
do piso de 0,9 m e quando interrompidos ser curvados na direc¢do do plano do
suporte.

Secc¢éo 2.4 - Escadas:

2.4.1 - A largura dos langos, patins e patamares das escadas ndo deve ser




Relatorio de Projecto - Complexo Turistico Quint’Adega

inferior a 1,2 m.

2.4.2 - As escadas devem possuir:

1) Patamares superiores e inferiores com uma profundidade, medida no

sentido do movimento, néo inferior a 1,2 m;

2) Patins intermédios com uma profundidade, medida no sentido do

movimento, ndo inferior a 0,7 m, se os desniveis a vencer, medidos na

vertical entre o pavimento imediatamente anterior ao primeiro degrau e o
cobertor do degrau superior, forem superiores a 2,4 m.

2.4.3 - Os degraus das escadas devem ter:

1) Uma profundidade (cobertor) néo inferior a 0,28 m;

2) Uma altura (espelho) néo superior a 0,18 m;

3) As dimensbes do cobertor e do espelho constantes ao longo de cada

lanco;

4) A aresta do focinho boleada com um raio de curvatura compreendido

entre 0,005 m e 0,01 m;

5) Faixas antiderrapantes e de sinalizacao visual com uma largura ndo

inferior a 0,04 m e encastradas junto ao focinho dos degraus.

2.4.4 - O degrau de arranque pode ter dimensdes do cobertor e do espelho
diferentes das dimens6es dos restantes degraus do lanco, se a relagcdo de duas
vezes a altura do espelho mais uma vez a profundidade do cobertor se mantiver
constante.

2.4.5 - A profundidade do degrau (cobertor) deve ser medida pela superficie que
excede a projeccdo vertical do degrau superior; se as escadas tiverem trogos
curvos, deve garantir-se uma profundidade do degrau nao inferior ao especificado
no n.° 2.4.3 em pelo menos dois ter¢os da largura da escada.

2.4.6 - Os degraus das escadas ndo devem possuir elementos salientes nos
planos de concordancia entre o espelho e o cobertor.

2.4.7 - Os elementos que constituem as escadas ndo devem apresentar arestas
vivas ou extremidades projectadas perigosas.

2.4.8 - As escadas que vencerem desniveis superiores a 0,4 m devem possuir
corriméos de ambos os lados.

2.4.9 - Os corriméos das escadas devem satisfazer as seguintes condi¢cdes:

1) A altura dos corriméos, medida verticalmente entre o focinho dos

degraus e o bordo superior do elemento preensivel, deve estar

compreendida entre 0,85 m e 0,9 m;

2) No topo da escada os corrimdos devem prolongar-se pelo menos 0,3 m

para além do ultimo degrau do lan¢o, sendo esta extensao paralela ao

piso;

3) Na base da escada os corrimaos devem prolongar-se para além do

primeiro degrau do lango numa extenséo igual a dimenséo do cobertor
mantendo a inclinagédo da escada;

4) Os corrimdos devem ser continuos ao longo dos varios langos da

escada.

2.4.10 - E recomendavel que ndo existam degraus isolados nem escadas
constituidas por menos de trés degraus, contados pelo nimero de espelhos;
quando isto nao for possivel, os degraus devem estar claramente assinalados
com um material de revestimento de textura diferente e cor contrastante com o
restante piso.

Seccéo 2.6 - Ascensores:
2.6.1 - Os patamares diante das portas dos ascensores devem:
1) Ter dimensdes que permitam inscrever zonas de manobra para rotagao




Relatorio de Projecto - Complexo Turistico Quint’Adega

de 360°%

2) Possuir uma inclinacéo néo superior a 2% em qualquer direccao;

3) Estar desobstruidos de degraus ou outros obstaculos que possam
impedir ou dificultar a manobra de uma pessoa em cadeira de rodas.
2.6.2 - Os ascensores devem:

1) Possuir cabinas com dimens®es interiores, medidas entre os painéis da
estrutura da cabina, néo inferiores a 1,1 m de largura por 1,4 m de
profundidade;

2) Ter uma preciséo de paragem relativamente ao nivel do piso dos
patamares nao superior a (mais ou menos) 0,02 m;

3) Ter um espago entre 0os patamares e o piso das cabinas ndo superior a
0,035 m;

4) Ter pelo menos uma barra de apoio colocada numa parede livre do
interior das cabinas situada a uma altura do piso compreendida entre
0,875 m e 0,925 m e a uma distancia da parede da cabina compreendida
entre 0,035 m e 0,05 m.

2.6.3 - As cabinas podem ter decorag¢@es interiores que se projectem dos painéis
da estrutura da cabina, se a sua espessura nao for superior a 0,015 m.
2.6.4 - As portas dos ascensores devem:

1) No caso de ascensores novos, ser de correr horizontalmente e ter
movimento automatico;

2) Possuir uma largura util ndo inferior a 0,8 m, medida entre a face da
folha da porta quando aberta e o batente ou guarni¢éo do lado oposto;

3) Ter uma cortina de luz standard (com feixe plano) que imobilize as
portas e o0 andamento da cabina.

2.6.5 - Os dispositivos de comando dos ascensores devem:

1) Ser instalados a uma altura, medida entre o piso e o eixo do botéo,
compreendida entre 0,9 m e 1,2 m quando localizados nos patamares, e
entre 0,9 m e 1,3 m quando localizados no interior das cabinas;

2) Ter sinais visuais para indicam quando o comando foi registado;

3) Possuir um botédo de alarme e outro de paragem de emergéncia
localizados no interior das cabinas.

Seccao 2.9 - Instalagdes sanitarias de utilizacéo geral:

2.9.1 - Os aparelhos sanitérios adequados ao uso por pessoas com mobilidade
condicionada, designados de acessiveis, podem estar integrados numa instalagédo
sanitaria conjunta para pessoas com e sem limitag6es de mobilidade, ou
constituir uma instalagéo sanitéria especifica para pessoas com mobilidade
condicionada.

2.9.2 - Se existir uma instalagéo sanitaria especifica para pessoas com
mobilidade condicionada, esta pode servir para 0 sexo masculino e para o sexo
feminino e deve estar integrada ou proxima das restantes instalagdes sanitarias.
2.9.3 - Se os aparelhos sanitarios acessiveis estiverem integrados numa
instalacao sanitéria conjunta, devem representar pelo menos 10% do nimero
total de cada aparelho instalado e nunca inferior a um.
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2.9.4 - As sanitas acessiveis devem satisfazer as seguintes condicdes:

1) A altura do piso ao bordo superior do assento da sanita deve ser de

0,45 m, admitindo-se uma toleréncia de (mais ou menos) 0,01 m;

2) Devem existir zonas livres, que satisfagam ao especificado no n.°

4.1.1, de um dos lados e na parte frontal da sanita;

3) Quando existir mais de uma sanita, as zonas livres de acesso devem
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estar posicionadas de lados diferentes, permitindo o acesso lateral pela
direita e pela esquerda;

4) Quando for previsivel um uso frequente da instalacdo sanitaria por
pessoas com mobilidade condicionada, devem existir zonas livres, que
satisfacam ao especificado no n.° 4.1.1, de ambos os lados e na parte
frontal,

Seccdo 2.12 - BalcBes e guichés de atendimento:

2.12.1 - Nos locais em que forem previstos balcGes ou guichés de atendimento,
pelo menos um deve satisfazer as seguintes condicées:

1) Deve estar localizado junto a um percurso acessivel,

2) Deve existir uma zona livre que permita a aproximacao frontal ou

lateral de acordo com o especificado na secgéo 4.1;

3) Deve ter uma zona aberta ao publico servindo para o atendimento com

uma extensao ndo inferior a 0,8 m e uma altura ao piso compreendida

entre 0,75 m e 0,85 m.

Portaria 1063/97

Il - Disposicdes técnicas

1 - Caminhos de evacuacéo:

1.1 - Generalidades:

1.1.1 - Os caminhos de evacuacéo (corredores, portas e escadas) devem possuir
caracteristicas tais que permitam uma evacuacgéao rapida e segura dos ocupantes para o
exterior.

1.1.2 - Os caminhos de evacuacao devem ainda estar ordenados e distribuidos por forma
a desembocar, independentemente uns dos outros, numa rua ou hum espagco livre
suficientemente amplo para possibilitar aos ocupantes afastarem-se do edificio.

1.1.3 - Os caminhos de evacuacdo devem estar providos de sinais de seguranca
normalizados e visiveis, tanto de dia como de noite, que orientem 0s ocupantes no
sentido da saida do estabelecimento em caso de sinistro.

1.1.4 - Nos caminhos de evacuac¢éo ndo devem ser colocadas pec¢as de mobiliario ner
quaisquer obstaculos que possam dificultar a circulacé@o e representar um risco de
propagacéo de incéndio.

1.1.5 - Nos caminhos de evacuagédo ndo devem ser colocados espelhos susceptiveis de
induzirem em erro 0s ocupantes relativamente ao sentido correcto do percurso para as
saidas e para as escadas.

1.2 - Portas:

1.2.1 - As portas situadas nos caminhos de evacuacgdo, com excepcao das dos quartos, e
gue ndo devam ser utilizadas pelos utentes em caso de incéndio deverdo ser munidas de
dispositivo automatico que as mantenha normalmente fechadas e ter afixado um sinal
normalizado de proibicdo de passagem.

1.2.2 - As portas situadas nos caminhos de evacuacdo que devam ser utilizadas pelos
utentes em caso de incéndio, com excepcao das dos quartos, tém de se poder abrir no
sentido previsto para essa evacuagao e estar munidas de um dispositivo automatico que
as mantenha fechadas.

1.2.3 - A porta de saida de um caminho de evacuacao devera poder ser, em qualquer
circunstancia, facilmente aberta pelo interior do estabelecimento por qualquer pessoa
gue, em caso de sinistro, tenha de abandonar o edificio.

1.2.4 - As portas giratérias ou de correr deverdo ser complementadas por outra porta, de
batente, que abra no sentido previsto para a evacuacao.

1.3 - Escadas:

1.3.1 - Os empreendimentos turisticos instalados em pisos de altura igual ou superior a 6
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m e com capacidade de alojamento superior a 50 pessoas devem dispor de, pelo menos,
duas escadas, entendendo-se como altura a diferenca entre a cota do Ultimo piso
susceptivel de ocupacédo pelo empreendimento e a cota da via de acesso marginal ao
edificio no local donde seja possivel aos bombeiros lancar eficazmente para todo o
edificio as operagdes de salvamento de pessoas e de combate a incéndio.

1.3.2 - O disposto no nimero anterior aplicar-se-a também sempre que o
estabelecimento esteja instalado em pisos de altura igual ou superior a 9 m,
independentemente da sua capacidade.

1.3.3 - Como segunda escada pode aceitar-se uma escada exterior, desde que ofereca
condicdes de seguranca julgadas satisfatérias.

1.3.4 - O nimero e a largura das escadas devem ser suficientes para que a evacuacao
das pessoas susceptiveis de se encontrarem no estabelecimento se possa efectuar
satisfatoriamente.

1.3.5 - A largura das escadas nao poder ser inferior a 1,2 m, salvo no caso das escadas
suplementares, que poderao ter apenas 0,8 m de largura, no minimo.

1.3.6 - Quando o estabelecimento disponha de varias escadas, a distancia a percorrer de
gualquer ponto de um caminho de evacuacao para atingir qualquer das escadas nédo
deve ultrapassar 35 m.

1.3.7 - Nos estabelecimentos existentes, se as escadas derem acesso a caves do
estabelecimento, devem tomar-se as disposi¢8es necessarias para evitar a possibilidade
de as pessoas se desorientarem e descerem abaixo do nivel dos arruamentos exteriores
e, sempre que possivel, implantarem-se mecanismos que interrompam a continuidade da
escada.

1.4 - Corredores:

1.4.1 - O comprimento dos corredores sem saida n&o deve ultrapassar 10 m.

1.4.2 - O comprimento dos corredores deve respeitar, em qualquer caso, a distancia de
35 m estabelecida no n.° 1.3.6 deste anexo.

1.4.3 - Os corredores devem ter iluminag&o natural e ou artificial que permita a normal
circulacao dos clientes, mesmo em caso de sinistro.

2 - Caracteristicas de construgao:

2.1 - Generalidades - as caracteristicas da construgdo dos estabelecimentos hoteleirc
devem preencher as qualificagfes definidas no ponto Ill do presente anexo, por form:
que:

a) O comportamento ao fogo dos elementos estruturais seja 0 adequado para assegurar,
em caso de incéndio, a estabilidade do conjunto durante um periodo de tempo
considerado suficiente;

b) A compartimentacao do edificio constitua uma barreira contra a propagagédo de fumos
e chamas que permita manter os caminhos de evacuacdo acessiveis e praticaveis
durante um periodo de tempo considerado suficiente relativamente as operacdes de
evacuacdao e de intervencao.

2.2 - Estruturas dos edificios onde se integram os empreendimentos turisticos:

2.2.1 - Relativamente aos edificios com um s6 piso (rés-do-chdo sem cave) nao é feita
gualquer exigéncia de resisténcia ao fogo das respectivas estruturas.

2.2.2 - Aresisténcia ao fogo das estruturas dos edificios cuja altura ndo seja superior a 9
m deve ser da classe EF 30, no minimo.

2.2.3 - A resisténcia ao fogo das estruturas dos edificios cuja altura néo seja superior a
28 m deve ser da classe EF 60, no minimo.

2.2.4 - A resisténcia ao fogo da estrutura dos edificios cuja altura seja superior a 28 m
deve ser da classe EF 90, no minimo.

2.3 - Pavimentos (placas):

2.3.1 - A resisténcia ao fogo dos pavimentos dos edificios cuja altura nao seja superior a
9 m deve ser da classe CF 30, no minimo.
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2.3.2 - A resisténcia ao fogo dos pavimentos dos edificios cuja altura ndo seja superior a
28 m deve ser da classe CF 60, no minimo.

2.3.3 - A resisténcia ao fogo dos pavimentos dos edificios cuja altura seja superior a 28 m
deve ser da classe CF 90, no minimo.

2.4 - Enclausuramento das escadas:

2.4.1 - As escadas que fazem parte dos caminhos de evacuacéo de emergéncia do
edificio onde se localiza 0 empreendimento turistico e cujas instalagdes se situem e
pisos de altura igual ou superior a 9 m devem ser enclausuradas.

2.4.1.1 - As paredes das caixas de escada devem apresentar uma resisténcia ao fogo da
classe CF 30, no minimo, da classe CF 60 para edificios com mais de 9 m de altura e da
classe CF 90 para edificios com mais de 28 m.

2.4.1.2 - As portas de acesso a estas caixas de escada devem ter uma resisténcia ao
fogo da classe PC 30, no minimo, e da classe PC 60 para os edificios de altura superior
a28 m.

2.4.1.3 - As portas referidas no nimero anterior deveréo estar equipadas com um
dispositivo de fecho automatico e ter afixada nelas a indicacao de que devem ser
mantidas fechadas.

2.4.2 - Quando a mesma caixa de escada permita servir pisos situados acima e abaixo
do solo, devem ser adoptadas solu¢des construtivas que tornem independentes os dois
trocos da escada no que respeita ao risco de propagacédo do incéndio e de fumo.

2.4.3 - Na parte superior das caixas da escada deve existir uma abertura, com uma area
total no minimo de 1 m2 (claraboias ou janelas envidragadas com vidro faciimente
guebravel), com um dispositivo que permita a sua facil abertura a partir do piso térreo,
caso ndo seja directamente acessivel.

2.4.4 - As caixas das escadas de servico reservadas ao pessoal do estabelecimento no
seu funcionamento normal devem ser objecto de uma protec¢éo baseada nos critérios
referidos nos nimeros anteriores.

2.4.5 - Nos estabelecimentos existentes, quando se verifique a impossibilidade pratica de
enclausuramento das escadas, devem ser tomadas medidas compensatorias destinadas
a acelerar a evacuacdo do edificio, como, por exemplo, criacdo de caminhos de
evacuacao alternativos, instalagéo de sistema automatico de detencéo de incéndios,
cobrindo todas as dependéncias do edificio, etc.

2.5 - Compartimentacao:

2.5.1 - As paredes que separam os quartos dos caminhos horizontais de evacuagéo
devem ter uma resisténcia ao fogo da classe CF 30, no minimo.

2.5.2 - As portas dos quartos para 0os caminhos horizontais de evacuagdo devem ter uma
resisténcia ao fogo da classe PC 15, no minimo.

2.5.3 - As paredes e pavimentos que separam 0s quartos e caminhos de evacuacédo de
locais que apresentem risco de incéndio agravado (por exemplo, cozinhas, lavandarias,
salas de caldeiras, caves) devem ter uma resisténcia ao fogo da classe CF 60, no
minimo.

2.5.4 - As portas dos locais referidos no niimero anterior devem ter uma resisténcia ao
fogo da classe PC 60, no minimo, e satisfazer as exigéncias estabelecidas no n.° 2.4.1.3
deste anexo.

3 - Revestimentos e decoragdes:

3.1 - Generalidades:

3.1.1 - Nos estabelecimentos hoteleiros os revestimentos das superficies e os elementos
de decoragédo devem apresentar, do ponto de vista da reaccao ao fogo, caracteristicas
tais que ndo constituam risco particular relativamente a propagacao do incéndio e a
producédo de fumos, particularmente nas seguintes zonas:

a) Caminhos de evacuacédo, nomeadamente corredores, escadas e zonas de passagem,
como vestibulos, atrios e saidas;
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b) Locais acessiveis ao publico, nomeadamente aos hdspedes do estabelecimento, com
excepcao dos quartos.

3.1.2 - Os revestimentos e os elementos de decoracédo a ter especialmente em
consideracédo nas zonas referidas no nidmero anterior sdo, nomeadamente, 0s seguintes:
a) Os revestimentos dos pavimentos, das paredes e dos tectos;

b) Os elementos decorativos das paredes e dos tectos.

3.2 - Caminhos de evacuac&o:

3.2.1 - Os materiais de revestimento das superficies interiores dos caminhos de
evacuacdo devem ter uma reaccdo ao fogo das classes que, para cada caso, a seguir se
indicam:

Materiais de revestimento de pavimentos - M 3;

Materiais de revestimento de paredes - M 2;

Materiais de revestimento de tectos - M 1.

3.2.2 - O disposto no nimero anterior ndo é obrigatdrio para os materiais de revestimento
de atrios e saidas ao nivel do 1.° piso (rés-do-chao), que poderao satisfazer apenas o
estabelecido no n.° 3.3.1.

3.3 - Locais acessiveis ao publico:

3.3.1 - Os materiais de revestimento e elementos decorativos dos demais locais
acessiveis ao publico a que se refere a alinea b) do n.° 3.1.1, nomeadamente salas de
estar, de televisdo, de conferéncias, restaurantes e bares, devem ter uma reaccao ao
fogo das classes que, para cada caso, a seguir se indicam:

Materiais de revestimento de pavimento - M 4;

Materiais de revestimento e decoracgéo de paredes - M 3;

Materiais de revestimento e decoracéo de tectos - M 2.

3.3.2 - O disposto no nimero anterior ndo € aplicavel aos quartos dos empreendimentos.
4 - Instalacédo eléctrica:

4.1 - Ainstalacéo eléctrica deveréa estar em conformidade com as disposi¢des legais
aplicaveis em vigor.

4.2 - lluminagéo:

4.2.1 - lluminacdo normal - o sistema de iluminacdo normal de um empreendimento
turistico deve ser eléctrico.

4.2.2 - lluminacao de seguranca - o sistema de iluminacdo de seguranca destes
empreendimentos devera ser concebido e instalado de forma a funcionar durante o
tempo suficiente para permitir a evacuacéo de todos os ocupantes do estabelecimento.
4.2.3 - O sistema de iluminacao de seguranca pode ser dispensado sempre que 0
estabelecimento ndo ocupe mais de dois pisos e sua capacidade for inferior a 50 camas.
4.3 - Equipamentos eléctricos:

4.3.1 - Todos os aparelhos e equipamentos eléctricos devem obedecer a normas legais
em vigor sobre essa matéria.

4.3.2 - Os aparelhos de aquecimento eléctrico deverdo ser fixos.

5 - Instala¢des que utilizam combustiveis liquidos ou gasosos:

5.1 - Generalidades - todas as instalagfes que utilizam combustiveis liquidos ou gasosos
devem obedecer as prescricdes regulamentares em vigor sobre a matéria.

5.2 - Aquecimento:

5.2.1 - O sistema de aquecimento de um empreendimento turistico pode ser assegurado
por aparelhos de aquecimento ligados a uma central ou aparelhos de aquecimento
auténomos.

5.2.2 - Os aparelhos de aquecimento autbnomos deverao ser fixos.

5.3 - Casa das caldeiras (central de aquecimento):

5.3.1 - As paredes da sala das caldeiras devem ter uma resisténcia ao fogo da classe CF
60, no minimo, e satisfazer ainda os requisitos fixados no n.° 2.4.1.3.

5.4 - Distribui¢éo de fluidos combustiveis:
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5.4.1 - A alimentacéo dos aparelhos que utilizem combustiveis liquidos ou gasosos deve
poder ser interrompida por um dispositivo de fecho, de comando manual, no minimo.
5.4.1.1 - Para os aparelhos autbnomos, o dispositivo de fecho deve ser situado junto do
aparelho.

5.4.1.2 - Para os aparelhos colectivos, nomeadamente de aquecimento central,
instalados na casa das caldeiras ou dentro de um local separado, o dispositivo de fec
devera ser colocado no exterior da casa das caldeiras, num local de facil acesso ou bein
assinalado.

5.4.2 - Se o edificio no qual estéa situado o empreendimento turistico dispuser de uma
rede de distribuicdo de gas de abastecimento geral, essa canalizacédo deve ter, pelo
menos, um dispositivo de fecho, de comando manual, colocado logo a entrada da
canalizacéo, no edificio e devidamente sinalizado.

5.4.3 - No caso dos combustiveis liquidos, quando o depésito se situar no interior de um
edificio, o local em que o depdsito se encontra devera estar concebido de modo a
corresponder, pelo menos, as disposi¢fes do n.° 5.3 e a poder reter eventuais fugas de
combustivel.

5.4.4 - No caso do géas de petrdleo liquefeito, o depdsito deve situar-se no exterior do
edificio.

5.5 - Aparelhos de queima de gas:

5.5.1 - Todos os aparelhos de queima de gas devem estar em conformidade com as
disposi¢cbes legais em vigor nesta matéria.

5.5.2 - Estes aparelhos devem ser objecto de instalacdo e manutengéo adequadas e o
seu modo de emprego deve estar claramente indicado.

6 - Sistemas de ventilacdo e climatizacéo:

6.1 - Devem ser instalados de forma a evitar a propagacéo do incéndio, bem como de
gases e fumos, através das suas condutas de distribuicao.

6.2 - Devem estar providos de um dispositivo de corte geral, manual, colocado em local
de facil acesso e perfeitamente assinalado.

6.3 - Quando o empreendimento turistico estiver equipado com um sistema automatico
de deteccéo de incéndio, este deve comandar o dispositivo de corte geral.

6.4 - A conduta de evacuacgéo de fumos e cheiros das cozinhas dos estabelecimentos
deve ser construida em material incombustivel e conduzir, tdo directamente quanto
possivel, ao exterior.

7 - Elevadores:

7.1 - As instalacBes de elevadores devem estar de acordo com as disposi¢des da
regulamentacdo em vigor.

7.2 - Junto das portas de acesso aos elevadores devem ser colocados sinais que
indiguem a proibigc&o de utilizacdo dos mesmos em caso de incéndio.

7.3 - Quando o empreendimento turistico estiver equipado com um sistema automatico
de deteccéo de incéndio, este deve comandar os elevadores, de forma que, em caso de
incéndio, permanecam parados no piso de saida, com as portas abertas.

8 - Meios de intervencgdo de alarme e de alerta:

8.1 - Meios de intervencgéo imediata:

8.1.1 - Todos os empreendimentos turisticos devem dispor de uma equipa de seguranca
e estar dotados de meios de intervencédo imediata destinados a combater um principio de
incéndio.

8.1.2 - Os meios de intervencao imediata sdo constituidos por extintores portateis e por
dispositivos fixos equivalentes, tais como bocas-de-incéndio tipo «carretel» armadas com
mangueiras semi-rigidas DN 25 com comprimentos entre 20 m e 25 m e agulheta de trés
posicoes.

8.1.3 - Os meios de intervencado imediata devem estar instalados em todos 0s pisos
ocupados pelo estabelecimento, junto aos acessos as escadas ou as saidas, nos
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caminhos de evacuacéo, a uma distancia maxima de uns para os outros de 25 m.

8.1.4 - Os meios de intervencao imediata devem ainda ser instalados nas proximidades
dos locais que apresentam riscos especificos de incéndio.

8.1.5 - Os meios de intervencao imediata devem ser colocados em locais de facil acesso,
devidamente sinalizados, e ser mantidos em bom estado de conservacgéo e
funcionamento.

8.1.6 - O nimero e o tipo de extintores portateis e dos demais meios de intervencao
imediata a instalar serdo fixados, caso a caso, em funcdo das caracteristicas e da
capacidade dos estabelecimentos.

8.1.7 - Os meios de intervencao imediata devem obedecer as disposicdes em vigor. Em
complemento dos meios de intervencao imediata, podera ser exigida pelo Servico
Nacional de Bombeiros a instalacdo de meios de segunda intervencao, tais como bocas-
de-incéndio ndo armadas ligadas a colunas secas ou humidas.

8.2 - Alarme:

8.2.1 - Os estabelecimentos hoteleiros devem ser dotados, no minimo, de um sistema de
alarme sonoro fidvel e de uma rede de batoneiras de alarme manual.

8.2.2 - Seja qual for o tipo, este sistema deve ter um funcionamento adaptado as
caracteristicas de construcéo e de exploracdo do estabelecimento, conforme critério a
definir pelo Servico Nacional de Bombeiros, e permitir, em caso de sinistro, 0 aviso
atempado de todas as pessoas que nele se encontrem.

8.3 - Alerta:

8.3.1 - A corporacéo de bombeiros da &area do estabelecimento deve poder ser alertada
facilmente pela rede telefénica publica, por uma linha directa ou por qualquer outro meio
equivalente adequado.

8.3.2 - A forma de contactar os servigos de bombeiros deve estar claramente indicada
em todos os locais a partir dos quais seja possivel estabelecer tal contacto. No caso da
rede telefénica publica, o numero de telefone da corporacéo de bombeiros e 0 seu
endereco deverdo ser afixados bem em evidéncia na central telefénica do
estabelecimento e na portaria.

9 - Plano de emergéncia e instrucdes de seguranga:

9.1 - Nas entradas de cada piso e em local bem visivel, devem estar afixadas instrug
relativas a conduta a seguir, em caso de incéndio, pelo pessoal e pelo publico, bem ¢
uma planta do piso devidamente orientada relativamente a posicéo do observador,
destinada a informar os bombeiros da localizagéo:

a) Das escadas e caminhos de evacuacao;

b) Dos meios de intervencéo disponiveis;

c¢) Dos dispositivos de corte das instalacdes de distribuicdo de gas e de energia eléctrica;
d) Dos dispositivos de corte do sistema de ventilacéo;

e) Do quadro geral do sistema de deteccado de alarme;

f) Das instalagbes e locais que representem perigo particular.

9.2 - Em cada quarto:

9.2.1 - Nos quartos devem ser colocadas, de forma bem visivel, instru¢des precisas que
indiguem o comportamento a seguir em caso de incéndio, traduzidas em vérias linguas,
tendo em conta a origem da clientela habitual do estabelecimento.

9.2.2 - As instrucdes de seguranca devem chamar a atengéo para a proibicéo de se
utilizarem os ascensores em caso de incéndio, com excepcao dos reservados a
evacuacéao de deficientes motores.

9.2.3 - Tais instru¢gBes devem estar acompanhadas de uma planta simplificada do andar,
devidamente orientada relativamente a posicéo do observador, indicando
esquematicamente a posicao do quarto em relagdo aos caminhos de evacuacao, as
escadas e ou as saidas, assim como a localizagao dos meios de intervencéo, alarme ou
alerta.
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9.3 - Instrucdes de seguranca e plantas de orientacdo - os documentos referidos nos
nameros anteriores devem ser enviados a Direccdo-Geral do Turismo e ao Servico
Nacional de Bombeiros, para aprovacao.

9.3.1 - Tais documentos consideram-se aprovados se nenhuma das referidas entidades
determinar a introducgédo de alteragGes nos 15 dias seguintes a sua recepgao.

10 - Formacéo de pessoal:

10.1 - A direcgdo do empreendimento turistico deve assegurar que, em caso de incénd
todo o pessoal do estabelecimento esteja em condi¢fes de:

a) Utilizar correctamente os meios de primeira intervencéo e os sistemas de alarme e
alerta;

b) Contribuir de forma eficaz para a evacuacéo de todos 0s ocupantes do
empreendimento.

10.2 - Para os efeitos do estabelecido no nUmero anterior, o pessoal de qualquer
empreendimento turistico deve participar, pelo menos duas vezes por ano, de forma
compativel com as condicdes de exploracdo, em sessfes de instrucao e treino de
manuseamento dos meios de intervencédo, alarme e alerta, bem como em exercicios de
evacuacdao do edificio, coordenados pelo Servico Nacional de Bombeiros.

IV - Qualificagdo dos materiais e dos elementos de construcéo

1 - Materiais de construcao:

1.1 - O comportamento face ao fogo dos materiais de construcéo, considerado em
termos do seu contributo para a origem e desenvolvimento de incéndio, caracteriza-se
por um indicador, denominado «reacc¢éo ao fogo», que se avalia pela natureza,
importancia e significado dos fenébmenos observados em ensaios normalizados a que o
material é, para o efeito, submetido.

1.2 - A qualificagédo dos materiais, do ponto de vista da sua reaccao ao fogo, compreende
as cinco classes a seguir indicadas, a que correspondem, aproximadamente, os tipos de
comportamento também referidos:

Classe M 0 - materiais ndo combustiveis;

Classe M 1 - materiais ndo inflamaveis;

Classe M 2 - materiais dificilmente inflamaveis;

Classe M 3 - materiais moderadamente inflamaveis;

Classe M 4 - materiais facilmente inflamaveis.

1.3 - A atribuic&o da classe de reac¢éo ao fogo deve ser efectuada com base em
resultados de ensaios realizados de acordo com as normas portuguesas aplicaveis ou,
na falta destas, segundo especificacfes estabelecidas pelo Laboratério Nacional de
Engenharia Civil.

2 - Elementos de construgéo:

2.1 - O comportamento face ao fogo dos elementos de construcéo, considerado em
termos de manutencéo das funcfes que devem desempenhar em caso de incéndio,
caracteriza-se por um indicador, denominado «resisténcia ao fogo», que se avalia, em
geral, pelo tempo que decorre desde o inicio de um processo térmico normalizado a que
o elemento é submetido até ao momento em que este deixa de satisfazer determinadas
exigéncias relacionadas com as referidas funcdes.

2.2 - Para um elemento de construcdo a que se exija apenas a funcéo de suporte (por
exemplo, pilares e vigas) admite-se que uma funcao deixa de ser cumprida quando no
decurso do processo térmico referido se considera esgotada a capacidade resistente do
elemento sujeito as ac¢des de dimensionamento (exigéncia de estabilidade). Nesse
caso, o elemento é qualificado de «estavel ao fogo», qualificagéo representada pelo
simbolo «EF» durante o tempo em que satisfaz tal exigéncia.

2.3 - Para um elemento de construcdo a que se exija apenas a funcdo de
compartimentacao (por exemplo, divisoria e portas) admite-se que essa funcao deixa de
ser cumprida quando no decurso do processo térmico referido se verifica a emissao de
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chamas ou de gases inflamaveis pela face do elemento ndo exposta ao fogo, seja por
atravessamento, seja por producao local devida a elevacdo de temperatura (exigéncia de
estanquidade), ou quando no decurso do mesmo processo térmico se atingem certos
limiares de temperatura na face do elemento ndo exposto ao fogo (exigéncia de
isolamento térmico). Neste caso, quando se considera apenas a exigéncia de
estanquidade, o elemento é qualificado de «para-chamas», qualificagcdo representada
pelo simbolo «PCx», durante o tempo em que satisfaz tal exigéncia; quando se
consideram as exigéncias de estanquidade e de isolamento térmico em simultaneo, o
elemento é qualificado de «corta-fogo», qualificacdo representada pelo simbolo «CF»,
durante o tempo em que satisfaz esta dupla exigéncia.

2.4 - Para um elemento a que se exijam simultaneamente funcdes de suporte e de
compartimentacao (por exemplo, pavimento e paredes resistentes) admite-se que estas
funcBes deixam de ser cumpridas quando no decurso do processo térmico referido
deixam de ser satisfeitas, ou apenas as exigéncias de estabilidade, de estanquidade e de
isolamento térmico referidas nos nimeros anteriores. Quando se consideram apenas as
exigéncias de estabilidade e de estanquidade em simultaneo, o elemento € qualificado de
«péara-chama», qualificacdo representada pelo simbolo «PCx», durante o tempo em que
satisfaz esta dupla exigéncia, quando se consideram as exigéncias de estabilidade, de
estanquidade e de isolamento térmico em simultaneo, o elemento € qualificado de
«corta-fogo», durante o tempo em que satisfaz esta tripla exigéncia.

2.5 - A classificacao dos elementos de construcéo, do ponto de vista da sua resisténcia
ao fogo, compreende, para cada uma das trés qualificacdes consideradas - estavel ao
fogo, para-chamas e corta-fogo -, oito classes, correspondentes aos escaldes de tempo a
seguir indicados, em minutos, pelo limite inferior de cada escaldo: 15, 30, 45, 60, 90, 120,
180, 240 e 360.

2.6 - A representagéo da classe de resisténcia ao fogo de um elemento de construgéo é
constituida pela indicagéo do simbolo que designa a qualificacdo do elemento, seguida
da indicacao do escaldo de tempo em que é valida a qualificag&o atribuida (por exemplo,
EF 60, PC 120 e CF 90).

2.7 - A atribuicé@o da classe de resisténcia ao fogo, quando n&o resulte do cumprimentc
de regras de dimensionamento ou de disposi¢des construtivas definidas em
regulamentacao especifica, deve ser efectuada com base em resultados de ensaios
realizados de acordo com as normas aplicaveis ou, na falta destas, segundo
especificacbes estabelecidas pelo Laboratério Nacional de Engenharia Civil.
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Portaria 1532/2008
Artigo 4.°

Vias de acesso aos edificios com altura nio superior
a9 m e a recintos ao ar livre

1 — As vias de acesso devem possibilitar o estaciona-
mento dos veiculos de socorro a uma distdncia ndo superior
a 30 m de, pelo menos, uma das saidas do edificio que
faga parte dos seus caminhos de evacuagao.

2 — Nos edificios situados em centros urbanos antigos
e em locais onde a rede vidria existente ndo possa ser cor-
rigida de forma a satisfazer o disposto no niimero anterior,
essa distdncia maxima pode ser aumentada para 50 m.

3 — Sem prejuizo de disposi¢gdes mais gravosas de
outros regulamentos, as vias de acesso devem possuir as
seguintes caracteristicas:

a) 3,5 m de largura util;

b) 4 m de altura util;

¢) 11 m de raio de curvatura minimo, medido ao eixo;

d) 15% de inclinagio maxima;

e) Capacidade para suportar um veiculo com peso total
130 kN, correspondendo a 40 kN a carga do eixo dianteiro
e 90 kN a do eixo traseiro.

Artigo 51.°

Cilculo do efectivo

1 — Para efeitos de aplicag@o do presente regulamento,
o efectivo dos edificios e recintos € o somatorio dos efec-
tivos de todos os seus espagos susceptiveis de ocupacio,
determinados de acordo com os critérios enunciados nos
numeros seguintes.

2 — Com base na capacidade instalada dos diferentes
espacos, devem ser considerados os valores, arredonda-
dos para o inteiro superior, resultantes da adopgido dos
seguintes critérios:

a) O nimero de ocupantes em camas nos locais de
dormida das utilizages-tipo 1v, v e vir;

b) 3.2 vezes o numero de lugares reservados a acamados
nos locais destinados a doentes acamados da utilizagdo-ti-
pov;

¢) Nos apartamentos e moradias com fins turisticos, con-
forme a respectiva tipologia, de acordo com o quadro xxvi
abaixo:

CAPITULO II
Limitacdes a propagacio do incéndio pelo exterior

Artigo 7.°
Paredes exteriores tradicionais

1 — Os trogos de elementos de fachada de construgéo
tradicional, compreendidos entre vios situados em pisos su-
cessivos da mesma prumada, pertencentes a compartimentos
corta-fogo distintos, devem ter uma altura superiora 1,1 m.

2 — Se entre esses vios sobrepostos existirem elemen-
tos salientes tais como palas, galerias corridas, varandas ou
bacias de sacada, prolongadas mais de 1 m para cada um
dos lados desses vios, ou que sejam delimitadas lateral-
mente por guardas opacas, o valor de 1,1 m corresponde a
distdncia entre vios sobrepostos somada com a do balango
desses elementos, desde que estes garantam a classe de
resisténcia ao fogo padrio EI 60.

3 — Nas zonas das fachadas em que existam diedros de
abertura inferior a 135° do presente regulamento, deve ser
estabelecida de cada lado da aresta do diedro uma faixa
vertical, garantindo a classe de resisténcia ao fogo padréo
indicada a seguir, de acordo com a altura do edificio:

a) Altura ndo superior a 28 m — EI 30;
b) Altura superior a 28 m — EI 60.

4 — A largura das faixas referidas no nimero anterior
nio deve ser inferior 4 indicada a seguir, em fun¢do do
dngulo de abertura do diedro:

a) .@ngulo de abertura nao superior a 100° — 1,5 m;
b) Angulo de abertura superior a 100° e ndo superior
al35"—1m
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10.8. Fichas Técnicas

- Divisoria Modus, Roca;

- Espelho 80, Sanindusa;

- Lavatorio Agrés, Sanindusa;

- Lavatorio Sign, Sanindusa;

- Sanita City, Sanindusa;

- Urinol Ria, Sanindusa;

- Dowlight DL-A1, Climar;

- Cobertura Ajardinada - Dados Técnicos;

- Cobertura Ajardinada - Elementos de Drenagem;
- Cobertura Ajardinada - Filtro;

- Cobertura Ajardinada - Manta de Protec¢éo e Retencéo;
- Cobertura Ajardinada - Substracto Sedum;

- Cobertura Ajardinada - Tapete de Sedum;

- Cobertura Ajardinada - Tela Anti-raizes.



