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Resumo

O presente relatdrio tem como objetivo apresentar o trabalho desenvolvido para o
projeto final de licenciatura de Design de Moda e Téxtil, da Escola Superior de Artes
Aplicadas, realizado pela aluna Catarina de Sousa.

Este projeto consiste na criacdo de uma colecdo capsula de corpetes através do
reaproveitamento de gangas, sejam estas de pecas de ganga em segunda mao ou de
gangas ...provenientes do dead stock.

A ideia para este projeto surgiu devido a preocupacgdo que tenho em implementar
praticas sustentaveis no meu dia-a-dia, unindo este fator ao meu gosto pelos corpetes.

Ao longo deste relatorio pretendo demonstrar toda a pesquisa e o desenvolvimento
criativo realizado, assim como todo o processo por tras da confecdo das pecas.

Palavras chave
Corpete, upcycling, patchwork, ganga, sustentabilidade.
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Abstract

This report aims to present the work developed for the final project of the degree
in Fashion and Textile Design, at the Escola Superior de Artes Aplicadas, carried out by
the student Catarina de Sousa.

This project consists of creating a capsule collection of corsets through the reuse of
denim, whether it is second-hand denim or dead stock denim.

The idea for this project came due to my concern with implementing sustainable
practices in my day-to-day life, combining this factor with my passion for corsets.

Throughout this report I intend to demonstrate all the research and creative
development carried out, as well as the entire process behind the making of the pieces.

Keywords
Corsets, upcycling, patchwork, denim, sustainability
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Colegao “Sui Generis”

1. Introducéao

No projeto final de licenciatura do curso de Design de Moda e Téxtil, da Escola
Superior de Artes Aplicadas, do Instituto Politécnico de Castelo Branco, proponho criar
uma colecdo de corpetes feitos a partir da reutilizacao de pecas de ganga, de forma a
combater o desperdicio téxtil que existe atualmente na industria da moda.

Para complementar o trabalho que vou realizar, irei primeiramente apresentar
varios conceitos de grande importancia para a constru¢do deste projeto, como ,por
exemplo, o da sustentabilidade, da economia circular, upcycling, slow fashion, entre
outros.

Depois de explicados os conceitos passarei para o projeto em si, onde para além de
explicar a minha visdo sobre o projeto, apresentarei esbocos, ilustracdes, fichas
técnicas e entre outros elementos importantes para a realizacao e apresentacdo da
colecdo final de corpetes “Sui Generis”.

1.1. Proposta de Projeto

Neste projeto proponho criar uma colecdo capsula de corpetes sustentavel,
enquadrada nos conceitos de upcycling, slow fashion, zero waste, economia circular e
entre outras, com o principal objetivo de dar resposta/solucdo ao problema do
desperdicio téxtil.

Ao criar a colegdo, as pegas apresentadas na mesma serdo o modelo disponivel
para venda ao publico, ou seja, os designs que estes podem adquirir, no entanto, cada
peca em si acaba por ser diferente e Unica, isto porque, sendo estas feitas a partir de
gangas em segunda mao ou de gangas provenientes do dead stock, nunca teremos um
stock de gangas fixo e igual e, por essa razdo, cada peca sera feita com gangas
diferentes, sendo assim, nenhuma peca acaba por ser igual, sdo pegas Unicas e
exclusivas, apenas o design é que se mantém sempre fiel a colegdo.

Ao doar gangas os clientes recebem um vale de desconto que pode ser utilizado
nas suas compras no prazo de 1 ano.

Caso os clientes pretenderem doar gangas, sera enviado um saco reutilizavel ao
mesmo, onde ele podera colocar as gangas para enviar e, depois da avaliacdo das
mesmas em termos de qualidade, serd enviado ao cliente um vale de desconto com o
prazo de 1 ano para utilizar na sua préoxima compra.
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1.2. Objetivos

Com este projeto pretendo criar uma colecdo capsula de moda sustentavel de
corpetes através do aproveitamento de materiais téxteis como as gangas, no sentido de
combater o desperdicio téxtil no contexto da moda sustentavel, demonstrando que é
possivel criar pecas Unicas, de qualidade e sustentaveis, a partir da reutilizagdo de
pecas de ganga e outros materiais.

1.3. Fases do Trabalho

Tabela 1 — Organograma da Estrutura do Trabalho. (Fonte: Freepik)

Pesquisa Esbocos Pecas Finais
01 ' - Conceitos associados a 03 ' - Processo criativo 05 | - Modelagem
sustentabilidade
- Logdtipo da Marca - Prototipagem
- Industria téxtil e de
Vestuario - llustracoes - Confecao
- Evolucao do corpete - Fichas técnicas
- Marcas concorrentes

\ 4
- Memoria descritiva L
- Aquisicao de gangas e

- Conceito/Moodboard materiais em segunda
mao

- Cor e materiais
- Lavagem das gangas

- Publico-alvo :
- Analise da qualidade

02 .- Marcas concorrentes 04

Painéis Materias e Aviamentos
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2. Planeamento do Projeto

Para iniciar o projeto, nas primeiras duas semanas comecei a pesquisa
complementar do trabalho, tanto em termos da sustentabilidade e do upcycling, como
da evolugdo dos corpetes, também nesta fase realizei a pesquisa sobre as marcas
concorrentes e do publico-alvo, para assim dar inicio a fase seguinte.

Depois da pesquisa feita, a partir da segunda semana até a quarta, comecei a criagao
dos painéis, para desta forma ter a base do projeto, criando assim, primeiramente, a
memoria descritiva e o painel de moodboard/conceito, de seguida o painel das marcas
concorrentes, o de materiais e aviamentos e por fim o painel de publico-alvo e da
persona, tudo consoante as pesquisas feitas durante as duas primeiras semanas.

O processo criativo tem inicio na quinta semana, com os esbogos, e prolonga-se até
a sétima semana, onde irei fazer a escolha final dos mesmos e comecgar as ilustracdes,
finalizando este passo na oitava semana, concluindo este processo criativo com as
fichas técnicas, na oitava e nona semana.

A aquisicao das gangas sera feita durante a nona e a décima semana, através de
lojas em segunda mao e amigos/conhecidos que possuam pecas de ganga em desuso.

Da décima semana até a decima primeira serdo feitos os moldes, para nas duas
semanas seguintes se realizarem os prototipos, confecionados em pano cru.

Para finalizar, da décima quarta a décima sexta semana, ira ser feita a confecao final
do corpete e a finalizacdo do projeto com a apresentacdo do mesmo.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana

Pesquisas e conceitos . .

Conceito, memaria
descritiva e moodboard .

Painel do Publico-Alvo,
de materiais e das . .
marcas concorrentes

Esbocos . . .

Escolha dos esbocos

finais e ilustracao . .
Fichas técnicas . .

Aquisicao das gangas em
segunda mao/dead stock . .

Modelagem . .
Prototipagem ‘ .
Confecao e finalizagcao . . .

Tabela 2 — Modelo do Grafico de Gantt. (Fonte: Prépria)
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3. Pesquisa Sustentabilidade

Para melhor fundamentar a criacdo do meu projeto, apresento uma pesquisa acerca
da sustentabilidade e de temas relacionadas a este, de forma a justificar o motivo de ter
escolhido fazer o upcycling de gangas, assim como apresentar melhor qual a
problematica que pretendo resolver.

3.1. Sustentabilidade

A nogdo de sustentabilidade comegou a ser apresentada na conferéncia das Nagdes
Unidas sobre o meio ambiente humano em junho de 1972, em Estocolmo, na Suécia.
(Fonte: Lassu - Laboratoério da Sustentabilidade)

O conceito de sustentabilidade surgiu devido a necessidade de entender e definir
da melhor forma o facto de os recursos naturais serem finitos, desta forma, o conceito
de sustentabilidade aborda a forma como se deve proceder em relacio ao meio
ambiente/natureza e 0s seus recursos escassos.

Este conceito de sustentabilidade, no entanto, ndo engloba apenas uma 4drea,
podendo-se definir diferentes tipos de sustentabilidade como: sustentabilidade social,
ambiental e econémico.

A sustentabilidade e o desenvolvimento sustentavel para além de colocarem em
questdo a seguranca dos recursos naturais, servem também para por em questdo a
forma como se pode consumir os recursos.

O desenvolvimento sustentavel é aquele que supera as necessidades do presente
sem comprometer a possibilidade das gera¢des futuras de satisfazerem as suas
proprias necessidades. (Fonte: Comissdo Mundial sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento (2008).



Colegao “Sui Generis”

3.2. Tipos de Sustentabilidade

O conceito de sustentabilidade é bastante amplo e complexo, por essa razao, este
pode ser subdividido em 3 tipos diferentes: social, ambiental e econémico.

- Social: Integra as pessoas e as suas condi¢des de vida, como a saude, o lazer, a
educacdo e como a sustentabilidade pode estar incorporada nestes aspetos.

- Ambiental: Este tipo de sustentabilidade refere-se aos recursos naturais retirados
da natureza, e do planeta, em geral, e a forma como sdo empregues pela sociedade,
comunidades ou empresas, de forma a satisfazer as suas proprias necessidades.

- Econdémico: Relativo a producgao, distribuicdo e consumo de bens e servicos
considerando a questdo social e ambiental.

3.3. 5 R’s da Sustentabilidade

A politica do 5R’s é uma politica mais completa dos ja existentes 3R’s, esta veio
juntar 2R’s, repensar e recusar, ao ja conhecidos, reduzir, reutilizar e reciclar.

Os 5R’s surgiram com o objetivo de superar as necessidades das sociedades,
assegurando a preservacdo dos recursos naturais para as geragoes futuras.

-Repensar: considerar a sustentabilidade a longo prazo nas nossas agdes e como
elas podem impactar o meio ambiente e a sociedade. Ser um consumidor mais
consciente, repensar os habitos de consumo do dia a dia (tanto individuos como
empresas), evitar o descarte de residuos e fazer uma melhor escolha do material
utilizado na produc¢ao de um produto.

-Recusar: nao desperdicar, ao ndo comprar produtos descartaveis, de uso unico,
com um curto prazo de vida ou ndo sustentaveis.

-Reduzir: evitar o desperdicio ao reduzir a quantidade que se consome, minimizar
a quantidade de recursos utilizados e residuos gerados, optar por produtos de maior
durabilidade e qualidade, implementar também habitos no dia a dia de forma a
diminuir os impactos negativos no meio ambiente.

- Reutilizar: reaproveitar um produto ou dar-lhe uma nova utilidade, evitando um
novo processo de producdo e aumentando ao maximo o periodo de vida util do
produto.

-Reciclar: transformacao do residuo sélido que nao seria aproveitado/reutilizado
num novo produto (através de processos que transformem o residuo em matéria-
prima ou num produto novamente).



Catarina de Sousa

3.4. Economia Circular e Economia Verde

A Economia circular é definida como um modelo econémico fechado, focalizado na
eliminacdo do desperdicio, implementando a partilha, reutilizacdo, restauragao,
reciclagem e renovacgdo, incentivando o crescimento econémico e a sustentabilidade
dos recursos e reduzindo o desperdicio o maximo possivel.

“Economia Circular é um conceito estratégico que assenta na redugdo, reutilizacao,
recuperacao e reciclagem de materiais e energia. Substituindo o conceito de fim-de-
vida da economia linear, por novos fluxos circulares de reutilizagdo, restauracdo e
renovacdo...” Monteiro (2018:3).

Este conceito surgiu devido a necessidade de substituir o conceito de economia
linear, baseado em extrair, produzir e descartar.

O consumo no contexto da Economia Circular é considerado consumo sustentavel
e envolve a otimizacdo das consequéncias ambientais, sociais e econdmicas da
aquisicao, uso e descarte, considerando os interesses da atual geracdo e das geragoes
futuras (Camachootero; Bks; Pettersen, 2018) (Fonte: 2020, “Consumo Sustentavel de
Moda Sob a Otica da Economia Circular: Uma Agenda Para Pesquisas Futuras”, pg 4)

Segundo PNUMA (2011), economia verde é uma economia que resulta na melhoria
do bem-estar da humanidade e igualdade social, ao mesmo tempo que reduz
significativamente riscos ambientais e escassez ecoldgica. (Fonte: IARA - Revista de
Moda, Cultura e Arte - Vol. 10 no 1 - dezembro de 2018, pg22 )

Raw materials

Residug) W,
S/e

(@)
(/Se nSUmption
" Teuse, repair

Figura 1 — Economia Circular. (Fonte: Eco.nomia)
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3.5. Upcycling e Downcycling

O termo Upcycling foi utilizado pela primeira vez em 1944, pelo empresario
ambientalista alemao Rein Pilz. (Fonte: IARA - Revista de Moda, Cultura e Arte - Vol.
10 no 1 - dezembro de 2018, pg22 ).

O upcycling é uma pratica da economia circular que visa o reaproveitamento de
objetos de uma forma criativa, de modo a aumentar a qualidade e o valor do produto e
respeitando o meio ambiente, ao oferecer um novo propésito a matérias-primas e
produtos que seriam descartados, de modo a evitar o desperdicio e reutilizar matérias-
primas e produtos que ja se encontram a circular na economia, de forma a que estes
ndo acabem num enterro sanitario ou, se caso for reciclado, ndo acabe num produto de
menor valor e qualidade do que o original.

Esta pratica, ao contrario do downcycling nao utiliza quimicos na sua transformacao
das matérias-primas. O downcycling, por sua vez, é o termo usado para descrever um
produto reciclado que nao é de qualidade igualmente boa como o produto original, ou
seja, a integridade da matéria-prima acaba por ser comprometida com o processo de
transformacao e recuperacao do produto. O downcycling pode ajudar a diminuir a
quantidade de lixo que acaba em aterros sanitarios, mas ndo é tao favoravel para o meio
ambiente como o upcycling.

Segundo Fletcher e Grose (2012) o processo de upcycling destaca-se como uma das
melhores alternativas para a reinsercao dos residuos na industria de confecao, visto
que utiliza menos recursos que os outros métodos (Fonte: IARA - Revista de Moda,
Cultura e Arte - Vol. 10 no 1 - dezembro de 2018, pg23).

3.6. Zero Waste

A definicao de zero waste foi apresentada pela primeira vez em 2004 pela Zero
Waste International Alliance (ZWIA) e, em 2018, foi publicada uma versdo mais
atualizada de forma a aliar esta a definicdo de economia circular. (Fonte: Zoccoli,
Beatriz Rolim André (2020). "Movimento Zero Waste : o seu impacto em Portugal”.
Dissertacdao de Mestrado. Universidade de Lisboa. Instituto Superior de Economia e
Gestao. Pg9e 10)

“Zero Waste: The conservation of all resources by means of responsible production,
consumption, reuse, and recovery of products, packaging, and materials without burning
and with no discharges to land, water, or air that threaten the environment or human
health.” (ZWIA, 2018) (Fonte: Zero Waste Definition, Disponivel em:
http://zwia.org/zero-waste-definition/ )
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Zero Waste visa minimizar o desperdicio, reduzir o impacto ambiental e as
consequéncias da agdo humana nos ecossistemas por meio de praticas que incentivam
os ciclos naturais sustentaveis e por encorajamento de politicas ambientais e
sustentaveis. Tem como objetivo criar uma sociedade com menos desperdicio e mais
consciencializacao ambiental, fomentando a economia circular.

3.7. Eco fashion, Fast Fashion e Slow Fashion

A eco fashion visa o consumo de moda de uma forma mais ética e sustentavel assim
como um processo de produg¢do ndo prejudicial para o meio ambiente, tal como o slow
fashion que prioriza o local em relacdao ao global, promove a sustentabilidade e as
praticas éticas, cultiva pregos justos que incorporam os custos sociais e ecoldgicos, de
forma a gerar mais consciencializagdo socioambiental.

Em contraste com o slow fashion, a fast fashion é um sistema de producao que
prioriza a fabricacdo em massa e a globalizacdo, ocultando os impactos ambientais e
sociais, o que resulta num consumo em exagero, produtos com curto ciclo de vida,
pouca qualidade e mao de obra negligenciada.

Segundo Caro e Albénis (2015) o modelo de negocios fast fashion pode ser explicado
pela combinacao de trés elementos: a resposta rapida, a mudanca frequente de
variedade e design de moda a pregos sensiveis.

Tabela 3 — Comparacao slow e fast fashion. (Fonte: Préopria)

Slow Fashion Fast Fashion

-Valorizacdo dos recursos e negocios -Focado em micro-tendéncias

locais
-Consumo em massa

-Produtos sustentaveis -Pouca qualidade

-Menor quantidade e maior qualidade _Pouca durabilidade

-Consumo consciente ~ . .
-Mao de obra negligenciada

-Valorizacdo dos recursos naturais N s ogas
-Ndo é ético
-Reducdo do desperdicio
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4. Industria Téxtil e de Vestuario

A industria do vestuario e téxtil € uma das mais poluentes no mundo, produzindo
uma grande quantidade de desperdicios téxteis tanto na fase de produgao como na pds-
compra e uso.

Os téxteis atualmente possuem uma das mais baixas taxas de reciclagem,
principalmente com o crescimento exponencial da fast fashion e das micro tendéncias,
cada vez mais a industria de vestuario se torna mais poluente e eticamente incorreta.

0 impacto ambiental negativo das industrias téxteis e de vestuario comeca logo na
producao das matérias-primas, através do uso de quimicos, de desperdicios de
recursos naturais e da cultura intensiva.

Para além dos processos de producao, os processos de tingimento e lavagem sao
uns dos mais poluentes, contaminando cursos de agua, rios, lagos, entre outros, com
quimicos, metais pesados e pigmentos.

Por ser uma area que se esta a tornar cada vez mais competitiva, para vender cada
vez mais e mais barato, a industria de vestuario e téxtil localiza as suas fabricas e
processos de produgdo em paises com baixos custos de mao de obra e com leis laborais
precarias, abusos, violéncia e falta de condi¢cbes de trabalho.

Cada vez mais o tempo de vida ttil de uma peca de roupa é mais curta, o que causa
mais desperdicios e mais necessidade de producdo, de forma a satisfazer as
“necessidades” dos consumidores. Sendo assim, as mudangas que se pretendem
alcancar sdo da responsabilidade tanto das empresas, que precisam de implementar
medidas de sustentabilidade, como dos consumidores, que tém como responsabilidade
consumir menos, usar pecas atemporais, ndo aderir a micro tendéncias, comprar em
segunda mao e apoiar empresas e marcas sustentaveis.

“Téxteis, o segundo maior poluidor, e o dano ecolégico estdo a aumentar enquanto
0 negdcio se desenvolve, resultando em que 5% do aterro global seja ocupado por
residuos téxteis despejados” (Aishwariya, 2020:1)
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5. Producéao e Desperdicio das Gangas

A ganga é um dos téxteis mais utilizados na moda e, infelizmente, dos mais
poluentes.

Como crescimento do fast fashion e com a rapidez com que surgem novas
tendéncias, os prazos de vida das pecas de ganga tornam-se cada vez mais curtos,
levando a “necessidade” de haver mais producdo e, consequentemente, mais
desperdicios. Assim sendo, o impacto ambiental causado por apenas uma peca de
ganga ndo vem s6 do desperdicio, surge ao longo de todo o processo de criacao e
producao da mesma.

Segundo o estudo “Pegada Hidrica Vicunha” realizado por Vicunha Téxtil (2019),
uma das maiores produtoras mundiais de gangas, em parceria com o Movimento
Ecoera, o consumo médio de agua necessario para produzir apenas um par de calcas
de ganga é 5196 litros, o que equivale ao necessario e suficiente para responder as
necessidades diarias de 47 pessoas.

Devido a estes numeros, torna-se necessario tomar medidas de forma a diminuir o
desperdicio téxtil e encontrar solugdes para o prevenir.
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Figura 2 — Estudo “Pegada Hidrica Vicunha”. (Fonte: Moda Modifica)
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6. Evolucao do Corpete

Atualmente o corpete é visto como um icone feminino de sensualidade, no entanto,
esta é uma peca considerada controversa, classificada por muitos como um simbolo de
empoderamento feminino e, por outros, o oposto.

Inicialmente o corpete foi projetado como uma pec¢a intima que tinha como
principal objetivo moldar o corpo, considerada muitas vezes desconfortavel devido a
estrutura e rigidez.

Durante séculos esta foi uma peca presente no guarda roupa das mulheres, com
varias evolugdes ao longo dos anos, a nivel de estrutura, conforto e silhueta, atualmente
0s corpetes possuem mais um propoésito estético.

Os corpetes sdo compostos por barbas de baleia para criar mais estrutura e
usualmente sdo utilizados tecidos mais firmes.

Tabela 4 — Grafico evolugao dos corpetes (1600-1920) (Fonte: Prépria)

® - 1600

Catherine de Medici, mulher do Rei francés Henry II,
introduziu o corpete em franga pela primeira vez,
indo buscar este de Italia, seu pais de nascenga.

1830 ®

A silhueta da ampulheta para mulheres e
homens estava na moda na Europa e na
América devido ao uso de corpetes
estruturados e rigidos.

Figura 3 - Catherine de Medici
(Fonte: Wikipedia)

® - 1900

Surgem questoes acerca do perigo na satde das
mulheres devido ao uso dos corpetes, alguns
médicos culpam os corpetes por causar danos
aos Orgaos internos.

Figura 4 - Corpete

Fonte: Atelier Nostagia A s H A d 3
( gia) Silhueta em “S” ganha influéncia, a partir do uso

.> de corpetes menos rigidos e estruturados.

1920 -

Paul Poiret rejeitou a silhueta em "S",
surgindo um novo estilo de corpete tubular
que fazia mais sentido para os vestidos
soltos e esvoagantes dos loucos anos 20.

(@)

Figura 5 - Silhueta “S”
(Fonte: Julia Bennet)

Figura 6 - Anos 20
(Fonte: FIT)
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Tabela 5 — Grafico evolugao dos corpetes (1947-2020) (Fonte: Prépria)

1947

Christian Dior estruturou um
novo visual, remodelou os
corpos das mulheres e redefiniu
a silhueta hiperfeminina.

1970

Figura 7 - Vestido Dior (Fonte:

Uso do corpete passou a ser unicamente S sewing machinations)
estético. (./ " 1 980

; Vivienne Westwood fez uma reinterpretagao
Cornge representava um simbolo de do corpete como uma peca de epoderamento
rebelido. femininio, libertando este da ideia de roupa

intima restritiva.

1990 O

Jean Paul Gaultier desenhou o espartilho
para a tour Blond Ambition de Madonna.

Figura 8 - Corpete Vivienne Westwood

\ (Fonte: Fashion History Timeline)
® - 2000

Influéncia do filme “Moulin Rouge” na
moda dos corpetes mais acetinados.

Figura 9 - Madonna
(Fonte: Vogue)

2015 —— ®

Uso de corpetes bastante flexiveis, sem
qualquer tipo de estrutura, quase um
“cinto” para a cintura. Figura 10 - Moulin Rouge

(Fonte: Pinterest)
gi ® - 2020

Retorno do estilo de corpete mais
‘-'- estruturado e acetinado.

Figura 11 - Kylie Jenner
(Fonte: Us Magazine) O

Figura 12 - Bella Hadid
(Fonte: Daily Mail)
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7. Marcas Concorrentes

Para melhor entender o mercado onde o meu projeto/colecdo se ira introduzir,
decidi fazer uma pesquisa acerca de potenciais marcas concorrentes, assim sendo
escolhi quatro marcas que, tal como a minha, demonstram uma grande preocupacao
em realizar praticas sustentaveis, mais especificamente, o upcycling.

One of One Archive

Figura 15 - Casaco 2
(Fonte:One of One archive)

Figura 14 - Casaco )
(Fonte:One of One archive) Figura 17 - Casaco

. (Fonte: Assemblage Studio)
Figura 13 - Calgas

(Fonte: One of One archive)

Assemblage
Studio

Figura 16 - Calgas
Figura 19 - Colegio Bolota Studio (Fonte: Assemblage Studio)

(Fonte: Maxima)

Figura 18 - Corpete

Bolota Studio (Fonte: Assemblage Studio)

Yvonne
and
Mitchel

Figura 20 - Corpete Figura 21 - Corpete 2
(Fonte: Yvonne and Mitchel) (Fonte: Yvonne and Mitchel)

13



Catarina de Sousa

7.1. One of One Archive

One Of One Archive é uma marca criada por Noah Johnson, um jovem de apenas 21
anos, atualmente possui cerca de 16 mil seguidores no Instagram e 193 mil no Tiktok.

Esta marca cria pegas sustentaveis e Unicas, através de gangas, colchas, sacos de
farinha e outros materiais. Todas as pecas produzidas sao exclusivas e feitas com
tecidos 100% reciclados, adquiridos em segunda mao ou de dead stock, criados apenas
sob encomenda de forma a eliminar a producao desnecessaria.

- Tiktok: @oneofonearchive

- Instagram: @oneofonearchive

L
Figura 22 - Colete One of One Archive Figura 23 - Noah Johnson
(Fonte: One of One Archive) (Fonte: One of One Archive)

7.2. Assemblage Studio

A Assemblage Studio é uma marca situada em Michigan criada por Emma, uma
designer de moda independente, focada em praticas de moda sustentaveis, logo apos
se ter formado em design de moda e téxtil,

Assemblage Studio vende pecas Unicas, reconstruidas através da recuperacdo de
tecidos vintage, materiais danificados ou pe¢as em segunda mao, de forma a produzir
o minimo de desperdicio possivel.
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- Tiktok: @assemblagestudio

- Instagram: @assemblagestudio_

N
~| GRAIN
MILTON, SC. | €
Figura 24 - Casaco bege Figura 25 - Casaco bege e azul
(Fonte: Assemblage Studio) (Fonte: Assemblage Studio)

7.3. Bolota Studio

A Bolota studio é uma marca portuguesa criada em 2020, pela designer Felicia
Macedo .

Esta marca tem como principal objetivo a exploragdao do denim, descrevendo-se,
desde a sua criagdo, como uma marca que possui consciéncia social e ambiental.

- Instagram: @bolota.studio

Figura 26 - Coordenado  Figura 27 - Coordenado 2

(Fonte: Maxima) (Fonte: Fashion Network)
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7.4. Yvonne and Mitchel

Yvonne and Mitchel é uma marca de moda sustentavel fundada em 2017 pelo casal
Jared e Caylin, esta tem como objetivo principal reduzir o desperdicio téxtil global e
reaproveitar materiais em desuso, de forma a alcangar um futuro mais sustentavel e
reduzir o desperdicio téxtil.

- Tiktok: @yvonneandmitchel

- Instagram: @experyment

Figura 28 - Casaco Yvonne and Mitchel Figura 29 - Corpete desconstruido

(Fonte: Yvonne and Mitchel) (Fonte: Yvonne and Mitchel)
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7.5. Comparacao com as Marcas Concorrentes e Posicionamento

Apéds a andlise das 4 marcas concorrentes referidas, posso concluir que todas
possuem o mesmo propdsito, reduzir o desperdicio téxtil, reciclando pegas de roupa e
transformando-as noutras pecas de igual ou melhor qualidade, propdsito este que é
também o objetivo principal por tras do meu projeto/colegao.

Das marcas de upcycling referidas, a “One of One Archive”, a “Assemblege Studio” e
a “Yvonne and Mitchel” vendem apenas pegas singulares, ndo criando cole¢des para
venda, ou seja, apds a compra de uma das suas pegas, mais nenhuma igual sera vendida.
Apesar do meu projeto/colecao também se privar pela originalidade e unicidade de
cada peca, eu proponho-me a criar uma colegdo fixa e ndo apenas uma peca singular
para venda. Este fator é um beneficio para o meu projeto pois torna-se uma garantia
para o cliente que apesar de uma peca ser vendida, o design ndo esgotou, pois, a peca
sera reproduzida mais que uma vez, consoante o stock de gangas que possuirmos.
Tornado, na mesma, a peca unica e diferente das restantes, pois apenas o design é que
se mantém o mesmo.

A marca “Bolota Studio” € a Unica das quatro que cria colec¢oes fixas, no entanto, a
minha marca distingue-se bastante, ndo sé pela estética, como pelo tipo de colecdes
que apresento pois, contrariamente a “Bolota Studio”, eu proponho-me a apresentar
colegdes de apenas um tipo de pecas e ndo uma cole¢do de coordenados completos.

Em relacdo aos materiais utilizados, apesar de todas as marcas, incluindo o meu
projeto, se focarem no upcycling e na reciclagem de pecas de roupa e tecidos, somente
a minha cole¢do se foca em reutilizar apenas ganga e pecas de ganga, as restantes
marcas fazem upcycling de varios tipos de tecidos e pecas, ndo se focando apenas em
um tipo de material. Relativamente ao tipo de pecas e silhuetas, o meu projeto, em
comparacao com as 4 marcas apresentadas é a Unica que se foca apenas num tipo
especifico de peca de roupa, os corpetes.

Para finalizar, penso que este fator me distingue da concorréncia pois torna os meus
produtos e a minha cole¢ao mais coesa, facilitando a procura para os clientes pois ja
sabem que tipo de tecidos e produtos irdo encontrar, garantindo sempre a melhor
qualidade, originalidade e confortabilidade.
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8. Analise SWOT

Tabela 6 — Analise SWOT (Fonte: Propria).

- Estética bastante propria e Unica

- Qualidade alta

- Designs originais e caracteristicos

- Sustentavel

- Oferece resposta a problematica do
desperdicio, da poluicao e do consumo
excessivo de agua na producao de uma
peca de ganga de raiz.

\ Strenght

- Colecao focada apenas num tipo
de peca

- Comercializacao apenas online

- Risco de nao haver stock suficiente
para a criacao de uma peca

- Dificuldade em encontrar gangas
de alta qualidade em segunda mao.

Weakness

Analise

SWOT

Opportunities

- Marca sustentavel

- Design Unicos

- Incentivo por parte da marca para os
clientes doarem as suas proprias
gangas

18

Threats

- Stock de gangas muito variavel.

- Existéncia de marcas que traba-
lham apenas com gangas em
primeira mao e que por isso pos-
suem maior qualidade.
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9. Marketing Mix:

Tabela 7 — Marketing Mix (Fonte: Prépria).

A presenca da marca encontra-se A oferta da marca baseia-se em
apenas online, em redes sociais como colecoes capsulas, neste caso, de
o Instagram e o tiktok, permitindo corpetes, focadas no upcycling de
assim uma aproximacao/conexao com gangas, de forma a dar resposta/so-
os seus clientes. lucdo ao problema do desperdicio
téxtil.
Promotion Product

Marketing

Mix

Place Price

A marca possui uma grande
presenca on-line, no entanto,
ndo possui nenhuma loja fisica.

A marca apresenta produtos
de qualidade a precos acessi-
veis.
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10. Questionario

De forma a ajudar e fundamentar a criagdo do meu projeto, decidi aplicar um
questionario online, este teve ativo durante cerca de 1 més e meio, tendo obtido um
total de 51 respostas, maioritariamente do publico alvo desejado, ou seja, da faixa
etaria entre os 15 e os 25 anos (94,1%) e do sexo feminino (72,5%).

O desenvolvimento e aplicacdo deste questiondrio teve como principal objetivo
obter informacao acerca do tipo de pecas de ganga mais adquiridas pelas pessoas,
assim como, quais os tipos de gangas que as pessoas mais compram e quais estariam
dispostas a doar.

Este questionario forneceu-me também informacao bastante relevante acerca do
publico-alvo, acerca do tipo de pecas de ganga que este mais adquire, em que tipo de
lojas compra a maioria da sua roupa, assim como o valor que estaria disposto a pagar
por uma pega reciclada.

10.1. Analise do Questionario

No questiondrio que realizei obtive um total de 51 respostas e, através da analise
destas, consegui obter informac¢6es importantes para a realizacao deste projeto.

Algo bastante importante para o meu projeto sao os termos utilizados para definir
este, como, por exemplo, os termos upcycling e patchwork. Como nao sdo palavras
portuguesas e ndo se encontram no vocabulario do dia-a-dia foi importante para mim
saber se as pessoas estavam familiarizadas com estes termos, pois é através destes que
melhor explico o conceito por tras da minha colegao.

Consoante os resultados que obtive posso afirmar que a maioria tem conhecimento
acerca destes termos, no entanto, tenho de ter em conta que 94,1% das respostas que
obtive foi da faixa etaria entre os 15 e os 25, e como esta é uma gera¢do mais ligada as
redes sociais, mais facilmente esti em contacto com estes termos.

@®De15a25
@®De26a35

De 36 a 45
@ Dc46ab5

é @ De 55265

@ Mais de 66

Tabela 8 — Grafica faixa etaria (fonte: questionario google forms)
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Esta familiarizado com o conceito de upcycling?

51 respostas

® Sim
® Nio

Tabela 9 — Grafico upcycling (fonte: questionario google forms)

Esta familiarizado com o conceito de patchwork?

571 respostas

® Sim
® Nao

Tabela 10 — Grafico patchwork (fonte: questionario google forms)

Como podemos verificar através da analise dos resultados apresentados no
primeiro grafico, uma percentagem elevada (76,5%) esta familiarizada com o conceito
de upcycling e apenas uma minoria (23,5%) desconhece este conceito. 0 mesmo pode-
se observar no segundo grafico, onde a maioria (78,4%) conhece o conceito de
patchwork e apenas uma percentagem baixa (21,6%) desconhece o seu significado.
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Quando questionados acerca das pecas de roupa que ja ndo davam uso, maioria dos
inquiridos respondeu que maior parte das vezes doavam ou vendiam e, no caso
especifico de pecas de gangas, o que mais doavam eram principalmente calc¢as (74,5%)
, surgindo depois os cal¢des (17,6%) e os casacos (15,7%). Sendo estas as trés as pegas
de ganga também mais compradas, na seguinte ordem: calcas (92,2%), casacos
(23,5%) e calgdes (21,6%).

Qual o tipo de peca de ganga que mais compra? |_|:| Copiar

51 respostas

Calgas 47 (92,2%)
Calcdes —11 (21,6%)
Casacos —12 (23,5%)
Saias )
0 20 40 60

Tabela 11 — Grafico pecas mais compradas (fonte: questionario google forms)

Qual o tipo de pegas de ganga em desuso que possui, que estaria ID Copiar
disposto a doar?

51 respostas

Calgas

38 (74,5%)
Calgdes 9 (17,6%)
Casacos —8 (15,7%)
Saias 9 (17.6%)

Nenhuma

Vestido

Tabela 12 — Grafico pecas mais doadas (fonte: questionario google forms)

Através da andlise da informag¢do recolhida no questionario obtive informacdes
importantes em relacdo ao tipo de pecas de ganga que mais facilmente irei conseguir
obter através das doagdes. Desta forma, a criacdo da colegdo teve por base esta
informacgdo, de modo a criar corpetes que sei que que conseguirei realizar com o tipo
de pecas que as pessoas estao dispostas a doar.
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11. Desenvolvimento Criativo da Marca

Nao sendo a marca o foco deste projeto, mas sim a cole¢do capsula de corpetes “Sui
Generis”, pretendo fazer apenas uma breve introdu¢do da mesma, referir o conceito e
os valores por tras destas.

11.1. Conceito e Valores da Marca

A marca de nome préprio “Catarina Sousa” tem como principal objetivo a criagdo
de moda streetwear sustentavel, através de praticas e da escolha de matérias
sustentaveis.

A marca tem como principais valores e sustentabilidade e a originalidade, valores
estes também presentes na colegdo “Sui Generis”

11.2. Logétipo da Marca

Para a criagdo do logo da marca, entrei em contacto com uma designer grafica.

0 logo para além de possuir o nome da marca, “Catarina Sousa”, possui um design
que remete para uma Aranha, de modo a fazer referéncia a linha branca usada por estas
para tecer, assim como as teias que estas produzem que sao sempre Unicas.

No Design da aranha pode também ver-se um “S”, referente a “Sousa” e um “C”
referente a “Catarina”.

Realizado por: Viviana Sousa (Instagram: @byvivianax)

= Q

\ \

CATARINA SOUSA CATARINA SOUSA

Figura 30 - Logo 1 Figura 31 - Logo 2
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12. Desenvolvimento Criativo da Colecao

Para a criacdo da colecdo de corpetes “Sui Generis”, comecei por criar um conceito,
explicando 0 mesmo na memdria descritiva.

De seguida avancei para construcdo dos painéis, comecando pelo moodboard e
finalizando com o painel das marcas concorrentes.

Depois de todos os painéis necessarios estarem concluidos, comecei a desenhar os
esbocos dos corpetes para a cole¢do, escolhendo 10 desses para os finais e finalizando
assim com as ilustragdes e as fichas técnicas dos mesmos.

12.1. Memoria Descritiva

Sui Generis é uma colecdo de corpetes feitos a partir do upcycling de gangas. O
conceito desta colecdo é a desconstrucao, baseado no facto de, para criar os corpetes,
irei ter de desconstruir outras pegas de roupa feitas de ganga, sendo assim, os corpetes
irdo permanecer com os detalhes das pecas de ganga que foram utilizadas para a sua
confecao, de modo a que seja visivel a peca antiga, agora desconstruida, na nova peca
criada, o corpete.

Para atingir este aspeto irei fazer uso de certos detalhes das pecas de ganga como,
bolsos, golas, cés, presilhas, assim como, botdes, fechos e outros aviamentos.

As cores da colegdo serdo maioritariamente tons de azul, podendo haver detalhes
em outras cores se o stock de gangas assim o permitir. As silhuetas da cole¢do serao
justas ao corpo, ndo variando muito pelo simples facto de ser uma colecao apenas de
corpetes, no entanto, cada design sera distinto e unico.

TNy

.~

\> Sui Generis ¢ uma frase em latim que

significa Unico da sua espécie, que nao
tem igual
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12.2. Moodboard

Para o moodboard da colegdo “Sui Generis”, fiz uso de varias pecas de ganga e dos
seus elementos, de forma a representar ndo s6 as pecas de ganga, que serdo o material
foco na colecao, como dar enfase a ideia de desconstrucdo destas, ndo perdendo nunca
a esséncia da pega original. Também inclui imagens referentes a técnicas de patchwork,
sendo que esta é uma pratica do upcycling que fago uso na colecao.

Figura 32 - Painel Moodboard “Sui Generis” (Fonte: prépria)
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12.3. Painel de Materiais e Aviamentos

Em relacdo ao painel de materiais e aviamentos, coloquei varias pecas de ganga que
posso reutilizar para a construcdo dos corpetes, como, calc¢as, casacos, cal¢des e saias.
Quis também dar enfase a elementos que se podem encontrar nas pecas referidas,
como, presilhas, c6s, botdes, bolso, golas, entre outros.

Para a construgdo das pecas irei também fazer uso de linhas, entretela, ilhos e fitas
de cetim para o abotoamento dos corpetes.

Ganga
reutilizada

Casacos

Cos, Presilhas e
Botoes
Calgas

Golas

Saias

Figura 33 - Painel de Materiais (Fonte: prépria)

26



Colecao “Sui Generis”

12.4. Painel do Publico Alvo

O publico-alvo da minha cole¢do sdo mulheres com interesse por moda e praticas
sustentaveis.

Mulheres com um estilo Unico, irreverente e original, que gostam de se destacar e
fugir a norma.

Nao seguem micro trends e ndo consomem fast fashion, preferem fazer compras em
segunda mao, apoiar neg6cios pequenos e locais, e tomar decisdes eticamente corretas.

Nao consome moda em exagero, preferem fazer compras mais ponderadas, mas de
boa qualidade, estao dispostas a dar um valor maior por uma peca se isso for sinénimo
de qualidade, originalidade e sustentabilidade.

BECAUSE
THERE
15 10
PLANET

Figura 34 - Painel de publico-alvo (Fonte: prépria)
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2.5. Painel de Persona

Para a criacdo do painel de persona, decidi personificar o meu publico-alvo, ndo s6
através da informacdo que coloquei no meu painel de publico-alvo mas também
através da andlise da informacgao que recolhi no questionario acerca do publico-alvo.

Nome: Noah

Idade: 27

Género: Feminino

Profissao: Trabalhador

Localizacao: Lisboa

Salario mensal: 1500€

Estado Civil: Solteira

Motivagoes: Encontrar solugdes sustentaveis e praticas para
a sua rotina de trabalhor estudante. Procura precos produto-

-qualidade-sustentabilidade.

Desafios: Equilibrar o trabalho e os estudos, fazer decisdes
conscientes e sustentaveis no dia-a-dia.

Comportamentos: compra principalmente em segunda mao,

lojas vintage, pequenos negdcios e lojas de slow fashion.

Objetivos de compra: Encontrar solugcées sustentaveis para as
criagoes, nao abdicando da qualidade dos produtos.

Figura 35 - Painel de persona (Fonte: propria).
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12.6. Painel de Marcas Concorrentes

No painel de marcas concorrentes faco referéncia, novamente, as marcas ja
mencionadas, a “One of One Archive”, a “Bolota Studio”, a “Assemblage Studio” e a
“Yvonne and Mitchel”, marcas que tém por base a sustentabilidade e o upcycling.

Bolota Studio

Yvonne and Mitchel

Figura 36 - Painel de marcas concorrentes (Fonte: prépria).
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12.7. Esbocos

Inicialmente, quando comecei a desenhar os esbocos, tentei transmitir a ideia
desconstrucao através do uso exagerado de varios elementos importantes em pegas de
ganga como cos, bolsos, botdes, entre outros.

No entanto, depois de uma reunido com a professora orientador Julia Freire, decidi
fazer uma abordagem diferente.

O método que estava a usar inicialmente focava-se demasiado no design, ndo tendo
em conta os desperdicios que iriam surgir dessas pecas e o facto de, neste momento,
ndo possuir stock suficiente para a criacao de pecas desse género

A segunda abordagem que tive na criagdo das pecas e que resultou na cole¢ao final
dos corpetes, que se pode ver nas ilustracdes a partir da pagina 34, teve como
pensamento a utilizacdo de apenas uma ou duas pecas para a constru¢do do corpete,
ou seja, de forma a reduzir ao maximo os desperdicios e de conseguir trabalhar com
pouco stock de pecas de ganga.

Através deste método fiz os esbocos dos corpetes ja com a peca de ganga que
poderia utilizar em mente, como, por exemplo, “2 calcas de ganga resultam em um
corpete” e todos os desperdicios que sejam feitos no corte e confecao desse corpete
pode ser utilizado na criagdo de um patchwork para outro corpete.

Ao simplificar os designs garanti que o elemento de desconstrucdo continuava
presente, tendo mais em conta como reduzir os desperdicios e fazer uso destes.

De forma a garantir que o projeto tem por base o zero waste, tenho como objetivo
fazer uso dos desperdicios téxteis para a criagdo de patchwork. A partir dos restantes
desperdicios que ndo possa utilizar para a criacdo de patchwork pretendo dar uso de
outras formas diversas como, por exemplo: usar restos de tecidos para fazer
enchimento num corpete, para forrar botdes e para a criacao de acessérios ou porta-
chaves, garantindo assim que nada é desperdicado.
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Figura 37 - Esbocos parte 1 (Fonte: prépria).
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Figura 38 - Esbogos parte 2 (Fonte: prépria).
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Figura 39 - Esbocos parte 3 (Fonte: propria).

33



Catarina de Sousa

12.8. llustracées

Figura 40 - llustracdes parte 1 (Fonte: propria).
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propria)

Figura 41 - llustragdes parte 2 (Fonte
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Figura 42 - llustragdes parte 3 (Fonte: prépria)
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13. Fichas Técnicas

Ficha Tecnica do Produto — Product technical datasheet

Modelo: Corpete patchwork com

presilhas

Designer: Catarina Sousa

Tecidos e Aviamentos:

- Gangas recicladas
- Linha de coser

- lihés

- Fita de cetim

Estagdo: Primavera/Verao Referéncia: Corpetet

Tamanho do Protétipo: 36 Data: 25/05/2023

Descrigdo do modelo / Sample Description

Corpete feito a partir de patchwork com gangas recicladas e com uso de
presilhas por cima. Possui um decote um pouco redondo e a zona inferior do
corpete acaba em “U", sendo mais comprido a frente do que atras, as alcas
grossas oferecem mais suporte para o peito. O abotoamento & feito através
de ilhés e fitas de cetim que passam nos mesmos.

Ficha Técnica do Produto — Product technical datasheet

Modelo: Corpete patchwork

com algas

Designer: Catarina Sousa

Tecidos e Aviamentos:

- Gangas recicladas
- Linha de coser

- llhés

- Fita de cetim

Estagéo:

: Corpeted

Tamanho do Prototipo: 36 Data: 25/05/2023

J
P

ey

Descri¢ao do modelo / Sample Description

Corpete feito a partir de gangas recicladas, assim como do método patchwork
. A zona do peito ndo possui patchwork e tem uma pinga de cada lado para
criar o volume para o peito, as algas grossas oferecem mais suporte ao peito e
ambas as algas possuem presilhas, usadas apenas de forma estética, nao

inde ionali o é feito através de ilhos e fitas de

cetim que passam nos Mesmos.

Modeio: Corpete cintura com
botdes

Designer: Catarina Sousa

Colecao “Sui Generis”

Ficha Técnica do Produto — Product technical datasheet

Estagdo: Primavera/Verdo Referéncia: Corpeted

Tamanho do Prototipo: 36

Data: 25/05/2023

Tecidos e Aviamentos:

- Gangas recicladas
- Linha de coser

- llhés

- Fita de cetim

- Botoes

- Barbas de baleia

Modelo: Carpete com braguilha

Designer: Catarina Sousa

Tecidos e Aviamentos:

- Gangas recicladas
- Linha de coser

- llhés

- Fita de cetim

- Fecho

Descrigéo do modelo / Sample Description

Corpete apenas de cinturatronco, feito a partir de gangas recicladas, assim
como do método patchwork . Possui barbas de baleia para dar mais estrutura e
a zona inferior do corpete acaba em “U”, sendo mais comprido a frente do que
atras, o formato da zona de cima oferece mais suporte ao peito. O abotoamento
é feito através de ilhos e fitas de cetim que passam nos mesmos ou atravéz dos
botdes ao longo da frente, sendo estes funcionais.

Ficha Técnica do Produto ~ Product technical datasheet

Estagéo: Primavera/Verdo Referéncia: Corpete?

Data; 25/05/2023

Tamanho do Protétipo: 36

Descrigao do modelo / Sample Description

Corpete feito a partir de gangas recicladas. Possui um decote um pouco
redondo e a zona inferior do corpete acaba em “U", sendo mais comprido a
frente do que atras, as algas grossas oferecem mais suporte para o peito. A
parte da frente é feita através da desconstrucéo de umas calgas, possuindo o
formato do gancho das mesmas, assim como do fecho. O abotoamento é feito
através de ilhos e fitas de cetim que passam nos mesmos.

Figura 43 - Fichas técnicas (Fonte: prépria)
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Ficha Técnica do Produto — Product technical datasheet

Modelo: Corpete patchwork de
cintura

Designer: Catarina Sousa Tamanho do Protétipo: 36 Data: 25/05/2023

Tecidos e Aviamentos: Descri¢ao do modelo / Sample Description
- Gangas recicladas Corpete apenas de cinturaftronco, feito a partir de gangas em patchwork.
- Linha de coser Possui barbas de baleia para dar mais estrutura e a zona inferior do corpete
- llhés acaba em “U”, sendo mais comprido a frente do que atras, o formato da zona de
- Fita de cetim cima oferece mais suporte ao peito. O abotoamento & feito através de ilhos e
- Barbas de baleia fitas de cetim que passam nos mesmos.

Ficha Técnica do Produto — Product technical datasheet

Modelo: Corpete com cés e

braguilha Estagao: Primavera/Verdo Referéncia: Corpete10

Designer: Catarina Sousa Tamanho do Protétipo: 36 Data: 250052023

Tecidos e Aviamentos: Descri¢do do modelo / Sample Description

- Gangas recicladas Corpete feito a partir de gangas recicladas. A parte da frente é feita através da
- Linha de coser desconstrugdo de umas calgas, possuindo cos, braguilha e fecho de correr.
T Possui duas pingas e 10 presilhas. O abotoamento é feito através de ilhés e
- Fita de cetim fitas de cetim que passam nos mesmos.

- Botao

- Fecho de correr

Modelo: Corpete com gola de
casaco

Designer: Catarina Sousa

Tecidos e Aviamentos:

- Gangas recicladas
- Linha de coser

- lihés

- Fita de cetim

- Botdes

- Barbas de baleia

Ficha Técnica do Produto — Product technical datasheet

Estagao: Primavera/Verdo Referéncia: Copete5

Tamanho do Protétipo: 36

Data: 25/052023

Descrigao do modelo / Sample Description

Corpete feito a partir de gangas recicladas. Tem um decote em formato de
coragdo com a aplicagdo da gola de um casaco de ganga sobre o decote,
possui barbas de baleia para dar mais estrutura e a zona inferior do corpete
acaba em “U", sendo mais comprido a frente do que atrés. O abotoamento &
feito apenas através de ilhés e fitas de cetim que passam nos mesmos, pois 0s
botdes a frente nao possuem funcionalidade.

Ficha Técnica do Produto ~ Product technical datasheet

Modelo: Corpete casaco

desconstruido

Designer: Catarina Sousa

Tecidos e Aviamentos:

- Gangas recicladas
- Linha de coser

- llhés

- Fita de cetim

- Botoes

Estagdo: Primavera/Verao Referéncia: Corpeted

Tamanho do Prototipo: 36

Data: 25/05/2023

Descrigao do modelo / Sample Description

Corpete feito a partir de gangas recicladas. Possui um decote um pouco redondo,
as algas grossas oferecem mais suporte para o peito. A parte da frente é feita
através da desconstrugao de um casaco, possuindo a zona de trespasse com 0s
botdes e os bolsos do mesmo.

O abotoamento é feito através de ilhés e fitas de cetim que passam nos mesmos,
ou atravéz dos botdes ao longo da frente, sendo estes funcionais.

Figura 44 - Fichas técnicas (Fonte: propria)
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Modelo: Corpete Patchwork Estagdo:

Ficha Técnica do Produto — Product technical datasheet

: Corpete8

Designer: Catarina Sousa Tamanho do Protétipo: 36 Data: 25/05/2023

Tecidos e Aviamentos:

- Gangas recicladas
- Linha de coser

- llhos

- Fita de cetim

- Barbas de baleia

Modelo: Corpete com bolsos Estagéo: Primavera/

Descri¢ao do modelo / Sample Description

Corpete feito a partir do patchwork de gangas recicladas. Tem um decote reto
e possui barbas de baleia para dar mais estrutura, a zona inferior do corpete
acaba em formato “U” mas reto, sendo mais comprido a frente do que atras. O
abotoamento é feito através de ilhos e fitas de cetim que passam nos mesmos.

Ficha Técnica do Produto — Product technical datasheet

40 : Corpete6

Designer: Catarina Sousa Tamanho do Prototipo: 36 Data: 25/05/2023

/—r‘“ "ZQB;*

Tecidos e Aviamentos:

- Gangas recicladas
- Linha de coser

- llhés

- Fita de cetim

- Barbas de baleia

K
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Descrigao do modelo / Sample Description

Corpete feito a partir de gangas recicladas. Tem um decote reto e possui barbas
de baleia para dar mais estrutura, a zona inferior do corpete acaba em formato
“U" mas reto, sendo mais comprido a frente do que atras. A parte da frente é
feita através da desconstrugéo de umas calgas, possuindo o formato do gancho
das mesmas, assim como dos bolso de tras das mesmas. O abotoamento &
feito através de ilhés e fitas de cetim que passam nos mesmos.

Figura 45 - Fichas técnicas (Fonte: propria)
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14. Draping e Modelagem

Para comecar o processo da criacdo dos moldes usei a técnica de draping sobre um
manequim feminino de modo a formar sobre este o corpete. Ap6s panejar o pano cru
sobre o manequim até ficar com o aspeto desejado e depois de alguns ajustes feitos de
modo a que assentasse da melhor forma e o mais justo possivel ao corpo, comecei a
tracejar sobre o pano cru o as linhas dos moldes do corpete, por fim, retirei os moldes
do manequim e cortei-os de modo a facilitar a passagem dos moldes em pano cru para
o papel.

Figura 46 - Processo de draping (Fonte: prépria)

No fim de retirar os moldes em pano cru do manequim passei estes para o papel
para desta forma ter os meus moldes finais, acrescentados os valores de costura, as
indicagdes do corte a festo e a quantidade de vezes que cada molde tem de ser cortado
que, neste caso, serdo 4, menos o molde em festo que serd apenas 2, e passar assim
para a confecdo do protdtipo em pano cru, de modo a verificar se os moldes estdao
corretos e se o corpete assenta como desejado antes de passar ao corte dos tecidos
finais.
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15. Prototipagem e Confecao

Depois de finalizados os moldes passei a confecdo do prototipo em pano cru para
posteriormente passar a realizacdo do processo de patchwork necessario para criar a

pega final.

Através da confecdo do protétipo consegui confirmar que os moldes estavam
corretos.

Apesar do protétipo em pano cru ndo ser duplo e ndo possuir barbas de baleia, o
prototipo final em ganga ird conter estes elementos, de forma a dar mais estrutura ao

corpete.
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Figura 48 - Protétipo Pano Cru (Fonte: propria)

Ao confecionar os protétipos primeiramente foi feito o corpete que possui o gancho
das calgas das calgas e a braguilha no painel central e, de seguida, com os restos dos
tecidos usados na confecdo desse corpete, juntamente com outras gangas, foi
produzido o patchwork para depois cortar os molde do segundo corpete e confecionar

0 mesmao.

Figura 49 - Moldes Corpete 1 (Fonte: prépria)
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Figura 50 - Moldes Corpete 2 (Fonte: prépria)

Figura 51 - Montagem Moldes Corpetes (Fonte: prépria)
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Figura 53 - Corpete 2 (Fonte: propria)
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16. Orcamento

As trés tabelas apresentadas tém como objetivo fazer uma simulag¢do dos custos do
projeto, da produc¢do do protétipo e da reproducdo do produto, de modo a calcular
todos os gastos feitos, desde a mao de obra aos materias, para chegar ao preco de venda

final e obtermos assim a taxa de lucro.

Calculo do custo do projeto/design

Atividade Horas
Pesquisa 6
Paineis/temas/paletas 7
Escolha de materiais 1
Esbogos 10
llustragdes 6
Fichas Técnicas 15
Simulagdo em pano cru 2
Confecao 4
Modelagem 3
Total de horas 54
Prego/hora (quadro anterior) 5,28
Semi-total mao-de-obra 285,16
Material diverso 20
Impressao 10
Semi-Total de Material 30
Total do ProjetolDesign 315,16

Tabela 13 - Custo do projeto/design

Calculo do custo da produgao do protétipo

Atividade Horas
Modelagem 3
Simulag@o em pano cru 2
Corte 0,1
Confegdo 4
Acabamento 1
Total de horas 10,1
Preco/hora (quadro anterior) 5,28
Semi-total mao-de-obra 53,34
Pano-cru 5
Gangas 0
IIh6s 3
Cordao cetim 1,8
Linhas 1
Outros 3
Semi-Total de Material 13,8
Total do Protétipo 67,14

Tabela 14 - Custo da produgdo do protétipo
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O valor apresantado na tabela 12 representa o custo total do protétipo, tendo em
conta a mao de obra, materiais e outras atividades e custos importantes. No entanto o
valor pode diferenciar consoante o modelo do corpete, pois estes diferenciam na
modelagem e na confecdo, podendo o valor abaixo ser mais elevado se este utilizar o
metdédo de patchwork, pois isso implica mais horas na parte de confecdo e, pelo
contrario, o valor pode ser mais baixo se, por exemplo, for um corpete apenas de

cintura.

Na mesma tabela pode verificar-se que o custo das gangas é 0, pois estas foram
doadas, no entanto, o resto das matérias primas e elementos necessarios para a
producao do protétipo possuem custos.

Calculo reproducgao produto

Corte
Confegdo 4
Acabamento 1
Total horas 4.1
Prego/hora 5,28
Semi-total confeg¢ao 21,65
Gangas 0
Ilhés 3
Cordé&o cetim 1,8
Linhas 1
Outros 3
Prego Materia-prima 8,8
Afetacao Projeto/Design/Lucro 40
Precgo de venda ao publico 70,45
|n° de produtos
Ponto critico das vendas s/Prot 8
Ponto critico das vendas c/Prot 10

Tabela 15 - Custo da reproducgdo do produto

Através da anadlise da tabela 13 ficamos a saber qual o preco ideal para vender o
produto, com o pre¢o apresentado na tabela (70,45) a margem de lucro sera de

56,78%.

Podemos também verificar qual o ponto critico das vendas, ou seja, qual o ponto

onde os custos igualam os ganhos e a partir do qual eu passo a ter lucro.

Neste caso seria a partir dos 8 corpetes vendidos, sem contar com o protétipo, que
conseguiria ter lucro, ou a partir dos 10 corpetes vendidos, contabilizando o

protétipo.
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17. Conclusao

Com a criacao deste projeto tive como principal objetivo criar uma solugdo para a
problematica dos desperdicios das gangas, de modo a criar uma colecao capsula de
corpetes o mais sustentavel possivel.

Através de toda a pesquisa realizada neste relatdrio acerca da sustentabilidade e do
importancia desta na moda, tive a oportunidade de aprofundar bastante os meus
conhecimentos, o que facilitou a criacdo deste projeto e ird ser bastante util em projetos
futuros.

Todo o processo criativo, principalmente a criacdo dos esbocos, fez-me
compreender melhor como funcionam as gangas e as pecas criadas através destas,
fazendo-me ter mais ateng¢do ao detalhe e trabalho de cada peca individual, tornando o
meu trabalho também mais minucioso de modo a transmitir melhor cada detalhe
presente em cada pega.

Para finalizar, a realizacdo deste projeto foi trabalhoso e demorado mas bastante
gratificante pois, para além de cumprir um projeto universitario, cumpri também um
projeto pessoal que pretendo continuar no futuro.
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19. Anexos

19.1. Questionario

1. Faixa Etaria

De 15a 25
De 26 a 35
De 26 a 35
De 36 a 45
De 46 a 55
De 55a 65
Mais de 66

0O O O O O O O

2. Género

Feminino
Masculino
N3io Binario

O O O O

Prefiro nao especificar

3. Qual a sua area profissional ou de estudo

Resposta aberta

4. Esta familiarizado com o conceito de upcycling?

o Sim
o Nao
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5. Esta familiarizado com o conceito de patchwork?

o Sim
o Nao

6. Costuma usar roupa em 22 mao?

o Sim
o Nao

7. Se sim, como a adquire?

Resposta aberta

8. A sua forma de consumir moda € influenciada por preocupagdes sustentaveis?

o Sim
o Nao

9. Jaalguma vez comprou alguma peca de roupa reciclada?

o Sim
o Nao

10. Em que tipo de lojas costuma comprar roupa?

Lojas de fast fashion (Zara, H&M, Bershka, Shien, entre outras)
Lojas ou sites em 22 mao (Humana, Vinted, depop, entre outras)
Feiras ou lojas locais

Lojas de high fashion

o O O O
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11. Costuma apoiar negdcio pequenos?

o Sim
o Nao

12. Tem em conta os valores da marca antes de fazer uma compra?

o Sim
o Nao

13. Quando possui um pega que ja ndo usa no seu guarda roupa, o que costuma
fazer com a pega?

Resposta aberta

14. Costuma doar pecgas de roupa?

o Sim
o Nao

15. Considera pegas de ganga um "staple"” no seu guarda roupa?

o Sim
o Nao
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16. Qual o tipo de peca de ganga que mais compra?

Calcas
Calgdes
Casacos

o O O O

Saias

17.Qual o tipo de pecas de ganga em desuso que possui, que estaria disposto a

doar?

o Calgas
o Calgdes
o Casacos
o Saias

18. O corpete é um tipo de pega de compra ou compraria?

o Sim
o Nao

19. O que mais valoriza numa peca de roupa?

Qualidade
Originalidade
Estética/Design
Preco
Versatilidade
Confortabilidade

0O O O O O O
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