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Resumo

Este documento apresenta uma visao abrangente do processo de
desenvolvimento para o projeto final do sexto semestre do curso de Design de
Interiores e Equipamento. O projeto envolveu a reabilitacdo e restauro de um espago
abandonado para desenvolver uma escola secundaria profissional semiprivada e semi-
interna, visando a formacao de futuros designers. O local do projeto localiza-se na
antiga escola Camdes, no Entroncamento.

O principal objetivo do projeto foi preservar os elementos historicos do edificio
enquanto patriménio nacional, incorporando elementos de design contemporaneo
para criar um espaco confortavel e funcional para todos os utilizadores da escola.

A concegao do projeto concentrou-se em preservar os elementos histéricos do
edificio, como a alvenaria e os elementos decorativos, edificio de Cottinelli Telmo e Luis
da Cunha, ao mesmo tempo em que introduzir elementos de design contemporaneo.

A escola foi projetada para proporcionar um ambiente de aprendizagem
confortavel e funcional para os alunos, priorizando as necessidades dos alunos no
processo de design.

Palavras-chave

Design de Interiores - Inovagdo — Reabilitagdo - Escola - Comunidade
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Abstract
This document presents a comprehensive overview of the development
process for the final project of the sixth semester of the Interior and
Equipment Design degree. The project involved the rehabilitation and
restoration of an abandoned space to develop a semi-private, semi-boarding
professional secondary school, aimed at training future designers. The project
site is located at the former Camaes school, in Entroncamento.

The main goal of the project was to preserve the historical elements of the
building, incorporating contemporary design elements to create a comfortable
and functional space for all school users.

The conception of the project focused on preserving the historical elements
of the building, such as the masonry and decorative elements, whilst
introducing contemporary design elements.

The school was designed to provide a comfortable and functional learning
environment for the students, prioritising the needs of the students in
the design process.

Keywords

Interior Design — Innovation - Rehabilitation - Patrimonial School - Community
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Reabilitagdo e Restauro da Antiga Escola Camdes (Piso 0) Entroncamento

1. Introducao

O presente projeto tem como objetivo o restauro e reabilitacdo de um edificio
histérico construido em 1922, localizado no Entroncamento, distrito de Santarém, com
a finalidade de estabelecer uma escola secundaria semiprivada e semi-interna de
design de interiores inovadora. O edificio é um marco histérico portugués projetada
por Cottinelli Telmo e Luis de Cunha, arquitetos reconhecidos pela sua visdao inovadora
e vanguardista.

Inserido na Unidade Curricular de Projeto, disciplina integrante do 32 ano da
licenciatura em Design de Interiores e Equipamento do Instituto Politécnico de Castelo
Branco, este projeto final propde uma abordagem que valoriza o respeito a arquitetura
como patrimdnio nacional, mantendo intactas as caracteristicas originais do edificio,
como fachada e detalhes construtivos e ornamentais.

A reabilitacdo da Escola visa alcangar um equilibrio cuidadoso entre a preservacao
do patrimdnio e as necessidades contemporaneas. Serao introduzidas intervengdes
que incorporam tecnologias modernas e eficiéncia energética, melhorias de
acessibilidade e infraestruturas atualizadas, sem comprometer a integridade
arquiteténica do edificio. O objetivo é garantir que a escola desempenhe um papel
relevante na sociedade atual, adaptando-se as necessidades do ensino moderno.

Ao explorar as possibilidades de fusdo entre a educagao atual e elementos estéticos
tradicionais, procurei criar um ambiente de aprendizagem singular que inspire e
motive os alunos a alcancarem o seu potencial. A arquitetura tradicional do edificio,
representativa de um periodo histérico portugués, serd preservada cuidadosamente,
enquanto incorporo elementos modernos, de forma harmoniosa.

A integracdo de tecnologia e equipamentos contemporaneos a arquitetura
tradicional visa criar uma atmosfera dinamica e funcional, provocando a criatividade e
a colaboracdo entre os alunos e os professores.
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2. Anteprojeto
2.1. Introducao

No ambito da unidade curricular de Projeto, disciplina, do 32 ano pertencente a
licenciatura de Design de Interiores e Equipamento, do Instituto Politécnico de Castelo
Branco, tem como proposta a realizacdo do projeto final, com a escolha de uma das
vertentes curriculares: Design de Interiores. A proposta consiste na reabilitacdo e no
restauro de um edificio construido em 1926, localizado no Entroncamento, distrito de
Santarém, pertencente a cdmara do Entroncamento, para a concecdo de uma escola
semiprivada de Design de Interiores, projetada por Cottinelli Telmo e Luis da Cunha.

Figura 1 - Entrada Bairro Camdes.

Fonte: (n.d.) Médio Tejo
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2.2. Localizacéao

Figura 2 Vista Aérea da Escola.

Fonte: 2023, Google Maps

O projeto proposto localiza-se no Entroncamento. O Entroncamento é uma
cidade portuguesa pertencente ao distrito de Santarém, na provincia do Ribatejo, na
regido do Centro e sub-regidao do Médio Tejo, com cerca de 20000 habitantes.

A localizagdo deste espaco é extremamente relevante para o nosso projeto por
ser a uma hora de Lisboa, para além disso, o entroncamento, também conhecida como
a cidade ferroviaria, possui a estacao dos comboios que é servida pelos servicos Alfa
Pendular, InterCidades, InterRegional, Regional e Internacional (Sud-Expresso e
Lusitania), todos operados pela CP - Comboios de Portugal, ligado diretamente com
destinos como Lisboa, Tomar, Elvas, Abrantes, Coimbra, Castelo Branco, Covilh3,
Guarda, Porto, Braga, Guimardes, Viana do Castelo, Madrid (Espanha) e Hendaia
(Francga).

Morada:

Escola Camdes na Rua Ferreira de Mesquita n250, 2330-Entroncamento. Pertence a
Freguesia Nossa Senhora de Fatima, distrito de Santarém. Coordenadas Geograficas:
39.459315, -8.483395.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Esta%C3%A7%C3%A3o_Ferrovi%C3%A1ria_do_Entroncamento
https://pt.wikipedia.org/wiki/Alfa_Pendular
https://pt.wikipedia.org/wiki/Alfa_Pendular
https://pt.wikipedia.org/wiki/Intercidades_(CP)
https://pt.wikipedia.org/wiki/InterRegional
https://pt.wikipedia.org/wiki/CP_Regional
https://pt.wikipedia.org/wiki/Sud_Expresso
https://pt.wikipedia.org/wiki/Lusit%C3%A2nia_Comboio_Hotel
https://pt.wikipedia.org/wiki/Comboios_de_Portugal
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2.3. Identificacdo do Projeto a Realizar

O projeto consiste na reabilitagdo um espacgoso edificio de aproximadamente
1500m2, dividido em quatro partes: o exterior, o piso 0, o piso 1 e o s6tdao. O foco
principal da intervencao sera nos dois pisos e no s6tdo da escola. O piso 0 sera
destinado a area educacional, incluindo salas de aula, biblioteca, cozinha/refeitério,
zona de lazer e banheiros. O piso 1 abrigara dormitérios, uma drea administrativa,
banheiros e um auditorio. O sétdo sera utilizado para fins de armazenamento e
logistica.

A Escola Camdes serda uma instituicdo semiprivada especializada em Design,
oferecendo educagdo profissional. A mensalidade dos estudantes sera ajustada de
acordo com a renda familiar.

Como projeto individual, o foco sera no piso 0, onde serdo cuidadosamente
planejadas as salas de aula, levando em consideragao as necessidades dos estudantes,
professores e funciondrios, além de uma area de lazer.

O projeto consiste na construcao de uma escola profissional especializada em
Design, com espagos bem distribuidos nos pisos 0 e 1, além do sétdo para fins de
armazenamento. A énfase do projeto individual serd nas salas de aula e na area de lazer
localizadas no piso 0.

Figura 3- 12 Disposicdo Espacial Fonte:2023, Maria Luis Martins

2.3.1. Cottinelli Telmo

José Angelo foi um arquiteto portugués notavel,
nascido em 1897. A sua paixao pela arquitetura comecou
desde cedo e dedicou-se a criar obras que deixaram uma
marca na arquitetura em Portuga. Cottinelli Telmo ndo era
apenas conhecido pelo seu talento arquitetonico, mas
também pelo seu compromisso pela inovacao.

Apés concluir a sua formagdo na Faculdade de Belas
Artes de Lisboa, em 1920, Cottinelli Telmo partiu para
Franca e Bélgica a procura de inspiracdo e aprimoramento
profissional. Inspirou-se e moldou a sua abordagem tnica
no Modernismo e na Art Déco. Quando voltou para Figura 4 - Fotografia de
Cottinelli Telmo Fonte: MUBI
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Portugal, Cottinelli Telmo estabeleceu-se rapidamente como uma figura influente no
movimento modernista no seu pais.

O arquiteto, para além de ter executado a Escola Camoes, executou obras
emblematicas como o Padrdo dos Descobrimentos e o Cinema Império, ambos em
Lisboa.

O seu projeto emblematico da Escola Camoes fundada em 1922, personifica o
espirito inovador do arquiteto. Ao executar a reabilitacdo desta escola, é essencial
abordar o edificio com respeito e preservar a sua arquitetura com patriménio nacional.
Isso implica conservar as suas caracteristicas originais, desde fachadas a detalhes
ornamentais.

Ao reabilitar a Escola Camdes, é possivel introduzir intervengdes cuidadosas
que combinem a preservagio do patriménio com as necessidades contemporaneas. E
viavel incorporar tecnologias modernas de eficiéncia energética, melhorias de
acessibilidade e infraestruturas atualizadas, sem comprometer a integridade
arquiteténica do edificio. O equilibrio entre preservacio e modernizacao ¢é
fundamental para garantir que a escola continue a desempenhar um papel relevante
na sociedade atual.

2.4. Contextualizacdo e Historia da Antiga Escola Camdes

A Escola Camdes é um exemplo de arquitetura civil educativa eclética. Foi
construida como uma escola primdaria com um layout retangular e dois pisos. O telhado
apresentava quatro aguas e havia um terraco. A escola possuia uma planta longitudinal
e contava com espagos generosos, como sala de professores, biblioteca, vestibulo e
corredores amplos e bem iluminados. Além disso, no piso térreo, havia quatro salas de
aula, e no piso superior, quatro habitacdes para os professores. Na época, era
considerada a maior escola primdria construida.

A Escola Camoes tinha como objetivo oferecer ensino para criangas e adultos,
tanto em regime diurno (criancas de ambos os sexos, dos 7 aos 12 anos) quanto em
regime noturno (cursos de alfabetizacao e formacao profissional). O projeto levou em
consideracdo as recomendagdes e normas das correntes pedagdgicas internacionais,
especialmente em relacdo a medicina escolar. Foram considerados aspetos como
capacidade de ocupagdo por sala, ventilacao, iluminagdo solar, quantidade de luz,
relacdo entre areas internas e externas. As mesas de trabalho foram especialmente
projetadas para a escrita inclinada, seguindo as praticas pedagdgicas da época.

O Entroncamento, onde a Escola Camdes esta localizada, a sua fundagdo em
1859, quando as linhas ferroviarias comegaram a ser construidas na regido. Ao longo
das primeiras décadas do século XX, o Entroncamento tornou-se num importante
centro ferrovidrio, atraindo funcionarios envolvidos na constru¢ao e manutenc¢ao da
rede ferroviaria. A Companhia dos Caminhos de Ferro Portugueses (CP) construiu
habitac¢oes e instalacdes para atender as necessidades desses funcionarios, incluindo
escolas, cantinas, postos médicos e dispensarios. A CP buscava garantir condi¢des
minimas de subsisténcia, acesso aos cuidados de saude basicos e educacdo elementar
para os ferrovidrios e suas familias, antecipando o idedrio corporativista que se
estabeleceria no Estado Novo.
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A Escola Camdes fazia parte do Bairro Camdes, um empreendimento da CP que incluia
habita¢des e foi construido préximo ao bairro Vila Verde. O projeto da escola foi
elaborado pelos arquitetos Cottinelli Telmo e Luis Cunha, contratados pela CP. O bairro
foi concluido em 1927, mas a Escola Camdes foi inaugurada em janeiro de 1922.

A arquitetura da escola, com suas caracteristicas ecléticas, reflete sua importancia
histérica como um marco do desenvolvimento do Entroncamento como centro
ferroviario. Embora atualmente a escola esteja abandonada, ela mantém elementos
arquitetdnicos distintivos que contam parte da histéria da regido. (Monumentos. (n.d.)

Figura 5 - Planta Original do Piso 0 Fonte: (n.d.) Médio Tejo

Figura 6 - Planta de Implantagdo do espago Fonte: (n.d) Cdmara Municipal do Entroncamento
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2.5. Fotografias do Espacgo Exterior

Figura 7 -Fotografias do Exterior do Edificio Fonte: 2023, Joana Carrilho

Figura 8 - Fotografias do Exterior Fonte: 2023, Joana Carrilho
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2.6. Fotografias do Espaco Interior (Piso 0)

Figura 9 - Fotografias do Interior Fonte: 2023, Joana
Carrilho

2.7. Justificacdo da Escolha

Atualmente, o campo de design de interiores em Portugal encontra-se
subdesenvolvido, com poucas op¢oes de formacao e estudos especializados. Embora a
Escola Superior de Artes Aplicadas se tenha destacado como a primeira instituicao
publica a oferecer estudos aprofundados nessa area, é lamentavel que nao existam
escola secundarias ou mais cursos profissionais publicos que estimulem e
proporcionem uma formac¢do adequada nesse campo.

Diante desta realidade, a proposta como projeto final visa preencher essa lacuna,
criando uma infraestrutura que permita aos alunos que concluiram o 32 ciclo do
secunddrio nas areas que unem o design de interiores e outras disciplinas relacionadas.

bY

Sdo varios os motivos que levaram a escolha deste projeto. Primeiramente, a
possibilidade de trabalhar diferentes ambientes e espacos, com objetivo de
proporcionar conforto, funcionalidade e uma estética agradavel. O objetivo é que tanto
os estudantes como os profissionais se sintam confortaveis ndo apenas no ambiente de
trabalho, mas também considerando a escola como seu “lar” durante o periodo escolar.
Além disso, a proporgao e a historia do espago também despertaram o interesse em
restaurar esta escola Unica, mantendo a identidade do edificio, mas inovando, de
acordo com as necessidades de atualmente, tal como o arquiteto defendia.



Reabilitagdo e Restauro da Antiga Escola Camdes (Piso 0) Entroncamento

Este projeto representa um desafio significativo, e vé-se como uma oportunidade
valiosa para aprender e melhorar habilidades. A concecao e o desenvolvimento da
escola exigirao uma comunicacdo efetiva com diversas pessoas, que se considera um
aspeto importante.

2.8. Objetivos a Atingir
O principal objetivo a atingir com este projeto é visar e estimular nos jovens
o interesse no Design mais cedo, atendendo as necessidades e os requisitos que uma
escola precisa, tendo como ponto de partida o tipo de educacao nordica. Pretendemos
atingir também a funcionalidade, o conforto e a estética, trabalhando a acessibilidade
em todas as divisdes/espacos.

7

Manter-se-a4 a estrutura arquiteténica do edificio que é muito cativante e
Unica pela dimensdo do pé direito tal como a estrutura tradicional que esta presente
ao longo de todo o edificio, alterando a estrutura que esta danificada pelos anos de
abandono do local e inovando nos materiais e na decoragao.

Um dos objetivos que também se pretende atingir é criar espacos em que se
possa realizar workshops e conferéncias relativas aos temas a lecionar da escola, nao
s para os estudantes, mas também para os profissionais e individuos ligados a estas
areas.

O facto da escola partir do principio da equidade em relacdo ao acesso a
mesma, € prioritario; q desenvolver um sistema que facilite os alunos pertencentes a
familias de rendimentos mais baixos a terem a mesma oportunidade de acesso que os
estudantes de familias com maior remuneragdo, garantindo assim uma chance de
poderem ter, no futuro, uma vida melhor.
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2.9. Planeamento das Atividades de Projeto

Tabela 1

Pré Proposta

Proposta

Pesquisa Inicial

(Espagos Semelhantes/
Solucdes espaciais)

Novembro | Dezembro

Janeiro

Fevereiro

Margo

Abril

Maio

Junho

Julho

Elaboracéo do
Relatério

Levantamento do
Espaco

Organizagédo dos
espacgos em
planta

Esbocos

Desenhos
Técnicos

Folder de
Materiais

Modelacéo 3D

Orgamento

Reformulacao e
Conclusao de
todos os
elementos do
projeto

Entrega final

Apresentacao

10
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3. Pesquisa
3.1. Definicdo e Importancia da Educagéao
A educagdo é um aspeto importantissimo do desenvolvimento pessoal e social. Este
conceito envolve o processo de adquirir conhecimento habilidades, valores e atitudes
através de diversas formas de aprendizagem, como frequentar a escola ou participar
em cursos online. A educagdo fornece aos individuos as ferramentas necessarias para
entender o mundo, navegar em problemas complexos e contribuir para a sociedade.

O ensino estimula o pensamento critico, a resolucdo de problemas e as habilidades
analiticas, que sdo essenciais para o sucesso em muitas areas da vida. A educacao é
frequentemente um fator-chave para obter empregos com salarios mais altos e mais
\trabalho. A educa¢do pode ainda promover o crescimento pessoal ajudando a
desenvolver um senso de consciéncia, empatia e criatividade.

Ademais, a educac¢do pode estimular a mobilidade social, fornecendo a pessoas de
origens desfavorecidas as habilidades e o conhecimento necessario para superar
obstaculos sociais e econdmicos e conseguir alcancar melhores oportunidades. (1,2)

3.2. Tipos de Educacao

Nos ultimos anos, as mudancgas na sociedade e no mercado de trabalho tém
criado uma exigéncia por diferentes métodos; Métodos de ensino mais modernos e
inventivos, com o objetivo de preparar os alunos para os desafios e oportunidades do
século XXI. A medida que a tecnologia e as novas formas de comunicagio transformam
o mundo em que vivemos, os alunos precisam de habilidades e conhecimentos
diferentes daqueles exigidos por geracdes anteriores. A educacao moderna deve ser
capaz de fornecer as ferramentas e a estrutura necessaria para que os alunos
desenvolvam a capacidade de aprender de forma independente, trabalhar em equipa e
solucionar problemas de maneira criativa.

Existem muitos métodos/tipos de educac¢do disponiveis, cada um com as suas
filosofias e abordagens. As tradicoes de ensino mais préximas incluem o ensino
tradicional, da destaque a transmissao de conhecimentos através do meio das palestras
e livros didaticos; O ensino centrado no professor, em que o professor é o principal
responsavel pelo processo de ensino e aprendizagem; E o ensino baseado em
habilidades que se concentra no desenvolvimento de habilidades especificas
necessarias num determinado campo ou carreira.

Em contrapartida, os tipos de ensino mais distantes incluem o ensino Montessori,
que evidencia a aprendizagem auténoma e a autoexplorac¢do; O ensino construtivista,
que coloca o aluno no centro do processo de aprendizagem, permitindo que ele
construa o seu préoprio conhecimento por meio de experiéncias praticas; e o ensino
Waldorf, que se concentra no desenvolvimento holistico! do aluno, integrando arte,
musica e movimento ao curriculo académico.

11
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Quando se trata de métodos de ensino modernos e inventivos, uma abordagem que
se destaca é conhecida como modelo de “sala de aula invertida”. Neste modelo, os
alunos sdo incentivados a desempenhar um papel mais ativo na sua aprendizagem, com
o auxilio dos professores que atuam como facilitadores e ndo oradores. A ideia central
deste método consiste nos alunos assistirem palestras em video pré-gravadas e
completarem tarefas de leitura fora da sala de aula, permitindo que venham
preparados para participar em atividades de aprendizagem mais pratica e interativas.

As tradicoes de ensino mais modernas valorizam a criatividade e a inovacao,
permitindo que os alunos explorem ideias e desenvolvam projetos de forma
colaborativa. J4 os tipos de ensino mais antigas tendem a seguir uma abordagem mais
estruturada e mais disciplinada, com pouco espago para a experimentacdo e a
criatividade.

Porém, é importante notar que as tradicdes de ensino mais modernas nao
desvalorizam completamente os métodos mais antigos, integrando-os nas novas
tecnologias/metodologias, criando uma abordagem mais completa e eficiente. Desta
forma, a educacdo moderna procura combinar o melhor de todas as tradi¢des de
ensino, criando uma abordagem inovadora e personalizada capaz de preparar os
alunos para os desafios e oportunidades. (3,4)

3.2.1. Educacdo em Diferentes Paises

A educacdo é um dos pilares fundamentais de qualquer sociedade. Cada pais tem a
sua propria abordagem a educacao, influenciada pela sua histéria, pela sua cultura e
pela sua politica. Alguns paises tém sistemas educacionais altamente estruturados,
enquanto outros utilizam abordagens mais flexiveis e informais, tal como alguns
oferecem uma maior importancia a aprendizagem académica, e outros valorizam as
habilidades praticas e experiéncias preparando os alunos para o mundo real. Neste
ponto da pesquisa, irei abordar o estilo de educacdo de alguns paises, apresentando
alguns factos, pros e contras.

Na Finlandia, a educagdo é altamente valorizada e os investimentos sao feitos nas
escolas e nos professores. O sistema finlandés é reconhecido pela sua abordagem
personalizada e orientada ao aluno, que enfatiza a aprendizagem colaborativa e o
desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais. Os resultados desse sistema
educacional podem ser vistos em avaliacoes internacionais, onde os alunos finlandeses
se destacam em areas como a escrita, matematica e ciéncias. O incentivo a criatividade
e a inovacao, tal como, a valorizacao dos professores e a auséncia de testes sdo pontos
de grande destaque neste tipo de educacdo. No entanto, a falta de diversidade étnica é
um fator negativo na formacao de uma visao global dos alunos. (5,6)

No Japao, a educacgao é vista como um processo holistico, nao se limita apenas a
aquisicdo de conhecimento académico; acredita-se que a educacdo deve ajudar a
moldar cidadaos responsaveis e éticos e que possam contribuir para a sociedade de
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forma positiva. Além disso, o sistema educacional japonés da uma enorme importancia
as relagdes interpessoais e ao trabalho em equipa. As habilidades sociais e emocionais,
como a empatia e a colaboracdo sdo consideradas fundamentais para o sucesso
académico e profissional. Entre os pontos positivos, saliento a formagao dos valores de
respeito e disciplina, além de uma forte preparacido para o mercado de trabalho. Porém,
arigidez pode desenvolver altos indices de stress e casos de bullying.(7)

Nos Estados Unidos, a educagio é extremamente descentralizada. Cada estado tem
autonomia para definir as suas proprias politicas educacionais. Embora as escolas
publicas sejam gratuitas, a qualidade da educacdo varia muito de acordo com a
localizacdo. Numa visdo geral, ddo muita importancia a competitividade e o
desempenho académico, com muita pressdo para que os alunos obtenham boas notas
e se preparem para entrar numa universidade prestigiada. O incentivo a criatividade e
a inovacao, tal como a grande oferta de atividades extracurriculares sao bons pontos
fortes. Ja a pressdo pelos resultados e a falta de recursos nalgumas regides sao
definitivamente pontos negativos.(8)

Em Portugal, o sistema educacional ja passou por varias reformas nas tltimas, com
o objetivo de melhorar a qualidade de ensino e tornar mais acessivel a todos os alunos.
Atualmente, este sistema é marcado pela obrigatoriedade do ensino até aos 18 anos.
Recentemente, foi implementado um modelo de flexibilidade curricular, que permite
uma maior adaptacao as necessidades dos alunos e os pedidos do mercado de trabalho.
Nos pontos positivos, Portugal destaca a valorizagdo do conhecimento cientifico e
humanistico e o incentivo a participacdo em projetos extracurriculares. No entanto, a
falta de recursos e a desigualdade na distribuicdo dos mesmos sao fatores
negativos.(9,10)

O sistema educacional portugués tem sido criticado pelo foco excessivo na
memorizacdo e na avaliacdo baseada em testes. Contudo, também existem muitas
iniciativas em andamento, como a promo¢dao de uma educagao mais inclusiva e
personalizada, o uso da tecnologia na sala de aula e a promoc¢ao da habilidades socio
emocionais.

3.2.2. Tipos de Formacéao Artistica

A formacdo artistica é um processo continuo para o desenvolvimento de
habilidades e conhecimentos que permite ao estudante a capacidade de expressar a
sua criatividade e produzir trabalhos artisticos significativos. Este processo pode ser
realizado de varias maneiras.

Educacao em Belas-Artes é geralmente oferecida em ambientes formais, como
universidades ou escolas de arte. Este tipo de formacdo fornece aos estudantes
aprenderem os fundamentos de uma disciplina escolhida como desenho, pintura,
escultura ou gravura, e fornecem uma excelente educacao em historia de arte, teoria e
técnica.
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Este tipo de educacdo consegue-se encontrar na Royal Academy of Fine Arts in
Antwerp, na Bélgica e a Ecole Nationale Supérieure des Beaux-Arts, em Franca.(11)

A educacao em Artes Performativas concentra-se na formacao de estudantes em
disciplinas como teatro, dang¢a, musica e cinema. Os estudantes aprendem técnica de
performance, composicdo, coreografia, direcao, entre outros aspetos. Este tipo de
educacdo é oferecida numa variedade de ambientes, incluindo conservatorios,
universidades, centros comunitarios e estidios privados.

A educacdo em artes performativas pode-se encontrar em escolas como The Royal
Danish Academy of Music, na Dinamarca e a Hochschule Fur Musik und Koln, localizada
na Alemanha.(12)

A Educacao nas Artes Aplicadas concentra-se na aplicacdo pratica de habilidades
e conhecimentos artisticos na criacdo de objetos ou espacos funcionais. Neste tipo de
formacao enquadra-se o Design Grafico, o Design de moda, o design industrial e a
arquitetura. As artes aplicadas sdo oferecidas geralmente em universidades ou em
escolas especializadas.

As formacoes nas Artes Aplicadas podem ser encontradas em diversas instituicdes
em redor do mundo, incluindo a Design Academy Eindhoven, na Holanda e o Politecnico
di Milano, em Italia. (13)

3.3. Casos de Estudo

3.3.1. Staatliches Bauhaus

A Bauhaus foi uma escola de arte, de design e arquitetura fundada em 1919 na
Alemanha pelo arquiteto Walter Gropius. Tornou-se num espa¢o notavel pela sua
abordagem inovadora e revoluciondria para o ensino da arte e design, e com uma
filosofia que procurava unir a arte e a industria. (14)

A Bauhaus acreditava que a arte deveria ser funcional e acessivel para todos, e que
o design deveria ser simples, elegante e eficiente. A escola combinou o artesanato
tradicional com tecnologia moderna para criar um estilo tinico que influenciou o design
geral do mundo. Este espaco foi fechado pelo governo nazista em 1933, no entanto a
sua influéncia perdurou e continua a ser sentida no setor de design e da arquitetura.

E associada frequentemente a arte moderna e ao movimento da arte abstrata, sendo
considerada uma das escolas de arte mais importantes e influentes do século XX.

Aspetos Formais: O movimento Bauhaus foi caracterizado por uma estética
minimalista que se concentrou na simplicidade do design. Essa abordagem foi a
resposta aos estilos ornamentados e decorativos que eram populares na época. O uso
de formas geométricas simples e linhas limpas foi uma das imagens de marca do design
Bauhaus, esta abordagem foi aplicada em tudo, desde mdveis até arquitetura.
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A escola deu destaque a criacdo de objetos que ndo s6 fossem bonitos, mas
também funcionais. Os designers eram incentivados a priorizar a utilidade de um
objeto do que as suas qualidades decorativas, criando objetos que fossem
esteticamente agradaveis e praticos.

Os designers utilizavam frequentemente materiais e técnicas inovadoras, com o
objetivo de destacar as suas propriedades e as suas formas essenciais. O aco era usado
no design de méveis devido a resisténcia e flexibilidade, enquanto o vidro era usado
em arquitetura devido a sua transparéncia e capacidade de manipular a luz.

Figura 10 - Fotografias do Exterior da Bauhaus Fonte: 2023,
ArchDaily

Aspetos Funcionais: Os interiores da escola Bauhaus foram projetados para serem
funcionais e flexiveis. As salas de aula foram projetadas para acomodar uma variedade
de atividades, desde palestras até exercicios praticos e o mobiliario foi projetado para
ser facilmente movido e reorganizado. Os espacos foram planeados para serem
utilizados de forma eficiente, sem desperdicio de espago de espag¢o ou recursos. Os
interiores da escola foram projetados para maximizar a entrada de luz natural, o que
criou um ambiente luminoso e agradavel. As janelas eram grandes, permitindo que a
luz natural entrasse profundamente nos espacos. A paleta de cores era frequentemente
clara e neutra, refletindo a crenga da Bauhaus na funcionalidade e na simplicidade do
design.

0 mobilidrio na escola Bauhaus foi projetado para se integrar nos espacos. As
cadeiras e as mesas eram feitas em madeiras industriais, como a¢o tubular e madeira
compensada e foram projetadas para serem leves e facilmente movidas. O design do
mobiliario também refletia a crenca da Bauhaus na utilidade e com formas simples e
linhas limpas.

Figura 11 - Fotofrafias do Interior da Bauhaus Fonte: 2023,
ArchDaily
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Estética: Os interiores da Bauhaus firam projetados para serem claros e simples,
refletindo a sua estética minimalista do movimento. As paredes eram pintadas em
cores neutras, como branco e cinza, e a iluminacao natural era maximizada. Os mdveis
e os outros elementos eram projetados com linhas limpas e formas simples, sem
adornos desnecessarios.

Os espacos foram projetados para serem flexiveis e adaptaveis. As salas de aula e os
outros espagos foram concebidos para acomodar diferentes usos e atividades, desde
aulas tradicionais até performances e exposicoes de arte. Os mobiliarios também eram
frequentemente projetados para serem movidos e rearranjados, permitindo que os
espacos fossem rapidamente reconfigurados para atender as necessidades da escola.

Os espagos eram frequentemente usados como um laboratério de experimentacao
para novas ideias e técnicas de design. Os designers da escola frequentemente criavam
moveis e outros elementos de interiores como protétipos para testar novos materiais
e processos de producao.

Figura 12- Fotografias do Interior da Bauhaus Fonte: 2023,
ArchDaily

Ergonomia e Antropometria: O design dos espacos foi projetado para promover
conforto e funcionalidade. As salas de aula foram equipadas com moéveis ergonémicos
que permitiam aos alunos sentar-se confortavelmente durante muito tempo. As
cadeiras e as mesas eram ajustaveis para acomodar diferentes alturas e posturas, e a
disposicdo dos moéveis era cuidadosamente planeada para permitir um fluxo facil de
movimento.

Figura 13 - Fotografias dos interiores das salas de aula da Bauhaus Fonte : 2023,
ArchDaily
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A escola considerava as dimensdes do corpo humano ao projetar os espacos. As
medidas antropométricas levavam em consideracao na disposicdo dos moveis, na
altura das janelas e portas, e na altura das prateleiras e armarios. Isso garantia que os
espacos fossem confortaveis e acessiveis para todo o tipo de pessoas.

3.3.2. Woodland Belvue School

A Belvue School é uma escola secundaria para alunos com dificuldades de
aprendizagem graves e outras necessidades especiais. Localizada em Northolt, no
Reino Unido, é um espaco educativo inovador projetado para fornecer um ambiente
natural e inspirador para que os estudantes possam aprender e crescer. A escola foi
construida em 2012 pelo Studio Weave, um escritério de arquitetura premiado cuja
sede se encontra em Londres. O design da escola é unico, com foco na sustentabilidade
e no uso de materiais naturais. As salas de aula sdo construidas em Pilotes, e os edificios
possuem um design simples e limpo, priorizando a funcionalidade e a
sustentabilidade.(15)

Figura 14- Fotografias do Exterior da escola Fonte:2023, Arch Daily

Aspetos Formais: Esta escola possui um design tnico e inovador com foco na
sustentabilidade e uso de materiais naturais. As salas de aula sdo construidas sobre
estacas, permitindo uma interven¢ao minima na paisagem envolvente.

O edificio apresenta uma estrutura em madeira exposta, que lhe confere uma
sensacao acolhedora e natural ao interior. A cobertura é revestida em contraplacado
de bétula (possui uma enorme durabilidade e resisténcia ao desgaste), adicionando um
toque de elegancia ao design geral.

O design do telhado possui uma cobertura de trés telhados, com claraboias que
iluminam o seu interior permitindo efeito de ventilacdo simples. O design do telhado
ndo é apenas esteticamente agradavel, mas também serve um propdsito funcional.

Aspetos Funcionais: Uma das principais preocupagcdes da Belvue School é a
sustentabilidade, que se reflete em diversos aspetos da escola, incluindo a
funcionalidade. Desde a utilizagdo de materiais naturais até a incorporacdo de um
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design amigo do ambiente. A escola procura maximizar a eficiéncia energética e reduzir
o impacto ambiental. E possivel observar esta preocupacido em elementos como a
ventilacdo natural, que contribui para um ambiente mais saudavel e agradavel para os
alunos, bem como no uso de tecnologias sustentaveis. Tudo isto é pensado para criar
um espaco funcional e agradavel, que promove a aprendizagem e o bem-estar dos
estudantes.

Uma das fungdes principais da escola é oferecer 150m2 de espaco adicional. As salas
de aula foram projetadas especificamente para atender a necessidade da qualidade
doméstica, numa escala intima que encoraja a criatividade e o jogo imaginativo.

A escola esta completamente acessivel para cadeira de rodas, garantindo que todos
os alunos, independentemente das suas capacidades fisicas, tenham igual acesso as
oportunidades de aprendizagem. Este é um aspeto crucial da funcionalidade da escola,
uma vez que assegura que todos os alunos possam participar plenamente na
experiéncia educativa.

Figura 15 - Fotografias do Interior da Escola Fonte:2023,
ArchDaily
Estética: A escola Belvue tem um design acolhedor e aconchegante, que incentiva
os alunos a aprender e a crescer num ambiente inspirador. As paredes sao revestidas
com painéis de madeira natural, que proporciona um ambiente caloroso e convidativo.

Os interiores das salas de aula sdo projetados para maximizar a entrada de luz
natural, criando um ambiente aberto e iluminado que é propicio a aprendizagem. As
janelas sdo colocadas para poderem observar o meio envolvente.

A escola também usa plantas e elementos naturais na decoragdo, que cria uma
atmosfera fresca e vibrante alcancando uma conexdo com a natureza, e
consequentemente o ambiente fica mais relaxante e agradavel para os alunos.

Ergonomia e Antropometria: A escola esta focada em criar espagos confortaveis
e saudaveis para uma boa aprendizagem. O mobiliario, como cadeiras e mesas sao
ajustaveis e foram desenhadas para se adaptarem as diferentes necessidades dos
alunos, permitindo uma postura correta e confortavel durante as aulas.
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As salas de aula foram projetadas para serem espacgosas e bem-iluminadas, criando
uma sensac¢do de amplitude e conforto.

A escola foi projetada para ser acessivel a todos os alunos. Por isso, as salas possuem
rampas e elevadores, garantindo que os alunos com mobilidade reduzida possam
circular pela escola com facilidade.

Figura 16 - Fotografias dos Interiores da escola Fonte: 2023,
ArchDaily

3.3.3. Boa Mistura’s Headquarters / ESTUYO Studio

A sede de Boa Mistura/ESTUYO studio é um espaco criativo localizado em Madrid,
Espanha. O edificio é uma antiga fabrica de impressao que foi renovada para criar um
ambiente dinamico e inspirador para o coletivo Boa Mistura e o ESTUYO studio. O
espaco é projetado para incentivar a colaboracdo e a criatividade, com areas abertas
para trabalhar e espagos comuns para brainstorming e compartilhamento de ideias. O
design também incorpora recursos sustentaveis e ecologicamente corretos, como o uso
de materiais reciclados e iluminagdo energeticamente eficiente. (16)

Figura 17- Fotografias do interior do Estudio Fonte: 2023,
ArchDaily
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Aspetos Formais: Este espaco é caracterizado pela estética industrial,
apresentando paredes de tijolo exposto, vigas de metal e pavimento de betdo. Esta
escolha de design presta homenagem a antiga vida do edificio como fabrica de
impressdo e d4 ao espago uma sensacao Unica e um espago arrojado.

O espaco de trabalho é projetado com um Layout aberto, que incentiva a
colaborac¢do e comunicagdo entre a equipa. A falta de barreiras fisicas também permite
que mais luz natural flua pelo espaco, criando uma atmosfera clara e arejada.

Os tetos altos do edificio sdao outro aspeto formal que se destaca no espaco, que
contribui ndo s6 para a sua estética industrial, mas ao mesmo tempo, também cria uma
sensacao de amplitude e abertura. O enorme pé-direito também fornece espacgo
suficiente para pendurar obras de arte de grande escala, que é uma das caracteristicas
marcantes da estética da Boa Mistura.

Aspetos Funcionais: O planeamento de espago aberto é projetado para facilitar a
colaborac¢do e comunicagdo entre os membros da equipa. A faltar de barreiras fisicas e
moveis permite um espaco de trabalho flexivel e adaptavel. Este design incentiva um
ambiente dindmico e criativo, permitindo tanto o trabalho em equipa como individual.

A area da oficina é especificamente projetada para apoiar os projetos de arte
urbana. A area esta equipada com ferramentas e equipamentos, como suprimentos de
pintura e projetores, permitindo criar e produzir novas pecas. O design da area de
oficina também incorpora um espa¢o amplo de armazenamento, permitindo uma
organizacao eficiente e facil acesso aos materiais necessarios.

A sede daboa mistura é equipada com a ultima tecnologia e ferramentas para apoiar
o trabalho do coletivo. Isso inclui internet de alta velocidade, impressoras, scanners e
outros equipamentos de escritdrio. A tecnologia é integrada perfeitamente ao design
do espaco de trabalho, permitindo que a equipa trabalhe de forma eficiente e eficaz.

Figura 18 - Fotografias do Interior do espago, e axonometria do espago Fonte:2023,
ArchDaily
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Esteticamente: A sede da boa mistura incorpora elementos da arte urbana e
graffiti, que sdo centrais para o trabalho em grupo. As paredes do espaco estdo
adornadas com murais coloridos, que nao sé adicionam vibracdo e energia ao espaco,
mas também servem como uma vitrine do estilo artistico do coletivo. Os murais sdo
cuidadosamente projetados para transmitir mensagens e contar histoérias, que refletem
o compromisso do coletivo com o ativismo social e o envolvimento comunitario.

O espago também incorpora materiais naturais como madeiras e plantas, que
adicionam calor e textura a estética. O uso da luz natural, que entra e inunda o espago
através de grandes janelas, cria uma atmosfera brilhante e acolhedora. O espago
também inclui areas verdes e plantas, que ndo apenas melhoram a estética, mas
também contribuem para um ambiente mais saudavel e sustentavel.

O design do espaco demonstra o compromisso da boa mistura em usar materiais
sustentaveis e promover a conscientizacao ambiental através do seu trabalho.

Ergonomia e Antropometria: As cadeiras e as mesas no espago de trabalho da Boa
mistura sdo projetadas para serem ergonomicas. Este design ergondmico ajuda a
reduzir o desconforto e a tensdo no pescoco, costas e bragos, promovendo uma boa
postura e minimizando o risco de lesdes; as mesas sdo ajustaveis em altura e possuem
uma borda curva para evitar pressao nos pulsos.

A planta aberta do espago de trabalho permite movimento natural e flexibilidade. A
auséncia de barreiras fisicas e mobiliario movel permite as pessoas movimentarem-se
tranquilamente e possui também espacos de relaxamento de encontro informais, que
promovem socializac¢ao.

Figura 19 - Fotografias do interior do esttdio Fonte: 2023, ArchDaily
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3.3.4. Institute of Advanced Study of the University of Amsterdam

O Instituto de Estudos Avancados da Universidade de Amsterdao foi fundado 1992
com o objetivo de reunir varios académicos de diferentes areas de estudo para realizar
pesquisas colaborativas e trocas de conhecimentos. Este instituto provém da
universidade de Amesterdao (uma das universidades mais antigas e com mais prestigio
da Europa).(17)

Este instituto promove pesquisas inovadoras e interdisciplinares numa grande
variedade de campos, seja humanidades, ciéncias sociais e naturais, apoiando os
estudantes através de programas de bolsas. Para além dos programas de pesquisa, este
instituto da lugar a conferencias e palestras com o objetivo de promover o didlogo e a
entreajuda entre os investigadores.

Figura 20 - Fotografias do Exterior e do interior do edifico Fonte: 2023,
ArchDaily

Aspetos Formais: O estilo moderno e minimalista deste edificio é baseado em
linhas limpas e formas simples utilizando uma combinac¢do elegante e funcional de
materiais modernos, como o vidro e o a¢o e contrastando com materiais mais
tradicionais, como a madeira. O uso de vidro e a¢o no interior do edificio estimula um
ambiente mais luminoso e espacoso enquanto a madeira nos transmite uma sensa¢ao
mais confortavel e aconchegante. O edificio, em termos gerais, possui linhas limpas e
simples, sem decoragdes desnecessarias.

Aspetos Funcionais: Sendo que o edificio projetado para ser um local para reunir,
trocar ideias e elaborar pesquisas, o espaco foi desenhado para proporcionar um lugar
tranquilo e privado onde os alunos se possam concentrar nas suas pesquisas.

As salas de aula e os auditorios foram projetados para acomodar grandes grupos de
pessoas, possuindo assentos confortaveis e excelentes equipamentos de audiovisuais.
Os espagos comuns como as areas de descanso e os corredores sao dispostos para
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promover a comunicacdo e o bem-estar dos utilizadores, com isto, a projecdo destes
espacos sdo areas de estar confortaveis e bastante ilumina¢ao natural.

Figura 21 - Fotografias dos interiores e de detalhes do espago Fonte: 2023,
ArchDaily

Esteticamente: A arquitetura do edificio é impressionante, com um design
modernos e ousado que atrai a atengdo. O vidro e o ago transmitem uma sensacao de
elegancia e sofisticacao, para além de terem uma excelente durabilidade.

A entrada é particularmente notavel, possui um grande atrio que possui muita luz
natural, e cria um ambiente convidativo e acolhedor para os visitantes. Os interiores
sdo caracterizados por um estilo minimalista e elegante, com cores neutras e formas
simples que permitem que a beleza da arquitetura brilhe.

Os espacgos comuns sdo projetadas com atenc¢do ao detalhe e incluem obras de arte
contemporaneas que enriquecem a experiencia visual do s estudantes.

Figura 22 - Fotografias dos interiores do edificio Fonte: 2023,
ArcDaily
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Ergonomia e Antropometria: O instituto foi projetado para acomodar uma
variedade de atividades e fun¢des e os espacos interiores sdo dimensionados para
garantir que sejam confortaveis e funcionais para os utilizadores. Os espacos comuns
sdo dispostos para permitir uma maior facilidade na circulacao. O edificio é equipado
com sistemas de iluminacdo e ventilacdo inteligentes, que garantem que o ambiente
interno seja sempre confortavel e saudavel.

4. Desenvolvimento do Projeto
4.1. Conceito;

Ao conceptualizar uma escola de design de interiores numa escola portuguesa, cuja
arquitetura é tradicional, dos finais da década 1920, o principal interesse consiste em
explorar as possibilidades de fundir a educagdo moderna com elementos e estética
tradicionais. O objetivo é criar um ambiente de aprendizagem tUnico que inspire e
motive os alunos a alcangarem o seu potencial.

Para isso, pretende-se preservar todos os elementos que estao em boas condigdes
e manter a tradicionalidade do espago, contrastando com equipamentos e materiais
contemporaneos. Essa abordagem é essencial para criar um ambiente de
aprendizagem dindmico e emocionante que seja funcional e estético.

A arquitetura tradicional, que representa um periodo histérico Portugués, da escola
tem um charme e apelo que nao se vai perder ao modernizar o espa¢o. Em vez disso,
deve-se preservar os elementos originais que ddo ao espaco o seu caracter e criar um
senso de continuidade com o passado. As portas de madeira azul, os ornamentos no
teto e corredores arqueados sdo componentes que se vao manter intactos. Ao fazer
isso, espera-se criar um senso de orgulho nos alunos enquanto aprendem num espago
tdo Unico e historico.

Ao mesmo tempo, a importancia de incorporar tecnologia e equipamentos
modernos nas salas de aula sdo fundamentais. Smartboards, projetores e
computadores sdo ferramentas essenciais que fornecem aos alunos acesso as ultimas
tecnologias e aprimoram a sua experiéncia de aprendizagem. Ao incorporar esses
elementos na arquitetura tradicional da escola, pretende-se criar uma mistura de
antigo e novo que é ao mesmo tempo emocionante e funcional.

Para além da tecnologia moderna, também reconhece-se a importancia de
mobilidrio e materiais modernos. E essencial escolher mobiliario e os materiais que
complementam a arquitetura tradicional, enquanto atendem as necessidades de uma
sala de aula moderna como utilizar materiais como o vidro e o metal que contrastam
com materiais mais nobres.

Outro aspeto do conceito é criar uma atmosfera de colaboracgao e criatividade. O
planeamento sera projetar o espaco de forma que encoraje a interagdo e a colaboracao
entre alunos e professores. Ao criar espacgos confortaveis e convidativos que
promovem a criatividade, provocando um sentimento de comunidade e trabalho em
equipa entre os alunos.
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Em suma, o conceito para a escola é a inova¢do e a unicidade. Ao preservar os
elementos tradicionais do edificio, enquanto se incorpora equipamentos, materiais e
moveis modernos. Assim, cria-se um ambiente de aprendizagem dinamico e atraente
que inspire e motive os alunos.

4.2. Valores da escola;

A escola a desenvolver tem valores fundamentais como a inovagao, a equidade e a
aprendizagem pela pratica. Inspirado em escolas como a Bauhaus e a ETIC,
acreditamos que a educagao deve ir além do conhecimento académico, desenvolvendo
competéncias técnicas e habilidades pessoais e emocionais.

A abordagem pedagogica desta escola é baseada no método de aprender ao fazer,
incentivando o pensamento critico e a capacidade de resolver desafios, a par do
desenvolvimento de competéncias técnicas. O objetivo é que o aluno seja o centro de
todas as opg¢des, permitindo a liberdade de expressdo, a autonomia e a experimentacao,

Acredita-se que a equidade deve estar presente em todos os niveis da educacgao,
desde o acesso a escola até ao tratamento e oportunidades oferecidas aos alunos.
Pretende-se que a escola seja um espaco inclusivo, onde todos os alunos tenham
oportunidades iguais de aprendizagem e desenvolvimento.

Por fim, a escola é um espago de inovacao, que desafia as tradi¢des e se adapta as
necessidades do mundo em constante mudanga. Inspirados na Bauhaus e na sua
abordagem interdisciplinar, quero criar um ambiente onde os alunos possam
desenvolver solucdes criativas e inovadoras para os desafios contemporaneos.

A escola tem o objetivo de formar alunos capazes de pensar criticamente, resolver
problemas complexos e inovar em diversas areas. Acredita-se que, através da equidade
e da aprendizagem pela pratica, se pode criar um espaco onde todos os alunos possam
desenvolver todo o seu potencial.

4.3. Espacos Funcionais

4.3.1. Oficina;

Para construir uma oficina de marcenaria e de ceramica, deve-se ter em
consideracdo as necessidades especificas de cada area.

Equipamentos e Materiais

7

Para a oficina de marcenaria, é necessario ter equipamentos como serras,
lixadeiras, furadoras, martelos, chaves de fenda, entre outros. E preciso ter em
consideracdo outros elementos como a madeira, colas, vernizes e tintas. Para a drea da
ceramica é essencial ter um torno de oleiro, um forno, rolos para massas, entre outros.
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Seguranca

A oficina tem de ser um espago seguro para os seus utilizadores. Para isso, deve-se
ter equipamentos de prote¢ao individual, como 6culos de protecdo, luvas e mascaras.

Manter a oficina limpa é fundamental para manter um ambiente saudavel e seguro.
Ao combinar estas duas areas numa oficina, pode-se aproveitar a interacdo entre as
duas disciplinas para criar projetos criativos. No entanto, a poeira da madeira pode
causar problemas respiratérios para quem trabalha com ceramica, enquanto a poeira
da ceramica pode danificar os equipamentos de marcenaria, portanto terei de ter em
consideracdo um sistema de exaustdo e ventilacdo para remover a poeira e os gases do
forno.

Armazenamento e funcionalidade

O armazenamento é muito importante para manter a oficina organizada. Ira se
colocar prateleiras, armarios e gavetas para ajudar a manter as ferramentas
organizados, de acordo com as zonas. A oficina deve ser planeada para ser funcional,
com uma maior facilidade de acesso a todos os equipamentos. E importante ter um
espaco de trabalho adequado para cada atividade, tal como uma area de
armazenamento para os materiais e equipamentos.

A iluminacdo adequada garante que os trabalhos sejam realizados com precisdo,
irei aproveitar a luz natural, que o espaco ja fornece, e instalar luzes LED. Também acho
que sera interessante colocar iluminacdo nas zonas de trabalho como nas bancadas e
mesas de trabalho.

4.3.2. Sala Multifuncional;

Para criar uma sala multifuncional, € importante ter em consideragao os requisitos
necessarios para garantir que a sala seja funcional, organizada e agradavel para todos.

Funcao

- A sala deve ser pensada de forma a acomodar as diferentes atividades,
como a leitura, o estudo, o lazer e as aulas tedricas;

- A disposicdo do mobiliario e dos equipamentos devem permitir a
flexibilidade do uso da sala, para que possa ser facilmente adaptada para diferentes
atividades;

- Devo ter em conta o numero de pessoas que a sala podera acomodar
confortavelmente.

Armazenamento

- E importante ter espacos apropriados para o armazenamento de livros,
materiais de estudo, equipamentos audiovisuais e outros materiais;
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- A selecao do mobilidrio deve ser pensada para maximizar o espaco de
armazenamento disponivel, sem comprometer o ambiente;

Limpeza
- A sele¢do de materiais tem de permitir uma facil limpeza e manutencao;

- Deve haver um planeamento adequado do armazenamento para evitar a
acumulacdo de sujidade;

Luz

- Uma boa combinacgdo de luz natural e artificial pode garantir um ambiente
confortavel e produtivo para as diferentes atividades da sala;

- A iluminacao artificial deve ser ajustavel para diferentes atividades.
Zona de trabalho
- As diferentes areas da sala devem ser definidas para cada atividade;

-As zonas de trabalho devem ter o mobiliario e equipamentos necessarios
para realizar varias atividades com conforto e eficiéncia;

- O layout deve ser organizado de forma a permitir facil circulacdo e acesso
e diferentes espacos.

Estética

- Devo levar em conta a estética do edificio tradicional portugueés,
incorporando elementos que mantenham a sua identidade;

- A sala deve ter uma estética contemporanea e moderna para contrastar
com a arquitetura tradicional do edificio;

- A selecdo de materiais, cores e mobiliario deve ser cuidadosamente
planeado para criar um ambiente acolhedor e convidativo.

4.3.3. Sala de computadores;

Esta sala de computadores para aulas de geometria descritiva necessita de uma

abordagem que una funcionalidade, limpeza, armazenamento, luz, zonas de trabalho e
estética.

Funcao
- Esta sala deve ser projetada para aulas de geometria descritiva, onde os alunos

possam utilizar ferramentas 3D para visualizar e compreender conceitos espaciais de
forma pratica;

- E necessario ter espaco adequado para o ensino e pratica do uso de ferramentas

de design digital, como Photoshop, illustrator e outros softwares revelantes;
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- Gostaria ainda que houvesse uma integracdo harmoniosa entre o uso dos
computadores e a aplicagdo dos conceitos de geometria, permitindo que os alunos
visualizem e apliquem os conhecimentos adquiridos de forma interativa e acessivel.

Layout e Zonas de trabalho

- A sala deve ser planeada para acomodar varias esta¢des de trabalho individual e
em grupo. Cada estacdo de trabalho deve estar equipada com computadores,
monitores, teclados, ratos, cadeiras ergondmicas, entre outros, possibilitando ndo sé o
trabalho individual, mas também incentivar a colaboracdo e a discussao entre os
alunos;

Limpeza

- Os materiais de revestimento do piso e das paredes devem ser escolhidos, tendo
em consideracdo as propriedades de limpeza e manutencao do material, evitando a
acumulacdo de po6;

- A disposicdo do mobilidrio e dos equipamentos devem permitir um acesso facil
para a limpeza regular e a manutencgao.

Armazenamento

- E fundamental ter solugdes de armazenamento adequadas para os equipamentos,
como computadores, tablets, cabos e também outros materiais de referéncia, como
livros e outros recursos;

- Armarios, prateleiras ou estantes devem ser integrados ao espaco, garantido que
cada item tenha um local designado e organizado;

- O armazenamento eficiente contribui para uma sala limpa e organizada,
facilitando o acesso aos recursos necessarios durante as aulas.

Luz e Estética

- Ailuminacao adequada é essencial para criar um ambiente de trabalho confortavel
e funcional;

- Aproveitar ao maximo as janelas existentes para maximizar a entrada de luz
natural e proporcionar uma atmosfera agradavel;

- Irei integrar iluminacdo artificial ajustdvel para garantir uma iluminagao
adequada em todas as areas da sala;

- Quero que a estética seja contemporanea e contrastante com o edificio tradicional,
combinando elementos simples e modernos para criar um ambiente inspirador e
motivador.

Eletricidade

- A sala tem de ter pontos de energia elétricos suficientes para alimentar todos od
computadores, monitores e equipamentos adicionais;
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- Outro ponto a considerar é a instalagdo de tomadas proximas as areas de trabalho
para facilitar o acesso aos dispositivos eletrénicos;

- E importante garantir que a sala possua uma infraestrutura elétrica segura e
adequada as necessidades dos equipamentos.

4.3.4. Sala de Design;
Func¢ao

- A sala deve ser projetada para a realiza¢cdo de desenho, de design de interiores e
palestras, proporcionando um ambiente adequado e inspirador para a aprendizagem e
a criatividade;

- Deve ser flexivel o suficiente para acomodar diferentes atividades, incluindo
palestras apresentagdes e exposigoes.

Layout e Zonas de Trabalho

- 0 espago deve ser dividido em areas distintas para desenho individual, trabalho m
grupo, apresentacoes e palestras;

- Terei também de ter em consideracdo mesas de desenho e cadeiras ergonémicas,
tal como um palco para apresentacoes e palestras.

Limpeza

- Escolha materiais de revestimento de piso e paredes que sejam duraveis e faceis
de limpar;

Armazenamento

- Integrar solucdes de armazenamento adequadas, domo armarios, prateleiras ou
gavetas, para guardar materiais de desenho, equipamentos audiovisuais e outros
recursos utilizados nas aulas;

- O Armazenamento deve ser organizado e de facil acesso para manter o espago
arrumado e livre de desordem.

Luz

- A iluminacgao é fundamental para um ambiente de desenho e apresentacao eficaz,
para isso, irei maximizar o uso de luz natural;

- Além da existéncia de luz natural, irei instalar iluminagdo artificial ajustavel,
permitindo controlar a intensidade e a dire¢ado da luz.

Acustica

- Sendo uma sala particular, deverei ter em consideracdo a acustica da sala para
garantir uma qualidade sonora;
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- Utilizar materiais de isolamento acustico nas paredes, teto e pisos para reduzir o
ruido indesejado.

Estética

- Irei criar um equilibrio entre a estética inicial do edificio e um design mais simples
e contemporaneo;

- Utilizar uma paleta de cores neutras e elementos de decoragao que complemente
o ambiente, sem que comprometa a concentragdo dos estudantes.

4.3.4.1. Equipamento

Com pesquisa geral do espaco feita, conseguiu-se perceber que tipo de
equipamento se encaixaria para esteprojeto, e ird abordar-s a criacdo de um modulo de
armazenamento pratico e funcional para a sala de desenho/auditdrio. O objetivo é
desenvolver um sistema de armazenamento inspirado nos armarios utilizados em
oficinas de desenho, que se integre harmoniosamente com a estética tradicional de
edificio portugués, enquanto contraste com um estilo contemporaneo.

Materiais que vao ser armazenados no Modulo de Armazenamento

- Caixas de lapis (diferentes tipos); - Aristos; - Borrachas (diferentes tipos);
- Compassos; - Pastéis de 6leo; - Réguas; - Afiadeiras; - Aguarelas;
- Folhas de Impressao (rolo???)  -Folhas de aguarela (rolo????) - Canetas;
- Marcadores; - Tinta da China; - Pincéis (caixas); - Papel Vegetal;
- Amostras tecidos/tintas/madeiras e outos materiais; - Livros de
Mobiliario, materiais e acabamentos;

Armazenamento

- Uma ideia a ponderar é desenvolver diferentes compartimentos e prateleiras
ajustaveis para acomodar materiais de variados tamanhos;

- Pensar em solu¢des de armazenamento, como gavetas, e prateleiras verticais para
acomodar folhas de maiores dimensoes, uma vez que a profundidade do equipamento
€ um pouco limitadora.

- Gavetas com organizadores internos, para ajudar a manter os materiais separados
e faceis de encontrar, para evitar desordem e desperdicio de tempo;

- Também se gostaria de utilizar este mdédulo de arrumag¢do em altura, sem que
comprometa o espaco;

- Prateleiras deslizantes também sdo uma solucdo eficiente para maximizar o
espaco de armazenamento do modulo. Podem ser puxadas para foram de forma a
permitir facil acesso aos materiais armazenados nas partes de tras das prateleiras, sem
necessidade de mexer nos outros materiais.
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Ergonomia

- O médulo de arrumacdo deve ser ergonomicamente projetado para garantir facil
acesso a todos os materiais armazenados;

- Considerar a altura das prateleiras e gavetas para permitir que os alunos alcancem
facilmente os itens desejados, uma op¢do para o facil acesso e a utilizagdo de altura é a
utilizacao de modulos deslizantes;

Os médulos deslizantes é uma alternativa criativa que consiste na utilizacao de
modulos deslizantes que possam ser movidos horizontalmente/verticalmente ao longo
do modulo de armazenamento. Desta forma, ja se ird conseguir trazer as prateleiras
superiores para a altura desejada facilitando o acesso aos materiais armazenados.

Estética

- Para manter a coeréncia estética com o edificio, irei criar uma combinacao
harmoniosa entre a madeira, a pedra e elementos decorativos/funcionais para
modernizar o espago;

- Considerar acabamentos e pequenos detalhes que acrescentem um toque
contemporaneo, como linhas simples e puxadores elegantes;

- Armarios com portas de vidro oferecem uma solu¢do de armazenamento
visualmente atraente. Para exibir os materiais de desenhos e design de interiores de
forma organizada, enquanto os protege e dao um toque moderno ao ambiente.
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4.4. MoodBoard

Figura 23 - MoodBoard de Conceito Fonte: 2023, Maria Luis Martins

4.5. Utilizadores;

Esta escola de Design de Interiores tera uma certa variedade de utilizadores, cada
um com necessidades e obrigacdes especificas.

4.5.1. Alunos
Alunos em Formacao (Faixa Etaria: Entre os 14 e os 20 anos)

Necessidades: Uma educacdo abrangente, com acesso a materiais de estudo
atualizados, com orientacdo dos docentes;

Obrigacdes: Participar ativamente nas aulas, concretizar projetos e mostrar
compromisso com a exceléncia académica.

Alunos Experientes (Faixa Etaria: Entre os 14 e os 20 anos)

Necessidades: Oportunidades de aprendizagem avancada, desafios adicionais e
acesso a projetos praticos mais complexos;

Obrigacoes: Compartilhar experiéncias e conhecimentos para promover um
ambiente de aprendizagem colaborativo.
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4.5.2. Colaboradores
Equipa administrativa (Faixa Etaria: Indiferente)

Necessidades: Gestdo, organiza¢do e comunicacao eficaz;

Obrigacdes: Manter a administracdo eficiente, assegurar a manuten¢do das
instalagdes, apoiar o bom funcionamento da escola.

Funcionarios de Apoio (Faixa Etaria: Indiferente)

Necessidades: Apoio nas areas especificas em que atuam (assisténcia nas oficinas,
biblioteca, limpeza, etc.);

Obrigacdes: Garantir a seguranca, limpeza, apoio geral para o bom funcionamento
da escola.

4.5.3. Corpo Docente
(Faixa Etaria: Indiferente)

Necessidades: Salas de aula bem equipadas, materiais de ensino atualizados, tal
como, oportunidades de desenvolvimento profissional;

Obrigacdes: Fornecer orientacao, avaliacdo construtiva, inspiracao e estimulagao
para os alunos.

4.5.4. Participantes Externos
Convidados (Faixa Etaria: Indiferente)
Necessidades: Espacos adequados a apresentagdes, palestras e workshops;

Obrigacdes: Compartilhar os conhecimentos e experiéncias com as restantes
pessoas da escola.

Participantes para o Campo de Férias (Faixa Etaria: Entre os 14 e os 20 anos)

Necessidades: Experiéncia enriquecedora, aceso a recursos educativos, atividades
praticas;

Obrigacdes: Participar ativamente nas atividades que a propria escola propde,
respeitar as regras da escola.

4.6. Legislacao Aplicavel,

Este projeto cumpre com as normas aplicadas, de acordo com o Regulamento
Parque Escolar, o Manual de especificacoes técnicas de arquitetura. (2023, Parque
Escolar) ver referencias bibliograficas.

4.7. Descricdo genérica do Projeto;
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Durante a pesquisa para o desenvolvimento deste projeto e ao transferir as plantas
para o AutoCAD, o objetivo inicial era preservar a estrutura original do edificio. No
entanto, teve-se de considerar a acessibilidade dos alunos e, como tal, foi necessario
posicionar dois elevadores, o que comprometeu o espa¢o disponivel para as
instalacdes sanitarias. Diante desta situacdo, comecou-se a explorar diferentes
solucbes que nao comprometessem o espaco, levando em consideracdo a
funcionalidade e a comodidade dos utilizadores. Nesta etapa, procurou-se criar
propostas coerentes que atendessem as necessidades dos alunos, ao mesmo tempo em
que mantivessem a harmonia do ambiente.

4.7.1. Propostas Iniciais de Distribuicdo do Espaco

Apds a instalacdo dos elevadores para a acessibilidade, seria necessario
reposicionar a instalagdes sanitarias. O desenvolvimento do espaco ocorreu do geral
para o particular, com a criacdo de salas adaptadas as diversas necessidades. As
alteragdes foram projetadas para maximizar a funcionalidade, a estética e o conforto
dos utilizadores, sem comprometer a esséncia da escola, uma vez que, o arquiteto da
escola é Cottinelli Telmo (ver pagina 4). O objetivo é criar um ambiente coeso e
adaptado, incentivando a aprendizagem e a criatividade dos alunos, refletindo a
identidade desta escola.
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Figura 25 - Planta Original Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Figura 24 - Posicionamento dos Elevadores Fonte:2023, Maria Luis Martins

Com a andlise inicial, identificou-se alguns erros que precisavam de ser corrigidos
nas plantas de altera¢des. Um deles era a falta de espac¢o de arrumacgao, um elemento
fundamental para manter a organiza¢do. Além disso, a auséncia de uma casa de banho
para pessoas de mobilidade reduzida também se tornou um obstaculo para o bom
funcionamento do espaco. Estas questdes foram um desafio, pois é importante
preservar a arquitetura existente e fazer apenas as altera¢des necessarias.
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Figura 26 - Desenvolvimento da Oficina e das Casas de Banho Fonte:2023, Maria Luis Martins

Figura 27 - Posicionamento da Casa de Banho para Acessibilidade e Armazenamento da Oficina Fonte: 2023, Maria
Luis Martins

4.7.2.Descricao da Proposta;
Espaco e Estrutura

Inicialmente, o projeto comtemplava intervengdes tanto no interior como no
exterior. No entanto, a medida que o trabalho no interior da escola foi progredindo e
ganhando proporg¢des significativas, ficou decidido alterar apenas no espago do
interior. Esta decisdo foi tomada levando em consideragdo a extensdo das alteracdes
necessarias e a importancia de garantir a qualidade e coeréncia da intervengao.
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Figura 28 - Planta Final Geral. Fonte:2023, Maria Luis Martins

Este espaco foi concebido pelo conceituado arquiteto e cineasta Cottinelli Telmo e o
edificio é considerado patriménio, que merece o nosso respeito e preservacao da sua
estrutura classica, que é atemporal e de extrema beleza. No entanto, ao enfrentar as
novas necessidades da escola, foi necessario realizar algumas altera¢des que poderiam,
potencialmente, comprometer a integridade do espaco (ver figura 29). Nesse sentido,
foi preciso encontrar um equilibrio entre a preservacdo da arquitetura original e a
adaptacao do ambiente para atender as exigéncias contemporaneas.

Figura 29 - Planta de Amarelos e Vermelhos. Fonte: 2023, Maria Luis Martins
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0 espaco comtempla quatro entradas: A entrada principal, a porta traseira que da
acesso ao patio exterior da escola e as duas entradas/saidas de emergéncia que se
localizam nos dois extremos do edificio.

Figura 30 - Planta de Apresentagdo Fonte: 2023,Maria Luis Martins

Entrada

A entrada principal do edificio apresenta um arco que se curva graciosamente para
o exterior, acompanhado por duas grandes janelas quadriculadas. Essas caracteristicas
fornecem uma entrada convidativa e bastante luz natural, e cria uma atmosfera
acolhedora. Durante a reabilitacdo, o objetivo foi restaurar a forma curva da entrada, e
manter as cores branca e azul originais da porta e das janelas.

Figura 31 -A Esquerda e centro fotografias de pormenores originais do espaco, a direita um render exploratério da
Entrada restaurada Fontes: 2023,Joana Carrilho e Maria Luis Martins
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O pavimento de ladrilho ceramico existente e os azulejos em azul e branco que
revestem as paredes até 2,20m de altura foram reabilitados. Estes elementos tém um
valor significativo para esta entrada monumental. A sua restauracdo garante a
preservacdo da sua histdria e proporciona um ambiente coeso e auténtico.

As abdbadas de bergo presentes nas paredes laterais da entrada foram restauradas
e transformadas em nichos funcionais, que foram projetados como bancos de espera
para as pessoas que aguardam do lado de fora. Aproveitando a utilizacao da presenca
do marmore, optou-se por fechar este nicho e revesti-lo em marmore. Esta alteracao
combina a funcionalidade com a preservacao do caracter original da entrada, criando
um espacgo convidativo para os visitantes (observar figura 30 a direita).

Os bancos da entrada possuem uma estrutura de madeira, com um tampo que se
abre elegantemente, revelando um espaco amplo para armazenar livros e outros
materiais. Esses bancos sdo uma referéncia mencionada por uma ex-aluna da escola,
que expressou com grande carinho e saudade as lembrangas dos bancos de madeira.
Explicou que guardavam lembrancas deixadas por ex-alunos, criando uma ligacdo com
a histéria da escola.

Os caixotoes no teto, que anteriormente apresentavam pinturas com alegorias
religiosas, passaram por uma restauracao cuidadosa. Decidi remover o contexto
religioso e criar um design que mantivesse a integridade do espaco. Esta abordagem
permitiu que o teto se tornasse numa peca de destaque, adicionando um toque
contemporaneo a entrada, enquanto preserva a grandiosidade.

Figura 32 - Render Pormenor dos Caixotdes do Teto Restaurado Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Para complementar os elementos tradicionais e os bancos nos nichos, foi projetado
um balcdo de atendimento redondo em madeira Mogno, localizado no centro do
espaco. Esse balcdo serd o ponto de contacto entre a administragdo da escola e os
visitantes, oferecendo um local dedicado para receber pessoas, tirar duvidas, atender
necessidades, entre outros. Optei por esculpir em baixo-relevo um bando de
andorinhas em voo em redor do balcao de atendimento como um ponto focal central.
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Figura 33 -Referencias do Balcdo de Atendimento Fontes:2023, Depositphotos e Maria Luis Martins

Em relacdo a iluminacdo artificial, planeei a disposicdo de varias luminarias
pendentes sobre o ponto de atendimento, proporcionando uma iluminag¢do direta e
focada na area de trabalho. Além disso, nas paredes laterais, instalei luzes que
apontadas para cima, que cria uma iluminacdo indireta e suave.

Corredores

A entrada segue para o corredor enorme e imponente. Este corredor, com 38m
de comprimento é o acesso as salas de aula, as casas de banho, aos elevadores e aos
dormitérios. Decidi manter a linha da entrada, em que o objetivo foi restaurar os
elementos principais da estrutura arquiteténica. Os arcos das janelas serdo
preservados, assim como o acabamento azul nos vaos e rodapés das janelas. O
pavimento e os azulejos azul e branco serdao mantidos criando uma continuidade
estética com a entrada.

Figura 34 - Esbogo do Corredor, Consultar Apéndice 2
Fonte: 2023, Maria Luis Martins

O corredor possui oito grandes janelas, cada com nichos rematados por dois antigos
bancos de pedra, que serdo preservados. Além disso, foi adicionado pequenas mesas
encostadas a parede, de apoio aos bancos existentes, proporcionando uma area
multifuncional. Esta zona ira ser utilizada nao s6 como espaco de espera, mas também
como area de lazer durante os intervalos ou para estudos.
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Figura 35 - Render da uma Zona do Corredor Fonte: 2023, Maria Luis Martins

A simetria do edificio reflete-se nos extremos do corredor, onde estio localizados
os elevadores, escadas e areas de armazenamento. Nessas areas, também encontramos
duas portas de emergéncia, que foram também restauradas, mantendo a sua cor
original, o azul.

Casas de Banho

A reconstrucdo das casas de banho foi feita de raiz, devido a necessidade de
reposiciona-las, com a instalacdo dos elevadores. (Observar figura 28). Queria um
ambiente que contrastasse com resto do espac¢o, adotando um estilo mais industrial
que esteja em harmonia com o ambiente da oficina. Embora o pavimento das casas de
banho ndo sejam revestidas com azulejos, optei por manter a linha visual dos azulejos
das paredes e colocar no pavimento. As paredes permaneceram com os materiais de
construcdo expostos, ressaltando a estética rustica e auténtica do ambiente.

Figura 36 - Render de Detalhe do Teto e [luminagdo Fonte: 2023, Maria Luis Martins
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Cada uma das casas de banho possui quatro compartimentos equipados com a
sanita, sendo que as portas de separacgdo sdo estruturas de aglomerado de madeira,
revestida a folha de madeira, que funcionam como molduras para ilustracdes
alegéricas ao espaco. Essas ilustracdes serdo desenhadas por um artista local, trazendo
um toque personalizado e artistico ao ambiente (ver figura 36). As sanitas sdo
suspensas para uma maior facilidade na limpeza.

Figura 37 - Esbogos para as Portas das Casas de Banho Fonte: 2023, Jorge Carlos Faria

Para real¢ar a luminosidade, foram posicionados os lavatdrios em frente a duas
grandes janelas, permitindo que a luz natural preencha o espaco. Os lavatdrios foram
selecionados juntamente com a estética industrial e vintage.

Figura 38 - Render da Casa de banho Fonte: 2023, Maria Luis Martins
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Oficina

Esta oficina assim como a casa de banho também foi reconstruida. Na planta
inicial do espacgo, havia duas salas do lado esquerdo. Optei por abrir a parede que
separa duas salas para criar um espaco mais amplo para a oficina. No entanto, tive de
fazer algumas alteracdes: dividi o espaco num pequeno compartimento onde
desenvolvi a casa de banho para as pessoas de mobilidade reduzida, e seguindo um
estilo industrial que separasse os trabalhos de marcenaria e ceramica. (Observar figura
29).

Desenhei uma estrutura metalica centralizada, aproveitando o pé-direito, para criar
uma area de armazenamento e ceramica. Esta estrutura estende-se ao longo do espaco,
formando um mezanine que otimiza o uso do espago disponivel. A area inferior é
dedicada ao trabalho de madeira e processos de acabamento; com diferentes zonas
designadas para furacao, corte armazenamento do materiais e acabamento. Para
facilitar o transporte dos objetos ceramicos, a zona de cozedura esta estrategicamente
posicionada ao lado do elevador de carga.

Figura 39 - Render Zona de Oficina Fonte: 2023, Maria Luis Martins

A drea da mezanine é reservada para o manuseio de ceramica e estd equipada com
uma zona de lavatorio, drea de arrumacdo, zona de materiais, entre outros recursos
necessarios. Procurei manter o espa¢o o mais iluminado possivel para aproveitar a luz
natural durante o trabalho, priorizando a simplicidade e a funcionalidade.

Instalei painéis Led com luz difusa para evitar problemas de iluminacdo e garantir
um ambiente de trabalho seguro.

Tanto na oficina quanto nas casas de banho, priorizei a simplicidade, a
funcionalidade e a estética. Os méveis sdo uma combinacao elegantes de metal e
derivados de madeira. Optei pelo uso de microcimento no chao, tornando-o duravel e
facil de limpar. As questdes ergonémicas foram levadas em conta para evitar conflitos
de circulagdo e criar um ambiente de trabalho seguro.
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Sala Multifuncional

A sala multifuncional que despertou a paixdo pelo edificio e inspirou-me a realizar
este projeto, de arquiteto Cottinelli Telmo. O meu objetivo principal é preservar a
identidade do edificio, ao mesmo tempo em que incorporo elementos inovadores.
Transformando o espagco numa biblioteca e na area de estudo, procurei criar um
ambiente intemporal e inspirador tanto para os alunos quanto para os professores.

Figura 40 - Render da Entrada para a Sala Multifuncional Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Decidi manter o pavimento original, assim como, os azulejos das paredes e os
caixotdes do teto, que conferem um charme histérico ao espaco. Esta sala tinica, com
uma configuracdo irregular, mas harmoniosa, estd situada no centro do edificio,
inundada por uma excelente quantidade de luz natural e proporcionando uma vista
encantadora para o exterior.
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Este espaco divide-se em trés areas distintas: As zonas laterais e zona central, que sdo
separadas por quatro pilares estruturais.

Figura 41 - Planta da Sala Multifuncional Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Nos extremos das zonas laterais, criei dois nichos arqueados, seguindo o formato
das janelas e da porta que leva ao exterior. Esses nichos foram transformados em
estantes para livros, proporcionando uma atmosfera acolhedora que facilita o acesso
as obras literarias. Os quatro pilares no espa¢o central desempenham um papel
fundamental, enquanto oferecem suporte para duas mesas de estudo, adequadas tanto
para trabalho individual quanto para atividades em grupo.

As zonas laterais da sala multifuncional foram cuidadosamente equipadas para
atender as diversas necessidades dos utilizadores. Com pufes, mesas e cadeiras
estrategicamente posicionados, essas areas fornecem um ambiente versatil e flexivel,
adequado para leitura, estudos individuais ou discussdes em grupo. No centro da sala,
criei uma area mais descontraida, com um sofa, pufes e cadeiras, promovendo um
ambiente propicio a interagdo e ao relaxamento.
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Figura 42 - Render da Sala Multifuncional Fonte: 2023, Maria Luis Martins

A iluminacdo desempenha um papel fundamental na funcionalidade e na atmosfera
desta sala multifuncional. Levando isso em consideragdo, optei por um design de
iluminacdo funcional e esteticamente agradavel. Além disso, instalei painéis Led
difusos, que distribuem a luz de forma uniforme e suave, proporcionando uma
iluminacdo adequada para a leitura e o estudo.

Em relacdo aos materiais utilizados, selecionei elementos nobres que
transmitissem a importancia e o caracter especial desse espaco. A utilizagdo de vidro,
pedra e os estofos em couro adiciona sofisticacdo e elegancia a sala multifuncional.

Sala de Computadores

A sala de computadores foi projetada para ser um ambiente inovador e
confortavel, promovendo a aprendizagem e a compreensao de geometria descritiva e
simulacdo 3D. Optei por utilizar piso flutuante laminado, proporcionando uma
superficie adequada para as atividades realizadas na sala. As paredes sao acabadas

Figura 43 - Pavimento Flutuante laminado, Artens Almeida Fonte: Leroy Merlin

Ao projetar a sala, procurei manter uma estética limpa, simples e funcional. Duas
grandes janelas destacam-se no espaco, a moldura dos vdos rematadas em azul,
permitem a entrada de luz natural e proporcionando uma conexdo com o ambiente
externo.
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Figura 44 - Render da Sala de Computadores Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Para a organizacdo e armazenamentos dos materiais, projetei um armadrio
embutido do lado esquerdo da sala. Este armario foi pensado para acomodar portateis
a carregar, além de oferecer espago para acessorios, livros, equipamentos audiovisuais
e outros materiais necessarios (ver figura ...). No centro do espaco, coloquei quatro
mesas cuidadosamente selecionadas para facilitar apresentacdes e discussdes em
grupo, acompanhadas por 20 cadeiras ajustaveis, visando o conforto e a intera¢do dos
alunos.

Figura 45 - Projecdo do armdrio Fonte: Maria Luis Martins

Uma parede oposta ao armadrio foi mantida vazia, com propdsito de se tornar uma
parede de exposicao para mostrar trabalhos interessantes relacionados as disciplinas,
realizados por ex-alunos. Esta exposicdo de projetos anteriores inspira os alunos e
destaca a importancia da disciplina, incentivando a criatividade e o empenho na
matéria. Ja na parede oposta as janelas, instalei um quadro interativo para permitir ao
professor explicar conceitos de forma dindmica e interativa, enriquecendo o processo
de aprendizagem.
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Sala do Design

A sala do Design representou o maior desafio durante o processo de criagdo, sendo
considerada uma das salas mais complexas do projeto. A sua versatilidade como espago
de design e auditério exigiu desenhos cuidadosamente detalhados para garantir a
funcionalidade desejada. Ao longo do desenvolvimento, o projeto foi retrabalhado
varias vezes para atingir o resultado desejado.

Figura 46 - Esbogo da Sala do Design Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Figura 47 - Render do Auditdrio Fonte: 2023, Maria Luis Martins

A estrutura central da sala é executada em madeira e conta quatro degraus e um
palco, proporcionando uma area distintiva ndo sé para o desenho, mas para
apresentacoes e palestras. Como acabamento desta estrutura, os espelhos da mesma
sdo em madeira envernizada e os cobertores terdo um acabamento em ceramica, como
referéncia a entrada e a sala multifuncional dando um toque de leveza.
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Figura 49 - Cortes Pormenorizados sala do design Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Figura 48 - Render Pormenoza Zona do Palco Auditério Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Assim como a sala na sala de computadores, esta sala também possui um armario
feito a medida para otimizar o espaco disponivel. O armario foi projetado para
acomodar materiais e equipamentos. Além disso, um teto falso em ripado de madeira
adiciona um elemento estético e funcional ao ambiente, permitindo a instalagdo de
ilumina¢do embutida e conforto sonoro.
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Figura 50 - Projecdo do teto da sala do design. Ver Desenhos Técnicos em Anexo Fonte: 2023, Maria Luis Martins

No que diz respeito ao equipamento da sala foram instalados estiradores
ajustaveis que também servem como mesas de luz para desenhos e projetos. Estes
estiradores proporcionam aos alunos um ambiente ergondmico e confortavel para
desenvolverem as habilidades. Na area do palco foram colocados dois cadeirdes e uma
coluna auxiliar, oferecendo um espaco dedicado para criacdo e aprimoramento de
projetos.

Equipamento

O moédulo de arrumacao da sala do design é composto por trés modulos
distintos, projetados para armazenar todos os materiais necessarios para os alunos. A
base Estrutural do equipamento é feita de metal e utiliza um aglomerado de madeira
(MDF) com espessura de 20mm. A montagem das diferentes pecas é feita com parafuso,
pregos e perfis metalicos, garantindo uma unido sélida e duravel.

Figura 51 - Esbogo do desenvolvimento do armdrio Fonte: Maria Luis Martins
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Esse modulo de arrumagdo é uma combinagdo de médulo de armazenamento e
moddulo de embutir. Os equipamentos selecionados incluem gaveta que sdo ancoradas
na parede, proporcionando um espaco organizado para os materiais. As portas dos
equipamentos sao de correr, feitas em madeira e vidro, conferindo um visual moderno
e funcional.
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Figura 52 - Axonometria do médulo de arrumagdo Fonte:2023, Maria Luis
Martins
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Figura 53 - Projecdo do armdrio, Dimensées figura humana Fonte: 2023, Maria Luis Martins

O mddulo 1 conta com 6 pé de suporte e 2 vigas de contrapeso, finalizadas com
pregos para garantir a sua estabilidade. Acima desses elementos, ha uma abertura
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projetada para embutir um armario de gavetas. Esse armario é destinado ao
armazenamento de folhas de diferentes formatos que ja foram cortadas. Além disso,
acima desse armario, foi desenhado outro armario com portas de correr, destinado a
armazenar os rolos de papel de reserva.

0 mddulo 2 é dividido em duas partes, devido a reducao de altura no meio do
moadulo, seguindo o declive ascendente das escadas. Esta segunda parte é composta por
uma bancada que serve como suporte para o corte de diversos tipos de folhas. Na outra
extremidade da bancada, encontra-se um lavatorio para a limpeza de equipamentos e
outros elementos. O primeiro armario, localizado a esquerda, possui uma abertura
projetada para embutir outros armarios de gavetas, ampliando ainda mais as opgdes
de armazenamento.

Figura 54 - Render de Introdugdo de Contexto do Equipamento Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Por fim, o mdédulo 3 consiste num Unico armario desenhado com portas de
correr, semelhante ao mddulo 1, esta configuragdo traz mais espago para armazenar
amostras de tecidos, materiais e livros.

4.7.3. Materiais, Equipamentos e acabamentos;
4.7.3.1. Acabamentos e Materiais
Pavimentos

- Restauro dos pavimentos em mosaico hidraulico na entrada e na sala
multifuncional;

- Restauro do soalho de madeira do corredor;

- Aplicagdo de mosaico hidraulico, semelhante ao revestimento das paredes em
azulejo liso azul e branco nas casas de banho;
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Figura 55 - Pavimento Grés Splash Cream, Lovetiles Fonte: Love Tiles

Figura 56 - Pavimento Grés 60x60cm Splash Orange, Lovetiles Fonte: Love Tiles

Figura 57 - Pavimento Grés 60x60cm Splash Blue, Love Tiles Fonte: LoveTiles

- Aplicacao de uma camada de microcimento nas oficinas;

Figura 58 - Argamassa Microcimento, SecilTek Fonte: Leroy Merlin

- Aplicacao de pavimento flutuante laminado na sala dos computadores;

Figura 59 - Pavimento Flutuante Laminado, ArtensAlmeida Fonte: Leroy Merlin

- Aplicagdo de mosaico hidraulico, semelhante a entrada na sala do design e
aplicacdo sobreposta de uma estrutura em madeira e metal (revestimento em Mosaico
hidraulico e madeira.
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Paredes

Figura 60 - Acabamento
paredes. Branco-sujo Fonte:
Bricodepot

- Aplicagdo de tinta branco-sujo nas paredes do edificio lisas e por por cima do
remate de pedra nas paredes;

- Restauro do revestimento com azulejos ceramicos vidrados lisos, nas paredes da
entrada corredores e sala multifuncional;

Tetos

- Restauro dos caixotdes do teto e aplicacao de uma estrutura em MDF revestido em
folha de madeira. na entrada e na sala multifuncional;

- Dentro dos caixotoes, dei dimensao com MDF, a uma forma desenhada no teto
original, da entrada e da sala multifuncional;

- Aplicagao de uma cobertura no teto das casas de banho, em placas de madeira
pinho, com verniz;

- Criagdo de um teto falso, revestido a branco-sujo, no corredor;
- Teto da oficina revestido a branco;

- Recriagdo dos caixotdes no teto falso da sala de computadores. Teto falso revestido
a branco-sujo, e pequenos apontamentos de azul-escuro.

- Criagao do um teto falso em madeira e ripado de madeira.

4.7.4. Estratégias de iluminacéo;

Para conseguir colocar a iluminacdo tive de realizar um estudo prévio sobre que
tipo de luminadria iria colocar para entao fazer um estudo sobre quantas lampadas
seriam necessarias para cada espaco. O meu objetivo foi trabalhar com o pé-direito, ao
procurar candeeiros pendentes nas zonas da entrada, corredores e sala multifuncional.

Tanto para a oficina como para as salas de aula, optei por procurar um tipo de
iluminacdo mais difuso para se adequar as zonas de trabalho mais minucioso.

Entrada/Corredor/Sala Multifuncional

Proposta de Luminaria de Tetos
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Figura 61 - Proposta de Lumindria, Taimowei Fonte: Amazon

Figura 62 - Proposta de Ldmpada 1500lm, TRANSP Fonte: Leroy Merlin

Casas de Banho/ Laterais da Sala Multifuncional, Hall de acesso ao Elevador e
Escadas

Proposta de Luminaria de Teto

Figura 63 - Proposta de Lumindria, Trilho de Luz Monofdsico 900Im Fonte: Leroy Merlin
Oficina e Salas de Aula

Proposta de Luminaria de Tetos
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Figura 64 - Painel LED de Luz Difusa 6300lm Fonte: EfectoLed

Plantas de [luminac¢ao
(Encontra-se no Apéndice 1 o calculo de [luminagdo Artificial).

Para a iluminac¢do do espago procurou-se trabalhar mais de forma pragmatica
nas zonas de trabalho, através de luminarias suspensas de luz difusa e ilumina¢dao com
candeeiros mais trabalhados para zonas comuns. A escolha da iluminacao foi essencial
para se conseguir realizar o calculo de iluminacdo artificial.

Figura 65 - Planta de Iluminagdo de Tetos Fonte: 2023, Maria Luis Martins
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Figura 66 - Planta de lluminagdo de Paredes e Tomadas Fonte: 2023, Maria Luis Martinse

4.8. Documentacdo Técnica do Projeto;

Figura 67 - Planta do Existente Fonte:2023, Maria Luis Martins
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Figura 68 -Algcados Principal e Posterior Fonte: 2023 Maria Luis Martins

Figura 69 - Alcado Lateral Fonte:(n.d.), Cdmara Municipal do Entroncamento
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Figura 70 - Planta de Apresentagdo Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Figura 71 - Planta de Circulagdo Fonte: 2023, Maria Luis Martins
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Figura 72 - Planta de Mobilidrio e Equipamento Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Figura 73 - Planta de Mobilidrio e Equipamento, Materiais da Oficina do piso 0 Fonte: 2023, Maria Luis Martins
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Figura 74 - Planta de Pavimento Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Figura 75 - Cortes AB e AB' Fonte: 2023, Maria Luis Martins
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Figura 76 - Cortes CD EF EF’, I] e LM Fonte:2023, Maria Luis Martins

Figura 77 - Planta de Rede de dguas Fonte: 2023, Maria Luis Martins
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Figura 78 - Planta de Esgotos Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Figura 79 - Planta de Conforto Térmico Fonte: 2023, Maria Luis Martins
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Figura 80 - Desenho de Conjunto Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Desenho de Conjunto com Dimensionamento Humano

Figura 81 - Desenho de Conjunto com Figura Humana Fonte: Maria Luis Martins
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Figura 82 - Desenho de Fabrico Fonte: 2023, Maria Luis Martins

4.9, Simulacao Virtual;

Figura 83 - Render da Entrada Fonte: 2023, Maria Luis Martins
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Figura 84 - Render Entrada Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Figura 85 - Render do Corredor, Porta para Casa de Banho e Entrada Fonte: 2023, Maria Luis Martins
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Figura 86 - Render de uma Zona do Corredor Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Figura 87 - Render Corredor e Entrada Fonte: 2023, Maria Luis Martins
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Figura 88 - Render de Pormenor Construtivo do Teto das Casas de Banho Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Figura 89 - Render das Casas de Banho Fonte: 2023, Maria Luis Martins
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Figura 90 - Render do Pormenor dos Lavatérios Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Figura 91 - Render Pormenor das Portas das Casas de Banho Fonte: 2023, Jorge Carlos Faria e Maria Luis
Martins

Figura 92 - Render da Oficina Fonte: 2023, Maria Luis Martins
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Figura 93 - Render da Entrada para a sala Multifuncional Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Figura 94 - Render da Sala Multifuncional Fonte: 2023, Maria Luis Martins
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Figura 95 - Render da Sala MultiFuncional Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Figura 96 - Render da Sala de Computadores Fonte: 2023, Maria Luis Martins
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Figura 97 - Render da Sala de Computadores Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Figura 98 - Render do Auditdrio Fonte: 2023, Maria Luis Martins

72



Reabilitagdo e Restauro da Antiga Escola Camdes (Piso 0) Entroncamento

Figura 99 - Render de Pormenor da Zona de Palco do Auditdrio Fonte: 2023, Maria Luis Martins

Figura 100 - Render de Introdugdo de Contexto do Equipamento Fonte: 2023, Maria Luis Martins

4.10. Estimativa Orcamental;

Tabela 2
. i Unida = Quantida | Unitar
Artigo Descrigao dos Trabalhos Q . Total
de de io
1. Trabalhos Preparatoérios
11 Remocao de todos os equipamentos e

mobilidrio presentes na escola;

Remocgao de lindleo existente nos corredores e

1.2 salas de aula

m2 132,84 10 1328,4
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Remocao de tacos de madeira nas casas de

1.3. m2 105,16 17 1787,72
banho e nas salas;
1.4. Remocdo de todos os rodapés do espaco; m 250 1 250
2. Demoli¢des e Construgdes | |
Demoligdo das pargd?s (.:Ias casas de banho m2 13,86 37.84 524,462
2.1. originais; 4
Demolicdo da parede que separa duas salas de 524,462
2.2. 1 7,84
aula de até 2,1m de altura total; 3,86 37,8 4
2.3. Construcdo de uma parede; m2 4,27 70,5 | 301,035
54, Remocao das duas pc.>rtas_que ddo acesso a sala | Unida 5 37 74
multifuncional; de
3. Restauros
31 Restauro do pavimento de ladrilho hidraulico na m2 37,57 76 6380,2
entrada;
39 Restauro do pawmento.de Ia.dr|lho hidradlico na m2 83,95 76 3777,75
sala multifuncional;
33 Restauro das paredes de azulejo liso vidrado na m2 496 95 4712
entrada;
R leio [iso Vi
34 estauro das paredes de azulejo liso vidrado no m2 163,76 95 6550,4
corredor;
35 Restauro das parfedes .de azulejo na sala m 64.35 95 24453
multifuncional;
36 Restauro de. todas as Jane!a.s.de madeira Unida 31 250 7750
existentes do edificio; de
3.7. Restauro das portas existentes; U:lleda 7 180 1260
3.8. Restauro dos caixotdes no teto da entrada; m2 37,57 30 1127,1
39 Restauro dos ca|.xot0(.es no teto da sala m2 40 35 1400
multifuncional;
$3.10. Restauro das lajes gm marmore que delimitam m 250 20 5000
os azulejos nas paredes;
311 Restauro dos bancosige' pedra exsitentes do Unida 20 150 3000
ediiicio; de
312, Restauro das escadas em mfadelra gue ddoao | Unida 5 800 1600
acesso superior; de
4, Revestimentos, Pavimentos e Pinturas
41 Fornecimento e |.nstala<;ao de pavimento m2 99,67 26 259142
flutuante laminado para corredor;
4. Fornecimento e instalacdo de pavimento m2 60 18 1080

flutuante laminado para halls laterais;
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Fornecimento e instalacdo de pavimento em

4.3, . . . . .
argamassa tipo microcimento para a oficina;

m?2 78,59 40 3143,6

Fornecimento e instalacdo de pavimento
4.4, ceramico liso mate, tipo azulejo da entrada m?2 39 25 975
15x15cm para casas de banho;

Fornecimento e instalagdo de pavimento

4.5, . 2 40 22 880
flutuante laminado para sala de aula m
46 Forneufnent(.) e |r}s.talag.ao de pavimento de m2 40 30 1200
ladrilho hidradulico, tipo o da entrada
47, Fornecimento e apIiFagéo de tinta branco-sujo, I 635 3 5080
bricodepot
Fornecimento e aplicacdo de revestimento de
4.8. argamassa, tipo microcimento, para casas de m2 33 45 1485
banho;
Fornecimento e aplicagdo de rodapés
4.9. . m?2 20 15 300
laminados 15cm altura para o espaco;
Fornecimento e aplicagdo de teto falso em
4.10. rzlz_acas de gesso cartonadp e estruturas unidad 1 800 800
metalicas para tetos falsos, tipo pladur, para o e
corredor, conforme o desenho técnico;
Fornecimento e aplicacdo de revestimento em
411 MDF h|drofugo nos caixotdes da entrada e da | unidad 1 400 400
sala multifuncional, com acabamento em folha e
de madeira, conforme desenho técnico;
Fornecimento e aplicacdo de teto falso em
412, pI’e\f:as de gesso cartonadq e estruturas unidad 1 200 200
metdlicas para tetos falsos, tipo pladur, para e

sala de aula, conforme o desenho técnico;
Fornecimento e aplicacdo de teto palso em
placas de gesso cartonado e estruturas em .
4.13. gesso cartonado e estruturas metalicas, com Ufee 1 900 900
acabamento em ripado de madeira, para sala €
de aula, conforme desenho tecnico;

Fornecimento e aplicagdo de nicho em placas

de gesso cartonado e estruturas em gesso Unida
4.14. 8 ! 8 2 150 = 300
cartonado e estruturas metalicas, para sala de
multifuncional, conforme desenho técnico;
Fornecimento e aplicagdao de nicho em placas
de gesso cartonado e estruturas em gesso unidad
4.15. 8 o . 1 120 120
cartonado e estruturas metalicas, para sala de e
aula, conforme desenho técnico;
5. Vaos, Caixilhos e Acessibilidade
Fornecimento e instalagao de caixilharia de
janelas com vidro duplo fixa, para sala Unida
5.1, e 2 Pl 2 1200 2400
multifuncional, alterando portas existentes, de
conforme desenho técnico.
Fornecimento e instalacdo de elevadores tipo | Unida
5.2, ¢ P 2 12000 24000

Aritka. de
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Fornecimento e instalacdo de caixilho de porta

Unida

5.3. 1 800 800
e porta; de
54 ForneC|mer.1t.o e instalacdo de elevadorlde .carga Unida 1 7500 7500
para a oficina, consulta no desenho técnico. de
6. Carpintaria
6.1 Fornegmento e montagem de balcfao.de Unida 1 1500 1500
atendimento, conforme desenho técnico; de
Fornecimento e montagem de bancos a medida Unida
6.2. em MDF,para entrada. Conforme desenho de 2 250 500
técnico;
Fornecimento e montagem de mddulo de Unida
6.3. bancada de trabalho, para oficina, conforme de 1 800 800
desenho técnico;
Fornecimento e montagem de estante em MDF Unida
6.4. com prateleiras em vidro para sala de 2 700 1400
multifuncional;
Fornecimento e montagem de mesa, de pé Unida
6.5. Unico em ripado de madeira com tampo em 8 300 2400
; L de
vidro de 15mm, conforme desenho técnico.
Fornecimento e montagem de armdario em MDF Unida
6.6. 20mm, para sala de aula, conforme desenho de 1 1000 1000
técnico;
Fornecimento e montagem de estrutura do Unida
6.7. pavimento em madeira, acabamento em de 1 2500 2500
ladrilho cerdamico, conforme desenho técnico;
Fornecimento e montagem de mddulos de Unida
6.8. arrumacao, com zonas embutimento, conforme de 1 900 900
desenho técnico;
6.9. Fornecimento e montagem da bacand’a d.as Unida 5 600 1200
casas de banho, consulta ao desenho técnico; de
Fornecimento e montagem de pratleiras altas Unida
6.10. fixas em estruturas metdlicas, em MDF 20mm, de 4 400 1600
na ofina, consulta de desenho técnico;
6.11. Fornec!mento e montagem de baﬁc.ada em Unida 1 450 450
painel lamelado 70mm, na oficina; de
7. Serralharia
Fornecimento e montagem de mezanine Unida
7.1. metalica, na oficicina conforme desenho de 1 8700 8700
técnico
Fornecimento e montagem de mesa de
trabalho em ferro galvanizado Unida
7.2. ’ 3 800 2400
2400x1100x1200mm, com tampo em MDF de
50mm, conforme desenho técnico;
8. Equipamento
Fornecimento e montagem de mesa rebativel, Unida
8.1. ancorada a parede, Consulta de desenho de 10 123 1230

técnico;
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82 Fornecimento e montégem.de poltronas para | Unida 11 120 1320
sala multifuncional; de
Fornecimento e montagem de mesa suspensa Unida
8.3. de vidro, com duas traves fixas aos pilares na de 2 180 360
sala multifuncional;
8.4 Fornecimento e montagerT\ de .cadelras com Unida 32 87 5784
rodas na sala multifuncional; de
8.5, Fornecimento e coI_ocag:.:lo de pufes nas sala Unida 18 65 1170
multifuncional; de
36, Fornecnpento e montage.m de. sofd Unida 1 1800 1800
Chesterfield, na sala multifuncional; de
Fornecimento e montagem de mesas de Unida
8.7. apresentagao, para sala de aula, conforme de 4 900 3600
folder de materiais;
33 Fornecimento e montagem de quadro branco, | Unida ) 145 290
Nobo; de
89 Fgrneume\nto, montagem eNancorager.nldfe Unida 12 690 8280
estiradores a estrutura do chdo, no auditoério; de
9. Maquinas e acessorios para oficina
91, Fornecimento e montagem de Engenho de Unida 4 164 656
Furar; de
97, Fornecimento e mf)ntagem de Fresadora Unida 1 3750 3750
universal; de
93, Fornecimento e mon'fagem de Fresadora Unida 3 920 2760
amovivel; de
94, Fornecimento e monta'gem de serra de Unida 3 80 240
esquadria; de
. ) Unida
9.5. Fornecimento e montagem de serra de fita; de 1 160 160
. Unida
9.6. Fornecimento e montagem de serra pendular ; de 2 210 420
. . . . Unida
9.7. Fornecimento de Lixadeira rotativa; de 10 40 400
. . . . Unida
9.8. Fornecimento e monatgem de lixadeira eletrica; de 4 182 728
10. Torneiras, lavatorios e loi¢a sanitdria
101 Fornecimento, mon.tagem e instalacao de Unida 6 272 1632
torneira, roca; de
10.2. Fornecimento, mo,nt'agem e instalacdo de Unida 6 517 3102
lavatérios, roca de
Fornecimento, montagem e instalacao de Unida
10.3. sanitas suspensas, roca, inclui kit de fixacao, de 8 320 2560
descarga e tampo.
10.4. Fornecimento, mo.r.mtagem e ms:talagao de sanita | unidad 1 133 133
para mobilidade reduzida, roca; e
105 Fornealm.ento, montaTg.e e mstala(_;.ao de Unida 1 185 185
lavatério para mobilidade reduzida; de
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10.6. Forneamc?n.tof monta?gem e mst.a!agao de Unida 1 590 590
lavatdrio industrial, para oficina; de
10.7 Fornecn.nerlto, mqntagem e mstalz.:\(;'ao de Unida 1 120 120
torneira industrial, roca, para oficina; de
10.8.
11. Eletrodomesticos
Fornecimento, montagem e instalacao de Unida
11.1. aparelho de ar condicionado, tipo Junkers, de 16 501 8016
confrome desenho tecnico;
112, Forneumentq, montagem e instalacdo de Unida 1 200 200
impressora A3 de
12. lluminagdo
Fornecimento montagem e instalagdo de Unida
12.1. candeeiro suspenso retro, em metal conforme de 17 106 1802
desenho técnico;
12.2. Lampadas E27 d:14cm; UZ':a 136 18 2448
123, Fornecimento montagem e mstalag:f\o (?Ie Spot | Unida 21 13 273
de parede, conforme desenho técnico; de
124, Fornecimento, montalizm e instalacdo de fita m 120 16 1920
125 Fornecimento, montagem e instalacao (Ele t‘l|h0 Unida 79 61 4392
de luz de 3 spots, conforme desenhos técnicos; de
Fornecimento, montagem e instalacao de Unida
12.6. 8 63 504
painel Led, 120x60m difuso, efectoled; de
12.7 Fornecimento e montagem de espelho de Unida 100 7 200
tomada logus; de
128 Forneu.mento e montagem de espelho de Unida 3 5 40
interuptor com tecla dupla; de
12.9. Fornecimento, montag’err) e instalagdo do Unida 1 40 40
qguadro elétrico; de
13. Decoragao
Fornecimento e montagem de cortina de Unida
13.1. parede de rolo, tipo estores a medida, na cor de 2 256 512
braca, conforme desenho técnico;
13.2. Fornecimento de almofadas, tipo Aldeo, na cor | Unida 20 30 600
amarelo torrado, 45x45cm; de
13.3. Fornecimento de almofadas, tipo aldeo, na cor | Unida 3 30 240
azul, 45x45cm; de
. . ~ Unida
13.4. Fornecimento e instalagdo de espelho; de 2 390 780
. . Unida
13.5. Tapete decorativo , Rugvista; de 1 199 199
. . Unida
13.6. Tapete decorativo redondo, Rugavista; de 2 130 260
. . . Unida
13.7. Fornecimento de cesto do lixo, tipo Sklum; de 15 20 300
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Fornecimento e instalacdo de suporte para Unida

13.8 o 9 10 90
papel higiénico; de
13.9. Fornecimento e msta.la(;ao de quadros Unida 14 70 980
decorativos de
14. Ventilacao
141 Fornecimento e mst.alzf\gao de ar condicionado | Unida 6 900 5400
multiplit 7,9 kW de
TOTAL 194172,
: 37
5. Concluséo;

Ao concluir este projeto final, sinto-me satisfeita com o resultado alcancado e
com a acrescida aprendizagem durante o processo. A complexidade exigida pela
génese do projeto, pela sua envergadura e multiplas caracteristicas diferentes que
me desafiaram criativamente e tecnicamente. Embora desafiante e por ter passado
por varias alteracdes durante a conceg¢do do espaco, o resultado esta de acordo com
as minhas expectativas e cumpri as metas por mim estabelecidas.

Este projeto exigia uma dificuldade acrescida no que conta ao contraste entre
os diversos materiais utilizados e a decoragdo. Através de uma combinac¢do
cuidadosa de elementos tradicionais e contemporaneos, foi possivel criar um
equilibrio entre a estética, a funcionalidade e a inovacao. Tendo sempre como
prioridade a importancia da histéria do espaco, preservando a sua integridade
arquitetdnica e destacando a sua relevancia cultural, seja nos elementos principais
da estrutura como nos pormenores.

Enfrentei maiores dificuldades na concec¢ao da oficina e do auditério, por serem
dois tipos de espac¢os no qual ndo me sentia tdo confortavel em trabalhar. A oficina
levou-me a uma extensa em procura de encontrar solugdes em termos de
praticabilidade, e obrigou-me a sair da minha area de conforto em termos criativos.
Este desafio criou em mim uma necessidade de aliar o pragmatismo em relagao as
necessidades funcionais desta area, sem que estas alienassem os elementos
criativos que trabalhei durante todo o edificio.

Ao unir o contraste entre o tradicional do espaco e a decoragao, juntamente com
a inclusdo da oficina pratica e funcional, acredito que a proposta foi enriquecedora
em termos académicos, devido a suas exigéncias em relacdo as diferentes
necessidades e funcionalidades de cada espaco. Acredito que a plano que apresento
oferece a escola uma experiéncia educacional completa num espago que propde
também uma experiéncia enquanto lugar.
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6.

De um modo geral, este projeto contribuiu para o meu crescimento enquanto
designer. A multiplicidade das tarefas e a necessidade de interagir com diferentes
pessoas foram fundamentais para aprimorar as minhas habilidades de
comunicacao. Os obstaculos foram oportunidades para aprender e crescer, e licdes
para levar comigo enquanto futura profissional.

Em suma, a combinacao do contraste estético, o respeito ao espaco historico e a
inovacdo que atendendo as necessidades de cada area da Escola, resultaram numa
proposta final coesa e inspiradora. Este projeto permite que os estudantes de
design de interiores desenvolvam as suas habilidades técnicas, tenham uma
formacao diversa com acesso as ferramentas necessarias, isto num local que
procura ser acolhedor e estimulante criativamente. Estou orgulhosa do resultado
alcancado e confiante de que esta infraestrutura se tornaria num espago que se
destacaria pelas suas caracteristicas diferenciadoras tanto na estética como nas
suas funcionalidades.
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7. Apéndices
Apéndice 1
Calculo de lluminacao Artificial
Entrada
Comprimento: 5,5m
Largura: 6,31m
Pé- Direito: 4,20m

Lampada
Fluxo Luminoso: 15001m
Sistema de Luz: Direto
Altura do Plano de Trabalho: 1,10m
E(Nivel de llumina¢do Recomendada): 500lux

D (Fator de Depreciac¢ao) : 0,88 Limpo

Coeficiente de Reflexdo dos Revestimentos
Teto - 0,6
Paredes-0,5
Plano de Trabalho- 0,1

Hu=4,20-1,10=3,10
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S=(CxL) / (C+L)/hu
=34,70/11,81/3,10

=0,9

u=46%
Ot=E.S.(D/ 1)
=500x34,70x(0,88/0,46)
=33112Im

33112/1500= 22,07 ~ 22 Lampadas

Corredor
Comprimento: 38,33m
Largura: 2,60m
Pé- Direito: 4,20m

Lampada
Fluxo Luminoso: 15001m
Sistema de Luz: Direto
Altura do Plano de Trabalho: 0,2m
E(Nivel de llumina¢do Recomendada): 500lux

D (Fator de Depreciacado) : 0,88 Limpo

Coeficiente de Reflexdo dos Revestimentos
Teto-0,9
Paredes-0,5
Plano de Trabalho- 0,1

Hu= 4,20-0,10=4,10
S= (CxL) / (C+L)/hu
= 38,33x2,6=99,65

u=46%
Ot=E.S. (D / W)

=500x99,65x(0,88/0,46)
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=95165Im

95165/1500= 63,44 ~ 63 Lampadas

Casas de banho

Comprimento: 5,35
Largura: 3,10
Pé- Direito: 4,20m

Lampada
Fluxo Luminoso: 900Im
Sistema de Luz: Direto Trilho de Luz
Altura do Plano de Trabalho: 0,9m
E(Nivel de lluminacdo Recomendada): 500lux

D (Fator de Depreciac¢ao) : 0,88 Limpo

Coeficiente de Reflexdo dos Revestimentos
Teto-0,1
Paredes-0,3
Plano de Trabalho- 0,1

Hu=4,20-0,90=3,20

S=(CxL) / (C+L)/hu
=(5,35x3,10)/(5,35+3,10)/hu
=0,61

u=46%
6t=E.S.(D/ W
=500x16,58x(0,88/0,46)
=15834Im

15834/900= 17,59~ 18 Lampadas

Sala Multifuncional
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Comprimento: 12,6m
Largura: 7,24m
Pé- Direito: 4,20m

Lampada
Fluxo Luminoso: 6300Im
Sistema de Luz: Difuso
Altura do Plano de Trabalho: 0,8m
E(Nivel de [lumina¢do Recomendada): 500lux

D (Fator de Depreciac¢ao) : 0,88 Limpo

Coeficiente de Reflexdo dos Revestimentos
Teto-0,3
Paredes-0,4
Plano de Trabalho- 0,4

Hu= 4,20-0,80=3,30

S=(CxL) / (C+L)/hu

= (12,6 x7,24)/(12,6 +7,24)/3,3
=1,35

u=46%

Ot=E.S.(D/ 1)
=500x91,122x(0,88/0,46)
=592293Im

592293/6300= 9.4 ~ 10 Lampadas

Salas de Aula
Comprimento: 6,6m
Largura: 6m

Pé- Direito: 4,20m

Lampada

Fluxo Luminoso: 6300lm
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Sistema de Luz: Difuso
Altura do Plano de Trabalho: 0,8m
E(Nivel de lluminacdo Recomendada): 500lux

D (Fator de Deprecia¢ao) : 0,88 Limpo

Coeficiente de Reflexdo dos Revestimentos
Teto-0,3
Paredes-0,4
Plano de Trabalho- 0,4

Hu= 4,20-0,80=3,30
S=(CxL) / (C+L)/hu

= (6,6x6)/( 6,6 +6)/3,3
=151,2

u=46%
Ot=E.S.(D/ 1)
=500x 39,6 (0,88/0,46)
=37878,26

37878,26/6300=6.01 ~ 6 Lampadas

Apéndice 2
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