Data de Publicacdo

Resumo

Editor

Palavras Chave
Tipo

Revisdo de Pares

Colecdes

U

Instituto Politécnico
de Castelo Branco

I nstituto Politécnico de Castelo Branco

Costa, Alexandra lsabel Almeida da

Residéncia para estudantes de Erasmus -
reabilitacdo de um edificio historico de Castelo
Branco

https://minerva.ipch.pt/handle/123456789/3881

M etadados
2022

No &mbito da unidade curricular de projeto, proponho areabilitacéo do
edificio histérico de Castelo Branco situado na Rua Rei Dom Dinis 3,
6000-272 Castelo Branco em uma residéncia para Erasmus. Primeiro
ponto de partida sera realmente os direitos dos estudantes, aideia sera
desenvolver um pouco as suas zonas de descanso particulares. Devido
a0 projeto ser bastante extenso para o tempo que Nos € proposto apenas
algumas partes seréo apresentadas. O objetivo seratornar um edificio
importante ...

IPCB. ESART

Reabilitacdo, Erasmus, Praticidade, Comunidade, Design
report

Néo

ESART - Design de Interiores e Equipamento

Esta paginafoi gerada automaticamente em 2024-04-28T15:12:39Z com
informacéo proveniente do Repositério

https://minerva.ipch.pt


https://minerva.ipcb.pt/handle/123456789/3881

O b

Escola Superior
de Artes Aplicadas

Projeto de Design de Interiores e Equipamento

Residéncia para Estudantes de Erasmus - Reabilitacdo de um

Edificio Histérico de Castelo Branco

Licenciatura em Design de Interiores e Equipamento

Alexandra Isabel Almeida da Costa | 20181263

Orientadores
Professor Nelson Barata Antunes

Professor Sérgio Castanhas Simdes

Trabalho de Projeto apresentado a Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto
Politécnico de Castelo Branco para cumprimento dos requisitos necessarios a obtencdo do
grau de Licenciado em Design de Interiores e Equipamento, realizada sob a orientacdo

técnico-cientifica de Arte e Design: Professor Nelson Antunes e Professor Sérgio Simdes.

Setembro 2022






Agradecimentos

Na vida temos sempre boas e mas escolhas, algumas forcadas, outras
seguimos pelo nosso proprio pé, apenas teremos de assumir 0s nossos passos
como nossos de uma maneira ou de outra. E foi isso mesmo que fiz, segui os meus
passos, o meu caminho.

Comeco por agradecer a todos os meus colegas e professores que passaram pela
minha vida durante estes anos, levo comigo nao sé aprendizagem académica, mas
também de vida.

Aos meus orientadores Nelson Antunes e Sérgio Simdes um enorme
obrigada pela paciéncia, pela disponibilidade, simpatia e por todos os conselhos.

Por ultimo ndo poderei deixar de lado as pessoas mais importantes, a minha
familia e namorado, em especial aos meus avés que sem eles este sonho nunca
teria sigo concretizado e ao meu namorado por ter sido o meu pilar, por rir comigo
nos bons momentos e sofrido tanto quanto eu nos maus obrigada do fundo do
coracao a todos.






Resumo

No ambito da unidade curricular de projeto, proponho a reabilitacdo do
edificio histérico de Castelo Branco situado na Rua Rei Dom Dinis 3, 6000-272
Castelo Branco em uma residéncia para Erasmus.

Primeiro ponto de partida sera realmente os direitos dos estudantes, a ideia
sera desenvolver um pouco as suas zonas de descanso particulares. Devido ao
projeto ser bastante extenso para o tempo que nos é proposto apenas algumas
partes serao apresentadas.

O objetivo sera tornar um edificio importante e majestoso para a cidade
num projeto funcional, sem perder a esséncia da sua arquitetura.

Palavras-chave
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Abstract

Within the scope of the curricular unit of project, 1 propose the
rehabilitation of the historic building of Castelo Branco located at Rua Rei Dom
Dinis 3, 6000-272 Castelo Branco in a residence for Erasmus.

First starting point will really be the rights of students, the idea will be to
develop a little their particular rest areas. Due to the project being quite extensive
for the time that is proposed to us only a few parts will be presented.

The goal will be to make an important and majestic building for the city into
a functional project, without losing the essence of its architecture.

Keywords

Rehabilitation - Erasmus - Practicality - Comunity - Design
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Projeto de Design de Interiores e Equipamento

Residéncia para Estudantes de Erasmus - Reabilitacdo de um Edificio Historico de Castelo Branco

Introducao

Com este projeto pretendo aplicar os conhecimentos adquiridos para a
unidade curricular Projeto de Design de Interiores e Equipamento, explorando nao
s6 a vertente de interiores, mas também a de equipamento.

Este projeto, destina-se a criar uma residéncia para os estudantes de
erasmus, onde teremos zonas comuns e zonas particulares, facilitando assim a sua
estadia e o seu dia-a-dia.

Sendo de outros paises e apesar de terem a ESN! sempre disponivel para os
ajudar, a procura de casa sera sempre uma das partes mais dificeis. Por essa razao,
e com a intencdo de que cada vez mais escolham Castelo Branco, mais
especificamente o IPCB% como destino académico, é que o projeto se destina
apenas a estudantes de erasmus. Dando assim uma nova vida a um prédio tdo
conhecido e emblematico para a minha cidade, que infelizmente esteve muitos
anos sem ser utilizado e de momento estd num estado de degradacao.

Capitulo 1
Um pouco da sua historia

Mandado construir a 1913 por Gongalo Almeida Garrett mas em 1911
Alexandre Almeida Garrett pede autorizacdo a autarquia albicastrense a
construcdo deste edificio. Situa-se na que era chamada a Rua da Paqueixada (atual
Rua Rei D. Dinis) que teria esse nome devido a em tempos, estar ligada a um pog¢o
de agua salobra que tinha algumas virtudes medicinais.

Este edificio foi construido quando houve altera¢des na cidade no seculo XX
por Manuel dos Santos Sal, este viveu no primeiro andar até ao seu falecimento.

Uma pequena curiosidade é que os mais antigos chamavam a este edificio o
“ferrinho de engomar” devido a sua geometria.

Figura 1- Edificio no século XX
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Fundamentacao do Projeto

A ideia inicialmente comegou por encontrar um prédio ndo muito grande e
de preferéncia no centro da cidade, pois para nos deslocarmos o centro é a melhor
zona, tendo todos os transportes publicos de maneira mais rapida e facil, e ndo
esquecendo que no centro existe imenso comércio de rua principalmente
tradicional o que torna a cidade mais apelativa. Apesar das alteracdes ao longo dos
anos, esta zona continua a ser bastante frequentada, e agora o Ponto Wine atrai
mais jovens ao proprio edificio.

Com essa ideia dirigi-me ao Ponto Wine a empresa que esta situada no rés-
do-chao do prédio em causa, onde falei com o dono, que rapidamente me falou
tudo o que sabia do prédio. Propondo-me marcar seguidamente uma visita ao
mesmo com o dono do proprio prédio, para tirar fotografias e as medidas
necessarias. Sendo um prédio de 1910 nao tem quaisquer plantas ou esbo¢os, mas
existiu facil acesso, para poder fazer o levantamento a todo o prédio a4 excec¢do das
aguas-furtadas, pois ndo se encontram seguras para poder fazer visita.

7

Figura 2- Localizagdo via satélite e fachada do edificio



Projeto de Design de Interiores e Equipamento

Residéncia para Estudantes de Erasmus - Reabilitacdo de um Edificio Historico de Castelo Branco

Objetivos

O principal objetivo foi criar um espago funcional e apelativo para
quaisquer que sejam os alunos a frequentarem o edificio, respondendo a todas as
suas necessidades. O conceito tera como base o conforto e mais uma vez a
funcionalidade.

Objetivos quanto ao edificio:

e Manter o maximo da fachada possivel;

e Maximizar o espa¢o e torna-lo mais funcional;

e Projetar sala de estudo;

e Fazer divisdo de zonas partilhadas e zonas particulares.

Figura 3- Fotografia do edificio 2021
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Planeamento

12 Fase (Dezembro e Janeiro)

- Pesquisa dos direitos dos estudantes de Erasmus em Portugal;
- Pesquisa de espagos que perspetivem solugdes futuras;

- Levantamento das plantas;

- Proposta de conceito.

22 Fase (Fevereiro e Marco)

- Layouts iniciais;

- Estudos de materiais e conceito final;

- Esbocgos e perspetivas de algumas zonas;
- Iniciagao do relatorio.

32 Fase (Abril, Maio)

- Desenhos técnicos;

- Folder de materiais;

- Or¢camento e Mapa de Medigoes;
- Simulagao 3D;

- Painéis de Apresentacao;

- Continuagdo do relatdrio.

42 Fase (Junho)

- Finalizacdo do projeto;
- Conclusao do Relatorio.
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Fotografias do existente

As figuras que se seguem, sao fotografias do interior do edificio. Foram tiradas
maioritariamente no primeiro piso pois todos os outros tém a mesma organizacao, a
Unica mudanca é apenas o pé direito.

O edificio estava bastante degradado, ja no exterior conseguiamos perceber
isso, mas o seu interior era realmente onde estava pior. Algumas zonas do piso do 2°
Andar teriam ruido e as aguas furtadas era a zona mais perigosa, ja que o chdo estava
em estado de decomposicdo. Por essas mesmas razoes ndo farei as aguas furtadas,
pois nao consegui fazer levantamento das plantas.

Na primeira fotografia poderemos ver a entrada do edificio, tendo alguns cabos
a vista, as escadas e o corrimdo precisariam de uma renovacdo e esta zona de
momento estava a ser utilizada como armazém do Ponto Wine.

Figura 4- Entrada

Em cada patamar entre andares existiam janelas, um ponto bastante positivo
pois entrava bastante iluminacdo natural.

Figura 5- Escadas
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Pelo contrario as entradas de cada apartamento necessitavam de
iluminacdo artificial, e as casas de banho precisavam de ser aumentadas pois eram
bastante pequenas.

Figura 6- Entrada do apartamento

Figura 7- WC
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A cozinha seria a zona que mais atenc¢do precisaria, mais uma vez temos
cabos de eletricidade a mostra, as paredes do fogao seriam deitadas abaixo e o piso
teria de ser todo substituido.
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O corredor, tal como a entrada, precisaria de iluminacdo artificial. Apesar de
existir uma sala entre quartos (figura 11), que ficava ao fundo do corredor, em que
a janela da mesma seria o que daria iluminac¢do para o corredor.

As portadas seriam lixadas, pintadas e envernizadas aproveitando assim um pouco
do que ja existia.

Figura 9- Corredor

Figura 10- Quarto
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Figura 11- Sala de entre quartos

Figura 12- Janela de canto
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Capitulo 2
Casos de Estudo

Henry Korner Hall Student Residence

Este projeto foi realizado para a universidade Bard College Berlin, que como
o nome nos indica situa-se em Berlim. Mais especificamente no bairro Pankow-
Niederschonhausen onde foram erguidas embaixadas de varios paises durante a
era da Republica Democratica Alemda. Esta residéncia foi construida com a
reorganizacdo de dois edificios da antiga embaixada que a universidade adquiriu

sendo que a sua arquitetura foi inspirada pela mesma.
O edificio foi construido como maisonettes, empilhando dois apartamentos

em cima um do outro, em que encontramos um apartamento nos pisos inferiores e

um duplex nos pisos superiores.
Todo o seu interior é branco e pesar de os quartos serem pequenos, as

janelas proporcionam-nos um espago amplo.
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Figura 13- Planta do piso 0 do edificio Henry Korner Hall

Figura 14- Planta do 12 piso do edificio Henry Korner Hall
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.I

Figura 15- Planta do 29 piso do edificio Henry Korner Hall

Figura 16- Planta do 32 piso do edificio Henry Korner Hall

Figura 17- Corte do edificio Henry Korner Hall
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Figura 18- Exterior do edificio Henry Korner Hall
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Figura 19- Cozinhas e salas de jantar Henry Korner Hall

Figura 20- Quartos Henry Korner Hall

12



Projeto de Design de Interiores e Equipamento

Residéncia para Estudantes de Erasmus - Reabilitacdo de um Edificio Histérico de Castelo Branco

Bilkent University Student Residences

Este segundo projeto é de uma residéncia localizada em Ancara na Turquia
e foi realizado para a Universidade Bilkent. Em que para utilizar outra residéncia
mais antiga a sua configuracdo teve de ser em forma de L.

No edificio sdo utilizados fortes isolamentos, vidros triplos e ventilacao para
recuperacdo de calor indicando que é inspirado no Passive House Standard
(Modelo para eficiéncia energética num edificio). Em todos os espagos tém
ventilacdo natural e ventilagdo mecanica.

Os quartos modulares estao divididos para duas pessoas, com cozinha
incluida.

O seu exterior e interior sdo revestidos de travertino turco e basalto.
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Figura 22- Exterior da Residéncia da Universidade Bilkent
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Figura 23- Interior da Residénci(; da Universidade Bilkent

Maison de la Corée

Este é um dos campus da CIUP de Paris, sendo que estes sdo divididos por
paises, este destina-se a fornecer alojamento aos alunos coreanos.

A construcao deste campus foi realizada em trapézio devido a preservar as
arvores proximas e seguir a linha da propriedade. Para mostrar caracteristicas da
Coreia, a ideia foi olhar como um espirito aberto, com os espacos de diferentes
formas e tamanhos e a circulagdo é projetada para se sobrepor.

Todo o campus tem uma juncao de tons neutros, o preto e a madeira, com
um estilo industrial.

L S

MWL E R

Figura 25- Interior da Maison de la Corée
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Capitulo 3

Conceito

Com um edificio tdo distinto o seu design nao poderia ser totalmente
simples por isso optei por trazer um pouco da sua arquitetura para o seu interior.
Com formas mais classicas, nas janelas e sancas por exemplo, mas como seria para
jovens o ambiente teria de ser um pouco mais divertido, por isso mesmo teria
equipamento mais contemporaneo tudo em tonalidades neutras com pequenos
toques de cor mantendo o equilibrio do design.

Figura 26- Moodboard

O projeto

Iniciei por me dirigir a camara para saber se existia alguma planta ou
esbo¢o do prédio, mas sem sucesso, entdo de seguida fui a empresa que se situa no
edificio e 14 conheci o senhor Miguel que se disponibilizou para me ajudar
prontamente. Depois de ter obtido a autorizacdo dos novos donos do edificio
iniciei o levantamento de paredes e logo entendi que primeiramente, e como
esperado o pé direito ao longo dos andares ia mudando drasticamente, a isso se
devia aos estatutos, pois 0os mais nobres viviam nos primeiros andares e por cima
viviam pessoas mais carenciadas. O levantamento foi feito principalmente no 1°
Andar devido aos outros estarem muito degradados e a organiza¢do do espago era
a mesma.

15



Alexandra Costa 20181263

Iniciaria entdo a sua organizacao do espac¢o sendo que a entrada do edificio,
neste caso o r/c, ndo sofreria nenhuma alteragdo a ndo ser renovagao das escadas e
acrescentar uma plataforma elevatoria pelo corrimao, até ao segundo andar, para
pessoas com mobilidade reduzida. Nos seguintes andares a distribuicdo seria, no
primeiro andar teriamos as zonas comuns a todos como cozinha, refeitorio, sala de
estudo e uma casa de banho, e nos restantes andares seriam somente quartos e
casa de banho.

Quando passei o existente para o digital imprimi uma planta de esbocos
para ver como conseguiria ter um melhor aproveitamento do espaco. Deparei-me
com o primeiro obstaculo e talvez o que mais influenciou o resultado. Existem
imensas janelas, e a maior parte muito grandes, sendo também que o espago entre
elas era pequeno, o que para conseguir varias divisdes se tornava muito dificil.
Deixo algumas imagens de processo onde mostro algumas das solu¢des iniciais.

Figura 27- Esbogos de plantas

O seguinte problema que teria de mudar seriam as casas de banho, sendo
que existiam duas hipoteses. Ou a casa de banho ficaria onde ja existia, mas
aumentava o espaco, ou a mudaria para o sitio que menos luz tivesse (figura 28).
Como o espaco onde ja existia a casa de banho teria de ser aumentado dando
acesso a pessoas com mobilidade reduzida, o quarto que ficaria ao lado, iria ser
pequeno demais para o minimo necessdario, optei entdo pela segunda hipétese que
seria onde antes existia a sala de estar, que apesar de ter de fazer puxada de aguas,
teria mais drea ndo s6 para a propria casa de banho, como para ter mais quartos.
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Figura 28- Hipdtese de organizagdo do espago referente a casa de banho

Quanto a organizac¢do dos outros espacos no primeiro andar, para alem das
casas de banho teriamos o refeitdrio e a sala de estar que optei por separar com a
cozinha pois no refeitério existe sempre um pouco mais de barulho enquanto a
sala de estudo precisa de ser um espaco mais sossegado.

Figura 29- Planta de apresentagéo

Quanto aos andares dos quartos a organizacdo foi feita de maneira a
implementar o maior namero de quartos possiveis. As casas de banho seriam todas
iguais em todos os pisos, mudando apenas que nos primeiros dois pois foram
adaptados a pessoas com mobilidade reduzida.

17
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As aguas-furtadas seria uma zona de lavandaria, mas infelizmente ndo me
foi possivel visitar pois estavam num estado muito degradado. Segui com as outras
ideias até porque infelizmente ndo conseguiria fazer o edificio inteiro.

Depois de muito estudar o espago e experimentar dei-me conta que o
melhor seria criar angulos para melhor aproveitamento de espa¢o criando um
espaco mais dinamico tal como o préprio prédio e os futuros inquilinos.

| mw

T 1

Figura 30- Corte AA'

Chegando a uma planta final, ou seja, na realidade duas pois o primeiro
andar teria a sua organiza¢do com 4 divisOes e os restantes outra com 6 divisoes.
Passaria entdo para o equipamento.

Equipamento, mobiliario e materiais

Como referido anteriormente o mobilidrio utilizado tem um estilo mais
contemporaneo para balancear com alguns pormenores classicos como portas,
sancas, e a iluminacgao.

0 uso de materiais sustentaveis é importante por isso mesmo a maior parte
do material utilizado ser madeira até mesmo o pavimento de todo o projeto, a ndo
ser de uma pequena zona na casa de banho (zona de chuveiro), seria em madeira.
Sendo que na cozinha e na casa de banho levaria o tratamento necessario para se
manter perfeita e aguentar a humidade utilizada nessas zonas.
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A cozinha tem mdveis até a uma altura consideravel de 2,47m sendo que é
painel do mével até ao teto, os azulejos em padrao classico de tons neutros, os
moveis em MDF maritimo de tom bege, os eletrodomésticos todos em inox e as
torneiras e puxadores em dourado. A cozinha estaria preparada com dois
frigorificos, dois fogdes e dois lava lougas.

Seguidamente no refeitério temos mesas e cadeiras em madeira, tons preto
e madeira natural, e uma bancada, no mesmo tom que a cozinha, com dois
microondas e uma maquina de café.

Na sala de estudo existem divisérias de design préprio em bambu e cortiga,
cadeiras em tecido num tom amarelo torrado, e um papel de parede com padrao de
arborizacdo com varios tons de verde sendo o elemento de destaque.

As casas de banho sdo iguais em todos os andares com dois tipos de azulejo, um
para meia parede de padrao floral em verde e azul, na outra metade da parede um
azulejo simples branco, que também existe zona do duche.

Por ultimo mas ndo menos importante nos quartos uma came em linho
decorada com roupa de cama de padrdo geométrico, moveis brancos ou tons de
madeira natural e uma cadeira de tecido amarelo torrado e madeira para colorir
um pouco o espago.

Todos os quartos apesar de ndo estarem igualmente organizados teriam o
mesmo mobiliario & exce¢do do primeiro quarto que teria arrumacao por tras da
porta.

Figura 31- Renders quarto
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Figura 32- Renders Refeitdrio

Figura 33- Render WC
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Mobiliario Design Proéprio

Rgr uma divisdria acustica em que o nome deriva da palavra tubo em

noruegués. A escolha veio pelo estilo nérdico apostar em elementos basicos e
formas limpas e funcionais, sendo essa a mesma fun¢ao do mobilidrio criado.
Este mobiliario seria constituido por 3 pegas, uma base, um tubo em bambo e
cortica que quando se encaixam fazem tamanhos diferentes. A ideia seria poder
construir e mudar a forma da diviséria conforme o consumidor assim o decidisse.
A escolha dos materiais em primeiro lugar por serem sustentaveis e em segundo o
bambo para poder dar estabilidade pois é mais resistente, a cortica pelas suas
caracteristicas acusticas e por ser Portuguesa.

Figura 34- Renders mobilidrio préprio
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Conclusao

A conclusao deste projeto permitiu a aplicagdo e o desenvolvimento dos
conhecimentos adquiridos ao longo dos anos da licenciatura em Design de
Interiores e Equipamento permitindo um melhor desempenho no futuro
profissional.

Desde a sua organizacdo, a sua execucdo o projeto teve os seus obstaculos,
mas penso que foram superados, pois os objetivos a que me propus foram
atingidos, a fachada ndo teve alteracdo nenhuma, mantendo a sua arquitetura
Unica, o espaco foi reorganizado de maneira a maximizar o espaco conseguindo
mais divisdes nos pisos de cima principalmente. Foi feita uma sala de estudo para
satisfazer as necessidades dos alunos e por fim a organizacao do proprio prédio foi
pensada ao pormenor dividindo a zona partilhada pelo primeiro andar e a zona
particular nos restantes dando assim mais privacidade aos alunos na sua zona
individual. Apesar de um projeto muito extenso foi gratificante ver o produto final.
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