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Resumo 

Cada vez mais, observa-se uma vasta criatividade na criação de espaços públicos. 

Devido à concorrência existente e uma vez que, um cabeleireiro é um espaço que existe 

em grandes quantidades numa cidade, é importante que se destaque no mercado. Desta 

forma, com esta remodelação, visa-se projetar um espaço mais confortável, mais 

convidativo, diferente dos outros cabeleireiros já existentes na localidade e, por sua 

vez, tornar-se num espaço mais frequentado pela população, atendendo às 

necessidades de quem irá usufruir do mesmo, quer a nível de funcionalidade quer de 

conforto. 

Atualmente, o cabeleireiro possui várias zonas de trabalho - cabeleireiro, estética, 

manicure, pedicure, copa/zona de arrumos e casas de banho, contudo, são áreas que 

não estão muito bem desenvolvidas e organizadas. Deste modo, este projeto tem como 

propósito propor uma reorganização total do espaço, com móveis feitos à medida, e 

materiais e equipamentos modernos adequados ao espaço. 

Assim, esta remodelação visa reorganizar o layout original, de forma a valorizar 

cada uma das áreas e as suas devidas funções. 

 

 

Palavras-chave 

Design de Interiores; Remodelação; Projeto; Cabeleireiro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Cláudia Josefa Cassaca Noite 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Projeto de Remodelação de Cabeleireiro em Castelo Branco 

 

9 

Abstract 

More and more, there is vast creativity in the creation of public spaces. Due to the 

existing competition and since a hairdresser is a space that exists in large quantities in 

a city, it is important that you stand out in your market/work area. Thus, with this 

refurbishment, it aims to design a more comfortable, more inviting space, different 

from the other hairdressers already existing in the locality and, in turn, become a space 

more frequented by the population, meeting the needs of those who will enjoy it, both 

in terms of functionality and comfort. 

Currently, the hairdresser has several work areas - hairdresser, aesthetics, 

manicure, pedicure, cup/ storage area, and bathrooms, however, are areas that are not 

very well developed and organized. Thus, this project aims to propose a total 

reorganization of the space, with custom-made furniture, and modern materials and 

equipment, suitable for the hair salon. 

Thus, this remodeling aims to reorganize the original layout, in order to value each 

of the areas and their proper functions, focusing on minimalism and the creation of 

various storage spaces. 

 

Keywords 

Interior Design, Remodel, Project, Hair Salon. 
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1. Introdução 

Este relatório descreve todos os procedimentos tidos para a realização do Projeto 

Final, na cadeira de Projeto de Design de Interiores e Equipamento, do segundo 

semestre do terceiro ano, na Escola Superior de Artes Aplicadas no Instituto 

Politécnico de Castelo Branco. 

Este Projeto Final consiste na remodelação do cabeleireiro Bastidores, situado em 

Castelo Branco. A remodelação deste espaço exige uma especial atenção, pois como é 

um espaço público e em constante movimento, é necessário que este seja dinâmico e 

de fácil manutenção, com a utilização de materiais e equipamentos adequados ao 

espaço, e que fuja aos standards de um cabeleireiro habitual. 

Com este projeto, pretende-se alcançar o potencial deste espaço, com uma 

reorganização do layout do estabelecimento, tendo em conta os materiais, 

equipamentos, funcionalidade e conforto do espaço, com o objetivo de captar a atenção 

das várias faixas etárias e géneros da classe média, dando a conhecer o 

trabalho/serviços das várias áreas exploradas no estabelecimento. 

 

 

1.1. Justificação e Fundamentação do Projeto 

A decisão de realizar esta remodelação, fundamentou-se pelo motivo explícito 

anteriormente, onde é mencionado que, sendo um cabeleireiro um espaço público que 

existe em uma vasta variedade nas cidades, é importante conseguir criar um ambiente 

diferente no estabelecimento, capaz de chamar à atenção dos clientes e diferenciar-se 

dos seus concorrentes. 

A remodelação do cabeleireiro ocorre nas várias zonas de trabalho existentes - 

cabeleireiro, estética, manicure, pedicure, copa/zona de arrumos e casas de banho, de 

forma a que, com uma reorganização do layout, as áreas existentes fiquem mais 

organizadas e desenvolvidas, com uma melhoria na estética, materiais e equipamentos, 

que irão ajudar a demonstrar o potencial do estabelecimento, e, por sua vez, captar a 

atenção de mais clientes. 

Pretende-se então, a partir dos conhecimentos adquiridos ao longo da licenciatura, 

remodelar este espaço de forma a que este corresponda às necessidades funcionais 

necessárias e valorizar cada uma das áreas e as suas devidas funções. 
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2. Anteprojeto 

2.1. Faseamento do Projeto 

Para uma melhor organização aquando a realização do projeto, foi importante 

elaborar um plano com as atividades a desenvolver, de forma a ser mais fácil o seu 

desenvolvimento e finalização. 

Assim, o planeamento criado seguiu os seguintes pontos: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1 - Calendarização do Projeto. 
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3. Contextualização do Projeto 

3.1. Espaço a Intervir 

O cabeleireiro Bastidores, está dividido em várias áreas -  cabeleireiro, estética, 

manicure/pedicure, copa/zona de arrumos e casas de banho. O seu interior é 

constituído por: paredes brancas que ampliam o espaço, estando uma delas com um 

tom acastanhado que ajuda a criar contraste; pavimento de madeira na entrada, e nas 

restantes áreas, azulejo. A iluminação do espaço é criada a partir de focos e luz natural 

- refletida a partir de uma janela de alto a baixo e das duas portas de vidro que dão 

acesso ao estabelecimento. Tem um ambiente muito simples, com alguns elementos 

decorativos e naturais no espaço, como plantas. 

O cabeleireiro Bastidores é um espaço que chama muitos clientes, devido aos seus 

diversos serviços, e por isso, é importante que estejam bem organizados e funcionais. 

 

1. Balcão de Atendimento e Zona de Espera 

Balcão de atendimento, uma zona importante onde o cliente se pode informar sobre 

quais são os serviços prestados pelo estabelecimento, assim como realizar marcações. 

A zona de espera, formada por quatro cadeirões em torno de uma mesa central, foi 

uma zona criada para que o cliente se sinta confortável e possa conviver enquanto 

espera pela sua vez. 

 

 

Figura 2 – Zona de Espera. Fonte: Autora Figura 3 - Balcão de Atendimento. Fonte: Autora 
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2. Zona de Corte e de Lavagem 

Por ser das áreas  mais utilizadas e onde ambos clientes e funcionários passam mais 

tempo, é necessário um cuidado especial quanto ao equipamento e materiais 

escolhidos, pois não só têm de ser confortáveis, como igualmente funcionais e 

duradouros. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Zona de Manicure e Pedicure 

Atualmente, este espaço encontra-se um pouco amontoado e sem uma maior 

atenção quando comparado ao resto do estabelecimento pois, devido à falta de 

arrumação, o mesmo teve de ser adaptado para poder servir ambos o serviço e 

necessidades do espaço. 

 

Figura 5 – Zona de Cortes. Fonte: Autora Figura 4 – Zona de Lavagem. Fonte: Autora 

Figura 7 – Zona de Manicure. Fonte: Autora Figura 6 - Zona de arrumação. Fonte: Autora 
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4. Zona de Estética 

Assim como na zona anterior,  este é  um espaço onde ambos clientes e funcionários 

passam algum tempo, sendo assim necessários equipamentos confortáveis, boa 

iluminação e móveis para arrumação/apoio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Copa/Zona de Arrumos 

Espaço muito importante para os funcionários, pois é aqui que irão fazer as suas 

pausas, e onde vão poder arrumar todos os produtos para o funcionamento do 

estabelecimento. Atualmente, como se pode ver, tem falta de espaço de arrumação. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Figura 11 – Copa/Zona de Arrumos. 
Fonte: Autora 

Figura 8 - Sala de Estética. Fonte: Autora Figura 9 - Sala de Estética. Fonte: Autora 

Figura 10 – Copa/Zona de Arrumos. 
Fonte: Autora 
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6. Casas de Banho 

Atualmente, existem duas casas de banho, mas como é uma divisão que não é muito 

utilizada, irão ser reestruturadas de forma a que fique só uma, e para que pessoas com 

mobilidade reduzida possam usar, e aproveitando o espaço em sobra, para poder 

aumentar outras divisões, continuando desta maneira, a deixar espaço para uma boa 

funcionalidade das casas de banho. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Figura 12 – Casa de Banho. Fonte: Autora Figura 13 - Casa de Banho. Fonte: Autora 
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3.1.1. Plantas e Cortes do Existente 

Planta fornecida pela proprietária do estabelecimento, onde é possível ver a 

estrutura e todos os serviços atuais no cabeleireiro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 15 - Planta existente com equipamento Figura 14 - Planta existente 

Figura 16 - Corte AA' e BB' 
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3.2. Localização 

O cabeleireiro Bastidores está localizado no centro da cidade, numa rua de fácil 

acesso e que toda a população conhece. Para além disso, está apenas a dez minutos do 

Castelo. Este castelo, construído no séc. XII, era delimitado por muralhas e torres, que 

criaram a fortaleza militar da cidade, e que, atualmente, é um dos pontos turísticos mais 

visitados, onde ainda se pode visitar algumas das torres e a primeira igreja matriz 

dentro do perímetro da muralha defensiva – a Igreja de Santa Maria do Castelo. Assim, 

o cabeleireiro Bastidores, situa-se numa das ruas que fizeram parte deste grande 

momento histórico da cidade de Castelo Branco e de Portugal. 

Morada: Rua dos Ferreiros 79/81 R/C, 6000-204 Castelo Branco 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 17 - Localização do cabeleireiro Bastidores. Fonte: Google Maps 

Figura 19 – Planta da Antiga Muralha. Fonte: 
Património Cultural 

Figura 18 – Igreja de Santa Maria do Castelo. 
Fonte: Google Imagens 
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3.4. Objetivos a Atingir 

Um cabeleireiro, é um espaço que existe em grandes quantidades numa cidade, e 

devido a isso, é importante destacarmo-nos da concorrência, criando um espaço 

convidativo, confortável e diferente dos outros. 

Desta forma, um dos principais objetivos é criar um espaço muito natural, 

apostando no minimalismo e, ao mesmo tempo, modernismo, criando, assim, um 

ambiente diferente dos outros cabeleireiros nesta localidade, chamando à atenção das 

pessoas. Outro objetivo é atender às necessidades de quem irá usufruir do espaço, quer 

a nível de funcionalidade e de conforto, criando equipamentos dinâmicos e que ajudem 

a manter uma boa organização do espaço, nomeadamente nas zonas de manicure e 

pedicure. 

Pretende-se, então, que este projeto consiga transmitir o novo conceito deste 

espaço, tornando-o não só um estabelecimento mais reconhecido pela população, 

como o seu espaço interior, onde serão valorizadas as respetivas necessidades, de 

maneira a ajudar a divulgar o cabeleireiro e os seus serviços, aplicando todos os 

conhecimentos adquiridos durante estes três anos, na área de interiores e 

equipamento. 
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4. Casos de Estudo 

4.1. New Room | Braga, 2011 

O cabeleireiro New Room, serviu de inspiração para o projeto, pelo seu simples e ao 

mesmo tempo elegante interior, que com apenas a cor branca foi possível transmitir 

um ambiente descontraído, confortável e criar uma fluidez no espaço e para quem 

circula, com uma iluminação clara e muito natural. 

A utilização do longo tecido vertical para a criação de zonas privadas e de circulação, 

diferencia o estabelecimento da concorrência, e faz com que os clientes tenham uma 

nova experiência e sensação de tratamento especial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 20 - New Room, em Braga. Fonte: Rui Pires 
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4.2. The Loft | Lisboa, 2017 

O  cabeleireiro The Loft, foi uma fonte de inspiração para o projeto, devido à sua 

simplicidade e a  sua paleta cromática neutra – branco, preto e dourado, que torna o 

espaço sofisticado, sem a necessidade de serem utilizados muitos equipamentos e 

mobiliário. 

Outro grande fator foi a iluminação natural que recebe da janela presente na 

fachada do edifício, que com o interior branco e os pequenos elementos a preto, cria 

um espaço muito iluminado e requintado. 

O ponto focal no cilindro dourado, situado na zona do pé-direito mais alto, onde no 

seu interior está a zona de lavagem, com materiais em mármore e aço preto, tornam a 

experiência muito serena e pacífica, e diferente dos outros espaços. 

 

 

 

 

 

Figura 21 - The Loft, em Lisboa. Fonte: ArchDaily 
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4.3. Hawthorne Studio | Nova Iorque, 2020 

Este projeto foi importante, pois foi construído com base nas normas de segurança 

durante a pandemia, de forma a que cumprisse todas as restrições necessárias ao seu 

funcionamento. 

Este espaço teve uma grande influência durante o projeto, devido ao seu bom 

aproveitamento do espaço, com a utilização de móveis movíveis - para que pudesse ser 

fácil criar a distância social necessária entre os restantes móveis e os clientes; a 

utilização de uma armação em madeira – que criou uma divisão entre a zona de espera 

e a zona de trabalho, que permitisse controlar a entrada e saída de clientes, e também 

que funcionasse como elemento decorativo, onde é possível expor produtos e revistas 

para os clientes. Também houve um bom aproveitamento das janelas existentes e a 

utilização do branco nas paredes, com o contraste escuro do chão em madeira, o 

cabeleireiro parece mais longo e com mais espaço. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 22 – Hawthorne Studio, em Nova Iorque. Fonte: ArchDaily 
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4.4. Japão, 2018 

Este projeto foi muito aspiracional, devido à dinâmica criada, a partir das estruturas 

metálicas em arco como divisórias, os patamares para a zona de lavagem,  o espelho na 

zona de corte que preenche a parede inteira – criando uma ilusão de um espaço maior, 

os elementos expostos no teto, são todos componentes que ajudam a caracterizar o 

espaço e a torná-lo diferente da concorrência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 23 – Interior do Salão de Beleza. Fonte: ArchDaily 
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4.5. Goodbody | Oakland, 2020 

O cabeleireiro Goodbody, foi muito importante para este projeto, devido à 

variedade de materiais, cores, texturas e formas utilizadas, que suavizam a estrutura 

retilínea do espaço. 

Desde os arcos na entrada da área de lavagem - que complementam o elevado pé-

direito, às janelas retilíneas de alto a baixo, iluminação natural e pendente, um banco 

curvo na área de espera, um móvel expositor que acompanha as linhas curvas 

presentes no espaço, em contraste com a paleta cromática, sofisticada e elegante que 

quando conjugada com os restantes elementos, ajudam a diferenciar o espaço dos 

típicos cabeleireiros, mantêm, na memória dos clientes, o seu ambiente caloroso e 

cheio de diversidade, fazendo com que este seja um espaço onde se sintam bem e 

exclusivos. 

 

 

 

Figura 24 – Interior do Cabeleireiro. Fonte: Architectural Digest 
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5. Ergonomia do Espaço 

A Ergonomia, é a ciência que estuda a relação entre o Homem e o trabalho que 

executa, e tem como objetivo criar um ambiente funcional e confortável, de forma a que 

haja uma integração perfeita entre as condições de trabalho e as capacidades e 

limitações do funcionário, aumentando assim, a produtividade do mesmo. 

Deste modo, para uma boa organização do espaço, foi realizada uma pesquisa sobre 

a ergonomia necessária a um bom funcionamento do cabeleireiro, para que fosse 

possível perceber quais os equipamentos e mobiliário mais adequados. 

A partir desta pesquisa, foi possível concluir que os equipamentos a serem 

utilizados teriam que ser: 

- confortáveis: para que ambos, cliente e funcionários, se sintam bem durante o 

trabalho executado, implementando no cliente, a memória de que se sentiu confortável 

naquele espaço, levando-o a retornar ao estabelecimento; 

- reclináveis: ponto muito importante nas cadeiras a serem utilizadas, pois irá 

beneficiar o funcionário a não estar numa posição desconfortável, qualquer que seja a 

altura do cliente; 

- duráveis: muitos profissionais não têm em consideração quando vão adquirir 

novos equipamentos, e optam por escolher produtos mais baratos e de pouca 

qualidade, o que faz com que estes se danifiquem mais rápido e seja preciso comprar 

um novo, com mais frequência. 

Outro fator importante da ergonomia do espaço, são as dimensões dos 

equipamentos e o distanciamento que deve existir entre os mesmos. Estas dimensões 

irão delinear as zonas de cada área de trabalho, fazendo com que o funcionário tenha 

uma área confortável para trabalhar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

                                                                                                            
                                  
                                                                                                  
                                                                                              

Figura 25 - Representação de dimensões médias numa área de trabalho. 
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6. Desenvolvimento do Projeto 

6.1. Público-Alvo 

Sendo um espaço de comércio local, a sua identidade é ainda um pouco indefinida, 

pois como outros típicos estabelecimentos, este procura chegar a um número 

abrangente de clientes, independentemente das suas diferenças, não tendo assim um 

estilo específico, fazendo com que não haja uma conexão entre espaço-cliente. 

Assim, com um conceito focado no minimalismo, conforto e moderno, este irá se 

direcionar a todas as faixas etárias e géneros da classe média-alta, dando a conhecer o 

trabalho/serviços das várias áreas exploradas no estabelecimento. 

Estando situado no centro e numa zona histórica da cidade, este conceito torna-se 

uma mais-valia, pois proporcionará mais visibilidade ao espaço, tornando-se assim, um 

local procurado, pois, apesar de este se localizar em uma zona de fácil acesso, a sua 

imagem atual não lhe dá o devido valor. 

 

 

 

6.2. Conceito 

Criação de um espaço natural, convidativo, confortável e diferente dos outros 

estabelecimentos, apostando no minimalismo e no moderno, tendo em conta os 

materiais a serem utilizados, pois como é um espaço muito movimentado exige que 

este seja dinâmico, de fácil manutenção - com a utilização de materiais e equipamento 

adequados ao espaço, e que fuja aos standards de um cabeleireiro habitual. 

Desta forma, o objetivo deste projeto é, reorganizar o layout do estabelecimento 

todo, de forma a que cada área de trabalho esteja bem definida e organizada, e por sua 

vez, explícita ao cliente que a irá utilizar, com materiais e equipamentos muito simples 

e modernos, e um ambiente muito neutro e sereno. 
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6.3. Moodboard 

Um moodboard tem como objetivo ajudar a expressar o estilo e conceito que se 

pretende transmitir num projeto, através da utilização de elementos gráficos que irão 

facilitar o processo de criação, como imagens alusivas a espaços e/ou equipamentos 

em que foi inspirado, texturas que irão ser utilizadas e paleta de cores. 

Na fig. 26, está apresentado o moodboard criado com imagens com as várias 

texturas, equipamentos e paleta cromática a serem utilizados no cabeleireiro. Todos 

estes elementos visuais foram selecionados para que fosse possível ao olhar do cliente 

e, por sua vez, do designer, conseguir visualizar o conceito do projeto.  

Assim, este moodboard, remete para um espaço moderno e minimalista, com a 

utilização de tons neutros na paleta de cores e nas texturas, que nos transportam para um 

espaço calmo e sereno, e com equipamentos que ajudam a transmitir um ambiente mais 

sofisticado. Todas as paredes e o pavimento do espaço, serão revestidas com 

microcimento, material minimalista que, devido à sua textura e cor, dará ao cabeleireiro 

uma imagem de um espaço simples mas  ao mesmo tempo  sereno, onde  o cliente  quererá 

passar o seu tempo pois irá sentir-se relaxado. Por sua vez, de forma a dinamizar e 

contrabalançar o local, o pavimento da casa de banho  será cerâmico com uma forma 

hexagonal, trazendo movimento ao espaço onde está inserido. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 26 – Moodboard. 
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6.4. Intervenção 

6.4.1. Reorganização da Estrutura e Layout 

Iniciada a intervenção da remodelação, pelo estudo da estrutura do 

estabelecimento,  foi possível observar que era um espaço com muito mais potencial e 

com muitas mais coisas para oferecer. Deste modo, foi necessário perceber quais as 

áreas existentes no espaço e definir o que cada uma iria requerer. Contudo, para serem 

realizadas estas mudanças, teve que ser feito um estudo da planta, para conseguir obter 

divisões com as dimensões de acordo com as legislações existentes. 

Na Planta de Levantamento Original (fig. 27), existem 5 divisões: Zona de 

Cabeleireiro, o Corredor, a Sala de Estética, a Copa/Zona de Arrumos, e as Casas de 

Banho. Estas áreas são essenciais ao cabeleireiro, e por isso, foi feita uma análise com 

o cliente para conseguir compreender o que era indispensável que cada área tivesse 

para o seu bom funcionamento. 

A partir dessa análise, foi desenvolvida a Planta de Proposta (fig. 28), que como é 

possível observar, logo ao entrar no estabelecimento foi adicionada uma parede, 

criando assim uma Zona de Entrada mais privada; foi criada, a partir da coluna 

existente, uma sala para a Zona de Manicure e Pedicure; a Zona de Cabeleireiro foi 

transformada para um melhor funcionamento; manteve-se o Corredor; alterou-se a 

disposição da Copa e da Sala de Estética, para esta última usufruir das duas janelas 

existentes, e por fim, as casas de banho foram demolidas, para que fosse possível ser 

construída apenas uma, adaptada a pessoas com mobilidade reduzida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 28 - Planta de Proposta Figura 27 - Planta de Levantamento Original 
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Como é possível observar na Planta Original com Equipamento (fig. 29), ao entrar 

no estabelecimento, deparamo-nos com a Zona do Cabeleireiro, o Balcão de 

Atendimento, a Zona de Espera, a Zona de Corte/Estilo/Lavagem de Cabelos, Secadores 

e a Zona de Manicure. Seguidamente, existe um corredor que nos direciona para a Sala 

de Estética, a Copa/Zona de Arrumos e as Casas de Banho. 

A partir desta distribuição espacial, e depois de detetados os pontos que requeriam 

melhorias, nomeadamente, a disposição do estabelecimento que transmite uma 

sensação de que falta algo no espaço e da utilização mínima de equipamento para o 

funcionamento do cabeleireiro, foi criada uma Planta de Intervenção (fig. 30), onde 

cada área foi reestruturada e remodelada com atenção, e irão ser explicadas ao 

pormenor, nos pontos seguintes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este novo layout do estabelecimento, fez com que cada área de trabalho tivesse a 

sua própria zona, criando várias estações e serviços simultaneamente, com a utilização 

de divisões para criar dimensionamento no cabeleireiro. 

 

 

 

 

 

Figura 30 - Planta de Intervenção. Figura 29 - Planta Original Com Equipamento. 
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6.4.2. Entrada 

Atualmente, o cabeleireiro tem um plano open-space, o que faz com que cada área 

de trabalho esteja exposta a cada cliente que entra no estabelecimento, e tira 

privacidade do cliente que está a usufruir do serviço. 

Desta forma, observando o novo layout da Entrada (fig. 31) , foi adicionada uma 

parede logo à entrada, para criar uma divisão entre as áreas de trabalho e a zona do 

balcão de atendimento e zona de espera, de forma a que os clientes não tenham que 

percorrer o estabelecimento todo, quando o seu propósito no espaço é apenas fazer 

marcações ou tirar dúvidas. 

Nesta área, passa a existir o balcão de atendimento e uma pequena área de espera. 

Originalmente, existiam duas portas de entrada/saída, e por uma delas não ser 

utilizada, foi substituída por uma janela alta, que continua a proporcionar uma boa 

entrada de iluminação natural. Nessa mesma parede, atrás do balcão de atendimento, 

está presente um letreiro iluminado com o nome do espaço, feito à medida, de forma a 

que este siga a nova imagem do espaço, com um tom neutro como o interior e um tipo 

de letra mais elegante (fig. 33). Por fim, mesmo à frente da janela alta, está a zona de 

espera, com uns bancos redondos e uma pequena mesa de apoio, com revistas para os 

clientes poderem passar o tempo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 31 - Pormenor e Corte BB’ da Zona de Entrada. 
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Figura 32 – Letreiro atual. 

Figura 34 - Renderização da Entrada e Zona de Espera. 

Figura 33 – Proposta de letreiro. 
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Figura 35 - Renderização da Entrada e Zona de Espera. 
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6.4.3. Manicure e Pedicure 

Seguidamente à zona de entrada, foi criada uma divisão com o propósito de 

reorganizar e fornecer um espaço mais adequado e apelativo à zona de manicure e 

pedicure, pois como é possível observar na planta original  (fig. 31), estas zonas não 

estão bem desenvolvidas e a sua disposição leva a querer que caiu um pouco no 

esquecimento do estabelecimento, o que também faz com que não haja tantos clientes 

a usufruir destes serviços, impedindo assim, que demonstre o potencial que visa ter. 

Assim, segundo o novo layout (fig. 36), ao entrar nesta sala, deparamo-nos com a 

área de pedicure à esquerda (fig. 37), constituída por uma cadeira de pedicure e um 

banco auxiliar - com uma pequena gaveta, onde é possível armazenar acessórios que 

serão úteis ao funcionário; e à direita, a área da manicure (fig. 38), com uma mesa, 

banco para o funcionário e cliente e prateleiras. A dividir estas duas áreas, está um 

móvel feito à medida, que tem como objetivo servir as duas zonas ao mesmo tempo, 

proporcionando espaço de exposição e de arrumação dos produtos/equipamentos a 

serem utilizados, bem como dois tipos de expositores de acrílico, também feitos à 

medida, que servem para expor vernizes e produtos de cosmética. 

A janela retangular já existente no espaço, irá proporcionar um aproveitamento da 

iluminação natural, contribuindo para um menor uso de iluminação artificial, havendo 

assim, uma diminuição do consumo de energia elétrica. A janela está pintada de preto, 

assim como todas as outras existentes no espaço. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Figura 36 - Pormenor e Corte CC’ Zona de Manicure e Pedicure. 
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Figura 37 - Renderização da área de Pedicure. 

Figura 38 - Renderização da área de Manicure. 
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6.4.4. Zona de Cabeleireiro 

Na Zona de Cabeleireiro estão presentes três áreas de trabalho: corte/estilo de 
cabelo, secadores e lavagem. Esta zona foi reestruturada de forma a que pudesse ser 
possível criar novos postos de trabalho dos vários serviços existentes, e calculadas para 
que pudessem ser funcionais e ergonómicas, tais como os equipamentos escolhidos. 

A zona de corte de cabelo (fig. 40) é constituída por três estações de trabalho, com 

espelhos que contêm luz incorporada, e que ajudam a transmitir o conceito moderno 

no espaço, com três cadeiras brancas muito minimalistas mas sofisticadas. 

A área dos secadores (fig. 41) está junto à parede, de forma a aproveitar todo o 

espaço do cabeleireiro, constituída com dois secadores de pé e duas cadeiras. 

Por fim, paralela à área de corte e junto à sala de estética, está a zona de lavar o 

cabelo (fig. 42), com duas cadeiras de lavagem, e, encostados à parede, móveis que 

servem de arrumação e de apoio a todas estas áreas de trabalho, com prateleiras 

iluminadas que ajudam a iluminar o espaço e também a chamar à atenção dos produtos 

expostos, podendo levar a uma possível compra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 39 – Pormenor, Corte AA’ e Corte CC’ da Zona de Cabeleireiro. 

CORTE AA’ 
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Figura 40 - Renderização da Zona de Cabeleireiro – Corte. 

Figura 41 - Renderização da Zona de Cabeleireiro – Secadores. 



Projeto de Remodelação de Cabeleireiro em Castelo Branco 

 

41 

 

 

 

 

 

 

Figura 42 - Renderização da Zona de Cabeleireiro – Lavagem. 

Figura 43 - Renderização da Zona de Cabeleireiro. 
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6.4.5. Corredor 

No Corredor (fig. 45), foram colocados móveis de arrumação, constituídos por 

vários compartimentos, que terão como objetivo organizar e armazenar os produtos 

que serão necessários ao funcionamento do estabelecimento. Terá também uma 

bancada, onde os funcionários vão poder selecionar os produtos e acessórios 

essenciais ao seu serviço, podendo utilizar a bancada para prepará-los e seguidamente 

colocar nos carrinhos de apoio, que estarão guardados por baixo da bancada (fig. 46). 

Esta bancada como está posicionada junto à entrada para o corredor, foi criado um 

ângulo na mesma, para facilitar a passagem. Um outro móvel existente nesta área, serve 

para armazenar os produtos de limpeza. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Figura 44 - Pormenor e Corte DD’ do Corredor. 
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Figura 45 - Renderização da Zona do Corredor. 

Figura 46 - Renderização da Zona do Corredor. 
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6.4.6. Copa 

Atualmente, esta divisão, serve como Copa e Zona de Arrumos, mas com a 

reestruturação da Casa de Banho, criou-se mais espaço no Corredor, onde é possível 

colocar e desenvolver a zona de arrumos. 

Desta forma, a Copa (fig. 48) foi reestruturada para somente constituir os elementos 

necessários ao funcionamento da mesma, sendo constituída por um móvel baixo, onde 

é possível colocar o micro-ondas, um mini frigorífico e um lavatório, dois móveis de 

parede para arrumação, e uma bancada com bancos altos, onde os funcionários podem 

fazer as suas pausas para descansar e comer, tendo, à entrada, cabides na parede, onde 

podem pendurar os seus pertences. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 47 - Pormenor e Corte FF’ da Copa. 
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Figura 48 - Renderização da Copa. 
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6.4.7. Sala de Estética 

Como a Sala de Estética é um espaço que necessita de muita luz, esta foi 

estruturalmente alterada, de forma a que usufruísse das duas janelas presentes 

naquela zona, e por, atualmente, ser constituída por uma parede na diagonal que 

dificulta a situação de móveis e/ou equipamentos na sala. A parede onde está situada 

a porta, está na diagonal, para um melhor aproveitamento do espaço. 

Para além do equipamento essencial, nomeadamente, a marquesa, um carrinho de 

apoio, uma cadeira para o cliente, banco para o funcionário e um móvel de apoio, tem 

também uma máquina de lavar e secar embutidas num móvel (fig. 51), de forma a que 

os clientes não consigam ver, pois como nesta sala tem uma porta de correr para a rua, 

os funcionários podem aproveitar o horário pós-laboral, para colocar todos os 

elementos que tenham que lavar, a secar na rua. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 49 - Pormenor e Corte EE’ da Sala de Estética. 
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Figura 50 - Renderização da Sala de Estética. 

Figura 51 - Renderização da Sala de Estética. 
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6.4.8. Casa de Banho 

Por fim, a casa de banho foi uma zona que sofreu um grande redimensionamento 

de forma a  tirar maior partida da mesma, adaptando-a às necessidades do 

estabelecimento. Inicialmente, existiam duas casas de banho, mas, por ser uma zona 

maioritariamente utilizada pelos funcionários, optou-se por reestruturar todo o  layout 

e adaptá-lo a pessoas com mobilidade reduzida, abrangendo assim um maior núcleo de 

clientes, tendo em conta o Decreto –Lei nº152, tornando-se um espaço onde qualquer 

pessoa possa usufruir da melhor maneira. Este redimensionamento, fez com que haja 

mais espaço na zona do Corredor, havendo assim, como referido anteriormente, um 

lugar para colocar móveis altos de arrumação dos produtos e uma área de preparação 

dos mesmos. 

Assim como as paredes de todo o estabelecimento, as da casa de banho (fig. 53) 

estão igualmente revestidas por microcimento – material que torna  o espaço simples  

mas elegante ao mesmo tempo, dando continuidade à imagem e envolvência do 

cabeleireiro, com um pavimento cerâmico hexagonal que traz dinamismo e é de fácil 

manutenção, facilitando e garantido assim a higienização do espaço. Para criar 

contraste, foram escolhidos acessórios preto mate que vão ajudar uniformizar a casa 

de banho. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 52 - Pormenor e Corte DD’ da Casa de Banho. 
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Figura 53 - Renderização da Casa de Banho. 
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6.5. Organograma 

Representação do organograma do espaço atual e da proposta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 55 – Organograma da proposta. 

Figura 54 – Organograma do espaço atual. 
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7. Equipamento 

Como mencionado anteriormente, o móvel à medida, tem como objetivo servir as 

zonas da manicure e da pedicure ao mesmo tempo, proporcionar espaço de exposição 

e de arrumação dos produtos/equipamentos a serem utilizados. 

O móvel é feito com contraplacado de pinho, com um acabamento de melamina 

branco mate e está dividido em três zonas: zona superior, inferior e central. Nas zonas 

superior e inferior, estão presentes portas com prateleiras que servem de arrumação 

de stock dos produtos expostos no móvel e materiais que irão ser utilizados durante o 

serviço – vernizes, cremes, acessórios de manicure e pedicure, toalhas, entre outros. 

Na zona central, existem prateleiras que expõem os vernizes que os clientes poderão 

escolher utilizar, bem como produtos de marcas, com o intuito de promover os 

produtos de fornecedores, chamando à atenção do cliente levando-o a realizar uma 

potencial compra. Em cada uma dessas prateleiras, existe duas fitas led embutidas que 

irão iluminar os produtos expostos no móvel. O fio de ligação irá sair pela lateral do 

móvel, onde existe uma calha em madeira que irá manter todos os fios das fitas led 

juntos. Na outra lateral do móvel, existe um espelho integrado, que ajuda a criar 

dimensionamento no espaço e por sua vez, funciona como um elemento decorativo na 

sala. 

O móvel tem uma altura de 2000mm, com uma largura de 1450mm, uma 

profundidade de 250mm e um total de 43 peças com 21mm de espessura. 

A sua montagem é feita a partir de cavilhas de madeira, havendo algumas 

prateleiras que utilizam cavilhas de madeira partilhadas. As portas têm dobradiças 

ocultas, tornando o móvel mais simples e clean. Os puxadores são retangulares, muito 

simples e quase ocultos no móvel. Em cada prateleira foram recuados 5mm, para 

facilitar o erro de produção. Para ajudar no suporte do móvel, foram recuados 10mm 

em ambos os lados, para tornar mais fácil a circulação dos funcionários ou clientes, à 

frente do móvel, e sem criar desgaste do mesmo. 
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Figura 57 – Desenho de conjunto. 

Figura 56 – Desenho peça a peça e axonometria explodida. 
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Como complemento ao móvel, também foram criados dois expositores de acrílico 

(fig. 58) para expor os produtos a serem utilizados ou vendidos. O primeiro expositor 

em acrílico tem um formato de escada, para poder suportar vários produtos, e esta 

forma em escada é possível ver dos dois lados do móvel. O segundo expositor tem um 

espaçamento maior e só apresenta suporte de produtos num dos lados, para na parte 

de trás ser possível expor a marca dos produtos que estão a vender. Este último 

expositor foi posto de forma estratégica a ficar ao nível do olhar do cliente da área ou 

da manicure ou da pedicure, criando assim, uma curiosidade no cliente sobre os 

produtos expostos, e por sua vez, um interesse de compra dos mesmos. 

 

  

Figura 58 – Vistas e renderização dos expositores de acrílico. 



Cláudia Josefa Cassaca Noite 

54 

  

Figura 59 - Renderização do equipamento à medida no espaço. 

Figura 60 - Renderização do equipamento à medida no espaço. 
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8. Conclusão 

A realização deste trabalho, fez-me perceber que, para a possível criação de um 

projeto desta dimensão é necessário primeiramente estudar o espaço e respetivo 

cliente, descobrindo qual o seu tipo e as suas necessidades pois, é o cliente igualmente 

com os funcionários que irão usufruir o espaço  ajudando, quando ainda não está 

definido, a decifrar qual a melhor organização e escolha de equipamentos/materiais 

para criar um espaço onde todos se sintam confortáveis. É saber procurar e saber lidar 

com cada contratempo que irá aparecer, seja sobre dimensões de equipamentos, 

legislações, que materiais que melhor se adequam àquele determinado espaço, e 

continuar a estudar o mesmo, projetando para o cliente. 

Tendo seguido o conceito deste projeto, criou-se assim, um trabalho que tem como 

um dos principais objetivos destacar o  estabelecimento dos outros que exercem a 

atividade já existentes na localidade. 

Uma das maiores dificuldades que enfrentei ao realizar este projeto foi conseguir 

criar o espaço do zero, adaptando todas as diversas áreas exercidas, a um pequeno 

estabelecimento, tentando com que houvesse sempre, mais que uma estação de 

trabalho para cada área, dinamizando o uso do espaço, podendo abranger assim um 

maior número de clientes, este também um dos objetivos a realizar. 

Outra das maiores dificuldades que tive, foi manter o conceito inicial durante a 

realização do projeto todo, pois com o começo da pesquisa dos materiais e 

equipamentos é muito fácil se dispersar e seguir outro estilo sem ser o que já estava 

inicialmente decidido. 

Uma outra dificuldade, foi cumprir com o planeamento de atividades, é muito fácil 

perder-se no tempo, e não ter noção do quanto falta concluir.  

Uma novidade para mim, foi criar um projeto sobre um espaço tão público e 

movimentado, tive que ter muita mais atenção aos materiais a utilizar, pois estes 

teriam que ser de fácil manutenção e ir de encontro ao estilo e conceito pretendidos. 

Sendo este o segundo projeto com um cliente real, foi muito satisfatório estar em 

contacto com o cliente, e saber os seus interesses e preferências, e se concorda com a 

proposta apresentada, e, pensar se eventualmente, num futuro próximo, irá gostar o 

suficiente para implementar a proposta no espaço real. 

Para finalizar, não poderia ter realizado este projeto sem os conhecimentos todos 

que adquiri ao longo destes três anos, que foram uma mais-valia para o projeto, pois 

sem eles não iria ter conseguido fazer, as plantas do espaço – equipamento, pavimento, 

eletricidade; desenhos técnicos de móveis, criação de orçamento, de conseguir colocar 

a ideia em 3D para uma melhor perceção – nossa como a do cliente, e todos os outros 

elementos necessários à realização deste trabalho. 
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Figura 63 - Entrada. Fonte: Autora Figura 64 - Entrada. Fonte: Autora 

Figura 61 – Móvel de arrumação. Fonte: Autora Figura 62 - Zona da Manicure. Fonte: Autora 
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Orçamento do Móvel Híbrido 

Orçamento dos Expositores de Acrílico 

Todos os orçamentos foram calculados com um IVA de 23%, segundo o valor que estava em abril de 2022. 
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Figura 65 - Renderização do Balcão de Atendimento. 

Figura 66 - Renderização da Zona de Cabeleireiro. 



Projeto de Remodelação de Cabeleireiro em Castelo Branco 

 

73 

 

Figura 67 - Renderização da Sala de Manicure e Pedicure. 


