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 “Não importa se os animais são 

 capazes ou não de pensar.  

O que importa é que são capazes de sofrer.” 

Jeremy Bentham 
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Resumo 
 

O estágio curricular do Curso Superior de Enfermagem Veterinária, foi realizado na 
Clínica Veterinária João XXI, em Lisboa, no período compreendido entre o dia 18 de 
Março e o dia 31 de Agosto de 2019, apresentando um total de 630 horas. 

O presente relatório tem como principal objetivo descrever todas as atividades 
desempenhadas na clínica e a sua importância durante todo o período referente ao 
estágio, permitindo deste modo a aplicação dos conhecimentos adquiridos ao longo de 
três anos de formação académica da licenciatura. 

Durante este período foram realizadas várias atividades nos diversos setores da 
Clínica, nomeadamente receção, consulta, internamento e cirurgia.  

Sobre os vários casos clínicos acompanhados durante o período de estágio, será 
abordado um caso clínico específico num gato que foi submetido a uma uretrostomia.  

Sendo relevante destacar a importância do Enfermeiro Veterinário nos vários 
cuidados pré, intra e pós-cirúrgicos prestados aos animais de companhia. 
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VIII 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

IX 

 

Abstract 
 

The academic internship from the Graduation of Veterinary Nursing, was 
completed at Clínica Veterinária João XXI in Lisbon, between 18th March 2019 and 31st 
August 2019, with a total duration of 630 hours 

 This report has as main goal to describe all the activities done at the clinic and their 
importance during the academic internship period, allowing the application of all the 
knowledge learnt during the 3 years degree in Veterinary Nursing.  

During the academic internship, several activities were performed in different 
departments, such as in the reception, appointments, surgery and long term 
hospitalization.  

For the various clinical cases followed during that period, a specific case it will be 
address in a cat which got under an urethrostomy surgery.  

Moreover, the importance of the role of a veterinary nurse will be highlighted 
during the several stages of before, during and after surgery treatment to domestic 
animals. 
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