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Resumo
O presente relatério descreve o espaco da clinica, todas as atividades

desempenhadas e a sua importancia durante o periodo de estagio curricular do
curso de Enfermagem Veterinaria.

0 estagio curricular foi realizado na clinica MyVetcare com o periodo de duracao
de 3 meses, onde foi permitido a recolha de dados formando assim toda a casuistica
deste periodo, sob a orientacdo da Doutora Ménica Andrade. Foram realizados
varios tipos de servigco como consultas, cirurgias, recobro, pensos, tratamentos,
entre outros.

Ird ser abordado o caso clinico “Abcessos subcutaneos felinos”, pelo simples
motivo de surgirem varios casos com esta patologia ao longo do estagio. Ao longo
deste trabalho irdo ser apresentados varios temas, tais como: o que sdo abcessos
subcutaneos felinos, sintomas, causas, diagnostico, tratamento e prevencgao.
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Enfermagem Veterinaria, Caso clinico, Tipos de servigos.

vii



viii



Abstract

This document describes the clinic space, all the activities performed and their
importance during the period of the curricular internship in Veterinary Nursing
course.

The curricular internship was at MyVetcare clinic and it had a duration of 3
months, where it was possible to colect all the data for the casuistry of the intership
period, under the orientation of Dr. Ménica. Various types of services were
performed, such as consultation, surgery, recovery, dressings, treatments, among
others.

The clinical case that will be adressed is “Feline subcutaneous abcesses”, for the
simple reason that several cases with this pathology appeared during the internship.
Throughout this work several topics will be presented such as: what are feline
subcutaneous abscesses, symptoms, causes, diagnosis, treatment and prevention.

Keywords
Veterinary Nursing, Clinical Case, Types of services.

ix






indice geral

1.
2.

0 06 10 (o Lo PSPPSR 1

Caracterizagdo da clinica MyVetCare......eenesneseessssssssssssessesssssssssssssaes 2
2.1 Horario de funcionamento ... sesssssesssssessessesssssesssenes 3
2.2 LOCAIIZAGAO ..cuvreerrressessressesssessess et sesssss s s ssss s ssesssssssesssssssssssssnsans 3

Descricdo do 10cal de eStAZI0 ....uvuerernirerrereriser s 4
3.1 Rececdo € Sala de eSPera.....erieessessses s 4
3.2 Y= - N 5
3.3 Y - SN 5
3.4 Farmacia € arreCadagao .....c.omenereeneeneeneeseesessesssssesssssssssssesssssssssssesssssssssssssssenes 6
3.5 Sala A€ CITUIGIA couceeeeereeeereesee ettt 7
3.6 R ET0l0] o) o JO OO 8
3.7 Sala de Radiografia.....ccoeremrernerssirsessessssses s ssssssssesaes 9
3.8  Espaco de banhos € tOSqUIAS.....cccmeererneererseesersesses s sesssessssssens 9
3.9 Z.0NQA A€ ASSEPSIA cuvreurerrrrerrerisressesssressssssses s nnaes 10
700 0T 151 1P 10

Atividades realizadas N0 €StAZI0 .....c.cvuveererneerer e 11
4.1 Y10 (=1 = i = o Lo OO 11
4.2 0000 113011 = 11

4.2.1  ANALISES ClHINICAS ..euieeererreereereesetssiees s saees 11

4.2.2 Desparasitagao ... s 12

4.2.3  VACINAGAO.ciuririrrererrrersssssessssesessssessssssessssssesssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssesssssssesssssnas 12
4.3 L0010 of 4 = TP 13
4.4 R ETol0] o) o JO OO 13
4.5 TTALAMENTOS oo s s ss e 14

4.5.1 DeStartariZaao ...uereensressnssressssssressssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssans 14
4.6 PeINISOS o 14
4.7 Banhos € tOSQUIAS ... sssssssssssens 15
4.8 Limpeza € higieniZagao ... sssssesssssesees 15
4.9 Exames COMPIEMENTATES.....cconereseiniressissssesssssssessssssess s ssesssssssssssssssssses 15

(06 10 1 1] Lot U TR 16
5.1, Servigos PreStados ... 16
5.2 TiP0S A€ ANIMAILS ..vverererrererirerr s neaes 18

xi



5.3 Outros casos de abcessos subcutaneos Na CliNICA .o ieeeeeveeeeeereeeesereneens 19

Abcessos SUbDCULANEO0S fElINOS ... see e 21

6.1 O QUE €7 e 21
6.2 SINEOMAS ... s 22
6.3 CAUSAS e eueeuereiessees e s e 23
6.4 DIQ@NOSTICO...ieirreeerreeeeiserse et seeses s s bbb 23
6.5 0 0 U= 0 =) oLl o 24
6.6 L A T4=) 4 Lot U T T 25
(06 1Yo T 11 0} (o0 1000 TSRO 25

7.1 [dentificacao dO PACIENTE ... eaes 25
7.2 F N 4101 o L] P 25
7.3 FiCha ClINICA oottt 26
Referéncias bibliografiCas. ... sesenas 30
WEDZIAfia ..o 30
2N =) (0 1T 31
Anexos A - Programa informatico da cliniCa ..o 32
Anexo B - FArmacos aplicados no caso CliNICO ......vvrrecensenensinenensenesesesessessesesnens 33

xii



indice de figuras

Figura 1 - Logotipo da CliNICA. ..ot ssssssssesssesssssees 2
Figura 2 - Entrada principal. ... sssssesssssesssssesssssssssssesees 2
Figura 3 - Localizagao da CliNICa. ... sesssssesssssesees 3
FIgUra 4- RECEGCAOD. ..o bbb 4
Figura 5 -5ala de @SPera......inrenise st ssssssssasens 4
e U0 g Y | = PR 5
FIGUIA 7 = SAlA 2.ttt 5
Figura 8 — FrigorifiCo. ..t sesssssssssens 6
Figura 9 - Armario para o armazenamento dos farmacos..........cunesensnnens 6
Figura 10 - Prateleiras para o armazenamento de produtos veterindrios. ........... 6
Figura 11 — Armario € Prateleiras. ... ssssessssssssssssssssssssssssssnes 7
Figura 12 - Equipamentos para @ CIrUIZIa. .....coerenenerensmssssessssssessssssssssssesssssssesssssssesses 7

Figura 13 - Mascaras de oxigénio e tubos endotraqueais com varias medidas... 7

FigUIa 14 — JAULAS. .o 8
Figura 15 — Armario e outros Materiais. ... sessssssssssens 8
Figura 16 -Sala de radiografia. ... sesssssesssssesssssesees 9
Figura 17 - Protecao pessoal para efetuar radiografias. ........coumereneneeneneeneeseeneenens 9
Figura 18 — ReVEladOr. ... sessssssssaens 9
Figura 19 — Mesa de tOSQUIA. .. sessssssssssens 9
Figura 20 — Banheira. ... sessssesssssesanes 9
Figura 21 — Zona de aSSEPSIA..c.urrereeriressiresessssesssssssssssssesssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssses 10
Figura 22 — AULOCLAVE. ...ttt 10
Figura 23 - Local dos desparasitantes na sala de consulta. ........ccoenenerereereeseenenn. 12
Figura 24 — Armario com desparasitantes. ... 12
FigUIa 25 — VACINAS. et ssses s sss s sssssssssssssssssssssssssssanes 12
Figura 26 — Realizacd0 de Uma CIrUrgia. ....c.coveereereeneererneenernessessessesseesesssesesseesesssssessssseens 13
e U o A U =TT 13
Figura 28 - Realizacdo de uma destartarizagao........emeeseessesssssssssesssssesseses 14
Figura 29 — TOSQUIA. ... s ssnns 14
Figura 30 — Banho. .. sessssesssenas 15
Figura 31 — Kit CIFUIZICO. c.uueriereeretreeeesseteessessesses s ssessssss s sssssssssssssssssssssssssssssssssssanes 15

Xiil



Figura 32- Paciente “Ringue”, (A) lesdo inicial; (B) resultado final do tratamento.

................................................................................................................................................................... 19
Figura 33 - Paciente “Kiko”, (A) e (B) diferentes aspetos da lesdo a evolugdo ao
L= 12D 0 0123 0 1 0T 20
Figura 34 - Paciente “Becas”, abcesso para drenar cirurgicamente..........ccoceeenee. 20

Figura 35 - Paciente “Preto”, (A) e (B) diferentes aspetos da lesdo a evoluc¢do ao

ErALAIMEIITO. .ttt ————————————————— 20
Figura 36 - Paciente “Ruca”, abcesso na zona inguinal..........eeneeneneeneeseeneenes 20
Figura 37 - Drenagem de um abcesso cirurgicamente. .........ocureeneeressensssesesessenes 21
Figura 38 — ADCeSSO SUDCULANEO. ....ceueeirersirceriresses s sssssessenas 22
Figura 39 - Areas corporais mais afetados nas Iutas. ..........ereeeeeeeeeseeeeeeeeee. 23

Figura 40 - Solugdo de clorexidina e agua oxigenada utilizada na desinfecao de
um abcesso drenado CITUrZICAMENTE. ......coceeeereereererreererree s sssesessseseens 24

Figura 41 — Paciente “KiKO”.....coneeeesesesessse et sssssessssssssssnns 25

Figura 42 - Demonstracao da area lesada e tecidos expostos, logo apds a remocao
cirirgica dos teCidoS NECTOSAAOS. .....ouuuririrmrerreresirees s sssaees 27

Figura 43 - Processo de drenagem do abcesso cirurgicamente, (A) Incisao; (B)
Drenagem do contetudo do abcesso; (C) Limpeza na zona da lesdo. No dia 19 de

100 0¥ 0 o RPN 28
Figura 44 — Area da1esd0 @ 30 de JUNNO. w.weeeeeeeeeeeeeeeeeneeeeeeeeeeeeeeeeeseeessessessssssssssssssssssseee 28
Figura 45 — Area dalesdio a 7 de JUINO. weeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeesesesesesssesesee 28
Figura 46 — Area dalesdo a 13 de jUlNO. ..o 28
Figura 47 - Aspeto da lesao a 19 de julho. ... 28
Figura 48 - Programa informatico da clinica, Informacao do paciente................. 32
Figura 49 - Programa informatico da clinica, ficha clinica do paciente. ............... 32
Figura 50 — Sedativo € anal@éSiCo. ... sesssssessssenns 33
Figura 51 - Antibiotico de amplo espectro de aga0.......cumeereereeneeneeresseereeseesesseenenns 33
Figura 52 - Reversor do sedativo Dexmedetomidina.........cuereereererseesesnesneessessennes 33
Figura 53 — ANAIGESICO. ..ttt sses s sses s 33
Figura 54 - Antibiotico de amplo eSpectro € agao. ......cwereereereereereesesresseeressessesseesenns 33
Figura 55 — ANESTESICO. c.curiueereereereereenessessessesses s sesses s sss st sesssesas 34
Figura 56 — ANtIDIOTICO. ..t sssaes 34
Figura 57 — Anti-inflamatorio. ... sesssssssssesaes 34
Figura 58 - Pomadas cicatrizantes e penso de hidrogel..........cccoornnennenencenenn. 34
Figura 59 — SOlUGA0 QUTICUIAT ... 34



Figura 60 - Tratamento de infestagdes provocada por 4Caros. ......eeereeseenes 34

Figura 61 - Anti-inflamatOrio cOrtiCoide. ... seseesenns 34

XV



indice de graficos

Grafico 1 - Servigos prestados pela CliNiCa. ... 16
Grafico 2 - Tipos de cirurgias realizadas. ... 17
Grafico 3 - Tratamentos efetuados. ... sesssenns 17
Grafico 4 - Exames complementares realizados na clinica. ..., 18
Grafico 5 - Animais que frequentaram os servigos da clinica .......c.ouveereereereereenenn. 18

XVi



Lista de tabelas

Tabela 1- Casos clinicos de abcessos subcutaneos de origem idiopatica............. 19

Tabela 2- Processo clinico do paciente “KiKo”. ... 26

xXvii



