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“Os dois dias mais importantes da nossa vida sao:
o dia em que nascemos, e o dia em que

AN

descobrimos porqueé.

(Mark Twain)






Agradecimentos

Em primeiro lugar quero agradecer aos meus pais, por me apoiarem por me
permitirem fazer o que sempre disse que iria fazer e no fundo por me deixarem seguir
0 meu sonho.

Quero agradecer as minhas melhores amigas, Margarida Nunes e Sofia Costa por
estarem sempre 13, por puxarem por mim, por me relembrarem todos os dias para
perseguir os meus sonhos e nao baixar os bragos. Obrigada meninas!

As minhas colegas de casa e grandes amigas, Inés Pedro, Carolina Carvalho, Ana
Sousa e Rita Jorge, pelas brincadeiras, pelas conversas profundas, pelos conselhos,
pelas longas tardes e noites de estudo, e claro: as nossas jantaradas de festa 1a em casa!
E por me aturarem!

As minhas amigas Soraia Gongalves, Soraia Marques, Ana Caetano, Ana Pedro,
Adriana Silva, Mafalda, Mikas, Tatiana, Ivana, obrigada pelas tardes/noites de estudo,
pelas boleias, pela companhia, pelos almocos e jantares, pelos materiais para estudar....
Enfim, obrigada por me acompanharem algures durante estes 3 anos.

A todos os professores da escola que durante o percurso académico me deram as
bases para enfrentar o mundo de trabalho e ser uma boa enfermeira, e um especial
obrigado a minha orientadora de estagio Professora Ana Matos primeiro por ter aceite
ser a minha orientadora e pelos conselhos e ajuda.

Quero agradecer a todo o pessoal do HVUC, com especial atencdo aos médicos
veterinarios que pude assistir na cirurgia, Dr. Pedro Olivério, Dr. José Miguel Campos e
Dr.2 Susana Faim. A Dr.2 Andreia Freire pelos conselhos e por me deixar assistir e
ajudar nas suas consultas. Ao Dr. Hélder Craveiro por me deixar assistir as consultas
de animais exoticos e ensinar-me mais sobre estes. Aos enfermeiros que trabalharam
comigo, Catia, Rosalia, Marcelo, Pedro, Maria e Marcia. A Dona Laura pelas horas de
almocgo e chamadas de atencao. E por fim a Ana Filipa por me ensinar algumas técnicas
de Grooming.

Ao Sr. Antdnio e D. Natalia por me fazerem sentir em casa nos 4 meses que estive
fora dela.

A minha prima Lili por me incentivar sempre a seguir e a fazer o que gosto, e a
minha prima Belinha por me ouvir durante as viagens para Coimbra, e pela bela tarde
de folga passada em Coimbra!

A todos o meu sincero Obrigada!



Vi



Resumo

O presente relatorio tem como objetivo expor as atividades desenvolvidas ao longo
de aproximadamente 800 horas de estagio no Hospital Veterinario Universitario de
Coimbra, apresentar o hospital e o seu corpo clinico, descrever as atividades realizadas
e a casuistica acompanhada, e demonstrar o qudo importante é o papel do enfermeiro
veterindrio na area da cirurgia, acompanhando a tematica com dois casos clinicos.

O enfermeiro veterinario possui diversas fungdes num Hospital Veterinario, e na
sala de cirurgia, assume cada vez mais, um papel de destaque. Para além de poder
auxiliar o médico veterinario, como ajudante de cirurgia, circulante e na monitorizagdo
anestésica, o enfermeiro veterinario realiza os cuidados pré e pos cirurgicos, prepara
a sala de cirurgia, e esteriliza o material cirdargico.

Assim, sendo o ato cirurgico um ato complexo e rigoroso, da responsabilidade do
meédico veterinario, cabe ao enfermeiro ajudar e completar uma equipa, cuja principal
funcao, é o bem-estar do animal.

Palavras chave
Cirurgia; Cuidados; Enfermeiro Veterinario; Monitorizacao Anestésica
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Abstract

The purpose of this report is to present the activities carried out during
approximately 800 hours of training at the University Veterinary Hospital of Coimbra,
present the hospital and its clinical staff, describe the activities carried out and the
casuistry followed up, and demonstrate how important is the role of the veterinary
nurse in surgery, exemplifying the subject with two clinical cases.

The veterinarian nurse has several functions in a Veterinary Hospital, and in the
operating room assumes an increasingly prominent role. In addition to being able to
assist the veterinarian as a circulating assistant for surgery and for anesthesia
monitoring, the veterinarian nurse performs pre- and post-surgical care, prepares the
operating room, and sterilizes the surgical material.

Thus, since the surgical act is a complex and rigorous act of the veterinarian's
responsibility, it is up to the nurse to help and complete a team whose main function is
the welfare of the animal.

Keywords
Anesthesia Monitoring; Care; Surgery; Veterinary Nurse
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