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Resumo

A disseminagdo dos centros prestadores de cuidados médicos, acompanhada
pela rapida evolugdo dos meios técnicos e dos materiais e produtos utilizados levou a
um aumento das quantidades e tipos de residuos produzidos bem como a dispersdo
geografica das fontes de produgdo (Seiga. 1997). Em causa estdo os Residuos Sélidos
Hospitalares (RSH’s) que constituem uma ameaga para o Ambiente ¢ para a Sauide
Publica pelo que se tomou urgente encontrar uma forma eficaz de os gerir, o que passou
pela criagdo de nova legislagdo nesta area.

O presente trabalho ¢ o resultado de um estudo descritivo acerca da
problematica dos Residuos Sélidos Hospitalares com o objectivo de verificar se a
triagem dos residuos realizada no Hospital Distrital da Figueira da Foz (HDFF) conduz
ao tratamento ou destino final mais adequado para cada grupo de residuos.

Os dados recolhidos através dos inquéritos realizados permitiram verificar que
apenas 45% dos inquiridos sabiam, antes de serem submetidos a uma Accdo de
Formacao, como se classificam os RSH’s, ao passo que aquela percentagem aumentou
para 93% apos a referida Formagfdo, com as vantagens inerentes para a correcta triagem
dos residuos.

Os resultados obtidos permitem concluir que € necessario investir regularmente

em Accdes de Formacdo nesta area, para que os resultados se fagcam notar.



