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Resumo

O presente relatério descreve as atividades desenvolvidas durante o decorrer do
estagio referente ao Curso Técnico Superior Profissional de Prote¢do Civil realizado
no Servico Municipal de Protecao Civil integrado na Divisdo de Manutenc¢do de
Espacos Verdes e Qualidade de Vida da Camara Municipal de Castelo Branco.

0 relatorio descreve pormenorizadamente as atividades e tarefas desenvolvidas,
descricao e conclusdes dessas atividades e tarefas, conhecimentos adquiridos e
aplicados, e observacoes e conclusoes tiradas durante o decorrer de determinadas
atividades.

Considerando como principais atividades desenvolvidas:

e Atualizagdes municipais;

e Organizacdo de contetidos técnico-cientificos;
e Apoio Administrativo;

e Participagdo e organizacao de simulacros.

Palavras chave
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Abstract

This report describes the activities developed during the internship referring to
the Professional Higher Technical Course of Civil Protection held at the Municipal
Civil Protection Service integrated in the Division of Maintenance of Green Spaces and
Quality of Life of the Municipality of Castelo Branco.

The report describes in detail the activities and tasks carried out, description and
conclusions of these activities and tasks, knowledge acquired and applied, and
observations and conclusions drawn during the course of certain activities.

Considering as main activities developed:

e Municipal updates;

e Organization of technical-scientific content;
eAdministrative support;

e Participation and organization of drills.

Keywords

Civil Protection; Activities; Observations; Knowledge; Conclusions.



VI



indice Geral

FaYe ToT=e Lo ATV - IX
Lista de abreviaturas, Siglas € aCrONIMOS.......ccouiiiiiiiiiiie et s bee e s s ares Xl
j O T oo [UTor- o T =l e] o] [ 4 Vo L3PPSR 1
2.  Enquadramento dos processos de trabalho da instituica0.........cccceeeeeiieeieciiee e, 3
3. Atividades deSenVOIVIAAS ......ceeiuiiiriiieiieciee et s 5
Limpezas € Gestdo de COMBUSTIVEIS......uiiiiciiiiiiiiiie ettt e s sbae e e s srae e e e sanee 5
AV o [ - L [or 1P PRSP 5
EdIfiCios dEVOIULOS ....eeeiiiieeeeeeee ettt st sttt eae e es 7
VL g o= Tor- Lol o [l o ToT 0 Ko e (I T-{ U T SRS 7
Planos de coordenagao dE EBVENLOS ......cccivcuiiieiiciiieeiciieee et e e st e e st e e e et e e s sbaeeessbaeeeesbeneeesanes 8
AgOes de formacgdo, palestras € apreseNtagOESs. .....ccuiieiiciieeiiciie et e e 10
REUNIBES € BIIETINGS ... viiei ettt e et e e et e e e e ba e e e eataeeesnsbeeesannseeeean 14
Incéndio em Santo ANAré das TOJEINAS....ccccuiiieeciieececiiee et e e et e e eere e e e stre e e e sarae e e seabaeeesrnnseeeens 14
AldEias SEZUIas PESSOAS SEEUIAS ...ccccuureeerirrreeeeitrreeeaitreeeeaiseeesaassseessasseesasssesessssssssssssssesessssassnses 15
Outras atividades desenVoIVIdas.........coouei it 15
N 00T o [ o [T = Tolo =T ST T LT3 PSRRI 17

VII



VIII



indice de figuras

Figura 1 - Exemplo da armadilha da vespa asiatica .......c.cmenererneeseeneenesnsesessessesseeeens 6
Figura 2 - Vespa asiatica capturada.....nssssssssssssssssss s 7
Figura 3 - Barragem da magarefa.......sessssssessssssss s 8
Figura 4 - montagem das barraquinhas........cornnncneneneeseeeesseesesses s 9
Figura 5 - extintores de ABC e COZ, e 0s seus respetivos SUPOItesS.......uerernenns 10
Figura 6- Local da formagdo da ZCAP ... ssssssesssssssssseens 12
Figura 7 - Demonstracdao de como fazer as armadilhas das vespas asiaticas.......... 13
Figura 8 - Local da reuniao na camara de Castelo Branco ........oeerneeseenseeseenneen. 14

IX






Lista de abreviaturas, siglas e acrénimos

ANEPC - Autoridade Nacional de Emergéncia e Protegao Civil
CDOS - Comando Distrital de Operacgoes e Socorro

FEB - Forc¢a Especial de Bombeiros

g - gramas

GIPS - Grupo de Intervencao de Protecao e Socorro

GNR - Guarda Nacional Republicana

ICNF - Instituto da Conservacao da Natureza e das Florestas
[PCB - Instituto Politécnico de Castelo Branco

[PMA - Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera

Kg - quilograma

PSP - Policia de Seguranca Publica

SMAS - Servicos Municipalizados de Agua e Saneamento

SMPC - Servigo Municipal de Protecao Civil
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