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Resumo

0 vigente trabalho apresentado insere-se na unidade curricular de projeto final de
Design de Interiores e Equipamento, sendo lecionado na Escola Superior de Artes
Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Branco.

Para o Projeto Final apresenta-se como proposta a reabilitacao de uma antiga casa
senhorial datada do século XVIII situando-se no distrito de Braga no concelho de
Celorico de Basto, mais especificamente, na terra de Gémeos. A Casa do Outeiro, é
identificada como propriedade privada e, com este, o objetivo é reabilitar o mesmo
com uma proposta de turismo rural que dara énfase ao local em volta contribuindo
para o desenvolvimento de turismo na zona onde se localiza.

Conforme os séculos foram transitando, a habitacdo continuou a ser de
propriedade privada apenas alterando de proprietario, preservando-se desde que foi
erguida. A habitacdo é composta por uma capela privada e por dois pisos contendo o
piso térreo uma adega tradicional e um lagar de vinho juntamente com varios espagos
onde se colocavam os produtos agricolas e, no primeiro piso é onde se habitaria.

A proposta desenvolvida dividiu os dois pisos como zonas distintas, o piso 0 como
uma zona social e o piso 1 como zona privativa onde se situam os quartos. No piso 0 é
onde se situara a rececdo, trés instalacdes sanitarias e uma sala de refeicdes com
apenas servico de pequeno-almog¢o e, uma parte mais isolada direcionada apenas
para os funciondrios. Propdem-se, também, no mesmo, um pequeno roteiro turistico
pela adega e pelo lagar de vinho que dara oportunidade a pessoas residentes e nao
residentes de o visitar. No piso 1 apenas estdo propostos 6 quartos e duas salas
sociais apenas para residentes, com capacidade de alojar 14 pessoas. No alojamento
irdo trabalhar apenas 6 funcionarios que irao ser divididos por zonas, pela rececao,
pelo roteiro turistico da adega e lagar, pela copa e pela zona de arrumos de roupa
dando assisténcia e apoio a cada espac¢o necessitado.
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Abstract

This work is part of the Interior Design and Equipment final project course
being taught at the School of Applied Arts of the Castelo Branco Polytechnic Institute.

The Final Project proposes the rehabilitation of an old manor house dating
from the 18th century, located in the district of Braga in the municipality of Celorico
de Basto, more specifically in the land of Gémeos. Casa do Outeiro is identified as
private property and the aim is to rehabilitate it with a rural tourism proposal that
will emphasize the surrounding area and contribute to the development of tourism in
the area where it is located.

As the centuries passed, the dwelling continued to be privately owned, only
changing ownership, and has been preserved since it was built. The house consists of
a private chapel and two floors, with the first floor containing a traditional cellar, a
wine press along with various spaces where agricultural products were stored, and
the second floor is where the house was built.

The proposal developed divided the two floors into separate areas, the
ground floor as a social area and the first floor as a private area where the rooms are
located. On the ground floor there will be a reception, three toilets and a dining room
with breakfast service only, and a more secluded part for staff only. A small tour of
the winery and mill is also proposed, which will give residents and non-residents the
opportunity to visit it. On the first floor, there are only 6 bedrooms and two social
rooms for residents only, with the capacity to accommodate 14 people. The
accommodation will be staffed by just 6 employees who will be divided into areas:
reception, the winery and mill tour, the pantry and the laundry area, providing
assistance and support to each area in need.

Keywords

Rural tourism; Rehabilitation; Interior design; Manor house
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Projeto de reabilitacao - Casa do Outeiro

1. Introducao

No ambito da unidade curricular de Projeto lecionada no 62 semestre da
Licenciatura de Design de Interiores e Equipamento é proposto o desenvolvimento de
um trabalho final, com o qual se pretende serem aplicados todos os conhecimentos e
aprendizagens que foram adquiridos ao longo do percurso académico.

O projeto que agora se apresenta é uma antiga casa senhorial datada do século
XVIII - Casa do Outeiro - localizada em Celorico de basto, Gémeos, na Rua do Outeiro.
Este tem como proposito realizar a sua reabilitagio adaptando-se para um
alojamento para Turismo Rural. Por intermédio de um levantamento dimensional do
edificio efetuado no espago, tal como se encontra atualmente, entende-se que é
composto por dois pisos - piso 0 e o piso 1.

O interior deste edificio é dividido por dois pisos sendo o piso 0 uma zona mais
social no qual se situa uma adega de vinho tradicional e um lagar de vinho onde sera
feito um pequeno roteiro turistico, sala de refei¢cdes, instalacdes sanitarias e zona
privada para funcionarios. No primeiro piso, é onde se situam os quartos e a sala de
convivio e de jogo, um piso privativo apenas para os seus residentes. No mesmo
destacam-se trés espacos, um espa¢o de uma antiga cozinha tradicional com 7,25m de
pé direito e dois grandes saldes, com 4,24m e 4,34m de pé direito, com tetos
trabalhados em madeira que oferecem um grande potencial ao seu interior devido &
preservacio que nestes esta contida. E de importante relevancia mencionar que esta
habitacdo contém uma capela incorporada, a qual nao sera intervinda.

O relatério do projeto esta organizado de forma a demonstrar todo o
desenvolvimento do mesmo. Numa primeira parte sera apresentado a identificagcdao
do projeto para dar a conhecer melhor ao leitor o edificio, assim como, onde se
localiza e o seu enquadramento geografico e histdrico. Realizou-se uma pesquisa
sobre varios pontos que serviram de suporte e que foram abordados ao longo do
projeto, tais como, casos de estudo, legislacdo, estruturas e adegas tradicionais pois,
sdo aspetos que foram necessarios para um bom desenvolvimento do trabalho.

Seguidamente desta pesquisa sera apresentado o conceito pretendido para o
espaco, assim como, todo o desenvolvimento da proposta deste projeto mostrando
todos os aspetos mais relevantes e justificacbes dos mesmos que levaram ao seu
progresso.

Este projeto sera um grande contributo para a zona onde se localiza, pois, ira
destaca-la e, de certa forma, evoluird a nivel de turismo. Por fim, todo o
desenvolvimento deste projeto desde a sua fase inicial até a sua fase final revelou-se
como uma grande aprendizagem a varios niveis, permitindo o conhecimento de
certos aspetos que até entdo nao teriam sido abordados.
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2. Identificacdo do projeto

O projeto consiste na reabilitacdo de uma casa senhorial, Casa do Outeiro, que
contém uma area habitacional de, aproximadamente, 615 m2 com o objetivo de
transformar a mesma em turismo rural. Por essa razdo o seu interior sofrera
intervengdes para, assim, complementar os objetivos que sdo pretendidos com o
projeto até a sua fase final.

2.1. Localizagao

A Casa do Outeiro localiza-se no concelho de Celorico de Basto, no distrito de
Braga, mais especificamente, na terra de Gémeos na Rua do Outeiro, figura 1. A terra
de Gémeos, figura 2, é uma pequena terra com 4,02 Km?, que faz parte da unido de
freguesias de Britelo, Gémeos e Ourilhe no concelho de Celorico de Basto.

FONTAO,

sGemeos \
[heis] Flag Hote| @&

QUINTELA

Celorico Palact

POMBAL

Figura 1 - Rua do Outeiro, Gémeos, Celorico Figura 2 - Terra de Gémeos pertencente ao
de Basto, localizacdo da habitacdo, Fonte: concelho de Celorico de Basto, localizacdo da
Google Maps habitacao, Fonte: Google Maps

A distancia é de 1,9 Km do concelho o que facilita na visita dos diversos locais e
atracdes que esta pode oferecer aos que a visitam. Na envolvéncia de todo o meio,
tanto do concelho como da terra, encontram-se diversos locais de interesse e com
uma beleza particularmente encantadora. Importante sera mencionar que esta é uma
zona com histdria e onde se localizam alguns edificios como casas senhoriais e igrejas
que se integram na conhecida rota do romanico (Castelo de Arnoia, Igreja de Santa
Maria de Veade, Igreja do Salvador de Ribas). Encontram-se locais com paisagens
encantadoras ao olhar e cascatas formosas (Cascatas das Fisgas de Ermelo, Ermelo),
para além destas é de enorme relevancia o artesanato e a gastronomia da regido. Por
fim, Celorico de Basto é conhecido como a capital das camélias sendo esta um
patriménio do concelho, no qual se podem visitar diversos locais com graciosos
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jardins geometricamente concebidos com exuberantes camélias. Entre estas existem
outras atragdes no local sendo estas as mais relevantes, as que sdao mais procuradas
pelo turismo e as que fazem do concelho uma zona valorizada.

2.2. Existente

A planta do existente do edificio, Casa do Outeiro, apresenta uma habitacdo
ndo s6 com décadas de existéncia, mas também com uma grande area, podendo ser
esta observada nas figuras 5 e 6. Trata-se de uma edificacdo com algumas
condicionantes, principalmente nos tetos trabalhados que esta contém, pelo menos,
em trés espagos no piso 1, na antiga cozinha tradicional e em dois saldes existentes.
Esta condicionante ndo permite uma certa flexibilidade na criatividade acabando por
limitar toda a sua criacdo pois, é importante manter e preservar 0s mesmos.

PISO 0

O WY, B Y s

- N S—
== j]
Figura 3 - Casa do Outeiro, piso 0, Figura 4 - Casa do Outeiro, piso 1,
Fonte: Autor Fonte: Autor
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Para se entender um pouco melhor dos espacos interiores desta habitacdo
passa-se, assim, a explicar o piso 0. Na entrada contém uma grande area externa, um
corredor para circular e umas escadas que dao acesso ao piso 1, tal como se pode
observar na figura 5, de seguida, os cinco espacos localizados 4 esquerda no piso 0
sao designados como espagos onde se colocavam as colheitas de produtos agricolas,
representados nas figuras 6 e 7, como cebolas, uvas, entre outros. O facto de os
espacos serem pequenos e bastante fechados tinham como objetivo ndo permitir a
entrada de luz nem de calor para ndo estragarem as colheitas, os mesmos podem ser
observados também nas figuras 8 e 9.

. ; | ™ 4
Figura 5 - Casa do Outeiro, Figura 6 - Casa do Figura 7 - Casa do
Area exterior, Fonte: Autor Outeiro, espaco de Outeiro, espaco de
armazenamento, piso armazenamento
0, Fonte: Autor agricola, piso 0, Fonte:
Autor

Figura 8 - Casa do Figura 9 - Casa do
Outeiro, espaco existente Outeiro, espaco do piso
piso 0, Fonte: Autor 0, Fonte: Autor

No piso 0 na parte posterior as escadas existe um tunel, figura 10, que da
acesso a adega e ao lagar de vinho, espacos onde se produzia o vinho antigamente,
podendo ser estes observados nas figuras 11, 12 e 13. Passando para o piso 1, o seu
acesso é feito através das escadas externas presentes na area exterior do piso 0.
Subindo as escadas deparamo-nos com uma varanda com quatro acessos ao interior
do edificio, que se pode observar na figura 14. Nos dois primeiros espacos nao foi
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conseguido acesso aos mesmos, mas no terceiro espa¢o é a entrada para a cozinha
tradicional da época toda construida em pedra com um pé-direito de 7,25 m, como se
pode observar na figura 15; o quarto acesso que se pode ver ao fundo da varanda é
uma porta de entrada aos restantes espacos interiores como os quartos e os saldes.

Figura 10 - Casa do Figura 11 - Casa do Figura 12 - Casa do
Outeiro,  tUnel de Outeiro, espaco de Outeiro, espaco de
acesso as adegas e ao antiga producao de adega, Fonte: Autor
exterior, Fonte: Autor  vinho, Fonte: Autor

Figura 13 - Casa do Figura 14 - Casa do Figura 15 - Casa do

Outeiro, adega com Outeiro, Outeiro, cozinha
pipas, Fonte: Autor varanda/corredor  piso tradicional, Fonte:
1, Fonte: Autor Autor

Seguindo o percurso através da cozinha existe um pequeno corredor, figura
16, que da acesso a uma casa de banho, apresentada na figura 17, acesso a um quarto,
figura 18, acesso a antiga sala de refeicdo, figura 19, e ao resto da habitacdo. Através
da sala de refeicao existem dois acessos um diretamente a um quarto maior com dois
quartos incorporados no mesmo, como se pode observar na figura 20, o segundo
acesso é aos dois grandes saldes, nas figuras 21, 22 e 23, e mais quatro espagos
individuais sendo um deles um escritorio. Através das imagens apresentadas
consegue-se perceber que esta habitacdo contém alguns anos e algumas
condicionantes.
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Figura 16 - Casa do Figura 17 - Casa do Figura 18 - Casa do Figura 19 - Casa do
Outeiro, corredor para Outeiro, casa de banho, Outeiro, quarto, Quteiro, sala de jantar,
o interior da habitacdo, Fonte: Autor Fonte: Autor Fonte: Autor

Fonte: Autor

Figura 20 - Casa do Figura 21 - Casa do Figura 22 - Casa do Figura 23 - Casa do
Outeiro, quarto com Outeiro, saldao 1, Outeiro, teto dos Outeiro, salao 2,
quartos  incorporados, Fonte: Autor salées, Fonte: Autor Fonte: Autor

Fonte: Autor

2.3. Enquadramento geografico e histdrico

A Casa do Outeiro localiza-se, geograficamente, numa terra pertencente ao distrito
de Braga, mais especificamente, em Celorico de Basto, Gémeos, na Rua do Outeiro.
Celorico de Basto é uma terra que tem vindo a crescer ao longo dos anos, tanto a nivel
cultural como a nivel de turismo, devido a grande procura desta pelos turistas
consequente das experiéncias que Celorico tem vindo a oferecer. Agora, abordando
um pouco do que seria antes de toda a transformagdo e rumo que tem levado,
Celorico, hoje em dia, € uma vila que conta com 18 000 mil habitantes, mas o mesmo
ndo se dizia na época passada onde tudo come¢ou dando origem a esta belissima
terra (Municipio de Celorico de Basto, 2022).
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Com base no site do Municipio de Celorico de Basto, 2022, no que toca a historia
desta terra o concelho integra-se numa area geografica muito conhecida como Terras
de Basto, a qual esta centrada sobre o rio Tamega representando, esta zona, uma
identidade cultural muito especifica, assim como, apresenta zonas montanhosas que
se enquadram numa extensa rede de cursos de agua proporcionando a tradicional
agricultura de subsisténcia. Celorico ndo tem facil acesso a sua origem, apenas com
muitas analises de documentos antigos é que, talvez, possa ter sido encontrada uma
origem e, para tal, sdo analisados dois topdnimos identificativos deste belo concelho,
citando do site do Municipio de Celorico de Basto, 2022:

“Assim, relativamente ao “territério de Basto”, as mais antigas
referéncias documentais em que surgem os toponimos Basto e
Celorico surgem no século XI: um de 1064 que se refere ao
“Castellum Celorici et oppidi ibi...” (LEMOS, 1988) e outro de
1092 que cita propriedades “sub urbis Cellorico et territorio
Basto” (DIPL. et CHARTAE. n.2 755). Aqui, tal como,
posteriormente, nas Inquiricoes de 1220 (P.M. H., 1858), o nome
Celorico aparece sem sobrenome, enquanto nas Inquiricoes de
1258 (P.M. H., 1858), ja aparece o epiteto “de Basto”.

Esta ligado, também, 4 sua origem o Castelo de Arnoia, figura 24 e 25, explicando
melhor, o Castelo de Celorico, vulgarmente conhecido por Castelo de Arnoia por se
localizar nessa mesma freguesia (Arnoia), é um dos mais importantes monumentos
que foi deixado para contar a historia desta terra (Municipio de Celorico de Basto,
2022).

g
-

Figura 24 - Castelo de Arnoia, Celorico de Figura 25 - Castelo de Arnoia, Vista diferente,
basto, Fonte: Rota do Romanico Celorico de basto, Fonte: Rota do Romanico



Filipa Martins Teixeira

O Castelo de Arnoia é um monumento militar situado sobre a antiga povoacao de
Villa de Basto que foi, durante um longo tempo, sede do territério, atualmente, é
defendida e conservada uma parte da sua edificacdo. Em 1520, por D. Manuel I, foi
fundado o concelho de Celorico de Basto e, em 1719, a mando de D. Joao V, a sede do
concelho de Celorico foi deslocalizada para junto do Freixieiro ficando, na altura,
designada como a Vila Nova de Freixieiro que, mais tarde, foi alterada e foi designada
como Celorico de Basto tal como ainda permanece nos tempos de hoje. Atualmente, o
concelho é composto por 15 freguesias, devido a uma reorganizacdo administrativa
que originou a fusdo e agregacao de freguesias, com 18 000 habitantes e uma area de
181,07 km? pertencendo ao distrito de Braga na regido do Norte e sub-regido do
Tamega e Sousa.

Embora Celorico tenha vindo a sofrer alteragdes a nivel evolutivo, sempre
resguardou e conservou todo o patriménio histérico da terra sendo assim, de enorme
relevancia mencionar que, maior parte dos solares e casas nobres mais emblematicas
que foram edificadas em Celorico, na época, aconteceram por volta do século XVIII e
sdo estes que, atualmente, dao muito valor ao concelho de Celorico de Basto
passando, assim, a realgar algumas destas edificacbes presentes no Concelho
seguindo, assim, a citar do site do Municipio de Celorico de Basto, 2022:

“De entre as varias dezenas, convém realcar, pela sua
qualidade artistica, os Solares do Casal, Telho e Travassinhos, em
Arnoia, os da Boavista, Capela e Outeiro, em Veade, o da Granja,
em Ribas, o do Prado, em Britelo, os de Gandarela e Souto em S.
Clemente de Basto, os do Campo e Eiras, em Molares, os da Cruz
e Portela, em Gagos e os de Cabo Vila e Barreiro em Canedo de
Basto, os do Melhorado, Reguengo e Ribeira, em Vale de Bouro,
entre outros.” (Camara Municipal de Celorico de Basto, 2022).

Por fim, em relagdo a freguesia de Gémeos, nao foi encontrada muita informagao
sobre esta terra, sobre como e o que seria na época do século XVIII sendo importante
mencionar que, Gémeos, é uma terra que pertence ao concelho de Celorico de Basto,
sendo esta uma freguesia individual até 2013, pois, atualmente, Gémeos esta ligado a
Unido de freguesias de Britelo, GEmeos e Ourilhe fazendo, assim, parte do concelho de
Celorico de Basto.

Sobre o edificio a ser trabalhado nao existem grandes informag¢des nem grandes
relevancias sobre o mesmo, apenas se consta que é um edificio com muitos anos
estando erguido desde o século XVIII. A Casa do Outeiro € uma casa residencial que
estd enquadrada num meio rural considerando-se um pouco isolada. Segundo
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conversa com o Professor Pedro Goncalves! e informacdes dadas pelo atual
proprietario, no século XX, pertencia a uma familia conhecida como Alves Machado
mas, infelizmente, ndo foram conseguidas mais informagdes sobre os antigos
proprietarios do século XVIII. Em relacao a edificacao esta desenvolve-se numa planta
em L com dois corpos de dimensdes semelhantes contendo a sua fachada principal
virada para nordeste, nesta, podemos observar também uma capela que, apenas com
base em informacgdes das pessoas que ali moram, era dedicada ao Santo Sdo Gongalo
ou ao Santo Sdo Geraldo. Nesta fachada, observa-se umas grandes escadarias ladeadas
pela capela que ddo acesso ao piso superior do edificio e, também, ao lugar interior
privado de vista para a Capela para assistir a missa ou a oragdes. A habitacdo,
bastante abastada, desenvolve-se em dois pisos, o piso 0 apenas era destinado as
atividade agricolas, e, o piso 1 era destinado apenas para habitacdo onde é notavel e
visivel uma grande distribui¢do ritmada de janelas em guilhotina.

3. Fundamentacao e justificacdo da escolha

O concelho de Celorico de Basto é a minha terra natal e, neste, sempre visitei e
conheci diversos locais que a ele pertencem e nos quais tenho imensas memoérias. Um
dos valores deste concelho que sempre me cativou desde nova sdo os edificios com
carga histdrica e os que, a todo o momento, me fascinam sdo as casas senhoriais. Por
este motivo a minha escolha foi uma casa senhorial, Casa do Outeiro, na minha terra
natal pelo facto ndo s6 de ser uma casa senhorial com bastantes anos, mas também
por ter alguma carga emocional. No entanto, conforme os anos que vivi
permanentemente em Celorico de Basto deparei-me com uma grande evolucdo e
crescimento na area do turismo, principalmente, pelas atragdes que ja continha e
pelas que foram a seguir criadas, sendo cada vez mais notdrio que o concelho foi
progredindo de forma positiva.

0 projeto visa, assim, enaltecer e reavivar nao sé a prépria habitacao que, estando
desabitada ainda se mantém intacta pela sua boa preservacao, mas também a terra e
o concelho onde se localiza permitindo uma maior fluéncia de turismo na zona,
valorizando e permitindo que outros possam usufruir da exuberante cultura, tradigao
e patriménio da mesma. Este é um projeto que serd cativante e desafiador onde
poderei atribuir liberdade e oportunidade a4 minha imaginacdo para tornar o espago
no que é pretendido, oferecendo num possivel futuro uma maior evolugdo e um maior
desenvolvimento, ndo sé social, mas também econdémico e cultural.

1 Professor Pedro Gongalves da disciplina de Histéria de Portugal da Escola Basica e Secundaria de
Celorico de Basto.
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4. Objetivos

Os objetivos que sdo pretendidos no projeto a desenvolver visam atender as
situagdes ja mencionadas, reavivar a habitacdo, ajudar na evolucao do turismo na
zona onde se situa e permitir que outros possam usufruir da tradi¢do, cultura e
patriménio do local colaborando para o desenvolvimento social e econdmico. Para
além destas o objetivo é, também, atender &s necessidades do cliente quanto &
estética, ao conforto e & funcionalidade do espaco ao mesmo tempo que, é procurado
contribuir para a preservacdo da habitacao de forma a conseguir enquadrar-se na
esséncia do proprio local. No seu interior o objetivo é criar um espaco que seja
funcional e acolhedor, de maneira a ser ndo sé atrativo e interessante 4 vista de
outros, mas também que seja um interior aconchegante que remeta a um espaco de
familia, quente e confortavel como se fosse o proprio lar de quem o ira usufruir. Por
tal motivo, pretende-se que sejam criados espagos comuns como salas de estar, de
lazer e sala de refeicdes onde as pessoas se possam cruzar e eventualmente conviver.

Por fim, com este projeto é pretendido aprofundar e aplicar todos os
conhecimentos que foram adquiridos ao longo da minha formacdo académica na
licenciatura de Design de Interiores e Equipamento.

5. Planeamento e metodologia projetual

De acordo com o que é pedido para a execugdo e processo de todo o projeto é
necessario criar uma tabela de planeamento para uma boa resolugdo do mesmo, para
tal, foi assim criado um prévio estudo de planeamento do processo do projeto,
presente na tabela 1. Como se pode observar é apenas um pequeno estudo de todas as
acoes a serem feitas ao longo do processo desde o seu inicio, fevereiro, até a sua
entrega, junho, e, por fim, a sua apresentacdo, por tal prevé-se que todo o
planeamento seja cumprido e entregue corretamente com todos os aspetos
requeridos.
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Tabela 7 - Planeamento das atividades a desenvolver

Atividades Fevereiro Marco Abril Maio Junho Julho

Pesquisa inicial de espacos
semelhantes (casos de estudo)

Inicio da elaboragdo do relatdrio final

Definicdo de conceitos, programa e
desenvolvimento de organogramas

Plantas e cortes - escala 1/50 ou 1/20

Realizacdo de estudos

Definicdes finais e desenvolvimento
da defini¢do de cores, materiais
solucdes necessarias

Iniciar o folder de materiais

Finalizacdo de desenhos técnicos e, se
for necessario acrescentar ou corrigir
Nos MEesmos

Iniciagdo de simulagdes 30

Finalizagdo do relatorio

Renders finais

Ajustes finais

Entrega

Apresentacdo

Metodologia projetual

O planeamento de atividades a serem desenvolvidas nao é o suficiente para se
organizar todo um projeto desta dimensdo, entdo, foi criada uma metodologia
projetual para uma melhor guia de projeto. A metodologia projetual, apresentada na
tabela 2, foi criada com base na metodologia projetual de Bruno Munari a qual, com
base na sua obra, Das Coisas Nascem Coisas, publicada em (1981), simplesmente, para
ele o projetista ndo deve abordar o problema de uma forma romantica, ou seja, de
uma forma em que olhando para o problema logo nascem ideias geniais e repentinas
com uma imediata solu¢ao ideal, mas ndo é assim que acontece logo o problema deve
ser bem analisado e conhecido para assim o poder desenvolver e, ter ideias para o
que pretende, “O problema nao se resolve por si s6; no entanto, contém ja todos os
elementos para a sua solugdo, é necessario conhecé-los e utiliza-los no projeto de
solucao.”(Munari, 1981,p.41). Ou seja, com esta ideia Munari quer transmitir que,
sempre que temos um problema devemos explora-lo ao maximo e pesquisando e
analisando dados sobre o mesmo para que nada seja deixado para tras e, assim,
conseguimos alcangar a solucao que desejamos atingir.

Com base neste, foi assim criada uma metodologia projetual para o projeto da
Casa do Outeiro, como se observa na tabela 2.
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Tabela 2, Metodologia projetual, com base na metodologia de Bruno Munari do livro Das
coisas nascem Coisas, 1981, Fonte: Autor

Problema Vivenda unifamiliar

Definicdo do

problema Reabilitagdo para turismo rural

Componentes do
problema

Piso 0:

Adega e lagar
Espacos pertencentes
Piso 1:
Cozinha
Saldes
Quartos

Casa de banho

Recolha de dados Levantamento de medidas
Pesquisa
Casos de estudo

Legislacdo aplicavel

Analise de dados Definicdo de conceito

Definicdo de moodboards

Desenvolvimento Desenvolvimento do relatério
Organograma
Desenhos técnicos
Folder de materiais
Elementos 3D

Org¢amento

Finalidade Apresentacio final
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6. Pesquisa

6.1. Turismo rural - definicao

O Turismo Rural (TR), com base em pesquisas e de acordo com o Decreto-lei,
Portaria n2937/2008, de 20 de agosto, tem como objetivo permitir que o ser humano
obtenha um contacto mais direto e genuino com a natureza assim como com a
agricultura e com as tradi¢des do local. Definindo mais especificamente, Turismo
Rural, o préoprio nome indica que este esta relacionado com o turismo desempenhado
em destinos rurais, contendo alojamento, atividades turisticas rurais, animacao e
eventos, sendo este género de turismo mais ligado as tradi¢des do local, dependendo
do local onde este esteja inserido, 4 paisagem rural e 4 agricultura. Atualmente sdo
cada vez mais projetadas grandes habita¢des com o objetivo de fazer turismo rural e é
através destas que é feita a hospedagem, como por exemplo, em casas de campo,
hotéis rurais e casas de agroturismo onde as pessoas possam usufruir de uma
experiéncia diferente com a natureza juntamente com um ambiente rural e familiar.

E de enorme relevancia mencionar que os edificios utilizados para este tipo de
turismo devem incorporar os valores e tracos arquiteténicos da regido assim como as
matérias construtivas utilizadas nos mesmos estando, também, aqui associado a parte
do turismo sustentdvel pois em locais rurais pretende-se sempre preservar o
patrimdnio cultural, arquitetonico e ambiental da regido.

Em relagdo as praticas turisticas, dependendo do local onde esta inserido o
turismo, estas sdo bastante importantes pois nos servigos de oferta que contenham
deverao estar, também, inseridas as atividades rurais para os turistas passando a
mencionar alguns como:

¢ Entretenimento

e Atividades em contexto rural

e Rececdo e visitagcdo a propriedades rurais ou propriedades de relevancia

turistica

Além destas aqui mencionadas outras atividades podem ser inseridas as acima

apresentadas desde que estas sejam em contexto rural e que sejam praticadas em
funcdo do turismo ou que se constituam no motivo da visitagao.
Em Portugal o turismo rural foi criado em 1986 com a argumentalizagdo do Decreto-
Lei n2256/86 de 27 de agosto, sendo institucionalizado em trés modalidades:
atualmente, este, é designado como casas de campo, mas contém mais duas
modalidades a este designado, casas particulares e casas de abrigo desde que sejam
localizadas em zonas rurais é que, estas, podem ser caracterizadas como turismo
rural prestando hospedagem com ou sem utilizagao para habita¢do propria.
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6.2. Casos de estudo
6.2.1. The Vagar Country House / David Bilo + Filipe Pina

A casa de campo Vagar, projetada pelos arquitetos David Bilo e Filipe Pina,
situa-se numa pequena vila da por Cova da Beira, mais especificamente, em Belmonte,
Portugal. O grande e principal objetivo dos arquitetos era valorizar o patriménio
historico, arquiteténico e paisagistico desta pequena regido serrana do interior de
Portugal, com uma finalidade de renova¢do do complexo para, assim, ser destinado a
turismo. Para tal, este projeto dando valor aos bens naturais e patriménio, foi criada
uma Casa de Campo a qual transparece convivéncia, integracdo e sobreposicdo de
memorias onde o passado nao é esquecido nem descurado, mas sim aliado com um
novo futuro. A casa de campo, que se pode observar na figura 26, era a antiga Casa da
Chandeirinha com o objetivo de a recuperar para um complexo turistico, assim, para
cumprirem o mesmo modificaram e alteraram alguns edificios 4 volta da mesma para
que todos estes interligados formassem um complexo turistico com a mesma
linguagem e o mesmo conceito (Moreira, 2023).

Figura 26 - The Vagar Country House, Imagens dos interiores e exterior - Fonte: Estudio
Ivo Tavares
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A nivel interior, pode-se observar na planta da figura 27 e 28, o grande foco
concentrou-se no conforto, bem-estar e boa organizacdo funcional criando espagos
independentes apenas de uso privado e, a0 mesmo tempo conseguir com que estes se
mantenham ligados com o meio envolvente que aqui estard sempre presente como
pano de fundo deste complexo turistico. Em todo o edificio foram mantidas as
paredes principais em alvenaria de granito, foram removidos rebocos que ja
apresentassem algum nivel de degradacao e, apenas foram feitas interven¢des muito
subtis de carater mais contemporaneo como por exemplo a intervencao do betdo,
madeira termo tratada e zincagem natural. Por fim, neste espago nasceu, assim, uma
casa de campo cheia de historia e com uma homenagem a natureza envolvente.

Figura 27 - The Vagar Country House, piso 0 Figura 28 - The Vagar Country House, piso 1
Fonte: David Bilo e Filipe Pina Fonte: David Bilo e Filipe Pina

0 motivo pelo qual eu escolhi este caso de estudo tem haver com o facto de
neste terem conseguido projetar um espago que ao mesmo tempo se interliga com o
ambiente envolvente, mas também contém uma linguagem proépria e moderna. Neste
conseguiram aplicar pequenos detalhes de materiais que lembram o exterior que o
rodeia, assim como, manter varios materiais que ja existiriam preservando todo o seu
valor, patriménio e arquitetura do passado. A paleta de cores que aqui esta abordada
€ uma paleta mais suave que transparece a leveza e a calma no espaco tal como no seu
exterior e, conseguir passar isso para o interior do mesmo é importante e dd mais
valor ao projeto em si. O caso de estudo é uma inspiracdo para o projeto a ser
desenvolvido, precisamente por estes pequenos aspetos terem sido levados a fio,
detalhe por detalhe construindo este espaco e sdo estes que o vao caracterizar e dar

uma nova vida ao seu interior.
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6.2.2. Bode Country House / PLATAFORMArq

Bode Country House situa-se na historica vila de Monsanto, Portugal, esta esta
situada nas colinas da vila num local ao qual o caracterizam como uma ilha no céu, dai
denominaram este projeto como um discreto retiro de luxo que exalou uma nova vida
ao local. O objetivo dos arquitetos era encarnar o caracter e o espirito da regido num
s6 edificio e, para tal a propriedade original, “O Bode”, foi mantida fielmente ao que
restava da mesma, paredes de pedra como antigamente eram construidas todas
intactas como se o tempo ndo tivesse ali passado, portanto, esta casa de campo é a
confluéncia do passado com o presente, do rural com o moderno (Moreira 2023).

A histéria deste edificio remonta a um conjunto de ruinas e estruturas antigas que
tiveram a sua atividade 4 bastantes e distantes anos, assim como, algumas estruturas
de madeira que foram encontradas ja em decomposicao. Atualmente, para
concretizarem este projeto fizeram dessas ruinas uma restauracao e uma ampliacdo
do existente tornando este numa casa de campo respeitando todos os valores que ali
permanecerao criando, assim, uma harmonia entre as construc¢des originais e as
modernas, como se pode observar na figura 29. E importante mencionar que neste
projeto foi criada uma fusao, ou seja, foram projetados dois edificios antigos com uma
passagem de vidro entre os mesmos, com a qual pretendiam criar uma sinergia, uma

espécie de fusdo entre estruturas do passado com elementos do futuro moderno - o
contemporaneo - resultando assim de uma pequena experiéncia para os hospedes
que ali passam (Moreira 2023).

Figura 29 - Bode Country House, Imagens dos interiores e exterior
Fonte: Joao Saraiva
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E importante mencionar que neste projeto foi criada uma fusao, ou seja, foram
projetados dois edificios antigos com uma passagem de vidro entre os mesmos, com a
qual pretendiam criar uma sinergia, uma espécie de fusdo entre estruturas do
passado com elementos do futuro moderno - o contemporaneo - resultando assim de
uma pequena experiéncia para os hospedes que ali passam. No seu interior todos os
espacos foram pensados para que haja bem-estar e conforto, sendo assim dividiram
as zonas pelos pisos como se observa nas figuras 30 e 31, no piso térreo, situam-se as
areas sociais como a cozinha, sala de jantar e sala de estar estando estes unicamente
ligados criando um clima propicio ao convivio; projetaram quatro quartos bem
equipados dispostos, também, no piso térreo, cada um com casas de banho privada; o
piso superior foi dividido em dois volumes e contém mais seis quartos os quais
proporcionam as vistas mais deslumbrantes (Moreira 2023).

\1
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Figura 30 - Bode Country House, piso 0 Figura 31 - Bode Country House, piso 1
Fonte: PLATAFORMArq Fonte: PLATAFORMArq

O caso de estudo abordado, Bode Country House, é uma das inspiracdes que
pretendo analisar para o meu projeto a desenvolver. O que mais chamou atencao
neste projeto é o facto dos arquitetos terem o objetivo de criar uma fusao entre o
passado e o futuro, ou seja, criarem uma nova linguagem e atribui-la ao espaco
mantendo todo o patriménio e valor que ja existia no edificio. Este aspeto esta
bastante percetivel no projeto pois, conseguimos observar que essas caracteristicas
existentes foram mantidas e preservadas juntamente com a nova linguagem dada ao
espaco - o contemporaneo. Este principal aspeto abordado no Bode Country House é
0 que mais me inspira para o projeto da Casa do Outeiro, pois, o objetivo é manter e
preservar todas as suas caracteristicas existentes conseguindo ao mesmo tempo
atribuir uma nova linguagem ao espaco, algo mais moderno e confortavel nao
desvalorizando as raizes do edificio que o caracterizam.
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6.2.3.Vila | Casas de Campo / Logoexisto por Paz de Costa |
Arquitetura + Interiores

O projeto Vila - Casas de campo localiza-se na cidade de Paredes, Portugal.
Segundo Logoexisto Paz de Costa, todo o aglomerado de casas utilizadas para este
projeto situa-se, mais exatamente, proximo da Capela da Quintd - edificio esse
classificado e integrado na Rota do Romanico - por tal caracterizacdo estes
impuseram uma maior exigéncia e responsabilidade de prudéncia e sensibilidade no
desenvolvimento da proposta, pois teriam que respeitar todos os valores e o
patrimdnio aqui adquirido. Se analisarmos bem as imagens da figura 32, consegue-se
perceber que o préprio edificio tem uma identidade Unica pois faz lembrar o passado
e a ruralidade. O objetivo aqui seria reconstruir e ampliar os edificios pré-existentes
mantendo uma relagdo com o passado, mas ao mesmo tempo dando uma liberdade
para criar algo novo ou seja, uma histéria entre o antigo e o moderno. Através da
informacdo obtida, os principais focos dos arquitetos foi privilegiar os tons e os
valores cromaticos da alvenaria de granito e da madeira, pois eram estes alguns dos
elementos que caracterizavam os varios edificios (Moreira, 2023).

Figura 32 - Vila, Casas de Campo, Imagens dos interiores e exterior
Fonte: Mauricio Teixeira
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Portanto decidiram ampliar e construir algo novo nos edificios ja existentes,
podendo ser observado nas plantas apresentadas nas figuras 33, 34 e 35 e, para tal,
criaram novas formas com as quais conseguiram criar ligagdes morfoldgicas e
funcionais, consequentemente, utilizaram sistemas estruturais de madeira laminada
combinando esta com elementos metalicos, como revestimento exterior aplicaram
nos novos volumes criados ripas de madeira tratada como forma de estabelecer uma
ligacdo com as diversas construg¢des rurais ali presentes (Moreira, 2023).

Figura 33 - Vila, Casas de Figura 34 - Vila, Casas de Figura 35 - Vila, Casas de Campo,
Campo piso 0 - Fonte: Campo, piso 1 - Fonte: piso 2 - Fonte: Logoexisto Paz de
Logoexisto Paz de Costa Logoexisto Paz de Costa Costa

A nivel do interior decidiram criar um programa que respondesse s necessidades
funcionais pedidas e, para tal, criaram 17 unidades de alojamento, spa com piscina
interior, piscina exterior e deck, restaurante tematico, saldes, winebar e outras zonas
envolventes e atrativas. O design que implementaram nos seus espacos interiores
tiveram base em estudos de uma diversa selecao de conceitos e artesanatos locais,
assim como, certos elementos de varios monumentos integrados na Rota do
Romanico e, com certos detalhes dos mesmos conseguiram criar um tema e um
design para os espac¢os. Em relacdo ao mobiliario:

(...)”0 mobiliario e decoragdo consistiu numa curadoria de
pecas que evocavam a geometria, a materialidade e o sentimento
do percurso romdnico e da capela - a circunferéncia e o arco, e
esculturas artesanais em madeira desenvolvidas por um artesdo
local convidado na alma e no calor do aglomerado localf(:..)”
(Moreira, 2023).

Por fim, o restaurante e o bar foram desenvolvidos no interior da antiga adega e
construidos em torno do antigo lagar e das paredes de granito, mas sempre
preservando e respeitando as caracteristicas arquiteténicas do espaco.
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Vila, Casas de campo, é um caso de estudo que inspira em todos os aspetos.
Primeiramente, como ja referido no caso de estudo anterior, este assemelha-se muito
ao facto do objetivo dos arquitetos ter sido preservar e manter todo o patriménio do
edificio tanto exterior como interior, mas também juntamente com esse atribuir uma
nova linguagem e uma nova vida ao espago introduzindo o conceito do antigo com o
novo, ou seja, o antigo com o contemporaneo. Por tal, o motivo da escolha deste caso
de estudo € este conceito que é atribuido no espago que, também, se pretende atribuir
no espaco da Casa do Outeiro sendo importante mencionar que a paleta cromatica
utilizada neste projeto também é uma inspiracdo. No projeto a desenvolver pretende-
se que a paleta cromatica seja suave entre os tons brancos e beges de forma a dar
mais vida ao espaco, porque este remete um ambiente muito pesado, fechado e frio
devido ao forte uso de madeira em quase todos os elementos da habitacao.

6.3. Legislacao aplicavel

Os projetos que sdao desenvolvidos, sejam eles comegados de raiz ou
reabilitados, todos sao obrigados a seguir uma legislagdo dependendo a que se
destina cada projeto. O projeto aqui apresentado, reabilitacao da Casa do Outeiro, tem
como objetivo ser reabilitado para fins de turismo rural, ou seja, com base em
diversas pesquisas sobre turismo rural pretende-se que, neste, seja feito um projeto
de uma casa de campo para turismo rural. A legislacao da Portaria n.2 937/2008, de
20 de agosto, afirma:

“Nocdo de casa de campo S3o casas de campo os imdveis situados em aldeias e
espacos rurais que prestem servicos de alojamento a turistas e se integrem, pela sua
traca, materiais de construcdo e demais caracteristicas, na arquitectura tipica local.”.

Assim, com base neste artigo, foi destinado este projeto a uma casa de campo, pois
o meio onde se insere é uma pequena aldeia num meio rural sendo esta uma
habitacdo com 615 m?2 de terreno e, com tal drea vai ser realizado um projeto para
turismo rural.

Portanto, as legislacdes que serdo aplicadas neste projeto serao:

e Decreto-Lei n.2 220/2008, de 12 de novembro, este decreto-lei sera
aplicado no ambito da seguranga contra incéndios em edificios visto que, sdo
necessarias saidas de emergéncia em caso de incéndio, esta legislacdo sera
aplicada no ambito da criacao de, pelo menos, trés saidas de emergéncia na
habita¢do em questdo, pois nesta nao existia qualquer saida de emergéncia.

e Portaria n.2 937/2008, de 20 de agosto, o decreto-lei apresentado sera
aplicado no ambito do objetivo e destino deste projeto que, serd, casa de
campo, também, com a aplicagdo da mesma num espac¢o rural seguidamente
do conhecimento de empreendimentos em espaco rural, pois este projeto sera
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um empreendimento num meio rural; para tal, é necessario ter informacdo do
necessario e obrigatdrio a conter num edificio destes, sobre infraestruturas e
equipamentos que deve dispor e, sobre as zonas comuns obrigatorias no
espaco, assim como, as instala¢des sanitarias e cozinhas; por fim, em questdes
de limpezas dos espacgos e arrumacao.

e Decreto Lei n® 163/2006, de 8 de Agosto, o decreto-lei seguido sera
aplicado no que toca aos acessos a edificios e espacos publicos por pessoas
com mobilidade reduzida ou condicionada, por tal, criou-se um elevador para
facilitar o acesso para mobilidade reduzida assim como, um quarto apropriado
para os mesmos de forma a conseguirem ter as mesmas condi¢des e acessos na
habitacao.

e Decreto Lei n.2 38382/51, de 7 de Agosto, Regulamento Geral das
Edificacdes Urbanas (REGEU).

6.4. Estruturas envidracadas

No projeto, Casa do Outeiro, em Gémeos, Celorico de Basto, ja4 como
mencionado antes, esta é uma habita¢do de carater nobre o que real¢ca o poder que os
proprietarios teriam na época, mas tendo em conta o seu valor e o seu carater sera
adicionado uma pequena estrutura metalica que fard o contraste entre o antigo e o
moderno contemporaneo. Esta sera colocada numa parte exterior do edificio numa
area externa do mesmo que serd interligada com a varanda do piso 1 contendo,
também, grandes envidracados a qual apenas sera vista pelos turistas e pessoas que
ali entrem. Mais especificamente, sera uma estrutura metalica em vidro que fara uma
protecdo das chuvas e tempestades, entre outros fins atmosféricos para que, as
pessoas, possam circular entre pisos sem qualquer preocupacdo. Para tal, foi
necessario serem realizadas algumas pesquisas para ter como base algumas ideias e
casos de estudo sobre as estruturas passando, assim, a analisar algumas destas.

As fachadas sdo o elemento arquiteténico que mais chama atengdo de qualquer
ser humano, ou seja, as fachadas sado caracterizadas como o maior elemento distintivo
dos edificios, sao estas que dao valor e relevancia a qualquer edificio no mundo. A
fachada para além de ser um elemento fundamental e contribuidor para uma facil
leitura do carater do edificio permite, também, caracterizar o mesmo em relagdo ao
seu enobrecimento podendo transmitir a sua ostentagdo, poder e riqueza ou, entdo,
apenas uma valoriza¢do estética meramente ornamental (Rui de Sousa Camposinhos,
2017).

No caso do projeto que estd aqui a ser desenvolvido, Casa do Outeiro, a sua
fachada permite perceber que esta habitagdo nos seus tempos passados e,
logicamente, também, atualmente é uma fachada caracterizante de uma classe nobre
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do século XVIII dai a sua grande importancia e valor que é visto nos elementos
diferenciadores que contém na mesma, os quais podem ser observados no ponto “2.2
Existente” presente no relatério.

Hoje em dia as fachadas envidracadas sdo muito utilizadas por arquitetos e,
principalmente sendo mais comum em obras de carater empresarial, é importante
mencionar que foram os arquitetos do “Movimento Moderno” que conseguiram
atingir a expressdo maxima deste tipo de fachadas tendo tido como bases os
antepassados que revolucionaram o mundo da arquitetura:

“(...)Jalcangou com os arquitectos do Movimento
Moderno a sua expressdo mdxima, através da adopgdo da
fachada livre, com vdos de dimensdo significativa e
predominantemente horizontais. As fachadas envidragadas,
por seu lado, tendo como antepassados as simples estufas
ou, num registo mais erudito, construgbes tdo
representativas como o Crystal Palace de Joseph Paxton,
erigido para albergar a Grande Exposicdo de Londres de
1851, constituiram uma evolugdo natural das fachadas,
(...)" (Rui Fernandes Pdvoas in Camposinhos, 2017,
pag.xviii)

A partir destas comecaram, entdo, a surgir as estruturas metalicas
envidracadas devido, também, ao surgimento dos novos materiais estruturais: o aco e
o betdo que, permitiram uma maior liberdade das construgoes.

6.4.1. Casa de Vidro | Angela Roldao Arquitetura

O caso de estudo presente, figura 36, Casa de Vidro, préoxima de Belo Horizonte,
Brasil, foi projetada no meio da Natureza sendo este um projeto que viabilizou e
poupou ao maximo a destruicdo de arvores e da restante Natureza para, assim, a
preservar. O conceito de Casa de Vidro esta bastante presente devido, simplesmente,
ao facto de o cliente ter uma paixdo imensa pela Natureza, logo a casa foi projetada
nesse mesmo sentido como se vivesse dentro da mesma. E uma casa com uma
construcdo rapida e simples, esta foi construida com uma estrutura metdlica,
esquadrias de aluminio, vidros, fechamentos em concreto, piso de tecnocimento e
porcelanato e, todos estes pequenos e simples elementos definem o espago
conseguindo captar, ao mesmo tempo, a paisagem. Foi escolhida esta casa como um
exemplo de estruturas metalicas, pois no meu ponto de vista esta projetada uma casa
belissima e, 0 mais surpreendente é esta ser toda em estrutura metalica com vidro,
sendo ao mesmo tempo perfeitamente segura estando protegida dos fins
atmosféricos. E considerada um bom exemplo de uma estrutura metalica com vidro
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que consegue remeter uma bela estética a um espago sendo construida de uma forma
simples (Pereira, 2020).

Figura 36 - Casa de Vidro, Angela Roldao Arquitetura - Fonte: Jomar Braganca

Falando da parte do processo construtivo deste tipo de estruturas, normalmente,
o tipo de material utilizado nestas sdo o ago ou o betdo e o vidro, sendo importante
mencionar que este tipo esta a ser cada vez mais utilizado e ndo sé em edificios de
carater empresarial, mas também em edificios de habitacdo exatamente pelo motivo
deste ter um processo construtivo facil e rapido e, também, por ser esteticamente
belo e eficiente.

Numa primeira fase, para comecar a construcao destas estruturas é preciso ter em
consideracdo as medidas de seguranca padrdo a serem seguidas, seguidamente, é
necessario fixar as estruturas de suporte para haver uma preparacao do local,
limpando a area a ser interferida, e verificando as estruturas para poder ser fixado o
vidro, depois de fixado o vidro passa-se, entdo, para a selagem e acabamento sendo
selados com silicone ou outro material idéntico para garantir uma boa seguranga,
impermeabilizacao e estética. Por fim, sdo realizados alguns testes e inspe¢des para se
poder perceber que, realmente, estio bem instaladas e seguras as estruturas
construidas para o seu desempenho.

6.5. Adegas tradicionais

O presente projeto localiza-se em Gémeos, Celorico de Basto, mais
especificamente, no Norte de Portugal no distrito do Minho e, para tal, visto que a
casa a ser intervinda contém desde o século XVIII uma adega e, também, um lagar de
vinho esta proposto realizar-se um pequeno roteiro turistico das mesmas. Os antigos
proprietarios desta casa, no século XVIII, ja tinham terras pertencentes a esta
habita¢cdo onde haviam vinhas e, provavelmente, a producdo de algum vinho tendo,
com certeza, caseiros que trabalhavam para estas pessoas pois existem casas de
antigos caseiros que pertencem a habitacdo. A regido do Minho é uma das regides que
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também tem uma grande producdo de vinhos sendo caracterizada como a regido dos
vinhos verdes, entdo, por tal achou-se por bem manter esta adega e lagar no projeto
como dois espagos que possam ser visitados, tanto por turistas como por pessoas que
ali queiram visitar e entender melhor um pouco de como era a sua produgdo. Ira
conter um pequeno roteiro turistico, para verem alguns dos antigos utensilios que
ndo mais se utilizam nos dias de hoje e, uma prova de vinhos da tdo conhecida regido
do Minho.

Contextualizando um pouco melhor esta regido e estes vinhos, atualmente os
vinhos desta regido estdo em expansdo e as suas exportacdes tém aumentando
significativamente pois, antigamente, estes ndo eram tdo valorizados como nos dias
de hoje embora tivessem sido os primeiros vinhos portugueses conhecidos no
mercado de exportacdo, atualmente, existe uma grande ocupacdo da plantacdo e
producdo deste vinho (Francisco, 2016).

“(...) Atualmente, a regido dos Vinhos Verdes ocupa, em
termos de espago de plantagdo, uma drea geogrdfica de 34 000 ha
de terreno, o que corresponde a uns muito significativos 15 % da
drea viticola nacional. (...)” (Francisco, 2016).

Abordando e dando a conhecer melhor os vinhos desta regiao, as principais
castas brancas cultivadas na regido e, também, talvez, as mais vendidas no que toca
ao Vinho Verde branco siao o Alvarinho, o Arinto, o Avesso, o Azal, o Loureiro e a
Trajadura (Francisco, 2016).

No projeto a desenvolver, j4 como mencionado, pretende-se realizar um
pequeno roteiro turistico entre a adega e o lagar desta habitacdo juntamente com
uma pequena prova de vinhos da regido do Minho, pois ndo existe qualquer tipo de
informacao se nesta, antigamente, fabricavam algum vinho especifico. Sera um
pequeno roteiro, mais especificamente, enoturismo, sendo importante mencionar
que, nesta, ndo sera um roteiro meramente grande como os varios roteiros de
turismo de vinho que existem pelo pais, sera apenas uma pequena visita para dar a
conhecer os antigos utensilios e método de producdo do vinho na antiga habitagao.

Para tal, foram necessdarias varias pesquisas de varias adegas e caves que realizam
0 enoturismo, assim como, experiéncias e degustacdes para entender um pouco
melhor como podera ser organizado este roteiro e, consequentemente, as duas salas
de visitacdo. Algumas das pesquisas que foram realizadas sobre adegas da regido do
Minho ndo obtiveram qualquer tipo de imagem que pudesse ser colocada como caso
de estudo, entdo, para tal, optei por pesquisar sobre as adegas e caves do vinho do
Porto que é, também, uma das regides mais turisticas no que toca a vinicultura e ao
enoturismo. Em seguida, estdo apresentadas algumas imagens de diversas adegas e
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caves do Douro servindo como fontes de inspiracdo e de casos de estudo para o
projeto que sera desenvolvido.

As caves e adegas de vinho apresentadas, sendo estas caves da regido do Douro,
sao as seguintes: Caves Taylor’s, figura 37, Adega da Quinta da Aveleda, figura 38,
Adega de Pogas, figura 39, Caves Sandman, figura 40, Caves Porto Ferreira, figura 41
e, Caves Cockburn’s, figura 42.

Figura 37 - Caves Taylor’s, Figura 38 - Adega Quinta da Figura 39 - Adega de Pocas,
Fonte: Adrian Bridge - CEO Aveleda, Fonte: Alexandra Costa Fonte: Manoel D. Pocas
Junior

= i P

Figura 40 - Caves Sandeman, Figura 41 - Caves Porto Ferreira, Figura 42 - Caves

Fonte: WINTP Fonte: Sogrape Cockburn’s, Fonte:
Symington Family Estates
Vinhos SA

Analisando estas imagens, consegue-se perceber que todas sdo muito parecidas
em questdo de organizacdo e apresentacao, em todas contém as famosas pipas de
vinho onde antigamente se armazenava o mesmo, na qual, depois se bebia
diretamente da pipa; outro aspeto bastante importante a ser mencionado € o tipo de
tetos destes espacos, pois sdo tetos caracteristicos das antigas adegas - tetos em vigas
de madeira - todos estes elementos desde os tetos as pipas e, até mesmo, na forma
como a iluminacao esta trabalhada, conseguem transmitir o tipo de ambiente antigo e
rural que se vivia nas adegas sendo que, este género de ambiente pode ser
conseguido através da forma como a iluminacao é trabalhada e, pelo uso das pipas
que sdo o elemento fundamental. Os espagos conseguem transmitir um pouco do
grande ambiente da época o que, no meu ponto de vista, € um dos objetivos que
também se pretende transmitir neste tipo de espagcos embora, ndo se consiga
transmitir a 100% do que se vivia na época.
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Abordando melhor o processo antigo da producao de vinho nos seus tempos
passados, primeiramente, é importante mencionar que é com base em algumas
histérias da populacdo da regido Celorico de Basto e, também, de familiares. O
ambiente rural que se vivia nas adegas ndo se baseava sé no processo de produgao do
vinho, mas também no ambiente familiar e de amizade que as pessoas viviam, pois, as
vindimas eram uma das épocas do ano em que toda a gente se juntava nao s6 para
fazer o vinho, mas também pelo convivio e festas que se criavam podendo, até,
designar-se como uma tradicdo. Quem pertenceu a esses tempos e 0s viveu sentiu
verdadeiramente o sentimento da chegada das épocas das vindimas, como se pode
observar pela figura 43, sendo este um belo exemplo de como era na época

Figura 43 - Vindima, tradicional Figura 44 - Vindima, carro de bois Figura 45 - Vindima, beber
método de pisar as uvas, Fonte: Engenheiro  Agrénomo vinho das pipas, Fonte:
Fonte: Jorge M. Cabral Manuel de Oliveira Silvestre Osvaldo Meira Trigueiro

Antigamente, o vinho era produzido de uma forma diferente do que hoje em
dia se vé, pois, atualmente, o vinho é cada vez mais produzido de uma forma
industrial com maquinarias avancadas e especializadas. O processo antigo nao difere
muito do atual apenas foram deixadas as tradi¢des e a forma de produgao tradicional,
pois, o tradicional era as pessoas juntarem-se amigos e familiares todos juntos iam
para os campos para fazer a vindima, a dita colheita da uva. Colocavam as uvas em
grandes baldes onde, seguidamente, colocavam no tradicional carro de bois, depois
de feita a colheita seguiam para a adega onde descarregavam os baldes de uvas no
lagar de vinho e realizavam o desengace, de seguida, faziam o conhecido método de
pisar as uvas enquanto cantavam. Por fim, o vinho era retirado para as pipas
deixando fermentar por uns dias e quando passasse o processo de fermentacao do
vinho era colocado em garrafas. No final, muitas vezes, o vinho era dado as pessoas
que foram ajudar no dia da vindima ou, entdo, apenas para consumo pessoal
chegando a beberem diretamente da pipa sendo uma coisa comum de se fazer e,
atualmente, ainda se vé quem o faga e mantenha a tradicao de beber diretamente da
mesma.
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7. Conceito

O projeto abordado, trata-se de uma habitacdo que contém bastantes elementos
que sdo caracteristicos das antigas habita¢cdes do século XVIII e, para tal, tratando-se
de uma reabilitacdo e, também, pelo facto desta ser uma bela conservagdo devem ser
mantidos e preservados todos os seus elementos componentes. Sendo assim, o
conceito que aqui sera pensado é representar o estilo rustico inserindo elementos
novos, ou seja, junto com o estilo contemporaneo ndao removendo o que de existente
contém.

No moodboard de conceito podemos observar que, primeiramente, a paleta de
cores é uma das componentes que melhor define o espaco e, consequentemente, a
paleta, que pode ser observada aborda uns tons neutros entre os castanhos e os beges
pelo facto de ser um ambiente mais rustico com muita madeira e pedra. Tera os tons
verdes escuros pois esta € uma zona de muitos verdes e de natureza, logo, sera uma
boa ligacdo de elementos e cores, sendo esta uma paleta que tem como objetivo
harmonizar os espacgos e transmitir o conforto e o bem-estar nos ambientes. Para
complementar o conceito, a habitacdo ja contendo vérias lajes em vigas de madeira,
esta sera uma das aplicagdes que se vai manter e colocar em outros espagos que seja
possivel para, assim, haver ligacdo e harmonia entre espacos. Por fim, a colocagao do
relogio e das chaves remetem para a ideia de antigo pelo motivo da habitacdo ser do
século XVIII numa época onde tudo era mais classico e nobre.

MOODBOARD

CONCEITO

Figura 46 - Moodboard de conceito, Fonte: Autor
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Apés a andlise do moodboard de conceito que sera abordado e aplicado na
edificacdo passemos, entdo, para o moodboard do espaco que se pretende transmitir.
O conceito de rustico, antigo e delicado continua presente, pois sdo caracteristicas
que se vao e devem manter pelo motivo de ser um espaco com caracteristicas muito
especificas da época tendo que se preservar esta reliquia. Continuando a andlise, a
paleta de cores também sera mantida apenas se aplicard uma paleta mais suave entre
os bejes e os brancos e também, aplicadas cortinas dos mesmos tons, pois a habitacao
em si é muito escura pelo facto de utilizar muita madeira pura nos tetos, chao,
paredes e, até, mobiliario o que cria um ambiente muito pesado e fechado e, o
objetivo é conseguir criar um ambiente mais leve, harmonioso e confortavel através
da paleta cromatica mantendo sempre as caracteristicas ja enraizadas na mesma. O
uso da pedra e da madeira serd mantido de forma a criar uma harmonia entre as
cores e 0s materiais para evitar que o ambiente fique pesado, também, serdo
mantidas e aplicadas as vigas de madeira, pois ja sdo elementos presentes na
habitacdo, mais especificamente, nos tetos, estas serdo aplicadas em tetos e serao
utilizadas de formas diferentes. Por fim, estdo representados alguns elementos
contemporaneos para, precisamente, fazer um contraste com o antigo como se desse
uma nova linguagem ao espac¢o, mas sempre mantendo as suas raizes dai, a presenca
de uma poltrona moderna e de um lustre para dar a ideia do contraste que se
pretende transmitir - o antigo e rustico com o contemporaneo e moderno.

MOODBOARD

ESTETICO

Figura 47 - Moodboard estético, Fonte: Autor
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7.1. Publico-alvo

O publico-alvo que é pretendido atingir com o projeto proposto é um publico mais
relacionado para familias e ndo s0, pois este espaco sera mais direcionado para algo
que transmita a sensacao de lar ao mesmo tempo que ira conter estética, sofisticacao
e funcionalidade.

7.2. ldentificacao das condicionantes

As habitagdes antigas com alguns anos e até séculos de histdria, tal como a
Casa do Outeiro, sdo o género de habitagdes que mais podem ter condicionantes e
para as quais tem que se arranjar solugdes, pois, estas por serem antigas e estarem
bastante tempo fechadas sem qualquer tipo de uso vao-se desgastando aos poucos,
seja com fins atmosféricos ou, até mesmo, por pessoas que por vezes passam e olham,
entram e estragam como se vé por ai em algumas habita¢cdes abandonadas. A Casa do
Outeiro, além de estar muito bem conservada, ndo deixa de ter algumas
condicionantes para as quais tem que se arranjar solugoes.

Comecando por analisar as condicionantes, a humidade é uma das
condicionantes mais presente que tem que ser resolvida e, como todos sabem, a
humidade pode causar problemas de saide e até mesmo problemas dentro da
propria habitacdo. A humidade pode causar consequéncias e, umas das principais é o
bolor e o mofo que podem aparecer no interior da habitagdo, no mobilidrio e em
materiais organicos como em papel, tecidos, madeiras, entre outros. O bolor é uma
condicionante que se designa como um aglomerado de fungos tendo varios tipos,
sendo estes perigosos também para a saide humana. Em questdao do mofo, este, pode
aparecer como manchas podendo estas ter diferentes cores comegando, ao fim de um
tempo, a ganhar cheiro ao mofo, como exemplo destas manchas pode-se observar a
figura 47, que é uma das condicionantes mais presentes na habitacdo a ser projetada.

Outras condicionantes presentes no edificio é o facto desta conter portas que
estdo um pouco desgastadas e o pavimento exterior permanece todo em terra,
podendo ser observado na figura 48. A laje da parte exterior do piso 0, referindo a laje
da varanda do piso 1, apenas esta com tijolos ndo tendo qualquer tipo de acabamento
e revestimento, figura 49. Referente ao piso 1, estd em causa uma condicionante
sendo esta o facto de o acesso ao piso 1 pelas escadas ser numa area aberta ao
exterior, ou seja, ndo tendo qualquer tipo de prote¢do o que pode ser uma ma gestdo
da area para os clientes que ali pernoitem.

A varanda do piso 1 ndo contem nenhuma protecao, podendo ser estas
condicionantes observadas na figura 64; por ultimo, contendo esta habitacdo dois
pisos é uma problematica para as pessoas de mobilidade reduzida, pois nao existe um
elevador de acesso entre os dois pisos e, sendo esta para turismo rural, tem que estar
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preparada e habilitada para todos tendo, obrigatoriamente, que ter um elevador para
a ligacdo e circulagdo entre pisos.

A habitagdo a ser intervinda, como ja observado, contém algumas
condicionantes que limitam no processo e criatividade do projeto, pois, para além das
ja referidas, esta contém dois grandes saldes com dois tetos trabalhados em forma
oval o que limita o nimero de espagos que se possam criar neste, pois, sdo duas zonas
que ndo se podem demolir nem construir devido aos tetos existentes que sao uma
belissima arquitetura dos tempos antigos tendo, assim, que ser preservados.

Figura 48 - Exemplo Figura 49 - Pavimento Figura 50 - Laje em Figura 51 _
de humidade, Fonte: exterior em terra, Fonte: tijolo no piso 0, Varanda do piso 1
Autor Autor Fonte: Autor sem protecao,

Fonte: Autor

7.3. Solucao das condicionantes

As condicionantes mencionadas tém que ser solucionadas, entdo, para tal, em
relacdo aos pequenos detalhes, como o facto da inexisténcia de elevador, a sua
solucdo é a colocacao de um elevador ao lado das escadas para, assim, fazer o acesso
entre pisos e possibilitar o acesso a pessoas de mobilidade reduzida.

Em relacdo as areas estarem expostas sem nenhuma protecdo foi proposta, a
colocacdo de uma estrutura envidracada que consiga responder a esta condicionante
de forma a proteger ndo sé a parte exterior, mas também de forma a proteger as
pessoas dos ventos e chuvas facilitando uma melhor fluidez na circulacao entre pisos.

Para além destas, o pavimento exterior terd que ser trabalhado e o material
que levara sera a pedra. Por fim, a laje da varanda no piso 0 sera trabalhada com vigas
de madeira tal como nos outros espacos, os quais, os tetos sao todos construidos da
mesma forma.

Uma das principais condicionantes que, talvez, sera a mais dificultada é a
limitacdo de espago que pode ser criado na habitacdo logo, foi bastante desafiante
achar um resultado final de proposta para o espaco, pois é uma casa de grande
dimensao com espacos limitados e caracteristicas préprias que tém que ser mantidas.
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8. Desenvolvimento da proposta

O projeto proposto, como ja mencionado, pretende utilizar a habitacdo
mantendo ao maximo todos os seus valores e caracteristicas proprias existentes da
mesma. A proposta feita para este edificio tem como objetivo propor espagos que
sejam funcionais, confortaveis e adequados para todos. Este é composto por dois
pisos que foram definidos como duas zonas diferentes, o piso 0 com zonas que serao
mais sociais onde residentes e ndo residentes podem estar e circular e, o piso 1 como
zona privada apenas para as pessoas que ali pernoitem.

Explicando melhor, no piso 0 estd situado o espaco de rececdo, arrumos da
area exterior/casa das maquinas, instalacdes sanitarias - mobilidade reduzida,
masculina e feminina - sala de refei¢cdes, copa, zona de funcionarios, arrumos de
roupa suja e limpa e, por fim a zona da adega e do lagar de vinho. E importante
mencionar que foi proposto um pequeno roteiro turistico na zona da adega e do lagar
de vinho onde é permitido dar a conhecer as atividades da producdo do mesmo
realizadas antigamente, assim como, dar a conhecer um pouco dos vinhos verdes da
zona do Minho permitindo que pessoas nao residentes no alojamento possam
usufruir do mesmo.

No piso 1 estdo projetados 6 quartos, quatro suites de casal, um quarto
familiar com mezanine e um quarto de mobilidade reduzida, permitindo, assim,
alojamento para 14 pessoas. Estao propostas duas salas nos antigos saldes do edificio,
nos quais, sao propostas uma sala de convivio e uma sala de jogo de bilhar. E
importante mencionar que, o quarto de mobilidade reduzida foi criado de maneira a
adequar-se a pessoas condicionadas, mas também para pessoas que ndo sejam
estando apropriado para ambas as situagoes.

Por dltimo a nivel exterior é relevante referir que apenas houve a necessidade
de fazer uma intervencao a qual se identifica por uma estrutura metalica envidragada
na area exterior, tendo como objetivo proteger e permitir a circulagdo das pessoas
nos pisos.

8.1. Organograma/Definicao de zonas e espacos

A realizagdo da organizacdo espacial teve como base a realizacdo de um
organograma para cada piso separadamente. O organograma criado para todo o
espaco do piso 0, comeca pela entrada onde logo teremos a rece¢do, seguidamente,
apresenta-se uma grande estrutura metdlica servindo de protecdo que logo dara
acesso ao corredor que direcionard as pessoas para a instalacdo sanitdria de
mobilidade reduzida, instalacdo sanitdria masculina, instalacao sanitaria feminina e
sala de refeicdes o0 mesmo, também, permite o acesso a adega e ao lagar de vinho,
assim como, ao tunel que apenas terdo acesso os funcionarios, pois é onde se situam a
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zona de funcionarios, copa, arrumos de roupa suja e limpa e, onde sera a entrada e
saida de mercadoria.

Piso O

Zona de entrada de
mercadoria

Arrumos de roupa Adega
Zona de funcionarios
Lagar
Copa
Thnel de passagem

. Elevador de acesso

Arrumos area exterior a0 piso 1
/casa das méquinas Escadas de acesso

WCF Corredor de ao piso 1

WCM acesso Acesso ag patio

exterior

WC MR

Sala de refeigdes

Entrada Rece¢io

Figura 52 - Organograma do piso 0, Fonte: Autor

No piso 1 o acesso a este sera realizado através das escadas ou do elevador, assim
que se sobe teremos logo de seguida um corredor de acesso que também funcionara
como varanda que da acesso aos primeiros quartos, entrada para o quarto 1, para o
quarto 2 e para o quarto familiar todos estes funcionando como suites. De seguida
situa-se uma porta de acesso para o interior da habitacdo que dara acesso ao quarto
5, ao quarto 6 e ao quarto de mobilidade reduzida, por dltimo, dard acesso a uma
instalacdo sanitaria colocada com o propédsito das pessoas nao terem que se deslocar
aos proprios quartos, e dara acesso a sala de convivio e a sala de jogo. Foram varios os
estudos sobre a organizagdo espacial do piso 1, pois € um espago grande que contém
varias limitacGes as quais tivemos que nos moldar para conseguir desenvolver uma
boa organizac¢do do espaco.
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Piso 1

Entradaf({]uarto Acesso WC comum
M Acesso 4 sala de
convivio

Entrada quarto 3
Acesso 4 sala de

Jogo
Entrada quarto 4

Porta de acesso ao
mterior

Entrada quarto 2 Entrada quarto 1

Entrada quarto
familiar

Corredor de acesso

Escadas e elevador
para o piso 1

Figura 53 - Organograma do piso 1, Fonte: Autor

8.2. Propostas iniciais

Seguidamente da realizacdo do organograma dos pisos, para entender toda a
organizacdo espacial necessaria, foram, entdo, projetadas algumas propostas na
planta que, consequentemente, foram mudando ao longo do percurso até chegar a
uma boa proposta final da mesma. Todos os espacos necessarios foram organizados e
colocados onde melhor se desempenhariam, embora alguns tenham sido melhor
pensados. Abordando de forma geral e explicativa inicialmente ficou definido que os
dois pisos seriam divididos. O piso 0 apenas ficaria com fung¢do de ser um piso social
onde pessoas residentes e ndo residentes possam circular pois, prop0s-se projetar um
pequeno roteiro turistico na zona da adega e do lagar de vinho que o permitisse. O
piso 1 serd a zona privativa onde apenas tém acesso as pessoas que ali pernoitem.

Primeiramente, foi identificada uma condicionante na area exterior pois, esta é
totalmente aberta assim como, as zonas de circulacio do piso 0 e do piso 1
prejudicando e desprotegendo as pessoas de chuvas e ventos. Por tal motivo
solucionou-se a criagdo de uma estrutura metalica envidracada que, no inicio dos
estudos teria uma diferente colocagdo da atual proposta. Com a planta da figura 53
pode-se observar que a estrutura estava projetada da forma onde seria feita a entrada
para o edificio prolongando-se apenas até a zona das escadas, ficando todo o restante
espaco livre. Esta ideia inicial ndo resultou pois, para além da estrutura nao se
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prolongar até ao final do corredor, continuando a deixar a zona desprotegida,
também, ndo funcionou pelo motivo da parte da rececao proposta nao ser funcional.

Consegue-se perceber que a entrada proposta para o edificio inicialmente seria
feita a partir da fachada principal, através da porta que da acesso para o tinel de
passagem. A rececdo e a zona de copa estavam propostas no mesmo espaco tendo
apenas uma parede e uma porta de separacdo entre as mesmas. Conforme foi
analisada percebeu-se que nesse mesmo sitio existiria entrada e saida de
funcionarios, assim como, entrada e saida de comida e, ndo seria pratico nem
adequado haver esse tipo de circulacao na zona de rececdo pois, a entrada e saida de
mercadoria ou de funciondrios tem que ser separada da mesma zona de entrada de
clientes. Em relacdo a zona da sala de refei¢cGes, nesta foi proposta apenas o servigo de
pequeno almogo com servigo de buffet, para o qual existiria uma copa que faria apoio
ao mesmo logo, existiria passagem de um espag¢o para o outro, tal como se observa na
figura 53.

As instalacdes sanitarias e a sala de refeicdes foram mantidas, desde o inicio, no
espago onde se encontram, pois, era o espago mais adequado para as mesmas visto
que, no edificio nao é possivel partir e destruir as paredes existentes em pedra.

Figura 54 - Estudo 1 da proposta do piso 0, Fonte: Autor
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Como ja referido anteriormente, no inicio dos estudos da proposta foi solucionada
a criacdo de uma estrutura metdlica envidragada na area exterior para resguardar e
proteger as pessoas permitindo uma livre circulagdo nos pisos. Através da andlise da
planta de estudo do piso 0 representada na figura 55, consegue-se perceber que a
proposta continuou a ser trabalhada devido aos espacos ndo estarem bem
solucionados tais como a rece¢do, a copa e a zona de funcionarios, assim como, a
estrutura. A solugdo criada a nivel exterior foi o prolongamento da estrutura criando
protecdo em toda a zona de circulagdo do piso 0 e do piso 1, assim como, foi
prolongada a mesma até a zona do lagar de vinho e da adega pois, sera um espago que
também tera circulacdo. A estrutura criara um facil acesso entre os dois pisos que é
feito através das escadas tendo sido proposto adicionar um elevador de acesso com o
objetivo de permitir o acesso a pessoas de mobilidade reduzida.

Devido ao estudo anterior ndo ter resultado, em relacao a colocagdo dos espacos ja
referidos, na seguinte proposta foi trocada a zona de receg¢do e a consequente entrada
para o edificio. Explicando melhor, a entrada para o mesmo foi trocada para a parte
posterior do edificio pelo motivo de se propor o estacionamento no mesmo local,
assim como, a recec¢do, que foi proposta na zona do corredor do piso 0. Visto que a
entrada para o mesmo foi mudada houve a necessidade de colocar uma porta pois,
esta era uma zona aberta apenas de passagem, entdo, foram proposta portas de
abertura automatica. Esta ideia também nao resultou pois, ndo existiria uma camara
de ar que fizesse a transi¢do entre os dois ambientes logo, esta ideia acabou por ser
solucionada através da prolongacdo da estrutura até & parte exterior de entrada do
edificio.
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Figura 55 - Estudo 2 da proposta do piso 0, Fonte: Autor
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Entrando no edificio a rece¢do esta projetada no corredor do piso 0 de forma a ter
um melhor acesso 4 mesma, mas esta proposta também ndo resultou, pois, a rece¢ao
ficaria um pouco isolada e ndo muito visivel para quem entrasse o que nao facilitaria
0 seu acesso. Ao lado da mesma foi proposto na parte do corredor um pequeno
espago que serviria para arrumacdo da area exterior, embora ndo fosse pratico
devido a sua pequena area.

Seguindo pelo corredor existente do piso 0, encontram-se as instalacOes
sanitarias - mobilidade reduzida, masculina e feminina - situadas no local mais
adequado as mesmas pelo motivo ja referido, devido a impossibilidade de destruir as
paredes existentes em pedra. De seguida a sala de refei¢cdes mantém-se, apenas a
zona de copa é trabalhada pois, anteriormente a mesma nao resultaria devido 4 area
onde estava a ser proposta, porque sendo uma copa apenas de apoio ndo necessitara
de grande dimensdo, entdo, nesta foi proposta a zona de funcionarios devido a
inexisténcia de uma zona adequada para os mesmos. A proposta feita foi colocar uma
zona de cacifos e de refeicdo criando uma parede na parte de tras da copa. A ideia ndo
resultou, pois, os funcionarios necessitam de ter as condigdes minimas no espacgo de
trabalho e, a forma como este estava a ser projetado nao cumpriria essas
necessidades. Ao lado deste espaco esta situada uma zona de arrumos para a roupa
suja e limpa tendo sido esta colocada numa parte mais isolada de forma a criar uma
zona apenas para entrada e saida de mercadoria separada da zona de entrada dos
clientes e da zona de circulacdo das pessoas, contendo assim um espago proprio e
privado, sendo o seu acesso feito através do tunel de passagem existente.

Por ultimo, é importante referenciar que pelo corredor criado pela estrutura
havera acesso a parte onde esta proposto realizar um pequeno roteiro turistico — na
adega e no lagar de vinho.

Passando para o piso 1 foram realizados, também, alguns estudos de
propostas. O seu acesso € realizado através das escadas presentes no piso 0 ou, entao,
pelo elevador ao lado das mesmas. Como ja mencionado o piso 1 estd definido como
uma zona privada apenas para pessoas que ali pernoitem, por tal, foram propostos
apenas 6 quartos permitindo alojar 14 pessoas e duas salas de convivio.

Inicialmente a proposta criada apresenta os quartos no espaco dos saldes
existentes do edificio, figura 56, a ideia era criar os quartos todos na mesma zona
interior evitando que as pessoas necessitassem de sair para a parte exterior para
irem para os quartos. Os quartos foram, entdo, desenvolvidos no espaco onde se
situam os saldes e, as salas seriam desenvolvidas na parte que apenas tem acesso pela
varanda exterior. A proposta dos quartos nao resultou, porque primeiramente nao se
pode mexer nas paredes estruturais existentes e, segundo, pelo motivo dos tetos dos
saloes serem trabalhados em madeira.
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Figura 56 - Estudo de proposta do piso 1, Figura 57 - Estudo de proposta do piso 1,
Fonte: Autor Fonte: Autor

Os quartos tiveram que ser continuados a trabalhar de maneira a desenvolver
um espa¢o que se adequasse aos mesmos pois, ndo se pode descaracterizar os
elementos existentes na habitacdo logo, houve a necessidade de se solucionar algo
mais funcional que ndo mexesse com os tetos. A proposta das salas,
consequentemente, também ndo funcionou, pois, foi necessario trocar os espagos, ou
seja, a melhor forma solucionada de maneira a preservar o edificio foi colocando a
sala de convivio e de jogo no espaco existente dos saldes de maneira a preservar os
mesmos e, dando a oportunidade de todos usufruirem de um espago com uma
caracteristica diferente. Os quartos acabaram por ser propostos nos restantes
espacos pois, devido a preocupagao com a preservacdao do edificio houve a
necessidade de se moldar as zonas aos espagos colocando os quartos nas areas mais
adequadas. Explicando melhor a organizacdo dos mesmos, foram propostos trés
quartos aos quais o acesso é feito pela varanda exterior do piso 1, diferenciando-se
um dos trés caracterizado como um quarto familiar com mezanine. Os trés restantes
quartos foram colocados na parte interior do edificio sendo um adequado para
mobilidade reduzida.

Ao longo do desenvolvimento da proposta os quartos foram melhor definidos
diferenciando-se dois dos restantes. Foi proposto um quarto familiar com mezanine,
no espaco de uma antiga cozinha tradicional que contém um teto construido em vigas
de madeira, com o pavimento e paredes em pedra tendo um pé-direito de 7,25m, dai
ser proposto a realizagdo de uma mezanine, pois, o espago permite a criacdo da
mesma sendo esta um ponto interessante e atrativo para turistas. Seguindo pela
varanda entra-se no restante espago interior da habitacao que dara acesso a mais trés
quartos propostos sendo um destes um quarto adaptado para pessoas de mobilidade
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reduzida estando apropriado, também, para pessoas sem condicionantes. O quarto foi
proposto neste espaco devido, também, 4 sua maior drea que é necessaria para ser
funcional para as pessoas de mobilidade condicionada.

8.3. Proposta final

Os estudos das plantas do piso 0 e do piso 1 referidos e analisados sofreram
algumas alteracOes necessarias para se adequarem, para tal, irdo ser abordadas as
propostas finais justificando cada alteragao que foi necessaria para chegar a uma boa
funcionalidade dos espagos. Como se pode observar na figura 58, a planta do piso 0
sofreu algumas alteragdes em espacos especificos como a entrada para a habitacao, a
rececao, a copa, a zona de funcionarios e a zona dos arrumos. Estando o piso disposto
com rececdo, arrumos area exterior/casa das maquinas, instalagdes sanitarias sociais,
sala de refeicdes, copa, zona de funcionarios, zona de arrumos de roupa suja e limpa e
zona de adega e lagar de vinho.

Figura 58 - Planta de apresentacao do piso 0, Fonte: Autor
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Primeiramente, a entrada para a habitacdo situa-se na parte posterior devido
ao estacionamento estar ai localizado pois, € onde contém mais terreno e mais espaco
para conter um bom estacionamento. Propds-se uma estrutura metdlica envidragada,
figura 59, que foi prolongada para a parte de fora da habitacdo para, também,
proteger as pessoas ha parte que se entra para a mesma estando situada,
seguidamente, a rececdo. Esta foi trocada de sitio, porque onde se situaria nao seria
funcional nem totalmente visivel pelos turistas logo, foi trocado para um espago mais
visivel que permita ser o primeiro a ter contacto para quem chega fazendo sentido
que esta seja a primeira paragem dos clientes.
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Figura 59 - Corte DD’, Fonte: Autor

No interior da rececao os seus clientes terdo oportunidade de arrumar a sua
bagagem caso o necessitem ou queiram ir visitar outros sitios enquanto nao chega a
hora do seu check-in. O facto de as vezes sermos sujeitados a esperar para ser
atendidos é algo incomodativo, entdo, foram colocados bancos para se puderem
sentar se o necessitarem e optarem.

Para a zona da recec¢ao foi desenvolvido um balcao feito & medida adequado ao
espaco. Sendo a rece¢do o primeiro espaco com o qual os turistas tém primeiro
contacto e visibilidade é, também, neste espago que vao conseguir perceber um pouco
do ambiente e do meio envolvente que ali existe. Apds uma analise sobre os principais
materiais e caracteristicas da zona, foram pensadas propostas de como se poderia
realizar o equipamento de forma a ser funcional e pratico.

Portanto, visto isto, o balcdo terd 1000mm de altura por 1900 de largura, como
se pode observar na figura 60, o qual foi pensado e criado de forma a ter uma
pequena mesa embutida no préprio balcdo com 500mm para que tenha espago para
conter o computador de servico e, trés pequenas prateleiras juntamente com uma
prateleira projetada na horizontal com 250mm por baixo da mesa de trabalho onde
se possa colocar a maquina de pagamento, um pequeno cofre e as chaves dos quartos
permitindo ainda, se for necessario, espaco para colocar dossiés.
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Material

Pegas om madeira de carvalho
Madeira de aglomerado 20mm revestida
a termolaminado preto REF: U999 ST12

Figura 60 - Maquete de estudo do Figura 61 - Desenho de conjunto do balcao, Fonte:
balcao, Fonte: Autor Autor

Os materiais pensados para criar o balcao foram a madeira de aglomerado com
20mm de espessura revestida com termolaminado preto com o propdésito de apenas a
parte frontal do equipamento ser o destaque, o qual é composto por varias pecas de
madeira a criar um efeito 3D como se algumas das mesmas saissem do balcdo.

No alojamento foi proposta a criagdo de uma rampa para acesso de pessoas de
mobilidade reduzida devido a elevacao do pavimento para 25cm pois, as portas de
acesso aos espac¢os do piso 0 continham um degrau de 27 cm o que nao permitiria o
acesso a pessoas condicionadas e nao facilitaria nem seria funcional para as pessoas,
consequentemente, foi proposto a elevacao de todo o pavimento do piso 0 para 25
cm. Seguidamente, como ja mencionado, tem uma estrutura para protecdao das
pessoas e onde as mesmas podem circular sem ter condicionantes.

E de enorme relevancia, desde j4, que todos os tetos do piso 0 eram compostos
por vigas de madeira nas quais o pavimento do piso 1 esta assente logo, em questdes
acusticas nao existira isolamento algum. Para passarem as tubagens de agua para o
piso 1 a Unica solugdo encontrada seria colocar tetos falsos para que a mesma fosse
por ai direcionada subindo pelas paredes criadas no mesmo. Visto isto, foi proposto
colocar tetos falsos em todos os tetos do piso 0 exatamente por esses motivos
referidos, pois seria impossivel passar as tubagens ou até mesmo a rede elétrica pelas
paredes de pedra existentes na habita¢do, assim como, permite a solucao actstica Na
adega e na passagem do tunel foram colocados tetos falsos apenas entre as vigas de
madeira para que estas fiquem visiveis mantendo um pouco da sua caracteristica,
visto que, nestes espagos ndo serd necessario passar tubagem, mas serd necessaria a
passagem da rede elétrica e a colocac¢do de isolamento acustico.

Seguindo a entrada para o piso 0 encontram-se as escadas e dois corredores,
sendo um deles o corredor criado pela estrutura adicionada ao espago. Aqui, o
corredor concebido pela estrutura dara as escadas e ao elevador que fara o acesso
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para o piso 1, consequentemente, também, dara acesso a adega e ao lagar de vinho,
onde foi proposto a criacdo de um pequeno roteiro turistico para cerca de 8 pessoas.
Neste roteiro é dada a oportunidade a pessoas residentes e ndo residentes de visitar e
conhecer o espago da antiga producdo de vinho tradicional, conhecendo as pipas de
vinho existentes da habitacdo e os utensilios antigamente utilizados, assim como, um
pouco dos vinhos verdes da zona do Minho. A ideia foi proposta para preservar o
espaco e os objetos antigos que hoje em dia ndo sdo tdo comuns, podendo ser
observados os espagos propostos na figura 62.

Figura 62 - Renders da adega e do lagar de vinho, Fonte: Autor

As instalagdes sanitarias sociais e a sala de refei¢cdes estdo projetadas no mesmo
local de circulagao, como se pode observar na figura 63, pois, é onde havera maior
circulacdo de pessoas logo, foram colocados no mesmo sentido para ndo existirem
percursos distintos, apenas mantendo uma unica circulagdo. Foram criadas trés
instalacdes sanitarias, uma adequada a mobilidade reduzida, uma instalagdo sanitaria
masculina e uma feminina. As instalacdes sanitdrias feminina e masculina foram
projetadas com cabines sanitarias permitindo a utilizacdo das mesma por mais que
uma pessoa, assim como, foram instalados dois lavatorios pedestrais, evitando a
espera para qualquer necessidade ocorrida, figura 63. A instalacdo sanitaria para
mobilidade reduzida, figura 63, foi instalada num espaco com uma area maior que as
restantes instalacdes sanitarias, pois, este tem uma boa dimensao para este tipo de
necessidade e para as manobras necessitadas pelas pessoas de mobilidade reduzida.

Na sala de refeicbes apenas sera servido pequeno almogo com servico de buffet
até ha hora de almocgo, tendo este lugar para apenas 16 pessoas pois, no alojamento
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apenas pernoitardo um maximo de 14 pessoas e, normalmente nao irdo todas na
mesma hora.
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Figura 63 - Corte BB’, Fonte: Autor

A zona de funcionarios, copa e arrumos da roupa suja e limpa, podendo ser
observados na figura 64, estdo situados num local resguardado, sendo o seu acesso
feito por um pequeno tunel existente onde neste nao sao visiveis estes espagos pois,
foram colocados propositadamente de forma a nido serem totalmente visiveis. Este
sera um local direcionado apenas para os funciondrios e para a entrada e saida de
mercadoria fazendo com que esta seja totalmente separada da zona de entrada dos
clientes.
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Figura 64 - Corte AA’, Fonte: Autor

A zona de funciondrios esta situada num espaco de maior area devido a esta
ter que conter as condi¢des necessarias para quem ali trabalha. Irao poder usufruir de
um espaco com zona de refeicdo, onde poderdo efetuar as refeicdes e pausas
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necessarias que contenham; um pequeno espa¢o de balneario com cacifos onde
podem fazer a troca de roupa e guardar as suas necessidades e pertences; e, por
ultimo, uma instalagdo sanitaria privativa. Este espaco ira ser utilizado por um total
de 6 funciondrios pois, sera necessario ter duas pessoas responsaveis pela parte das
limpezas e arrumos da roupa; duas pessoas para a zona de copa onde sera realizado o
apoio ao buffet e colocacdo de comida no mesmo, assim como, a sua arrumacgao e
limpeza; uma pessoa responsavel pelo pequeno roteiro turistico no lagar e na adega;
e, por fim uma pessoa para a zona da rececao.

Passando para a copa, esta esta colocada num espaco de pequena dimensao pelo
simples facto de nesta apenas serem efetuados pequenos servicos de apoio a sala de
refeicdo servindo apenas pequeno almog¢o com servico de buffet. Foi proposto a
colocacdo de um mobilidrio industrial para cumprir o certificado de seguranca e
higiene.

Por fim, a zona dos arrumos da roupa suja e limpa apenas tera uma zona com
arrumacoes de produtos que sejam necessarios para efetuar as limpezas; uma zona
de arrumacdo das roupas de cama e téxteis de casa de banho, assim como, um cesto
industrial para o transporte dos mesmos.

Passando para o piso 1, o acesso ao mesmo ¢ feito através das escadas ou do
elevador dando logo de seguida 4 varanda que da acesso aos quartos e aos restantes
espacos da habitacdo. O nimero de quartos mantém-se — 6 quartos - apenas sao
alteradas de sitio a sala de convivio e a sala de jogo e o quarto que estava situado no
espaco dos saldes, sendo criada uma instala¢do sanitaria comum. Na planta da figura
65 consegue-se observar que nos dois espacos dos saldes foram propostas a sala de
convivio e a sala de jogo, pois o facto do espaco ser constituido por um teto
trabalhado e arredondado com 4,24 m de altura ndo permitiu a criacao dos quartos
nos mesmos, logo, foi solucionado que nestes seriam propostas as salas dando,
também, um maior interesse a quem o ocupa podendo todos usufruir de um espacgo
diferente com caracteristicas e valores proprios.
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Figura 65 - Planta de apresentacao do piso 1, Fonte: Autor

Os quartos seguem quase todos a mesma logica e a mesma func¢do os Unicos
que se diferenciam sdo o quarto familiar com mezanine e o quarto criado para a
mobilidade reduzida. Um dos quartos que se situava num dos saldes esta proposto no
espaco que fica de frente para os mesmos, embora seja um espaco de grande
dimensao era onde melhor se situava pois, foi tentou-se colocar num dos saldes, mas
ficaria apertado, com pouca fluidez e funcionalidade, logo, foi proposto o sexto quarto
da habitacao. O quarto familiar com mezanine contém 7,25m de pé-direito, podendo
ser observado na figura 66, permitindo a criacdo de uma mezanine a 3m de altura.
Utilizando pilares para sustentar a mezanine utiliza-se os mesmos para, também, de
certa forma, fazer uma separacgao entre a zona de dormir e a zona de estar.
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Figura 66 - Corte FF’, GG’ e HH’ - Quarto familiar com mezanine, Fonte: Autor
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O espaco contém caracteristicas muito proprias tais como, ser todo em pedra e
ter um teto feito com vigas de madeira, embora, neste tenha sido necessario colocar
paredes em gesso cartonado com isolamento. Justificando melhor esta escolha, foi
pelo motivo do material existente estar um pouco degradado devido & humidade que
foi entrando, assim como, por ser um tipo de material que transmite frieza e ndo é
muito confortavel para quem o utilizara. A pedra tem uma caracteristica propria que
o torna mais interessante e atrativo para os turistas, entdo, foram deixados pequenos
detalhes da parede existente para nao desvalorizar nem retirar totalmente a sua
caracteristica, podendo ser observado na figura 67.

Figura 67 -Render da mezanine, Fonte: Autor

E importante mencionar que em todos os quartos foram mantidas as maximas
caracteristicas possiveis apenas se necessitou pintar os tetos de branco pois, o espago
é¢ muito escuro devido ao uso da madeira intensiva e, o objetivo € tornar o espac¢o
leve, aberto e harmonioso.

Nas 6 instalagdes sanitarias foi proposto colocar revestimento, ou seja, a ideia
de o colocar surgiu devido a todo o espaco ser repleto de madeira no pavimento,
entdo, para o preservar foi proposto colocar um revestimento ceramico por cima do
atual pavimento assim como nas paredes.

O quarto de mobilidade reduzida foi pensado e projetado no local onde se situa
devido a maior area que € necessaria para criar um espaco adequado. Este também
foi pensado de forma a ser utilizado por pessoas que ndo sejam condicionadas
permitindo sempre que o espaco seja utilizado. Neste quarto o mobiliario colocado
baseia-se no mesmo mobilidrio dos restantes contendo, este, dois equipamentos
feitos & medida de forma a responder as necessidades destas pessoas permitindo
usufruir de um espaco onde se sintam confortaveis e acolhidos.

Foi proposta uma instalagdo sanitdria comum na mesma zona da sala de
convivio e de jogo propositadamente para que, as pessoas que estejam nestas salas
ndo tenham que ir necessariamente aos quartos onde residam, até porque, para quem
esteja nos quartos que apenas tem acesso pelo exterior nao seria funcional e pratico.
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Por ultimo a sala de convivio e a sala de jogo, figura 68, foram mantidas nos
antigos saldes existentes da habitacdo. A sala de convivio esta proposta de forma a
poderem estar 10 pessoas sendo projetada com o objetivo de poderem estar no
mesmo espaco sentindo-se 4 vontade e podendo conviver. A sala de jogo tem apenas
acesso pela sala de convivio tendo sido neste proposto o jogo do bilhar. O motivo da
escolha de ser bilhar foi pelo simples facto de ser um jogo caracteristico das antigas
classes sociais e por ser um tipo de jogo que cria contacto e convivio entre as pessoas
pois, o objetivo neste é criar o mesmo entre os residentes.

Figura 68 -Render sala de convivio e sala de jogo, Fonte: Autor

8.4. Estrutura metalica e envidracada

No inicio do projeto de reabilitagdo da Casa do Outeiro foi observada uma
condicionante que poderia ser prejudicial para o projeto a qual consistia no grande
espaco aberto que existe na area exterior da habitacdo, ou seja, a parte exterior do
piso 0 que se encontra na parte posterior do edificio. Visto isto, foram feitas pesquisas
e analisados casos de estudo que ajudassem na proposta desta estrutura para o
projeto, de maneira a conseguir desenvolver uma estrutura corretamente construida
conseguindo responder 4s necessidades presentes. O principal objetivo desta
intervencdo é fazer uma protecdo para as pessoas de forma a nao sofrerem com
chuvas e ventos facilitando a sua circulagdo entre pisos, assim como, apenas no piso 0.

A estrutura desenvolvida tende a responder as condicionantes de forma
funcional e estética a qual ndo serd apenas uma estrutura, pois, de certa forma dara
mais caracterizacao ao edificio ndo desvalorizando nem esquecendo os seus valores
histéricos existentes. Ao longo de todo o desenvolvimento do projeto esta estrutura
foi desenvolvida e corrigida em varios aspetos e pormenores que ndo estariam tao
bem resolvidos até chegar a sua finalizacdo final. Inicialmente ter-se-ia proposto a
entrada juntamente com a estrutura sem prolongar a mesma para a parte exterior
como se pode observar figura 69.
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Figura 69 -Maquete de estudo da estrutura, Fonte: Autor

Num segundo estudo foi retirada a ideia da porta de entrada do alojamento
fazer parte da estrutura e apenas se colocaria até a finalizacdo do muro, mas tal como
mencionado achou-se mais funcional e interessante estender a mesma até zona do
tanque dando a sua continuagao para o exterior, o qual pode ser observado na figura
70.

Por fim, finalizada, figura 70, é composta por uma parte de duplo pé-direito e
uma outra parte sem duplo pé-direito e, para dar um maior conforto ao cliente
propds-se a ampliacdo desta para o exterior do edificio, ou seja, para a parte da
entrada do edificio junto 4 rececdo devido ao objetivo j4 mencionado. E importante
referenciar que esta contém grandes janelas de correr que permitirdo as pessoas ir
até a parte exterior do alojamento e, os vidros que serao colocados na mesma serao
vidros especificos que ndao permitirdao a entrada total de calor, mas também néao
reduzira totalmente a iluminacdo, para solucionar esse aspeto serdo colocados vidros
da empresa Vitrochaves.
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Figura 70 - Maquete de estudo final da estrutura, Fonte: Autor

8.5. Materiais e paleta cromatica

Os materiais, a nivel estético, sdo dos elementos que mais sdo importantes no
espaco sao 0s que o caracterizam e sdo, também, os mais importantes no que toca a
nivel de construcao ou reabilitacdo, referindo o caso do projeto proposto. Os que mais
predominam a nivel de reabilitacdo dos espagos no projeto sdo os seguintes:

Volcalis

Figura 71 - Representacao de alguns materiais utilizados

Explicando melhor para o que cada material servira e resolvera comecemos
pela telha, esta, juntamente com o gesso cartonado e o isolamento térmico e acustico
tem como objetivo substituir a cobertura existente melhorando a sua resisténcia e
isolamento, pois, esta encontra-se com alguma degradacdo deixando passar
humidade para o interior do edificio que é bastante percetivel acabando por, também,
degradar o material existente na mesma.

O isolamento térmico e acustico e o gesso cartonado servirdo para criar tetos
falsos no piso 0, pois, estes nao foram possiveis de preservar. O teto existente é
composto por vigas de madeira que sustentam o soalho de madeira do piso 1 logo,
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primeiramente, nao existira nenhum tipo de isolamento acustico e, segundamente,
ndo permitiria a passagem da tubagem para o piso 1, a qual ndo poderia ser realizada
através das paredes estruturais de pedra, nem permitiria a passagem de rede elétrica
para a iluminagdo. A solucao proposta para estes aspetos sera criar tetos falsos em
todo o piso 0 de forma a permitir o isolamento acustico para o piso 1 onde se situam
os quartos e, também, pela necessidade da passagem da tubagem da rede de aguas e
de toda a unidade elétrica necessaria.

E de enorme relevancia mencionar que o quarto familiar situado no piso 1 esta
situado na antiga cozinha tradicional deste edificio, contendo 7,25m de pé-direito e
sendo todo o espago - paredes e pavimento - em pedra de granito. Devido ao motivo
da cobertura estar com pouca resisténcia deixando passar humidade para o interior,
neste espaco a mesma € bastante visivel no préprio material - a pedra - logo para
esta condicionante teve que se arranjar uma solucdo. Devido nao so6 ao ja referido é
importante mencionar que o proprio material ndo transmite muito conforto térmico
tornando o espaco frio e desconfortavel, consequentemente, por estes dois motivos
foi solucionado colocar um novo pavimento em madeira, pois a madeira é uma
material que transmite conforto e, serdo revestidas as paredes com gesso cartonado e
isolamento térmico deixando apenas algumas partes das mesmas com a pedra
existente visivel, que se pode observar na figura 72, precisamente para o espago ndo
perder a sua caracteristica por completo.

Il

Figura 72 - Quarto familiar, Fonte: Autor

A pedra granito sera utilizada com a funcao de preencher a parede da varanda
exterior do piso 1, pois, esta contém uma pequena parte na qual nao existe
preenchimento o que, consequentemente, prejudicara todo o interior da habitacao.

As portas interiores do piso 1 sdo portas antigas que seriam comuns e
utilizadas neste tipo de habitac¢do logo, todas estas serdo envernizadas e tratadas para
as manter e preservar. Todas as portas que serdo adicionadas terdo as mesmas
caracteristicas das ja existentes, ou seja, terdao molduras e os detalhes decorativos que
as existentes contém.

Por fim, as janelas do edificio serdo todas substituidas por vidro duplo e por
uma nova caixilharia para permitir um melhor conforto térmico e acustico, colocando
os mesmos detalhes decorativos nas janelas que sao caracteristicos deste edificio.
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A nivel de materiais estéticos utilizados apenas serd mais utilizada a madeira
no que toca aos pavimentos, pois no piso 0 todo o pavimento sofreu uma elevagao de
25cm adicionando um novo pavimento em madeira, figura 73, de forma a melhorar o
conforto. No piso 1 o pavimento sera o existente apenas sera envernizado e tratado
para ganhar uma melhor resisténcia e brilho.

Nos espacos das instalacdes sanitarias do piso 1 sera colocado um pavimento
ceramico branco por cima do pavimento existente de forma a ndo degradar o mesmo
pelo motivo de ser um espago humido e, serdo revestidas as paredes até 1,20m de
altura com revestimento ceramico de tons verdes e beges como se pode observar na
figura 73.

Figura 73 - Alguns dos materiais utilizados no interior

Em relacdo & paleta cromatica o objetivo da aplicacdo das mesmas aplica-se
mais no piso 1 pois, o piso 0 é constituido apenas por pedra, mas serdo pintados os
tetos falsos criados com um tom bege de forma a deixar o espago mais aberto e
harmonioso da mesma forma que o deixa mais confortavel e quente, pois a pedra é
um material que transmite frio e pouco conforto.

No piso 1, ja como mencionado, serdo aplicados tons claros dentro dos tons beges
pois, o interior desta habitacao é constituido por madeira tanto nos pavimentos como
nos tetos o que torna o espac¢o muito frio, escuro e fechado e, o objetivo é conseguir
transmitir o contrario - mantendo as caracteristicas existentes - um espa¢o quente,
claro e aberto através da paleta cromatica e dos materiais. Foram escolhidos os tons
mais claros, como se pode observar na figura 74, de forma a conseguirem transmitir
conforto e harmonia. Para complementar o espago serao aplicados os tons verdes e
borddés em pequenos detalhes e pormenores, pelo motivo de estes serem cores do
meio envolvente onde se situa, ou seja, o verde pelo facto de ser num meio rural onde
se vé muito os verdes nas arvores e nos campos e, o bord6 pelo motivo das vindimas e
das uvas. Estes serdo aplicados em pequenos detalhes para ndo se destacarem em
relacdo ao restante, pois, sdo tons que também acabam por ser um pouco escuros se
forem aplicados em exagero.
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Figura 74 - Renders dos quartos 3 e Mobilidade reduzida, Fonte: Autor

8.6. lluminacao

A ilumina¢do é um ponto importante nos espacos e com a qual também se
consegue transformar e criar o mesmo sendo uma das caracteristicas mais
importantes que deve ser realizada de forma coerente. Para realizar a planta de
iluminacdo dos dois pisos da habitacdo foi necessaria a realizacdo de calculos que
determinassem os lumens necessarios, pois, contendo areas com alguma dimensao é
necessario conseguir entender o tipo de iluminagdo a ser utilizada de forma a
constituir um espago que nao tenha demasiada ou pouca luz.

De seguida sera apresentado um exemplo dos calculos de iluminag¢do natural e
artificial do quarto de mobilidade reduzida que indicari e justificara a iluminacdo que
neste foi utilizada.

e Jluminacao natural

Revestimentos:

Pavimentos: madeira escura 10%
Teto: Branco 85%

Paredes menores: creme palido 80%
Paredes maiores: creme palido 80%

Tv=82% - vidro incolor + incolor
Ko = 0,9 - valor de corre¢do da sujidade dos vidros

As = area do pavimento e do teto + area das paredes menores + area das paredes
maiores

As=(6,59x5,62)x2 + (5,62x3,50)x2 + (6,59x3,50)x2

As=37,04x2 +19,67x2 + 23,07x2

As=74,08 + 39,34 + 46,14
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As=159,56 m2
Refletancia média ponderada

R= (S RANY A

R = area do pavimento x refletancia + area do teto x refletancia + area das paredes
menores X refletancia + area das paredes maiores x refletancia

R =(37,04x0,10) + (37,04x0,85) + (19,67x0,80)x2 + (23,07x0,80)x2/159,56

R=3,704 + 31,48 + 15,74x2 + 18,46x2 / 159,56

R=3,704 +31,48 + 31,48 + 36,92 / 159,56

R=103,58 /159,56

R=0,64916 = 0,65

Area dos envidracados

A (1- R?)FLDM

A, =
K ()-H-Tv

Av=159,56 x(1 - 0,622)x2

0,90x70°x0,82

Av=159,56x0,42x2

0,90x70°x0,82
Av=134,03

51,66

Av= 2,59 m?2

Fator de luz do dia médio

ATH

FLDM (%) = Knm
FLDM = 0,9x 2,59x0,82x70°2

159,56x(1-0,652)

FLDM = 148,66

159,56x0,42
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FLDM = 148,66

67,02

FLDM = 0,9x2,22

FLDM =1,998=2% —» Considerado bom, porque o valor recomendado é

entre 1,5% e 2,5%

e [Iluminacao artificial
Informacgaoes:

Comprimento: 6,59m
Largura: 3,75m
Pé-direito: 3,50m
Altura do plano: 1,75

Revestimentos:
Teto: Branco = 85%

Paredes: creme palido = 80%
Plano de trabalho; madeira escura = 10%

Area a iluminar Altura qtil (hu)
S=CxL 3,50-1,75-0,45=1,30
$=5,62x3,70

S =20,79m?

indice do local (K)
K=(cx1)/(c+l) / hu

K= (5,62x3,75) / 5,62+3,75) / 1,30
K= 20,79 /9,32 / 1,30
K=1,715=1,72

Coeficiente (u) = 61%
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Fluxo luminoso (0T)

OT =E.S. (d/u)
OT = 80x20,79x (0,88/0,61)
OT = 80x20,79x1,44

OT = 2395Im

Numero de pontos de luz (N)
N=©T / OL

N=2395/2170

N=1,10 =1 lampada

Foram escolhidas trés luminarias suspensas uma central com 2170lm e duas
para colocar na mesinha de cabeceira com 199Im:

DAMA 3235 | 2170lm| VIBIA
SLIM 199 Im | VIBIA

Iluminacao artificial para a instalagao sanitaria

Area a iluminar Altura 1til (hu) Fator de depreciacao
S=CxL 3,50-2,00=1,50 Limpo: 0,88
S=5,62x2,24

S$=12,59 m?

indice do local (K)

K=(cx1)/ (c+]) / hu

K= (5,62x2,24) / 5,62+2,24) / 1,50
K=12,59 /7,86 / 1,50
K=1,0678=1,07

Coeficiente (u) 62%
Fluxo luminoso (OT)
OT =E.S. (d/u)

OT =100x12,59x (0,88/0,62)
OT =100x12,59x1,42
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0T =1787,78 = 1788Im
Numero de pontos de luz (N)
N=©T / OL

N=1788/1943Im

N=0,920 = 1 lampada

Foi escolhida uma luminaria de 19431m para o espago
Slice PIL WEIR | 1943Im
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9. Conclusao

A Casa do Outeiro é uma casa senhorial que me entusiasmou, mas ao longo do
percurso e desenvolvimento da sua reabilitacdo este projeto revelou-se um
verdadeiro desafio.

Diversos problemas foram aparecendo e para estes teriam que se arranjar
solucdes de forma a moldarmo-nos ao proprio espaco e neste desenvolver o que o
mesmo permite. Embora tenha sido bastante desafiador foi, também, muito
enriquecedor no que toca a aprendizagens e conhecimentos de diversos aspetos.

As maiores dificuldades sentidas que, de certa forma, dificultaram o
desenvolvimento do projeto foram as condicionantes que o mesmo tem, como
paredes existentes, tetos trabalhados, pavimentos e elementos muito especificos que
devem ser mantidos. Talvez estes tenham dificultado apenas no inicio pois, tornou-se
numa forma de aprendizagem sobre algo que nunca teria tido conhecimento
aprofundado e, neste momento sdo adquiridos o maximo de conhecimentos retirados
com este projeto.

Quanto ao projeto em si conclui-se que o edificio ficou dividido em dois pisos -
piso 0 e piso 1 - projetando o piso 0 mais direcionado para espagos onde havera
maior circulacdo de pessoas, com a proposta de um pequeno roteiro turistico na
adega e no lagar de vinho que da oportunidade a pessoas que ndo vao ficar alojadas
de usufruir, igualmente, do roteiro turistico. No piso 1 projetado com zonas privadas
dedicadas apenas para os residentes. Foram conseguidos projetar 6 quartos no total
dando a possibilidade de serem alojadas 14 pessoas, contendo 4 suites de casal, um
quarto familiar com mezanine e um quarto adequado para mobilidade reduzida.

Concluindo, de um ponto de vista profissional este projeto sera uma mais valia
pois, consegui adquirir imensas aprendizagens que no futuro irdo ser aplicadas em
projetos que surgirao. Visto isto, foi um projeto bastante enriquecedor que ajudou a
tomar conhecimentos a nivel profissional como futura designer de interiores e
equipamento.
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