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Resumo

A prioridade do enfermeiro veterindrio na actividade clinica didria passa por garantir
o bem-estar animal e a sua constante monitorizacdo. Desta forma € possivel garantir
uma intervenc¢do atempada em todas as situagdes, principalmente as de emergéncia.

Durante as consultas o enfermeiro tem como principal funcdo auxiliar o Médico
Veterindrio, principalmente na conten¢ao do animal.

Durante as cirurgias, o enfermeiro pode desempenhar diversas fungdes dentro da
equipa cirdrgica: a monitorizacao anestésica é de extrema importincia para uma cirurgia
segura, identificando qualquer anomalia e corrigindo-a atempadamente; o auxilio como
ajudante de cirurgia é igualmente importante pela ajuda directa que proporciona ao
cirurgido; a fung¢do de instrumentista é também essencial, sendo geralmente
desempenhada pelo enfermeiro. Nesta fun¢do € muito importante o conhecimento de
todo o material cirtirgico e de apoio a cirurgia.

A nivel do internamento ¢ tarefa do enfermeiro garantir que os animais que se
encontram em recobro ou doentes sejam monitorizados constantemente, proporcionando
valiosas informacdes ao Médico Veterindrio assistente. A administracdo de medicagdo e
controlo da fluidoterapia sao outras fungdes atribuiveis aos Enfermeiros.

Durante a realizacido de exames complementares de diagnéstico o enfermeiro pode
intervir de diversas formas, contribuindo para a obtencdo de informagdes essenciais ao

diagndstico e tratamento.

Palavras-chave: Cuidados; enfermagem, animais de companhia, monitoriza¢io
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Abstract

The priority of the Veterinary Nurse on the daily clinical work includes the
maintenance of animal well-being and their constant monitoring. By acting this way we
can be ready to help in every situation.

During consultations, the nurse's main task is helping the veterinarian by performing
animal restraint and its transportation, if needed.

During surgeries the veterinary nurse can perform a wide variety of tasks inside the
surgical team: monitoring anesthesia is extremely important for a safe surgery,
identifying any abnormalities and correcting them in time; acting as a surgeon’s
assistant is also very important, by the direct help it provides to the surgeon; the role of
instrumentist is also very important, and is usually performed by the veterinary nurse. In
order to perform this role it is mandatory to keep knowledge of all surgical instruments
and materials.

In taking care of hospitalized patients it is our task to ensure that every recovering
or diseased patient is constantly monitorized, thus providing valuable information for
the assistant veterinarian. Fluid therapy monitoring and drug administration are also
tasks that can be performed by nurses.

The veterinary nurse can also assist the veterinarian in various diagnostic

procedures, helping to obtain important diagnostic and therapeutic information.

Keywords: Care, nurses; companion animals, monitoring
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Abreviaturas/Acronimos

o ALKP - Fosfatase alcalina;

o ALT - Alanina aminotransferase;

o Bpm — Batimentos por minuto;

o BUN — Ureia;

o CREA - Creatinina;

o ECG - Electrocardiograma;

o FeLV — Virus da leucemia felina;

o FIV — Virus da imunodeficiéncia felina;
o FR - Frequéncia relativa;

o G - Gaus;

o GGT - Gama glutamil transpeptidase

o GLU - Glucose

o HVClinicio — Hospital Veterinario Clinicdo;
o IM - Intramuscular;

o IO — Intra-6ssea;

o IRA - Insuficiéncia renal aguda;

o IRC - Insuficiéncia renal cronica;

o IV —Intravenosa;

o MA — Membro anterior;

o mmHg — Milimetro de merctrio;

o MP — Membro posterior;

o OVH - Ovariohisterectomia;

o PaCO; — Pressio parcial de COy;

o PIF — Peritonite infecciosa felina;

o PO - peros

o PT — Proteinas totais;

o Rpm — Respira¢des por minuto;

o SC — Subcutinea;

o SPO,— Saturacdo periférica de oxigénio;

o TM - Taxa de manutengao
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