= L
4

Y’ 4
©
Instituto Politécnico
de Castelo Branco

Escola Superior

Agraria }JL l, l i» I \ ( ,\‘

Cuidados Veterinarios em Animais de Companhia
Urgéncias, Cirurgias, Internamentos e Consultas

Flavia Inés Gongalves Correia

Orientadores
Professor Doutor Manuel Martins

Dra. Sofia Piteira

Relatdrio de Estagio_apresentado a Escola Superior Agraria do Instituto Politécnico de Castelo Branco
para cumprimento dos requisitos necessarios a conclusdo do Curso Técnico Superior Profissional em
Cuidados Veterinarios, realizada sob a orientacdo cientifica do Professor Manuel Martins, do Instituto
Politécnico de Castelo Branco.

Julho de 2022



11



CENTRO™: #2020 EHl==—

I11



IV



Resumo

O presente relatorio descreve as atividades realizadas durante o estagio curricular
inserido no programa do segundo semestre do 2%no do Curso Técnico Superior
Profissional em Cuidados Veterinarios da Escola Superior Agraria Castelo Branco.

Durante este estagio curricular foram desenvolvidas tarefas que contribuiram
significativamente para a aprendizagem da estagiaria, quer no ambito do internamento
de pacientes ou fora dele.

Realcam-se como as tarefas mais importantes da estagiaria as de indole Cirurgica,
como por exemplo, as participacdes ativas em cirurgias e sua assisténcia com a
disponibilizacdo do material cirdrgico no decorrer da cirurgia com o uso da mesa de
mayo.

Outras tarefas consistiram no apoio a internados como garantir diariamente a
monitorizagdo da temperatura, fluidoterapia, tomas de medicacdo nas doses
prescritas, alimentacdo e higienizacdo, passeios de mobilidade e carinhos.

Nas consultas em que a estagiaria participou desenvolveu acdes de conteng¢do para
possibilitar exames fisicos, auxilio na prestacdo dos cuidados imediatos necessarios,
apoio nos exames complementares de diagnostico (como hemogramas e bioquimicas).

No que concerne as instalagdes, a estagidria contribuiu nas tarefas de limpeza e de
higienizacdo dos espacos fisicos, lavagem, secagem e troca de mantas e de
utensilios. Contribuiu também no processo de rececdo de encomendas, sua
organizacdo e disponibilizacdo de stock.
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Abstract

This report describes the activities carried out during the curricular internship
included in the program of the second semester of the 2nd year of the Higher
Professional Technical Course in Veterinary Care at Escola Superior Agraria Castelo
Branco.

During this curricular internship, tasks were developed that significantly
contributed to the intern's learning, whether within the scope of the inpatient or out of
it.

The most important tasks of the intern are those of a Surgical nature, such as, for

example, active participation in surgeries and their assistance with the availability of
surgical material during the surgery with the use of the mayo table.

Other tasks consisted of supporting hospitalized patients, such as ensuring daily
monitoring of temperatures, fluid therapy, taking medication in the prescribed doses,
food and hygiene, mobility walks and caresses.

In the consultations in which the intern participated, she developed containment
actions to enable physical examinations, assistance in providing the necessary
immediate care, support in complementary diagnostic tests (such as blood counts and
biochemicals).

Regarding the facilities, the intern contributed to cleaning and sanitizing the
physical spaces, washing, drying and changing blankets and utensils. She also
contributed to the process of receiving orders, their organization and availability of
stock.

Keywords
Surgery, Consultations, Hospitalization, Emergencies.
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