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RESUMO

Este trabalho foi efecfuado na regiio da Cova da Beira, nas freguesias dos
concelhos de Belmonte, Covilhd ¢ Fundido; tem como objectivo geral a recolha de
elementos para a criagdo de uma fonte de dados, para melhor se poderem fragar planos
de desenvolvimento para a regiio.

A actividade principal desenvolvida na regido € a agricultura, sendo o destino
principal de grande parte dos produtos dai retirados, em muitas freguesias o
auto-consumo, embora também se verifique existir o destino da comercializagdo de
alguns produtos.

Além da agricultura existem na regiio actividades industriais, de onde se destaca a
existéncia de empresas de construgdo civil num grande numero de freguesias.

Estes elementos foram recolhidos através de um inquérito enviado as juntas de
freguesia, posteriormente foram ordenados e motivo de analise ao longo do trabalho.

Da analise aos elementos recolhidos também se tragaram estratégias em forma de
conclusdo que de alguma maneira possam contribuir para o desenvolvimento da regido ¢
qual o papel que um técnico habilitado pode desempenhar na aplicagio pratica dessas
estratégias junto da comunidade rural.



