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Resumo

Este relatdorio final de estagio apresenta-se como uma das exigéncias
inerentes ao Estagio de Licenciatura. Escolhemos a area da Horticultura, em especial
as Hortas Sociais urbanas e resulta, fundamentalmente, numa descricao e reflexao
exaustiva e cuidada, acompanhando as varias etapas percorridas durante este

estagio.

Este relatorio final de estagio contém duas partes: a primeira tem como
objetivo, avaliar o dimensionamento de culturas horticolas de Primavera/Verao

instalados nas Hortas Socias Quinta do Chinco.

A segunda parte do relatorio consta de um manual de produtos das cincos culturas

predominante em area e cultivo pelos hortelaos na época de Verao.

Palavras chave

Areas de cultura; Horticultura; Culturas de Primavera/Verao.
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Abstract

This final internship report presents itself as one of the requirements inherent to
the Licentiate Internship. We chose the area of Horticulture, in particular the urban
Social Gardens and it essentially results in an exhaustive and careful description and

reflection, following the various steps taken during this internship.

This final internship report contains two parts: the first aims to evaluate the design

of spring/summer horticultural crops installed in Hortas Socias Quinta do Chinco.

The second part of the report consists of a product manual of the five predominant

crops in area and cultivated by gardeners in the summer season.

Keywords
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Xi



indice geral

1.

INTRODUGAD ....cutvieieieiiiietstststs sttt ettt sttt s s sese s s e e e e s s s s s et s ss et esesesesesesesesesesesesesesesnns 1
0 D 1T ol o To e [0 B [ Tor=T e Lo I =T - ={ o JO SRR 1
i N 11V To = o [PPSR PP TSRO 2

1.2.1 LeVaNTAMENTO cieiiiiiiiiiiieiee ettt e e e e e e e e e e e s s 2

—CUIEUIras PredOminNantes. . ... ei i iie ettt sttt sttt et e et e e sab e e s be e e aee e sabeesbeeesabeesaneeennes 4

Y o o] oo T - T PSP UP TP PRROPRRRPRVROPIN 5
1.1. PRODUGAD. ..ottt sttt bbbt s bbbt b et s et et eseseseansssn s s s s s s s s s s s e 6
1.2. EPOCA E COMPASSO .....ovoveeeeeeeeeeeeteteeeieesesesases st eses et esesssssssssssetetesssesesesssessssssssasssasssssssasesasasnas 8
1.3, FERTILIZAGAD . ...ttt ettt ettt ettt ettt st et et et st et et et et et ere e sreans 8
LA REGA . ..ottt e b et st s b e bbbt b bt st et e bt e bt e e bt e e ne e s ae e et e n e e reenreen 8
1.5. TRABALHOS CULTURAIS ...ttt ettt ettt sttt e b et s e s smn e eneenneennee 9
1.6. PROBLEMAS FITOSSANITARIOS......coouiuiueeeeieeeeeeeeteteeesesesessseseseseseesesesesesssessssssssasssasssssesesesnns 10
1.7. COLHEITA E POS COLHEITA ..ottt sttt st s ettt se b s s s enaeaenas 12

AN | - Tol T O O T O OO TSPV U P UPPPRUPPTOURRRPPO 12
2.1. PRODUGAQ DE PLANTAS. .....cvitieieieteteeietetetessesstetessesesesessesstesessesssesessesssesessasssssessssssasessssssesessssns 14
2.2. EPOCAS E COMPASSO DE PLANTAGAO ......cucuiviiieitctete ettt se s be s 15
2.3 REGA ettt b et b e b et h et sh et e et et e e bt e e bt e sheesnee et e ete e reenreens 16
2.4, FERTILIZAGAO. ..ottt ettt et es et sess et e st e e aetesess s stesese s esesessasssesenssesesesssetesensasns 17
2.5. TRABALHOS CULTURAIS ...ttt ettt ettt e e e et e e e e e e e s sanre et e e e e e seeannreeeeeeeeas 19
2.6. PROBLEMAS FITOSSANITARIOS..........cocvieireiieeiieeiessesesesaesesassesesassesasse s ses s sasse s sasaesnes 20
2.7. COLHEITA E POS-PRODUGAD ......ocvieivetiecteisie ettt sse s s s s ae s sasae s 22

1Yo T = = Pt 23
N ST 7YY O 23
3.2. EPOCAS E COMPASSOS DE PLANTAGAO ....o.vveeceiecececcee ettt eae e ssssesneens 24
3.3, FERTILIZAGAOD ..ottt ettt ettt ettt s ea et et eas et et sese s eteseas et stesess s esatese s eteteneanans 24
3.4. PROBLEMAS FITOSSANITARIOS.......coceiiiieiietereriticieiete e sessisae s ss s asbe s s s s s s s sasassesessans 24

xii



6.

7.

TOMATE .ottt b e 29
= 20 01U o7 Yo OO 29
4.2. EPOCAS E COMPASSOS DE PLANTACAD ...ttt ee e ev s eees e ees s een e eenesnenenans 30
e T = = 2 72X 7Y@ F OO 30
A REGA. . e e e e e e e e s e s e e s e e e aan 30
4.5. TRABALHOS CULTURAIS .....oiiieeiiteite ettt sttt sttt sttt sb e sbe e st saeesmeeeeeebeenbeesbeens 31
4.6. PROBLEMAS FITOSSANITARIOS........coiuiuereriiiiicieiesesssssssaese et sss s s s sssasse s s s s anans 33
L 0] o 1 1 I I O T T T TP 35

(60T o o] - TP P PP PTOPPROPRTON 35
LT I o o [F ot o 1 PSR 35
5.2. EPOCAS E COMPASSOS DE PLANTAGAO .....ooviievieeeteeeie ettt s 36
SR T =12 1 72X 7Y@ J 36
oI B 2 PP PPTPOPPRPPPP 37
5.5. TRABALHOS CULTURAIS ..t s s s st ssssssssssnsnsnnnsnnnnes 37
5.6. PROBLEMAS FITOSSANITARIOS. ......cvivivitieitieiececeeesesesessessesesesesssssssssssssssssssssssssssssesssesesesessssssnns 37
T A 6o o 1= | - [ TP USSP OPPRPRRRPRPPO 38

(0o T 0o [T Tote 1o a1 T | ST SR 38

Referencias biblOGrafiCas ......c..eee it et e e e e ae e e e eanaee s 39

Y 1= (o PP U PSR 2

xiii



