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Resumo 
 

Este trabalho consiste na elaboração do relatório final do estágio curricular, como parte 

integrante e conclusiva da Licenciatura em Enfermagem Veterinária pela Escola Superior 

Agrária de Castelo Branco. 

O estágio curricular desenvolveu-se na Clínica Veterinária VetAlter, em Alter do Chão, 

distrito Portalegre, durante o período de 26 de abril a 12 de agosto de 2022, totalizando 610 

horas, e tendo como objetivo favorecer a integração e consolidação, no contexto da prática, os 

conhecimentos teóricos e práticos adquiridos nos três anos de licenciatura, através de uma 

prática docente supervisionada e orientada por Médicos Veterinários e Enfermeiros 

Veterinários. 

Nesta entidade a estagiária teve a oportunidade de desenvolver tarefas como, 

acompanhamento e auxílio de consultas e cirurgias, auxilio na contenção dos pacientes e 

realização de tosquias e banhos, manutenção do hotel felino e canino, acompanhamento dos 

animais internados (infeciosos e não infeciosos) e acompanhamento em profilaxia, consultas 

e urgências em espécies pecuárias. O presente relatório descreve todas estas atividades 

realizadas durante o estágio e todos os casos clínicos acompanhados. Com base nos casos 

clínicos observados e acompanhados, surgiu o tema de “Parvovirose”, uma doença infeciosa 

com elevada morbilidade e mortalidade e que é bastante importante abordar e alertar quanto 

ao protocolo de primovacinação e os cuidados que os donos devem ter com os seus cachorros 

para prevenir o contágio.  

É importante referir que o estágio curricular é de extrema importância porque é onde o 

estudante de enfermagem veterinária tem o privilégio de participar diariamente na rotina 

dos profissionais da área e lidar com os desafios e aprender a trabalhar em equipa. 
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Abstract  
 

This work consists in the preparation of the final report of the curricular internship, as an 

integral and conclusive part of the Degree in Veterinary Nursing by the Agrarian School of 

Castelo Branco. 

The curricular internship was developed at the VetAlter Veterinary Clinic, in Alter do 

Chão, Portalegre district, 26 April to 12 August 2022, totaling 610 hours, with the aim of 

promoting the integration and consolidation, in the context of practice, the theoretical and 

practical knowledge acquired in the three years of graduation, through a supervised teaching 

practice guided by Veterinarians and Veterinary Nurses. 

In this entity the intern had the opportunity to develop tasks such as follow-up and 

assistance of consultations and surgeries, assistance in the containment of patients and 

performing shearings and baths, maintenance of the feline and canine hotel, follow-up of 

hospitalized animals (infectious and non-infectious) and follow-up in prophylaxis, 

consultations and emergencies in livestock species. This report describes all these activities 

performed during the internship and all clinical cases followed up. Based on the clinical cases 

observed and followed up, the theme of “Parvovirose”, an infectious disease with high 

morbidity and mortality and that it is quite important to address and warn about the primary 

vaccination protocol and the care that owners should take with their dogs to prevent 

contagion. 

It is important to note that the curricular internship is of the utmost importance because 

it is where the veterinary nursing student has the privilege of participating daily in the 

routine of professionals in the field and deal with challenges and learn how to work as a team. 
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