
Meus amigos,
preparem-se vem 

daí novidades!

Guarda já estas datas
na tua agenda!!

22 a 24 de março de 2024
Oliveira de Frades 

 2º Festival Gastronómico

22 a 24 de março de 2024
Oliveira de Frades 

do Capão e da Polarda 

ANIMAÇÃO
EXPOSITORES

SHOWCOOKINGS

E MUITO MAIS....

Não vais querer 
perder, pois não?

Quem será o primeiro 

Chef confrimado?

TRÁS-OS-MONTES

“SE ESTOU TRISTE PRECISO 
DE COZINHAR, SE ESTOU 

FELIZ PRECISO DE COZINHAR”

DISTINGUIDA COM O 
PRÉMIO CARREIRA DE 2023 

TRÁS-OS-MONTES

“SE ESTOU TRISTE PRECISO 
DE COZINHAR, SE ESTOU 

FELIZ PRECISO DE COZINHAR”

DISTINGUIDA COM O 
PRÉMIO CARREIRA DE 2023 

Chef 
Justa Nobre

BÓSNIA E HERZEGOVINA

“ESTRELA MICHELIN? 
ESTOU-ME A C… PARA ISSO, 

TENHO A VIDA BEM RESOLVIDA.”

100 MANEIRAS

O próximo chef 
não tem papas na 

língua e mais não digo

Chef 
Ljubomir Stanisic

A minha cozinha
vai pegar FOGO!!

 2 ESTRELAS MICHELIN

24KITCHEN

O ALMA 

“QUANDO SE ESTÁ A UM NÍVEL 
DE UMA, DUAS ESTRELAS MICHELIN, 

É OBVIO QUE QUEREMOS SEMPRE 
CHEGAR À PRÓXIMA...”

Quem será este chef 
tão premiado?

Chef 
Henrique Sá Pessoa

 2 ESTRELAS MICHELIN

24KITCHEN

O ALMA 

“QUANDO SE ESTÁ A UM NÍVEL 
DE UMA, DUAS ESTRELAS MICHELIN, 

É OBVIO QUE QUEREMOS SEMPRE 
CHEGAR À PRÓXIMA...”

LICENCIADO EM GESTÃO 
DE MARKETING

 26 PAÍSES QUE 
VISITOU E SEMPRE DE 
MOCHILA ÀS COSTAS

7 RESTAURANTES

Chef Kiko
Martins

Chef Chakall

SURPRESA!
Agora sim temos o 

último chef convidado

FALTAM 
12 DIAS
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Programa

Oliveira de Frades

LARGO 
DA FEIRA

FALTAM 
20 DIAS
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