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Resumo 
 

Cuidados de Enfermagem em casos de Animais de Companhia Intoxicados 

O presente relatório tem como finalidade descrever todas as atividades realizadas durante 

o período de estágio, no Hospital Veterinário Nobrevet, na área de animais de companhia. 

A primeira parte deste relatório apresenta o hospital veterinário e os serviços que oferece, 

sendo também descritas as atividades efetuadas pela estagiária de Enfermagem Veterinária. De 

seguida é exposta a casuística, na qual se referem os casos clínicos acompanhados ao longo do 

estágio, tendo assistido a um total de 952 casos clínicos. 

A escolha do tema “Cuidados de Enfermagem em casos de Animais de Companhia 

Intoxicados” ocorreu após terem dado entrada no hospital vários casos de intoxicação por 

substâncias tóxicas. O facto de ser considerado um caso de urgência exige que se atue com 

precisão, pois o animal corre perigo de vida. Deste modo é imprescindível a assistência do 

Enfermeiro ao Médico Veterinário na tentativa de reação do animal, na estabilização e 

tratamento do paciente intoxicado. 

Quatro tipos de intoxicação e respetivos casos clínicos foram relatados, intoxicação por 

Metaldeído, por Diazinão, por Permetrinas e intoxicação por Rodenticidas Anticoagulantes, 

mencionando-se a importância do profissional de Enfermagem Veterinária neste tipo de 

urgências.   
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Abstract 

Nursing Care in cases of poisoned companion animals  

This report aims to describe all activities related to companion animals carried out during 

a training at the Nobrevet Veterinary Hospital. 

The first part of this report presents the vet hospital and the services it offers, and it also 

describes the activities carried out by the veterinary nurse trainee. Secondly, the statistical 

analyses of the clinical cases of different patients are described. A total of 952 clinical cases 

were recorded. 

The topic “Nursing Care in cases of poisoned companion animals” was chosen because 

several cases of intoxication entered the hospital during the training. The fact that intoxication 

is considered an emergency requires immediate action because the animal’s life is in danger. 

Thus, veterinary nurse assistance is indispensable to help patient’s reaction, its stabilization and 

its treatment. 

Four types of intoxication and respective clinical cases were reported: intoxication by 

Metaldehyde, by Diazinon, by Pyrmethrins and intoxication by anticoagulant rodenticides. In 

these emergency cases the presence and help of a veterinary nurse is very relevant. 
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