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Resumo  

 

O presente relatório tem como objetivo traduzir cinco meses de estágio efetuados 

na Câmara Municipal de Ponte de Sor no Serviço Municipal de Proteção Civil. 

Durante este período de estágio colaborámos nas seguintes ações:  

 

emissão de Pareceres Técnicos, Simulacros, Acompanhamento da revisão do Plano 

Municipal de Emergência, Gestão de arquivos, Atualização e melhoramentos da 

estrutura, entre outros. O estágio em questão foi efetuado como parte integral do 

segundo ano do Curso Técnico Superior Profissional em Proteção Civil do Instituto 

Politécnico de Castelo Branco.  

O relatório encontra-se divido em várias partes, donde se relevam os seguintes 

pontos: 

o A introdução em relação as competências que tive de obter ao longo do 

estágio; 

o Atividades desenvolvidas; 

Neste contexto destacamos a nossa participação na revisão e confirmação de dados 

do Plano Municipal Emergência, bem como nos pareceres de edifícios, onde pude 

aprender como antecipar e minimizar riscos. Efetuei uma base de dados em Excel, 

afim de existir uma base sobre a localização dos extintores existentes no corpo de 

bombeiros de Ponte de Sor. Mais para o fim do estágio pude ser 

observador/avaliador no simulacro, efetuado na L3, Commercial Training Solutions, 

no Aeródromo Municipal de Ponte de Sor. Ao longo de todo o estágio apoiei na 

gestão de arquivos e trabalho de secretaria. 
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