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Resumo

No ambito da unidade curricular de Projeto, a lecionar no segundo semestre do
terceiro ano do curso de Design de Interiores e Equipamento, foi proposta a realizagdo
de um projeto final, com escolha de uma das vertentes curriculares: Design de
Interiores ou Design de Equipamento. A vertente que escolhi aprofundar foi Design de
Interiores.

Como proposta para este projeto pretendo reabilitar um edificio pertencente ao
municipio de Vila Velha de R6dao para a criacao de um bar.

O ponto de partida a desenvolver neste projeto, que decorrerd também durante a
sua evolugdo, sera a prepara¢dao de uma pesquisa sobre bares que sirvam refei¢coes
simples e rapidas e as suas necessidades. Sera dada a iniciagdo do projeto com a
identificacdo técnica da area a intervir, isto é, consultada a legislacdo em vigor, em
Portugal, o levantamento de plantas, algados, cortes e o estudo do espago envolvente.

O projeto tem como objetivo solucionar as necessidades do publico-alvo, criando
dois bares, num espago que se encontra sem fung¢des, um com uma atmosfera mais
tranquila com musica ao vivo outro onde o publico pode ir dancar, divertir se e beber.

Os estabelecimentos serdo entdo pensados com a seguinte disposicdo de espacos:
zona de bar (producdo, distribuicdo), local de consumo/estar, zona de copa
(preparacgao de alimentos), local de arrumos e zona de casas de banho.

Palavras-chave
Bar - Danca - Musica - Bebidas - Design
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Abstract

Within the scope of the Project curricular unit, to be taught in the second
semester of the third year of the Interior and Equipment Design course, it was
proposed to carry out a final project, with a choice of one of the curricular
aspects: Interior Design or Equipment Design. The aspect that I preferred to
delve into was Interior Design.

As a proposal for this project [ intend to rehabilitate a building belonging
to the municipality of Vila Velha de Rédao to create a bar.

The starting point to develop in this project, which will also take place
during its evolution, will be the preparation of a research on bars that serve
simple and quick meals and their needs. The project will be initiated with the
technical identification of the area to be intervened, that is, consulting the
legislation in force in Portugal, the survey of plans, elevations, sections and the
study of the surrounding space.

The project aims to solve the needs of the target audience, creating a bar in
a space that is without functions.

The building will then be designed with the following layout of spaces: bar
area (production, distribution), consumption/living area, pantry area (food
preparation), storage area and bathroom area.

Keywords

Bar - Dance - Music - Drinks - Design
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Projeto de reabilitacdo para Bar

1. Introducao

A seguinte proposta descreve o trabalho a desenvolver durante a Unidade
curricular de Projeto.

O edificio tem dois pisos e uma area exterior e pretende-se intervir em toda a sua
area envolvente.

Neste projeto, planeia-se a aplicacdo dos conhecimentos adquiridos ao longo do
percurso académico, tentando, assim, alcancar solucdes concretas e funcionais ao nivel
do espaco. O edificio situa-se na freguesia e concelho de Vila Velha de Rddao, distrito
de Castelo Branco, pertence ao municipio de Vila Velha de R6édao e ira transformar-se
num estabelecimento de bar.

Inicialmente, o imével em questdo era o edificio dos Bombeiros Voluntarios de Vila
Velha de R6dao. No entanto, foi construido um novo quartel dos bombeiros, tendo o
imovel ficado sem qualquer atividade permanente a ser desenvolvida no seu interior.
Em 2005, foi feita uma reabilitacdo interior do espaco, principalmente devido a
degradacao do mesmo por falta de funcao. Atualmente, serve como localizacdo
temporaria da Junta de freguesia e Espaco do cidadao.

Pretende-se que este bar funcione tanto durante o dia, como durante a noite. O
objetivo é que a vila tenha um local onde a populacao possa conversar, beber, ouvir
musica e descontrair sem ter que se deslocar para outra localidade.

Primeiramente, sera feito um estudo do local e uma pesquisa de sitios idénticos,
assim como, a consulta da legislagdo em vigor e a sera definido o conceito do bar. Em
seguida, avancar-se-4 para a identificacdo dos problemas existentes no edificio,
comecando pela organizag¢do espacial do local.

Posteriormente, serao desenvolvidas as solu¢des encontradas, através de maquetas
de estudo, plantas, cortes e tudo aquilo que for necessario para a resolucao do espaco,
para a melhor compreensao possivel.

Finalmente, sera realizada uma analise conclusiva de todo o percurso de trabalho
deste projeto de reabilitagdo de interiores.



Projeto de reabilitacao para Bar

2. Localizacao

Figura 1 Localizagdo - Rua da Fonte 23, Vila Velha de R6dao

Fontes: https://maps.google.com/

Este edificio pertence ao concelho de Vila Velha de Rb6dao, concelho de Castelo
Branco. Esta vila tem aproximadamente 3521 residentes (dados de 2011).

O logotipo do proprio municipio apresenta varios elementos, nomeadamente o
contraste entre o terreno e o rio Tejo, as pinturas rupestres expostas, a variedade da
flora e fauna da zona e a superficie de uma grande fabrica que emprega muitos
trabalhadores.

No passado, o objetivo do municipio era espalhar o nome na indtstria do turismo,
no entanto, varios projetos estdo a ser implementados para aumentar o nimero de
residentes. Por isso, as comunidades que estdo a ser desenvolvidas tém juntado
familias, algumas das quais com muitos elementos no agregado familiar. Pode dizer-se
que Vila Velha de R6dao tem um plano favoravel para atingir este objetivo, pois os seus
329,9 quilémetros quadrados contém todas as necessidades dos residentes, pelo que,
por exemplo, ndo ha necessidade de se deslocar a Castelo Branco para fazer compras
ou ir ao Banco.

O edificio no qual se pretende intervir situa-se na Rua da Fonte 23. Encontra-se
préximo do Corpo de Bombeiros, de alguns bairros de restauracdo, do museu de arte
rupestre e do edificio da Camara de Vila Velha de Rodao.


https://i.pinimg.com/originals/9e/2d/cd/9e2dcd37d8670cca010d5d4cb3bfae31.jpg
patri
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3. Fundamentacao do Projeto

A realizacdo deste projeto surge como forma de adquirir conhecimentos, tendo
contacto com o cliente e com o espaco, obtendo alguma experiéncia na influéncia com
o publico, respondendo as suas exigéncias. Por outro lado, Vila Velha de R6dao é o local
onde sempre residi com a minha familia e tenho muita afeicao e respeito por esta.
Optei por fazer a reabilitacao interior deste edificio por ser um projeto desafiante e

pela necessidade de um espago desta tipologia na regido. Apesar de existirem cafés e
espacos de restauracao que fecham mais tarde, Vila Velha nao tem qualquer bar, o que
faz com que as pessoas tenham que se deslocar para outras localidades quando
pretendem usufruir de um espacgo desta tipologia.

4. Objetivos

Os objetivos do projeto incluem responder as necessidades do espaco, aprofundar
e consolidar conhecimentos obtidos durante a formac¢ao académica na licenciatura de
Design de Interiores e Design de Equipamento.

Em relacdo ao conceito, pretende-se trabalhar uma vertente contemporanea,
baseada no conforto e na funcionalidade.

Desta forma, pretende-se:
o Manter as paredes externas do edificio;
o Usar todos os espagos internos e externos;
o Projetar edificios multifuncionais;
o Projetar uma unidade que atenda as necessidades do publico-alvo;
o Criar espagos funcionais que transmitam conforto;
o Interligar-se através dos seus conceitos de espaco;

o Colocar em pratica os conhecimentos adquiridos ao longo de toda a li-
cenciatura.

Pretendo criar varias zonas multifuncionais, nos dois pisos, como zonas de lounge,
zonas de consumo, zonas de estar, zona de preparacdo de bebidas, fung¢des de bar, zona
de instalacdes sanitarias e zona de lazer exterior, que pode ser usada, principalmente,
no verao e primavera, e que permite esta comunhdo com a natureza muito associada
ao conceito.

Assim, quero criar um espaco que seja divertido, dinAmico e que va de encontro as
necessidades da populagdo da vila. Que sirva como um ambiente para descontrair, para
animar e conviver.
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5. Capitulo I - Estudo Prévio

5.1. Planeamento das Atividades a Desenvolver

Fevereiro

Pesquisa inicial de espacos semelhantes, solu¢cdes espaciais e de
equipamentos;

Levantamento da planta;

Inicio da elaboracao de relatoério;

Marco

Propostas de conceitos e de organizacao espacial (plantas e perspetivas

- escala 1:50);
Estudos de acabamentos, cores, iluminagdo e solugdes estruturais;

Abril

Definicdo de materiais, cores, iluminagdo e solu¢des estruturais e
espaciais;
Folder de materiais;

Maio

Desenhos técnicos finais;
Simulagdes 3D;

Junho

Relatorio;
Reformulacdo de propostas finais;
Renders Finais;

Ajustes finais;

Julho

Entrega;

Apresentacao;
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6. Edificio Existente

A proposta de projeto consiste na reabilitacdo de um edificio com dois pisos, situado
na rua da Fonte (freguesia e concelho de Vila Velha de Rddao, distrito de Castelo
Branco), que corresponde a um edificio, pertencente a Camara Municipal, que se
encontra sem fungao.

O projeto contém algumas funcionalidades muito importantes, a funcdo de bar
(producao e distribuicao, aberto ou fechado), local de consumo ou de estar (em pé,
sentado, ao balcao), zona de copa (preparacgao de alimentos), arruma¢ao ou armazém
e casas de banho. Além disso, seria interessante que este espaco tivesse algumas zonas
de entretenimento, por exemplo musica ao vivo.

Como ja citado acima, o im6vel em questao foi, em tempos, o edificio da corporacao
de bombeiros, sendo que, atualmente, serve como espago temporario da Junta de
freguesia, sem funcoes.

O bar tera uma zona de bar, zonas de estar/consumo, zonas de entretenimento,
zona de confecdo de refeicdes rapidas e, ainda, instalagdes sanitarias para necessidades
basicas de higiene.

O projeto serd desenvolvido com base nas questdes funcionais do espaco, no
conceito e nos objetivos programados, ja referidos anteriormente.

6.1. Desenhos Técnicos Existentes:

—o =
ER PP
e
ﬁm%
i
oA b ]
ﬁ 4 o & H —
> T ass 7 ass

| 4
-
:
i
i
i
§

HLLLLLL]

Fig. 4 Planta piso superior

Fig. 3 Corte - Existente

Fonte: Camara municipal de Vila Velha de R6dao
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6.2. Fotografias do Edificio

® Exterior:

Fig. 5 Vista satélite do edificio
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Fig. 7 Alcado lateral Fig. 8 Alcado Lateral

® |[nterior:

Fig. 9, 10 e 11 Fotografias do piso 1 Fonte: Patricia Mateus
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Fig. 19, 20, 21 e 22 Fotografias das casas de banho Fonte: Patricia Mateus
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7. Pesquisa
7.1. Casos de estudo

7.1.1. SOMA Soho Cocktail Bar, West End, London, UK

Fig. 23, 24, 25 e 26
Fotografias do SOMA
Soho Cocktail Bar

Fonte: The Cool Hunter

O bar SOMA Soho é localizado em Brixton, Soho e White City, em Londres. Este bar
baseia-se em bebidas e reuniio num espaco discreto para compartilha-las. E inspirado
na India, embora a conex3o seja visualmente subtil e mais 6bvia nos tipos incomuns e
ousados de bebidas oferecidas.

Apresenta um ar de segredo e escuriddao, mas também uma sensacao convidativa de
uniao. Consiste assim num bar para interagdo e conexao, para as pessoas desfrutarem
de uma sensa¢dao humana real.

A caracteristica de destaque do espago principal é uma barra de ago inoxidavel com
acabamento manual de nove metros. O bar estd equipado com cinco zonas de
refrigeracdo de vinho comuns submersos nos quais os clientes podem guardar e
partilhar as garrafas de vinho.

Para a criacdo deste bar, foram analisadas as tradicdes, festivais e cores indianas e
foram selecionados os tons de indigo escuro, acafrdo, laranja, vermelho, castanho e
prata para o interior. As cortinas pesadas de indigo suavizam o espago do bar e também
atuam como telas e divisorias para esconder trés cubiculos mais intimos e definidos
em arco, um lounge revestido de madeira e as areas dos fundos da casa.

7

O slogan do bar é “Em busca do Divino”. Segundo os proprietarios, soma é uma
palavra sanscrita védica (antiga lingua indiana) que significa destilar e extrair, que, por
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sua vez, pode ser interpretado como uma tarefa pratica, embora extremamente
exigente.

Este serviu de inspiracao no projeto, tendo um publico-alvo semelhante. Também
serviu para perceber a forma como aplicaram o conceito ligado a natureza, que é algo
que procuro aplicar neste projeto.

7.1.2. Baiser Bar - Xanthi, Grécia

Fig. 27, 28 e 29 Fotografias do Baiser
Bar Fonte: The Cool Hunter

Neste caso de estudo, a nivel espacial, todas as func¢des de servico de
armazenamento, cozinha, casas de banho, localizam-se numa extremidade na parte de
trds do espago. Isto permitiu que existisse mais espago para um agrupamento
semelhante a um bar no centro, com mesas e balcdes grandes e altos e cadeiras altos.
Esta disposi¢do permite que um maior nimero de convidados fique préximo a area do
bar e ainda tenha um lugar para colocar as bebidas.

No geral, procurou se criar um bar rétro chique num ambiente aconchegante e
acolhedor.

A madeira de nogueira foi usada para o piso e alguns dos revestimentos de parede.
Marmores, espelhos e latdo também estdo presentes em diversas fungdes.
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A iluminacdo personalizada e o uso da forma alongada e arredondada completam a
sofisticada atmosfera rétro.

Este projeto contribuiu para a inspira¢do do material de madeira em todo o
pavimento e alguns revestimentos, os marmores , espelhos e latdo que ajudam a criar
um ambiente mais sofisticado.

7.1.3. Moon CLUB Nightclub, Praga, Republica Checa

Fig. 30, 31, 32 e 33 Fotografias do
Moon CLUB Nightclub

Fonte: The Cool Hunter

Enderego: Moon Club & Lounge, Dlouha 26, Praga 1- Staré Mésto, Republica Tcheca Imagens: Jakub Skokan,
Martin Tima / BoysPlayNice

O que torna este espago de 740 metros quadrados magnifico é o fato de se tratar de
uma restauracdo inteligente de um antigo banco. As restauragdes oferecem uma
oportunidade incrivel de evocar algo novo, combinando o antigo com o novo.

Uma das questdes-chave foi a acustica. A equipa resolveu os problemas acusticos,
por exemplo, com vidros duplos no telhado, constru¢des de paredes acusticas e
rebocos especiais.

0 espacgo é composto por varias salas e areas, desde recantos de assentos isolados
a areas de visualizacdo espetaculares, bar e pista de danca, cada uma com a sua prépria
atmosfera e detalhes.

10
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Chapas metalicas, madeira escura queimada, espelhos antigos manchados, pinturas
ornamentais e moveis estofados em veludo em varias cores oferecem a cada ambiente
um toque préprio. Um elo comum a todas as areas € a pintura das paredes.

A iluminacdo e as linhas de visdo intrigantes e variadas criadas por ela. A maior
parte da iluminacao foi criada sob medida para este projeto, incluindo o 'lustre’ central
com o espelho arqueado na entrada.

O bar central personalizado no patio é revestido em metal enrugado dourado com
uma silhueta de lua a flutuar acima dele. Trés grandes luminarias redondas e grupos
de pecas de metal acima criam um reflexo de noite estrelada no teto de vidro. A
componente chave do misterioso efeito de luz sdo os painéis de latdo pendurados
acima do bar. Um 'feixe' reto de luz corta a parte superior dos painéis e filtra em direcao
ao balcao do bar.

O projeto deste bar contribuiu como inspiracao para as solu¢des acusticas, como as
paredes acusticas, vidros duplos, rebocos especiais e, ainda, de algumas zonas em
comum, como a pista de danga.

7.1.4. « O Bar Mais Triste da Cidade, Santos (Lisboa)

Fig. 34 e 35 Fotografias do O Bar Mais Triste da Cidade
Fonte: Time out

Este bar conseguiu por em pratica a ideia da noite melancolica e transformou-a no
proéprio conceito: um bar triste. O bar é relativamente pequeno, com lotacdo para 50
pessoas, e trata-se de um piano bar com caracteristicas semelhantes ao Cocktail Bar,
mas com a particularidade de ter permanentemente musica de piano ao vivo e ainda
permitir que os clientes mostrem o seu talento musical.

Os tons dourados e as cortinas brilhantes tornam o bar tudo menos triste, o que é
contraditério, tendo em conta o nome. No entanto, é como se fosse um pico de euforia,
uma fase que, muitas vezes, a depressao tem.

11
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Este projeto contribuiu para ter nog¢do do tipo de bares portugueses, proximos a
tipologia que se pretendeu trabalhar. O facto de ter a tipologia em comum e ser um
espaco pequeno e ter uma melhor percec¢do de como foi organizado o espago contribuiu
para o desenvolvimento do projeto.

7.1.5. Split Night Club

Fig. 36, 37, 38, 39 e 40 Fotografias do Split Night
Club Fonte: Behance

Arquitetos: Khrystyna Badzyan, Mykhailo Chyzhovskyy, Andriy Malets, Dmytro
Sorokevych, Marta Yavna; Local: Lviv, Ucrania; Area do projeto: 420 m?; Créditos da
foto: Andriy Bezuglov

Neste bar, o bar e o saldao do clube ocupam o espaco ao longo da entrada e,
consequentemente, da fachada. O bar foi feito de forma a permitir que 12 bartenders
trabalhassem ao mesmo tempo. A pista de danca e as dreas com sofds e mesas
encontram-se em niveis diferentes. Na periferia do salao, encontram-se as zonas VIP
de maior conforto e com visibilidade reduzida.

O bar consiste em varias subdivisdes separadas que funcionam em paralelo e
independentemente umas das outras. H4 um restaurante, um bar de karaoke, um
show-bar e uma casa noturna. Todos dividem um saldo com uma rece¢ao de onde os
convidados sdo guiados para onde quiserem.

12
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0 espaco foi isolado acusticamente, tanto entre os pisos, como em relacdo ao ruido
exterior. Por isso, a entrada é aberta para a zona da discoteca, mas de forma a ndo
permitir que o som de la abafe o saldo com arececao e incomode os clientes que chegam
ao restaurante. Os empreiteiros fizeram um tdnel acustico para este fim. Esta
construcdo parece um longo tunel feito com material absorvente de som no interior,
devido ao qual as ondas sonoras perdem a sua energia.

Alem disso, foram usados vidros dobrados, parquetes, carpetes embutidos, tecidos,
esculturas e mascaras feitas a medida, cortinas de LED, grades metalicas e alguns
espelhos.

Este caso de estudo serviu também para o desenvolvimento acustico, uma vez que
este também tem a necessidade de isolamento acustico entre pisos e insonorizacdo
contra o ruido.

8. Tipologias de Bar

Com a mudanga dos tempos e as necessidades da sociedade, tem havido um surto
de tipos de Bar. De outra forma, existe a ideia geral de um bar e depois muitos outros
tipos diferentes aos quais se atribuem certos nomes de acordo com as suas
caracteristicas, como decoracdo, conforto, ambiente, localiza¢ao, tipo de produto, etc,
e servicos prestados ao publico.

Estes estabelecimentos adaptaram-se e evoluiram de forma tao notavel que hoje os
bares podem ser encontrados em locais tao diversos como hotéis, motéis, pousadas,
residéncias, pousadas, complexos turisticos de zonas, mesmo com instalagdes
individuais ou em avides, cruzeiros e outros navios, clubes e muito mais.

Alguns tipos de bar existentes:

Beer bar (Cervejaria) - Denominado de Cervejaria. Serve todo o tipo de
bebidas, mas o que o caracteriza é a cerveja de pressdo, tem uma cozinha simples e
rapida onde serve essencialmente marisco, snacks.

Pastelaria / Café - Serve todo o tipo de bebidas, mas o que o caracteriza é o
servigco de cafetaria, doces e seus derivados, pao, sandes.

. Casa de Cha - E um estabelecimento que serve essencialmente chas e infusoes,
acompanhadas de biscoitos e outros doces.

Gelataria - Serve todo o tipo de bebidas, mas o que o caracteriza sdo os gelados.
Por vezes as gelatarias estdo associadas também ao servigo de crepes e/ou waffles.

13



Projeto de reabilitacao para Bar

. Cocktail Bar - Normalmente é um bar de hotel, embora também exista este
tipo de bares nas cidades. E constituido por mobilia confortavel, mesas baixas,
poltronas. Servem todo o tipo de bebidas, destacando-se a arte de preparar e servir
cocktails.

Piano Bar - Tem caracteristicas semelhantes ao Cocktail Bar, mas com a
particularidade de ter permanentemente musica de piano ao vivo, podendo por vezes
ser acompanhado por voz. Estes bares estdo instalados em hotéis também muito
vulgares nas grandes cidades.

Pub - E de origem inglesa, tem caracteristicas muito préprias, o pub
caracteriza-se pela sua decoracdo, normalmente com algumas mesas e cadeiras ou
bancos e musica constante, servindo todo o tipo de bebidas, destacando-se as varias
cervejas disponiveis. Para além disso, possui uma pequena cozinha, para a preparagao
de pequenas refeicoes.

Swimming Pool-Bar - £ um bar de apoio as piscinas, virado para o servico de
refrigerantes, aguas, batidos, sumos, cervejas e cocktails e também sanduiches, ou
outro tipo de refeicoes ligeiras. Normalmente esta aberto no periodo de funcionamento
da piscina.

Cyber-Bar (Cyber café) - E um bar com caracteristicas muito especificas, visto
ser um local de trabalho ou lazer onde o cliente tem a sua disposicdo computadores
com ligagdo a internet que podera utilizar. Nele servem-se todo o tipo de bebidas, mais
especificamente sumos, refrigerantes e cafés.

Wine Bar - E um bar vocacionado para o servigo de vinhos a copo ou a garrafa,
podendo servir também outro tipo de bebidas. Também oferece alguns snacks de modo
a proporcionar uma melhor apreciacao dos vinhos. Dado que o nosso pais é um grande
produtor de vinho, provavelmente, estes bares poderao ter muita aceitagdo, sobretudo
nas zonas turisticas e nas zonas de producao (inseridos nas rotas de vinhos).

Oxygen bar - Um bar muito especifico, visto que nele ndo se vende bebidas
alcoolicas, s6 dguas. As pessoas respiram o oxigénio puro com aromas. Os clientes ainda
podem eles proéprios selecionar os aromas desejados.

Galeria Bar - Geralmente implantados nas grandes galerias de arte onde se
realizam exposi¢cdes permanentes de arte, pintura, fotografia ou reunides de ambito
cultural. Sdo aqui servidos cocktails simples, aguas e espumantes, ou outras bebidas,
normalmente acompanhados com servigo de tapas e canapés ou salgadinhos.

Snack-bar - Virado para o servico de refeicdes rapidas, sobretudo ao almogo,
jantar e ceia, servindo também todo o tipo de bebidas. Caracteriza-se por um balcao
comprido e bancos altos nos quais as pessoas se sentam e comem.

14



Projeto de reabilitacdo para Bar

Milk Bar - Ainda muito pouco divulgado, este bar estd principalmente
destinado para o servigo de leite, batidos ou outro tipo de bebidas a base de leite,
apesar de servir outro tipo de bebidas, como sumos, dguas e cafés, mas quase sempre
bebidas sem alcool.

Classificacao dos estabelecimentos de Restauracao e Bebidas com Danc¢a

Cabaret - Vendem todo o tipo de bebidas, mas o que caracteriza estes
estabelecimentos sdo os espetaculos que podem ser de magia, arte circense, comédia,
danca, entre outros. O cabaret mais famoso do mundo é o Moulin Rougeem Paris.

Night Club (Clube Noturno) - Sdo locais de diversao que serve todo o tipo de
bebidas. A atra¢do principal sdo bailarinas que dangam apelando a sensualidade e ao
erotismo. Local escolhido por muitos para despedidas de solteiro.
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9. Organograma funcional

Bar (Funcdes de
Lepaca)

Zonade
Jona de bar i N Copa Arrumos Cazas de banho Extras
consuma| estar

- Produtos em Clientes
Bar Aberto - Limpi Preparacdo _ ._I N L1 Hall | Foyer
Stock Funcionarios
. Produtos de -
Bar fechado - Sentado Limpeza o - Fermining | Palco
Limpeza
L Ao balcio - Pasculing - Vestiario
Mohilidade Dise iockey
Reduzida 1 SE JRCREY
L1 Pista de Danca

10. Antropometria e Ergonomia

A antropometria estuda os valores métricos globais e parcelares do corpo humano,
das suas inter-relagdes e da amplitude dos movimentos, assim é uma area fundamental
para a ergonomia.

Existem dois tipos de antropometria:

- Estatica, em que sdo consideradas as medidas das dimensdes do corpo quando se
encontra numa postura neutra, sem se mexer.

- Dindmica, refere-se as medidas dos segmentos corporais e informa-nos
relativamente aos angulos das articulagdes, alcances, posturas naturais e confortaveis.

A ergonomia estuda a organizacdao metodica do trabalho em func¢do do fim proposto
e das relagdes entre o homem e a maquina.

No Design de Interiores, a ergonomia é aplicada nos méveis e mobilidade interna
do ambiente, respeitando-se medidas minimas de circulacdo, altura, distancia.

Quando se projeta um espago, neste caso um bar, € importante ter em conta varios

fatores, desde o tamanho do ambiente, altura dos clientes, alturas de mesas, cadeiras,
balcdes, mobilidade, mobilidade reduzida, a iluminacdo adequada, temperatura,
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acustica e acessibilidade. Este conjunto de fatores torna o ambiente o mais saudavel e

agradavel possivel.

Propor medidas adequadas, circulacao suficiente, alcance manual com adequacgao
de equipamentos é o minimo para tornar um projeto viavel, confortavel e acolhedor.

BANQUETA OU CADEIRA

= 110, preferably
+150-200
= 600, prafaranly
8503 750

i ot lable/P

Fig. 40, 41 e 42 Desenhos de dimensdes Fonte: Pinterest
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11. Balcoes de bar existentes no mercado

FIGURA

NOME E BARAON Faz side bar, GLITTER BAR MODERN,
AUTOR DA, Myyour Ramodn Esteve Roberto Garbugli
MARCA MoreDesi Vondom VGnewtrend Frigomeccani
gn ca

Tampo em vidro
brilhante, estrutura

MATER Novo tipo Resina de | em painéis

IAIS de polietileno | polietileno por | impermeaveis Aco inox e
chamado rotomoldagem revestidos com tecido | madeira
Poleasy técnico lavavel em

acabamento capitoné
e base em latdo

brilhante.
- FAcil - 100% reciclavel; | - Pode ser aplicada - Pode ser
limpeza; - Item adequado iluminacao iluminada com
- Cores para uso interno | - Pode ser | néon ou LEDs;
PONTO brilhantes e externo; personalizado; - Resiste  muito
S FORTES ao - diversos - Tecido técnico bem as térmitas
longo do acabamentos; lavavel; e a humidade;
tempo; - Resistente a
- Duravel e COrrosio;
forte; - Materiais
reciclaveis;
- Inflamavel; - Baixa - - Madeira de
- Baixa resisténcia; Fragil dificil
PONTO resisténcia - Inflamavel; idade; manipulagio;
S FRACOS aos  raios - Baixa - - Riscos de
ultravioleta resisténcia aos | Custo deformaca
; raios eleva o ao ser
- Elevado ultravioleta; do; manipulada com
custo; magquinas;
LINK http://myy https://www. https://www.vgnew https://www.fri
DE ACESSO our.eu/en/prodo vondom.com/coll trend.us/products/glitte gomeccanica.com/en/
tti/baraonda/ ections/fa z/ rbar/ barfurniture/modern.
html

PONTOS FORTES E FRACOS | CRITERIOS FUNCIONAIS | MARCA | MATERIAIS |
SUSTENTABILIDADE
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12. Tipos de encaixes em madeira

=77 » <A %

C

Secret Ningortip Tencas

Tenca With Star Mactise

Fig. 43 e 44 Exemplos de tipos de encaixes em madeira
Fonte: archdaily
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13. Metodologia Projetual

Neste projeto, optou-se pela metodologia projetual de Bruno Munari, do livro “Das
coisas Nascem coisas”, de 1981.

Segundo a metodologia de Bruno Munari, “Tudo se torna facil quando se conhece o
modo de proceder para alcancar a solu¢do de algum problema, ...” “Se se aprender a
enfrentar pequenos problemas pode se pensar também em resolver problemas
maiores.” (Munari, 1981. Pag. 12)

“O método projetual ndo é mais do que uma série de operagcdes necessarias,
dispostas por ordem logica, ditada pela experiéncia. O seu objetivo é o de atingir o
melhor resultado com o menor esforgo.” (Munari, 1981. P4g.20)

Para Bruno Munari, qualquer livro de receitas é considerado um livro de
metodologia projetual, pois é preciso seguir todos os passos de uma receita para
conseguir chegar ao resultado final sem falhas.

P Exemplo: Problema arroz werde
W
DP op DEFINICAOQ DO PROBLEMA _ amoz com espinafres para quatro
pessoas.
ol
CP op COMPONENTES D0 PROBLEMA _ amoz; espinafres; cebola; azeite; sal;
L pimenta; agua....
A\:b [es] COLECTA DE DADOS _ alguém ja o fez antes?
b M
C AD ANALISE DE DADOS _ como o fizeram | que posso aprender; onde
posso aprender?
b
MT C CRIATIVIDADE _ como se pode conjugar tudo de uma forma comecta?
o
MT MATERIAIS E TECNOLOGIAS _ que amcz? que tacho?  gue lume?
il .
Y, E EXPERIMENTACAD _ prova, ensaio.
DESENHO M MODELD _ estd quase pronto falta provar.
FINAL
S v WERIFICACRO _ esta bom e chega para 4
DF DESENHOS CONSTRUTIVMOS _ esta pronto
5 SOLUCAD Aoz Vierde senido em prato quente

Fig. 45 Exemplo da metodologia Projetual

Fonte: coisasdedesigner
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14. Analise da legislacao aplicavel

Para realizar este projeto de reabilitacao e remodelacdo foi fundamental que se
respeitassem as normas impostas. Para isso, existiu uma investigacdo e aplicacao de
legislacdo e decretos de lei em vigor. Foram tidos em conta varios decretos de lei.

Foi consultado o Regulamento Geral das Edificacdes Urbanas (REGEU), aprovado
pelo Decreto-Lei n.2 38382/51, de 7 de agosto, tendo em conta este decreto foram
respeitadas, medidas de pés direitos, dimensdes de portas, dimensdes minimas dos
compartimentos, quer seja de salas ou instalagdes sanitarias, dimensdes de escadas,
entre outras.

A Portarian?215/2011, de 31 de maio, foi consultada para ser possivel estabelecer
os requisitos especificos relativos a instalacdo, funcionamento e regime de
classificacao. Foram implementadas as leis no que diz respeito as areas de servico,
zonas integradas, copas, instalagdes sanitarias destinadas a uso pessoal, instalacoes
sanitarias destinadas a clientes e capacidade do estabelecimento.

O Decreto-Lei n2 163/2006, de 8 de agosto, foi consultado para ser possivel realizar
um espacgo apto a mobilidade condicionada. Através deste foi respeitado o percurso
acessivel até ao bar. Foram implementadas as leis no que diz respeito as medidas
impostas, nomeadamente as distancias de corredores, as zonas de circulacdo, as
dimensodes das portas, tanto as interiores como as de exterior, respeitando a existéncia
de zonas livres para rotagdo da cadeira, quer para zonas de permanéncia. Nas
instalacOes sanitarias, existem todos os equipamentos necessarios para uma pessoa
com mobilidade condicionada. A zona de cozinha e zona de refeicdes também foi
adaptada no que diz respeito a altura de bancada, distancias minimas, zonas livres de
alcance, entre outras.

O Decreto-Lei n.2 207/94, de 6 de agosto, foi cumprido no que diz respeito a redes
de agua fria e agua quente, torneiras, sifoes e sistemas de drenagem de aguas residuais.

O Decreto-Lei n.2 220/2008 de 12 de novembro e Portaria n.2 1532/2008 de 29 de
dezembro. Foi respeitado o que diz respeito aos incéndios sendo que as portas de
emergéncia tém sempre abertura para fora. Este alojamento corresponde a um Tipo
VII, sendo Local de risco A.

A Portarian.2 215/2011, de 31 de Maio, consultada com a intencao de estabelecer
os requisitos especificos relativos a instalagdes, funcionamento e regime de
classificacao aplicaveis aos estabelecimentos de restauracao ou bebidas, incluindo aos
integrados em empreendimentos turisticos e as sec¢oes acessorias de restauragdao ou
de bebidas instaladas em estabelecimentos comerciais com outra atividade.
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Capitulo Il - Desenvolvimento do Projeto
15. Publico-alvo

Este projeto de estabelecimento comercial destina-se a toda a populacdo de Vila
Velha de R6dao e a quem quiser usufruir dos espacos, seja para descontrair depois de
um dia de trabalho ou para sair a noite, ir dan¢ar, beber um copo ou sair com os amigos.
Os acabamentos, materiais, equipamentos e mobiliarios escolhidos sdo a pensar neste
perfil de cliente, em que o conforto, o entretenimento e a prépria atratividade do
espaco é crucial.

Resumidamente, o publico-alvo corresponde a populacdo da vila e o espago sera
destinado a todas as idades durante o dia, durante a noite destinar-se-a tanto a
populacdo adulta jovem como a mais velha, que gosta de sair para “beber um copo”.

16. Definicao do Conceito

O projeto de Design de Interiores vai ser desenvolvido com base nas exigéncias
funcionais e espaciais, mantendo as estruturas existentes, preservando ao maximo as
caracteristicas do edificio, transformando o que 14 existia num bar.

O conceito baseia-se na paisagem da vila, mais concretamente nas portas de R6dao,
uma formacgao geolégica situada perto de Vila Velha de R6dao.

Através de uma breve pesquisa, percebi a forte ligacdo que esta paisagem tem com
a vila, sendo que aquela é usada como elemento de referéncia graficamente em varios
contextos diferentes. Desta forma, tenciono refletir as suas cores, formas e algumas
texturas, com o intuito de criar um espaco tranquilo, divertido, sem perder o conforto
que se espera poder encontrar num bar e, ainda, conseguir trazer a natureza para o seu
interior.

Em suma, o conceito baseia-se em criar um ambiente de diversido e conforto,
conjugando-o com o tradicional das suas fachadas, pormenores e desenho de janelas e

portas, remetendo contemporaneidade.

Fig. 46 e 47 -
imagens inspiradoras
do conceito

Fontes:https://i.pi
nimg.com/originals/9e/
2d/cd/9e2dcd37d8670cc
a010d5d4cb3bfae31.jpg

https://www.cofre.
org/agenda/ cruzeiro-
aldeias-historicas-
portas/
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17. Moodboard

17.1. Piso 0

Night Club

Conceito

‘ MOVIMENT O-SOFISTICAD O-NOTURNO ‘

E um lugar de entretenimento que
fica aberto até tarde. Oferece
comida, bebida, danca, e agora
geralmente apresenta também
musica ampliada para danga.

Night Club

Estético

% g Licenciatura em Design de Interiores e Equipamento | Projeto Final | Patricia Mateus | 20181835 | Orientadores: Prof. Ana Rita Vasco | Prof. Jos¢ Simao

Fonte: Patricia Mateus
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17.2. Piso 1

Piano Bar

Conceito

‘CONFORTO»N/—\TU REZA-SOFISTICAGAO

Parte é espaco para apresentagoes,
parte é sala de estar e parte saldo. O bar
estd 14 para vender bebidas, o pianista
estd 14 para se apresentar e o publico
estd 14 para cantar, ouvir, beber e
socializar.

Piano Bar

Estético

% ® Licenciatura em Design de Interiores e Equipamento | Projeto Final | Patricia Mateus | 20181835 | Orientadores: Prof. Ana Rita Vasco | Prof. José Simao
Fonte: Patricia Mateus
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18. Flora da Regiao

Pensou se que seria interessante e faria sentido estudar um pouco da flora da regiao
devido ao uso de vegetagdo no projeto interior e a ligacdo com o conceito aplicado no
mesmo.

18.1. Arvores

A oliveira é uma arvore da familia das oleaceas. A oliveira produz azeitonas, que sao
usadas para fazer azeite. Tem pouca altura e tronco retorcido, sendo nativas da parte
oriental do mar Mediterraneo, bem como do norte do atual Irdo no extremo sul do mar
Céspio.

Figura 48, 49 e 50- Oliveira Fonte: Biodiversidade Florestal

O pinheiro-bravo pode atingir até 40 m de altura, embora raramente ultrapasse 25 m.
E de copa piramidal que mantém folhas verdes durante todo o ano. Na Peninsula Ibérica é

o pinheiro de mais rapido crescimento e pode viver até 300 anos.

Figura 51, 52 e 53 - Pinheiro bravo Fonte: Biodiversidade Florestal

O Amieiro é uma arvore de folha caduca, de tronco ereto e porte mediano que pode
atingir os 25 metros de altura. Raramente ultrapassa os 120 anos de idade. Tem uma copa
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pouco densa, de forma cdnica, com o vértice agudo enquanto jovem, que passa a ser
arredondado e irregular com a idade. Possui ramos sinuosos e a sua casca é cinzento-pardo.

Figura 54, 55 e 56- Amieiro Fonte: Biodiversidade Florestal
18.2.Arbustos

O folhado é um arbusto perenifélio que pode alcancar 2 a 3 m de altura. Possui ramos
opostos e angulares e uma copa densa e arredondada. E uma planta espontanea em
Portugal. E originario da regido mediterranica ocidental, estendendo-se até a Peninsula
Ibérica. Distribui-se em matos, matagais e galerias ripicolas, preferindo lugares frescos e
com sombra

Figura 57, 58 e 59 -Folhado Fonte: Biodiversidade Florestal

O alecrim é uma planta arbustiva aromatica, muito ramificada, que pode alcangar 2 m
de altura. Folhas persistentes, pequenas e lineares, verdes na pagina superior e
esbranquicadas na pagina inferior.
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Figura 60, 61 e 62- Alecrim Fonte: Biodiversidade Florestal
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O medronheiro é um arbusto ou pequena arvore de folha persistente que pode alcancar
cerca de 6 m de altura. A sua copa é arredondada, irregular. E uma planta distribuida por
toda a Peninsula Ibérica, Europa ocidental e sul, Médio Oriente, norte de Africa e
Macaronésia.

Figura 63, 64 e 65- medronheiro Fonte: Biodiversidade Floresta
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19. Organizacao Espacial

19.1. Organograma funcional - Piso O

Bebidas alcoolicas

Bar Aberto

Outras Bebidas

Zona de Bar

ndo dlcoolicas
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19.2 Organograma funcional - Piso 1

Cocktails

- Bar Aberto Cocktails sem élcooll

Outras bebidas

Preparagdo
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- Zona de bar =
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20. Desenvolvimento da Proposta

20.1. Estudo

Iniciei o projeto com a eliminagdo de todas as paredes interiores nao estruturais do
edificio e deixei apenas os pilares e as paredes em contacto com o exterior.

Fez-se se um breve estudo de sobreposicdo de pisos para perceber quais as paredes
mestras que ndo poderiam ser demolidas. Com base nesse estudo, foram criados os
layouts de estudo.

Trata-se de um espago mais quadrangular e o outro retangular, o layout foi
concebido de forma central na sala de bar.

Foram feitas varias alternativas, tanto a mao levantada como em desenho técnico e
em 3D.

Até a estabilizagdo da proposta, foram desenvolvidas algumas ideias para encontrar

a melhor solucdo de organizacdo e circulacdo do espaco. De seguida, apresentam-se as
mais relevantes.

Night Club

Fig_ljra 66 - Esquisso inicial, Night club Fonte: Patricia Mateus

Devido ao desejo por um espago amplo e a contrapartida de existir uma parede
estrutural a dividir o piso do Night Club, decidiu-se que a zona com maior amplitude
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fosse a sala de bar e que o restante espaco fosse destinado as instalacdes sanitarias,
arrumos e vestiario. Inicialmente, a grande preocupacao foi a disposicao da sala de bar
por desempenhar varias fun¢des (consumo de bebidas, zona de estar, espago de Disc
jockey e uma pista de danca) e garantir que o percurso dos clientes pelo espago fosse
o mais adequado possivel. As instalagdes sanitarias sdo o Unico local sem entrada de
luz natural, ficando mais a esquerda no bar.

Figura 67 - Esquisso inicial, Night club Fonte: Patricia Mateus

Adicionalmente, ponderou-se a existéncia de uma escada interior de ligacdo entre
os dois pisos, de forma a facilitar o trabalho dos funciondrios e a permitir que os
clientes circulassem entre os pisos pelo interior. Porém, esta ideia nao foi concebida
porque se chegou a conclusdo que ndo seria algo necessario. Os estabelecimentos sao
divididos, ou seja, os funcionarios ndo poderdo ser os mesmos, devido as horas de
trabalho, cada piso tem capacidade para exercer as suas fun¢des independentemente e
existe acesso pelo exterior para cada um deles.
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Figura 68 e 69 — Planta de estudo e Perspetivas Fonte: Patricia Mateus

A Ja numa fase avancada do projeto, foram realizadas algumas perspetivas na
tentativa de perceber melhor o espacgo ao nivel das suas volumetrias e também algumas
cores.

Por ser um espago de danga, além das suas outras fungdes, é necessario bastante
espaco livre para que os clientes possam movimentar-se a vontade. Apesar de
existirem pilares neste espaco, ao definir o layout final, aquilo que se tentou criar para
resolver esta questdo da melhor forma foi usa-los como uma diviséria do espacgo entre
a pista de dancga e a zona de bar. Desta forma, passa a existir uma zona de entrada
seguida da zona de bar, ao passar os pilares, a pista de danca e, no fundo, o espaco do
disc jockey e uma zona de estar afastada do centro da confusao. Ainda existem
instalacdes sanitarias femininas, masculinas e de mobilidade condicionada, um espacgo
de arrumos e um vestiario para os funcionarios do bar.
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Piano Bar

Figura 70 - Esquisso inicial, Piano Bar Fonte: Patricia Mateus

No piso superior, também existia uma parede estrutural a dividir o espaco, tendo
sido utilizada a mesma légica. O espaco interior mais amplo é utilizado como sala
principal e a outra zona com as func¢des que auxiliam o funcionamento do
estabelecimento.

Devido ao conceito, ja referido anteriormente, e a tipologia do bar, foi possivel usar
a imaginacgdo e apelar a um ambiente mais divertido. Assim, pensou-se sobretudo em
formas organicas para os espacgos, tendo em conta a funcionalidade, acessibilidade e o
conforto do cliente.
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Figura 71 - Esquisso inicial, Piano Bar Fonte: Patricia Mateus

Novamente, uma das grandes preocupagdes foi a circulagdo dos clientes pelo bar
assim como conseguir a disposicdo de fung¢des, da forma mais coerente possivel.

A zona do piano foi colocada numa posicdo de destaque, para que o piano fosse
visivel ao entrar-se no espago, por ser o elemento de interesse, de forma geral, para o
publico.
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Figura 72 - Perspetivas do espaco, Piano Bar Fonte: Patricia Mateus
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O exterior do edificio estava vazio, contendo apenas algumas arvores, uma rampa

em calcada portuguesa até a parte traseira e uma escadaria
acessivel através de um portdo na fachada do edificio.

As zonas de acessibilidade a este piso foram mantidas, no
entanto, prop0s-se existirem locais de lounge no exterior, pois,
deste modo, o exterior seria rentabilizado da melhor forma e
seria criada uma ligacao mais préxima com a natureza, que faz
todo o sentido num pais como o nosso.

Nesta fase, foram executados testes de cor, para
compreender como ficaria o espago. Foram realizados calculos
de iluminag¢do natural FLDM (Anexo II), para compreender se
as paredes poderiam ser todas num tom cinzento e outras com
papel de parede azul-escuro sem comprometer a iluminagdo do
espaco.

Figura 73 - Planta final -

Piano bar Fonte: Patricia Mateus

20.2. Proposta Final

Iniciei o projeto com a eliminacdo de todas as paredes interiores ndo estruturais do

edificio e deixei apenas os pilares e as paredes em contacto com o exterior.

Fez-se um breve estudo de sobreposicao de pisos para perceber quais as paredes
mestras que nao poderiam ser demolidas. Com base nesse estudo, foram criados os layouts

de estudo.

0 objetivo foi criar o espagco mais amplo possivel, de forma a existir um espago bastante

aberto para o exercer das fun¢des no interior do bar.
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Figura 74 - Plantas de Alteracao Fonte: Patricia Mateus

Night Club

N

Figura 75 - Planta de Apresentacao, Night Club Fonte: Patricia Mateus
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Na entrada do bar, existe uma zona para colocar casacos, feito por uma parede em
madeira com formas organicas, onde existe um nicho fechado por uma cortina, no seu
interior existe um varao com cabides.
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Figura 76 - Corte KK’ Fonte: Patricia Mateus

A zona de bar fica situada de forma central mais a direita na planta, no fundo desta
sala. Do mesmo lado, encontra-se uma zona de estar, composta por banquetas altas,
uma mesa em madeira apoiada numa estrutura feita em corian com espagos para
colocacdo de plantas. Na zona de bar, existe o préprio balcao que tem varias funcoes,
como consumo, prepara¢ao, pagamento e armazenamento. Nesta zona, existem ainda
algumas prateleiras, com fita led, para exposicdo de garrafas. A iluminacao na zona de
estar é feita através do candeeiro suspenso “Mirror Ball” do designer Tom Dixon.

Figura 77 - Corte HH’ Fonte: Patricia Mateus

Ao lado desta zona, encontra-se o balcao do disc jockey em madeira com uma
barreira em vidro por cima e, ainda, contém algumas aberturas no lado exterior, onde
foram embutidas varias colunas viradas para o local da pista de danga. Ainda nesta
zona na parede, do lado esquerdo, encontra-se uma porta que nos leva para as
instalacdes sanitarias masculinas, com trés cabines com sanitas. Assim que se entra,
encontra-se a zona de lavatorio e, ao continuar a percorrer este espago, encontra-se
uma zona mais resguardada com urindis e os seus devidos separadores.
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Figura 79 - Corte II’ Fonte: Patricia Mateus

Ainda existe uma zona de instalacdes sanitdrias femininas, com uma zona de
lavatdrio, logo a entrada, e algumas cabines. Antes de entrarmos neste espaco situa-se,
do lado esquerdo, a casa de banho de mobilidade reduzida e ainda através deste
pequeno corredor conseguimos ter acesso ao vestidrio, composto por uma zona de
cacifos, alguns cabides na parede e na parede do fundo existem alguns bancos baixos
para o auxilio das func¢des deste espaco.

No espago de arrumos, também acessivel por este corredor, existem varios
armarios de arrumos, zonas de limpeza, uma cuba, uma maquina de lavar loica, zonas
de refrigeracdo de bebidas e ainda acesso ao exterior por este espaco, de modo a
facilitar o trabalho dos funcionarios.
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20.3. Materiais e Equipamentos - Piso 0

Os materiais e equipamentos para este alojamento vdo todos de encontro a sua
tematica das Portas de Ro6dao, sempre tendo em conta que é um Night club e ndo se
pretende perder aquilo que é o ambiente de um espaco desta tipologia.

Figura 80 e 81 — Inspiracdo das Portas de Rodao.
Fonte:https://i.pinimg.com/originals/9e/2d/cd/9e2dcd37d8670cca010d5d4cb3bfae31.jpg;
https://www.cofre.org/agenda/cruzeiro-aldeias-historicas-portas/;

Figura 82, 83, 84 e 85 — Equipamentos, mais informacdes disponiveis no folder de materiais.

Figura 86, 87 e 88 — Pavimento e revestimentos do Night club, mais informacdes disponiveis no folder
de materiais.
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A maioria dos equipamentos utilizados neste espago tem formas organicas de modo
a corresponder as formas da natureza.

Apesar de existir iluminacao decorativa, a iluminacao do espaco é maioritariamente
feita por Plafons LED, tanto no espaco da sala principal, como nas restantes divisdes.

Foram realizados calculos de iluminacao artificial de todas as zonas do alojamento
(anexo III).

Os revestimentos do pavimento sdo em epoOxi cinza e preto e nas paredes foi
utilizada tinta e papel de parede, na zona das instala¢des sanitarias sdao em porcelanico
esmaltado.

Piano Bar

Figura 89 - Planta de Apresentacao, Piano Bar Fonte: Patricia Mateus

Na entrada do bar, existe do lado esquerdo o balcdo do bar, que foi o equipamento
que se desenvolveu e, por isso, irei falar nele mais a frente. O consumo ao balcdo é feito
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sentado em banquetas lounge altas. Do lado esquerdo, existe uma porta painel que nos
leva as instala¢des sanitarias e espacos que auxiliam o funcionamento do bar.

Ao olhar em frente, encontramos uma zona de estar resguardada das atividades do
proéprio espaco, composta por cadeiras, uma mesa suspensa apoiada numa estrutura
com nichos para colocar plantas. Nesta zona, existe ainda um jardim vertical na parede.
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Figura 91 - Corte BB’ Fonte: Patricia Mateus

Ao continuar a circulagao pelo espago encontramos uma zona de lounge composta por
sofds com formas organicas e mesas baixas para pousar copos.

No fundo da sala, existe um patamar com um palco e um piano, assim como o banco do
pianista. Todo este espa¢o tem muita iluminagdo natural.

A iluminacao artificial é feita através de plafons e alguma ilumina¢do ambiente através

de fita led nos rodapés dos equipamentos e do lustre melt do designer Tom Dixon na zona
dos sofas.
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Figura 92 - Corte EE’ Fonte: Patricia Mateus

IR,

Figura 93 - Corte CC’ Fonte: Patricia Mateus

Nas instalagbes sanitarias, existe uma zona de lavatério composta pelo
equipamento em corian e mdf hidr6fugo lacado a branco brilhante. Em cima, existe um
espelho com iluminagdo led em volta. A iluminagao do resto do espaco é definida pelo
candeeiro suspenso melt do designer Tom Dixon e plafons led nas cabines das sanitas.
Nas instala¢des sanitarias masculinas ainda existe uma zona com urindis.

Figura 94 - Corte DD’ Fonte: Patricia Mateus

No exterior, foram criadas zonas lounge com sofas mesas baixas alguma iluminagao
ambiente e poufs, ainda existiu a necessidade de criar uma zona mais resguardada da
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circulagdo dos clientes, esta divisoria é feita através das pedras que foram colocadas
no local, sdo pedras da serra local.

20.4. Materiais e Equipamentos - Piso 1

Os materiais e equipamentos para este alojamento vdo todos de encontro a sua
tematica das Portas de R6ddo, sempre tendo em conta que é um Piano bar e ndo se
pretende perder aquilo que é o ambiente de um espaco desta tipologia.

Figura 95 e 96 - Inspiracao das Portas de Rodao. Fonte:
https://i.pinimg.com/originals/9e/2d/cd/9e2dcd37d8670cca010d5d4cb3bfae31.jpg;
https://www.cofre.org/agenda/cruzeiro-aldeias-historicas-portas/;

Figura 97, 98, 99, 100, 101 e 102 — Equipamentos, mais informacdes disponiveis no folder
de materiais, mais informacdes disponiveis no folder de materiais.

Figura 103, 104, 105 e 106 — Pavimento e revestimentos do Piano Bar. Mais
informacdes disponiveis no folder de materiais.
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A maioria dos equipamentos utilizados neste espago tem formas organicas de modo
a corresponder as formas da natureza.

Apesar de existir iluminacao decorativa, a iluminacao do espaco é maioritariamente
feita por Plafons LED tanto no espago da sala principal como nas restantes divisoes.

Foram realizados calculos de iluminacao artificial de todas as zonas do alojamento
(anexo III).

Os revestimentos do pavimento sdo em madeira e porcelanico esmaltado, nas
paredes foi utilizada tinta e papel de parede, na zona das instalacdes sanitarias sdo em
porcelanico esmaltado.

21.Renders

21.1.Night Club

Figura 107 — Visualizacao 3D. Zona de bar, zona de estar e pista de danca. Fonte: Patricia
Mateus
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Figura 108 — Visualizacao 3D. Zona de Disc Jockey, zona de estar, zona de bar. Fonte: Patricia
Mateus

Figura 109 — Visualizacao 3D. Zona de entrada, zona de bar, pista de danca e zona de disc
jockey. Fonte: Patricia Mateus
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21.2.Piano bar

Figura 110— Visualizacdo 3D. Instalacdes sanitarias do estabelecimento Piano bar Fonte:
Patricia Mateus

Figura 111 — Visualizacdo 3D. Instalacdes sanitarias do estabelecimento Piano bar. Fonte:
Patricia Mateus
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Figura 112 — Visualizacao 3D. Sala principal, zona de estar e zona de bar do estabelecimento
Piano Bar. Fonte: Patricia Mateus

Figura 113— Visualizacao 3D. Sala de bar, zona de lounge, zona de bar e zona de palco. Fonte:
Patricia Mateus
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N
Figura 114 — Visualizacdo 3D. Zona de entrada, zona de estar e zona de bar. Fonte: Patricia
Mateus

22. Questoes técnicas

As questdes técnicas também foram acauteladas neste projeto, nomeadamente a
iluminacdo artificial, onde para cada area foi calculado um valor de lumens adequado
consoante a atividade que ali se desenvolvia, de modo a assegurar que o espaco tivesse a
quantidade de luz adequada. Estes calculos podem ser consultados no anexo na sec¢do
calculos de iluminacdo. O resultado obtido nos calculos permitiu escolher as lampadas
adequadas, bem como as lumindrias e a sua distribui¢do no espago, culminando na planta
de iluminagao (ver anexo - desenhos técnicos).

No caso do conforto acustico, na parede exterior do edificio do lado direito foi
necessario intervir com isolamento acustico como forma de prevenir que o som fosse um
incomodo para as casas mais proximas. O mesmo nao foi feito nas outras paredes, pois nao
existem outros edificios préximos. Também foi necessario escolher um pavimento, com
bons resultados acusticos, que por baixo terd um isolante acustico, de modo a evitar a
passagem de ruido do piso 1 para o rés-do-chdo e optar por usar téxteis e tecidos, que
também ajudam nesta questao.

No que diz respeito ao conforto térmico, todos os caixilhos foram substituidos por
vidros duplos e todas as janelas possuem portadas exteriores. Além disso, existe ainda um
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sistema de ar condicionado que ajudara a manter um ambiente interior adequado (ver
aaaaa - desenhos técnicos).

23. Desenhos Técnicos

1. Planta de Apresentacdo Cotada. Fonte: Patricia Mateus
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5. Planta de Coberturas. Fonte: Camara municipal de Vila Velha de R6dao
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7. Pormenorizacao. Fonte: Patricia Mateus
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8. Planta de Iluminac¢ao e Tomadas. Fonte: Patricia Mateus
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24, Equipamento - Balcao

Decidi desenvolver o balcdo de bar, sendo que esta peca fica situada no piano bar,
no piso 1, onde estara a pessoa responsavel pelo funcionamento de todas as fungdes de
bar e por resolver problemas, ajudar os trabalhadores, atender pessoas novas, primar
pela manutencdo do espaco, entre outras funcoes.

24.1.Funcgoes de bar

O empregado de bar prepara e serve bebidas, alcodlicas e nao alcodlicas aos
clientes, tanto ao balcdo, como ao empregado de mesa que depois transporta para os
clientes. Também pode trabalhar, simultaneamente, como empregado de mesa.

Ele também faz a limpeza e higiene do local, incluindo os copos usados e os
equipamentos do bar. Garantir a higiene do local, especialmente dentro do bar, é da
responsabilidade do Barman, ou Barmaid.

Além disso, os empregados de bar recebem os pagamentos, fazem a gestdo do stock,
garantem que s6 se vendem bebidas alcodlicas a maiores, mantem o ambiente saudavel
e evitam problemas com excesso de consumo de bebidas alcodlicas e servem

aperitivos.
Balcdo do
Bar
| |
I I I I I ]
Zona de Zonade Zona de Zonade Zona de Zonade
preparacdo limpeza magquinas copos Stock Consumo
|_ Lavaougas _I‘-,-1aqum‘a de Garrafas
cafe
Maquina de Shacks
Lavar Louga
Arca de

refrigeragdo

Para o estudo do equipamento, ainda foi realizada uma analise prévia de Balcoes
existentes no mercado com fungdes idénticas, sobre dimensdes de garrafas e copos, que se
encontra no tépico Pesquisa.

Respeitando as medidas de conforto ergonémicos, decidi colocar uma zona mais alta,
que permite a existéncia de uma zona de consumo para o cliente ao balcdao sem interferir
com o trabalho do funcionario ao utilizar o mesmo equipamento, porém para func¢des
distintas.

Depois, ha outra zona mais baixa que sera a zona de preparacao de bebidas e snacks,
por baixo existem locais de arrumagdo através de prateleiras assim como gavetas. No
interior do balcdo ainda existe uma zona de lavatdrio, um local para uma arca horizontal
de refrigeracao de bebidas e uma zona com uma pequena maquina de lavar loiga.

0 balcao sera feito em contraplaco de 2 cm, o que permite que este fique logo com
um acabamento colorido, além de ser um material resistente que corresponde ao que se
desejava para o balcao.

Para a sua fabricagdo, iremos ter maioritariamente encaixes a meia espessura e cola.
Apenas nas gavetas existem zonas de rebaixos como forma de encaixe.
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24.2. Maquetas de estudo

Figura 128 - Maqueta esc: 1/20 em cartao prensado. Fonte: Patricia Mateus

Figura 129 - Maqueta esc: 1/20 em cartao prensado. Fonte: Patricia Mateus

58




Projeto de reabilitacdo para Bar

Figura 131 - Maqueta esc: 1/10 corte a laser. Fonte: Patricia Mateus
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24.3. Visualizacao 3D

Figura 132 - Visualiza¢do 3D do Equipamento no espaco. Fonte: Patricia Mateus
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25. Painél do Projeto

Night Club
&

Piano Bar

Este projeto consiste na adaptagao de um espago para um bar em Vila
Velha de Rédao, isto porque, feita uma andlise as necessidades da Vila, se
constatou que esta tipologia seria uma mais valia.

0 edificio tem dois pisos, resto chao e primeiro andar e uma zona exterior.
Fica situado na Rua da Fonte em Vila Velha de Rédio, no distrito de Castelo
Branco.

O tema e inspiragao deste projeto foi baseado na sua propria
localizacao, pretende se a criacao de um ambiente de diversao e conforto,
trazendo para o interior a forte ligacio que a prépria vila tem com a
paisagem das portas de Rédao, transmitidas ao contexto do bar através dos
materiais, acabamentos, equipamentos e formas organicas. Refletindo
ainda as suas cores e algumas texturas.

Tendo em conta que a vila apresenta duas geracoes com gostos
bastantes distintos pensou se que seria benéfico fazer uma divisao por
pisos, em que no piso 0 encontramos um night club para os adultos mais
jovens. Com o mesmo conceito natural que foi referido anteriormente,
porém um espago mais animado, composto por uma zona de bar; uma pista
de danga, um disc jockey (D]) e iluminagao adequada a tipologia do espago.

No piso superior pensou se em conceber um piano bar, que fosse mais
de encontro as preferéncias da populagao mais velha. Pretende se criar um
espaco tranquilo, divertido, sem perder o conforto daquilo que é um bar e
ainda conseguir trazer a natureza para o seu interior.

L

sl

Y=

Night Club - Piso 0

100

T

B

Piano Bar - Piso 1

Artes Aplicad: Ives Mateus | Junho 2022 | José Sim3o

Fonte: Patricia Mateus
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26. Conclusao

Com arealizacao deste projeto, foram aplicados todos os conhecimentos adquiridos
ao longo da licenciatura de Design de Interiores e Equipamento. A finalizacdo do
projeto correspondeu as expectativas estipuladas inicialmente.

Foi um percurso com varios desafios, desde o Night Club, em que tiveram que ser
feitos varios estudos, para compreender como poderia funcionar, com um sentido
logico, funcional e comodo para os utilizadores mais jovens, ao Piano Bar, em que o
objetivo era atender a um publico-alvo de uma faixa etdria mais avancgada.

A maior dificuldade enfrentada neste projeto, foi conseguir atender a estas duas
diferentes geracodes. ApOs varias tentativas de estudo, todos estes problemas foram
resolvidos e foi possivel chegar sempre a melhor solucao. Se este percurso nao tivesse
tido todas estas condicionantes, ndo seria tdo recompensador no final, apds ver
alcancadas todas as etapas.

O conceito do projeto acabou por ficar visivel nos dois estabelecimentos criados,
tendo-se conseguido trazer cada tematica para o seu espago através dos seus
equipamentos, texturas e cores.

Concluindo, fazer dois bares completamente diferentes, mas que ao mesmo tempo
tém uma ligacdo tdo forte, foi desafiante. Através da realizacdo deste projeto ganhei
novos conhecimentos. Na minha opiniao, foi o projeto mais desafiador de toda a
licenciatura sendo o resultado final bastante satisfatério.
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