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“Nao basta adquirir sabedoria; é preciso, além disso, saber aplica-la”
- Marco Tulio Cicero
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Resumo

O presente relatério tem como objetivo descrever as atividades realizadas no Estagio
Curricular, integrado no 32 ano da Licenciatura em Enfermagem Veterinaria na Escola
Superior Agraria de Castelo Branco. Decorreu na Clinica Veterinaria de Aves e Exoticos
“ExoClinic”, entre dia 17 de abril e 2 de agosto de 2023.

A “ExoClinic” é uma clinica veterinaria com especializagdo em aves, répteis e pequenos
mamiferos. A clinica presta uma variedade de servicos como consultas de clinica geral,
medicina preventiva, cirurgia, meios complementares de diagnostico como a radiografia
digital e ecografia, andlises clinicas, e endoscopia em aves, internamento, hotel, banhos e
tosquias, consultas ao domicilio e urgéncias 24h.

Durante o periodo de estagio foram acompanhados um total de 298 animais, 173
pequenos mamiferos, 102 aves e 20 répteis.
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Abstract

The following report has the objective of describing the activities performed during
the curricular internship, integrated in the 3rd year of the degree in Veterinary Nursing
at Escola Superior Agraria de Castelo Branco. It took place at Clinica Veterinaria de Aves
e Exoticos “Exoclinic”, between the 17th of april and the 2nd of august of 2023.

“Exoclinic” is a veterinary clinic specializes in birds, reptiles and small mammals.
The clinic offers various services like general practice appointments, preventative
medicine, surgery, complementary diagnostic methods like digital radiology and
echography, clinical analysis, endoscopy in birds, hospitalization, hotel, grooming
services, “At Home” appointments and 24h urgent care.

Throughout the internship, in total, 298 animals were followed, from which 173
were small mammals, 102 birds and 20 reptiles.

Keywords

Small mammals; Birds; Reptiles; Exoctics

VII



VIII



indice Geral

ST} D0 0o T \"
YN 0] 0 = Lot PR VII
INAICE A fIGUIAS......cveveieie i eeeeteeces e teeees et ees s et est s s st ssees b sssessas s ssesss e sss e st et XII
Lista de abreviaturas... ..o e e XIV
) 0oL oY 10 o 1o TSSO PRTO SRR 1
2. Apresentacdo do local de eStAZI0.......ccvviiiriiiiiiir e 2

2.1) InstalagOes € eqUIPAMENTOS......ccivirrir e i e e et e e e e e en e 3

2.2) Equipa e Servigos Prestados. ... et e s s e s 4

3. Casuistica

3.1) CaSUIStICA GETAl....cccuier i e e e e e e e 5
3.2) Casuistica em pequenos Mamiferos. ......ccouiiiim e e e 6
3.2.1) CONSUILAS....eeieeiir it e e e e 7
3.2.2) INterNAMENTO ... ciiuiiitiitie et e e e e e e en e s 8
T8 I 001 0 = - PP 9

" 3.3) CaSUISICA EIM AVES ..ocvviiiieeieit e st e e e e s e en e sre e en s e s 10
3.3.1) CONSUILAS. c.veeie it e e e e e e e s e e e e e 11
3.3.2) INTErNAMENTO ... .ciitiiiies et e e e s e e n s 12

70 T8 I 001 U = - TSP 13

3.4) CasuiStiCa €M FEPLEIS. ...ciiirrririer it i e s e e e e rnr e e e en s 14
3.4.1) CONSUILAS. .. ittt e e e e 15
3.4.2) INTEINAMENTO ... .eiitiiti e et e s e e s e sr e sre e en e e 16
304.3) CITUTZIA 1tue ittt et e e e e e e e e e srsem e shesen s e srenre e 16

4. Atividades desempenhadas
N I 000 1 5] 1 L TP SRRSO 17

L) B 71 010 ) =1 0 ) o (o PRSP PPPN 18

IX



4.3) Internamento.....
4.4) Cirurgia.........c....

5) Consideragdes Finais



indice de figuras

Figura 1 - Clinica Veterinaria de Aves e Exoticos “Exoclinic”

Figura 2 - Recepgdo

Figura 3 - Sala de Internamento

Figura 4 - Consultorio 1

Figura 5 - Consultorio 2

Figura 6 - Sala de Cirurgia

Figura 7 - Laboratorio

Figura 8 - Sala de formacao

Figura 9 - Numero total de animais acompanhados, por espécie (n=29).....ccrmuerrernres 5
Figura 10 - Numero total de pequenos mamiferos acompanhados, por espécie (n=
173 ) ceeeuueeeureeesseeeses s eess et s s RS RS RSS RS R R R R R R 6
Figura 11 - Consultas de pequenos mamiferos acompanhadas, por espécie
(107 3) et e eeeseessees s es s R s e £ £ SRR AR R A £ £ SRS SR e e e seRRenE R eanERns 7

Figura 12 - Causas de internamento de pequenos mamiferos, por espécie (n=50)....8

Figura 13 - Causas de cirurgia em pequenos mamiferos, por espécie

(1S 27 )ttt eeeeeeseeseeessess e s s e e e £ s s R SRR R AR SRR R R R R R R e Rt e eeeR R e 9
Figura 14 - Numero total de aves acompanhadas, por espécie (n=102).....ccouuerreeruenn. 10
Figura 15 - Consultas de aves acompanhadas, por espécie (N=102)....cccccccruurerrrerrerrrennae 11
Figura 16 - Causas de internamento de aves, por espécie (N=19)....comenereeeeereeneens 12
Figura 17 - Procedimentos cirurgicos em aves, por espécie (N=13).....ccccorereerreernenn. 13
Figura 18 - Numero total de répteis acompanhados, por espécie (n=20)

..................................................................................................................................................................... 14
Figura 19 - Consultas de répteis acompanhadas, por espécie (N=20)...c..ccceurrerrrerreerreena. 15
Figura 20 - Causas de internamento de répteis, por espécie (N= 13)...corereeereereenes 16



XIII



Lista de abreviaturas

OVH - Ovariohisterectomia

ICNF - Instituto da Conservacao da Natureza e das Florestas
Raios UVB - Raios Ultravioleta B

EV - Enfermeiro(a) Veterinario(a)

MV - Médico(a) Veterinaria(a)

XIV



Enfermagem Veterinaria em Animais Exdticos

1. Introducéo

O Enfermeiro Veterinario tem um papel imprescindivel no apoio as atividades
prestadas pelo Médico Veterindrio. Este papel abrange a organizagdo e fluidez dos
servicos prestados na instituicdo veterinaria, bem como ajudar a manter o bom
ambiente na clinica, promovendo o bem estar animal. Este também tem a
responsabilidade de auxiliar o tutor, sendo capaz de o educar sobre cuidados basicos do
animal.

Num modo geral, é esperado de um Enfermeiro Veterinario que este seja capaz de:
dar apoio durante consultas e cirurgias, realizar analises clinicas, preparacao e
administracdo de farmacos, monitorizacao de animais internados, lidar com situacoes
de urgéncia, preparar os animais para os procedimentos necessarios, bem como a
preparacao dos materiais e equipamentos necessarios para o procedimento em questao.

Este relatério visa descrever as atividades realizadas e acompanhadas ao longo do
mesmo realizado na Clinica Veterinaria de Aves e Exéticos “ExoClinic”, no ambito da
Licenciatura em Enfermagem Veterinaria na Escola Superior Agraria de Castelo Branco.

Sera apresentado, ao longo do presente relatdrio, as instalagdes do local de estagio,
as atividades realizadas assim como a casuistica acompanhada.



