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“E que a for¢ca do medo que tenho, nao me impeca de ver o que anseio”
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Resumo

O presente relatorio referente ao estagio curricular tem por objetivo descrever as
atividades realizadas no Centro Veterinario de Sao Martinho do Porto (CVSMP), no
ambito da Licenciatura de Enfermagem Veterindria, da Escola Superior Agraria de
Castelo Branco (ESACB), na area de Enfermagem Veterinaria em Animais de
Companbhia.

O periodo de estagio teve inicio a 28 de abril de 2024 e término a 7 de setembro de
2024, concluindo com um total de 625 horas. Ao longo do estagio, foram
acompanhados 556 animais, sendo 171 canideos machos, 164 canideos fémeas, 112
felideos machos, 107 felideos fémeas e 2 furdes.

No decorrer do estidgio foram realizadas diversas atividades, sendo o
acompanhamento de consultas e cirurgias as mais recorrentes. Ao todo foram
acompanhadas 370 consultas e 115 procedimentos cirdrgicos.

Apo0s a descrigcao das atividades desenvolvidas, encontra-se o caso clinico escolhido
para a realizagao do presente relatério. O caso clinico refere-se a um canideo fémea
diagnosticado no CVSMP com Diabetes mellitus secundario ao Hiperadrenocorticismo
ou Sindrome de Cushing.

Palavras-chave

Animais de Companhia; Diabetes mellitus; Enfermagem Veterindria;
Hiperadrenocorticismo
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Abstract

The purpose of this internship report is to describe the activities carried out at the
Sdo Martinho do Porto Veterinary Center, as part of the Veterinary Nursing Degree at
the Escola Superior Agraria de Castelo Branco (ESACB), in the area of Veterinary
Nursing for Companion Animals.

The internship began on April 28t, 2024, and ended on September 7t, 2024, with
a total of 625 hours. Throughout the internship, 556 animals were monitored,
including 171 male canines, 164 female canines, 112 male felines, 107 female felines
and 2 ferrets.

During the internship, various activities were carried out, the most recurrent being
consultations and surgeries. In total, 370 consultations and 115 surgical procedures
were monitored.

Following the description of the activities performed, the clinical case chosen for this
report is presented. The clinical case refers to a female canine diagnosed at the CVSMP
with Diabetes mellitus secondary to Hyperadrenocorticism or Cushing’s Syndrome.

Keywords

Companion Animals; Diabetes mellitus; Hyperadrenocorticism; Veterinary Nursing
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Enfermagem Veterinaria em Animais de Companhia-
Caso de um canideo com diabetes mellitus secundario a hiperadrenocorticismo

1. Introducao

0 presente relatério tem como objetivo descrever e demonstrar o papel didrio do
Enfermeiro Veterinario (EV) num Centro Veterinario. Cada vez mais, o EV desenvolve
tarefas fundamentais que visam preservar a saide animal e fornecer apoio ao Médico
Veterinario (MV) na realizacdo de diagnoésticos. O EV desenvolve tarefas como a
realizacdo da triagem (presencial ou a distancia), anamnese, exame fisico, exames
complementares de diagnostico, entre outros.

A escolha do local de estagio deveu-se a preferéncia por animais de companhia e
por um local mais tranquilo onde fosse possivel realizar o maximo de atividades
possiveis e aprender a um ritmo mais brando. O facto de o estagio ter decorrido num
centro veterinario permitiu adquirir uma certa versatilidade, uma vez que todos os dias
eram desempenhadas tarefas nas cirurgias, recobro, banhos e tosquias, consultas,
exames complementares de diagndstico, sempre com o acompanhamento das MV, da
EV e da auxiliar veterinaria. Deste modo, foi possivel presenciar a dinamica da clinica,
bem como diferentes métodos de trabalho e abordagens aos diversos animais.

A primeira parte deste relatorio descreve o Centro Veterinario de Sdo Martinho do
Porto (CVSMP), respetivas instalacdes e equipamentos/materiais mais utilizados no
dia a dia. Na segunda parte, encontra-se a casuistica do més de abril, maio, junho, julho,
agosto e setembro organizada pela espécie, sexo e o n? de animais nas diversas tarefas
realizadas. A terceira e ultima parte destina-se a apresentacdo do caso clinico
escolhido.

A realizacdo deste estagio permitiu aplicar conhecimentos teoricos adquiridos ao
longo da Licenciatura, consolidar aprendizagens prévias, desenvolver diferentes
técnicas, aprender a criar boas relacdes com os colegas de trabalho e desenvolver um
atendimento ao publico eficaz e empatico.



Mariana Filipa Rodrigues Gaspar

2. Caracterizacao do Local de Estagio e Equipa

0 CVSMP encontra-se sobre a geréncia da Dra. Teresa Rodrigues desde 2020 e esta
localizado na Rua Abilio Frazao 8, 2460-660, Sio Martinho do Porto. A equipa atual é
constituida por duas MV, uma EV e uma Auxiliar Veterinaria. Relativamente ao horario
de funcionamento (Anexo I), o CVSMP encontra-se aberto segunda-feira a sabado. Na
segunda, terca, quarta e sexta-feira encontra-se aberto das 10h as 13h30min e das
14h:30min as 19h. Na quinta-feira, o horario de funcionamento é das 14h30min as 19h
e no sabado das 10h as 14h.

O CVSMP presta servigos de medicina geral, medicina preventiva (como vacinagao
e desparasitacdo), registo e identificacdo eletrénica, higienizagdo profissional da
cavidade oral (HPCO), banhos, escovagens e tosquias.

0 CVSMP apresenta um acordo com a Associacdo Sem Fins Lucrativos de Utilidade
Publica de Alcobaca (GAPA) e com o Grupo de Voluntarios de Animais da Nazaré
(GRUVA), para esterilizagdo de animais errantes com o objetivo de controlar a
sobrepopulacgao.

Apresenta também servigos de ecografia por marcagdo com um MV que presta
servicos no CVSMP quando solicitado. O mesmo acontece para a realizacao de cirurgias
ortopédicas, de animais exoéticos e cirurgias de maior complexidade, nomeadamente
resolucao de hérnias discais, entre outras.

O CVSMP presta servicos ao domicilio que incluem desparasitagdo, vacinagao,
exame fisico, corte de unhas, colheita de sangue e de urina, avaliagdo comportamental,
fluidoterapia ou apenas para providenciar transporte de casa para o CVSMP e vice-
versa.

Relativamente aos exames complementares de diagnéstico, o CVSMP presta
servicos de radiografia, analises laboratoriais (hemograma, analises bioquimicas,
urianalise), testes de reacdo em cadeia da polimerase (PCR), identificagdo microscépica
de parasitas, sendo o método direto o mais utilizado, caracterizando-se pela colheita
de uma amostra de fezes ou sangue, realizacdo dos respetivos esfregacos e observacao
ao microscopico 6tico.

Quando é necessario identificar parasitas externos, procede-se a raspagem da pele
e a sua visualizacao microscopica.

Incomumente também sdo prestadas consultas de nutricdo, em especial para
animais com doengas crénicas ou animais em crescimento. Neste sentido, sao
comercializados produtos alimentares adequados ao animal em questdo,
nomeadamente alimento seco, himido e dietas liquidas para animais com insuficiéncia
renal, problemas do trato gastrointestinal, suporte intensivo, diabetes, tratamento
alérgico, suporte articular, redugdo de peso e para animais esterilizados. Os produtos
comercializados incluem gamas para neonatos, pediatricos, jovens-adultos, adultos e
geriatricos.
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Relativamente as instalacdes, o CVSMP é constituido por dois pisos, sendo o
primeiro piso composto pela rececao (Figural) e sala de espera (Figura 2), a qual os
clientes tém acesso pela porta principal. Este espaco dispde de uma casa de banho e
uma zona com produtos para comercializa¢do (Figura 3).

Figura 1- Rececao Figura 2- Sala de espera Figura 3- Zona comercial

Continuando pelo corredor, encontra-se a direita uma balanca (Figura 4). A
esquerda, é possivel visualizar o elevador (Figura 5) e o acesso para o consultério dos
canideos (Figura 6).

Figura 4- Balanca Digital Figura 5- Elevador Figura 6- Consultério dos canideos

O consultorio dos canideos dispde de equipamentos e materiais que sao muito
utilizados no dia a dia, tais como, o otoscépio; materiais para colheita de sangue,
cateterizacdo e puncdo; material para pensos, incluindo compressas de tecido nao
tecido, ligaduras elasticas e nao elasticas, ligadura coesiva e adesivo; algodao, solugdes
de clorexidina e de cicatrizacao, e equipamento de refrigeracdo para conservacdo das
vacinas (vacinas contra parvovirose, esgana, raiva, leptospirose, vacinas Puppy e
traqueobronquite infeciosa canina, vulgarmente conhecida como tosse do canil)
(Anexo II).

Ao fundo do corredor, localiza-se o consultorio dos felideos (Figura 7) e o acesso ao
recobro (Figuras 8 e 9).
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Figura 7- Consultorio dos Felideos Figura 8- Recobro Figura 9- Recobro

No consultério dos felideos é possivel encontrar uma balanga, material de
contencgdo e de pensos, desparasitantes, material de puncao, cateterizacgdo e colheita de
sangue, estetoscdpio e leitor de microchip (Anexo III).

O recobro encontra-se dividido em duas zonas. A primeira zona destina-se a
realizacdo de anadlises clinicas através do analisador hematolégico, analisador
bioquimico, centrifuga, microscopio o6tico e analisador imunolégico. Junto dos
equipamentos, encontram-se os respetivos materiais para a realizacdo das andlises,
nomeadamente tubos com acido etilenodiamino tetra-acético (EDTA), tubos com
citrato de sddio, tubos secos, tubos para centrifugacdo, micropipetas, solugdo para
limpeza da sonda do analisador hematolégico, laminas e lamelas, copos para colheita
de urina, tiras para uriandlise, zaragatoas e frascos para colheita de fezes. Nesta zona,
encontram-se também farmacos, materiais para a realizacdo de pensos e testes PCR. A
gaveta dos farmacos contém os medicamentos mais utilizados no recobro, tais como,
anti-inflamérios, antibiéticos, antieméticos, analgésicos, farmacos para a motilidade
gastrointestinal, complexos vitaminicos, diuréticos, protetores gastricos e farmacos
para pré-medicagdo. O metronidazol IV 5mg/ml também é frequentemente usado,
inserindo-se assim nesta zona. Os materiais para pensos sdao muito utilizados, quer no
recobro quer em consultas, por isso sdo de facil acessibilidade. As solu¢des de lavagem,
desinfecdo e cicatrizacdo como é o caso do NaCl 0,9%, clorexidina diluida e mel, mas
também o removedor de agrafos, algodado, adesivo e ligaduras encontram-se nesta
zona. Por ultimo, no frigorifico estao os testes rapidos para a parvovirose, leptospirose,
virus da imunodeficiéncia felina (FIV), virus da leucemia felina (FeLV) e leishmaniose,
stocks de vacinas, farmacos e slides para avaliacdo dos parametros bioquimicos. As
figuras referentes a primeira zona do recobro encontram-se no Anexo IV.

Na segunda zona do recobro, encontram-se as boxes, uma mesa em inox para
manipulacdo dos animais e realizacao dos procedimentos necessarios, prateleiras com
fluidos de perfusdo (NaCl 0,9% e Lactato de Ringer), um armdrio com trelas, coleiras,
botijas de agua e cobertores, colares isabelinos, gavetas com material para colheita de
sangue, puncdo e cateterizacao, tampas de cateter, resguardos, algalias, sistemas de
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soro, valvulas, luvas ndo esterilizadas e bombas infusoras. As figuras referentes a
segunda zona do recobro encontram-se no Anexo V.

Através da sala de recobro tem-se acesso a sala de banhos e tosquias (Figura 10),
totalmente equipada (Anexo VI), e ao exterior onde se encontram duas areas vedadas
destinadas a canideos (Figura 11).

Figura 10- Sala de banhos e tosquias Figura 11- Boxes exteriores

No segundo piso, encontra-se a sala de cirurgia (Figura 12) descrita
detalhadamente no Anexo VI], e a sala de radiografia (Figura 13). No final do corredor,
situa-se a zona de refeicdes (Anexo VIII).

Figura 12- Sala de cirurgia Figura 13- Sala de radiografia

A sala de radiografia é composta pelo aparelho de RX e pelo monitor onde sdo
transmitidas instantaneamente as radiografias (Figura 13.1). O aparelho de RX
apresenta uma mesa de exames movel (Figura 13.2), um pedal para realizar o disparo
e um painel de controlo onde se ajustam os parametros da miliamperagem (mA) e
quilovoltagem (kV) (Figura 13.3). Na clinica, para utilizar o aparelho de RX sdo
utilizadas protecdes individuais para os operadores, incluindo colar de protec¢do da
tiroide e um colete de chumbo que protege a regido toracica, abdominal e pélvica
(Figura 13.4). Para além destes equipamentos, a clinica dispde de dois dosimetros de
radiacdo ionizante. Para a realizacdo das radiografias sdo utilizadas tabelas com
valores de referéncia diferentes em relacdo a espécie, peso, regido a radiografar e o
decubito (Anexo IX).
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Figura 13.2- Mesa do aparelho de RX

!

Figura 13.3- Painel de controlo Figura 13.4- Equipamento de protecéo individual

0 CVSMP também dispde de um escritério (Anexo X), uma sala de recobro destinada
aos animais com doencas infetocontagiosas (Anexo XI) e de uma carrinha usada
exclusivamente para domicilios (Anexo XII).

3.Casuistica

3.1 Espécie e Sexo

Ao longo do periodo de estagio foram prestados servicos a 556 animais, sendo 335
canideos, entre os quais 171 machos e 164 fémeas, 219 felideos divididos em 112
machos e 107 fémeas e, por ultimo, 1 furdo macho e 1 furdo fémea. Estes dados
encontram-se representados na Figura 14.

Familia e Sexo dos Animais

160 171 164

100 112 107

Macho Fémea

Canideos Felideos Mustelideos

Figura 14- Animais contabilizados ao longo do estagio
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3.2 Atividades desenvolvidas / Visualizadas

Na Figura 15, encontram-se representadas as atividades que foram realizadas com
maior frequéncia em canideos e felideos. Destacam-se a contencdo (n=114), o
acompanhamento e auxilio nas consultas de vacinacao (n=90) e nas consultas para
diagnoéstico de doencas (n=76). Na Figura 16, estdo representadas o total das consultas
de especialidade acompanhadas. A tabela com todas as atividades
desenvolvidas/visualizadas encontra-se no Anexo XIII.

Consultas de Especialidade
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B Administraggo de farmacos (SC)

Figura 15- Contabilizacao das atividades desenvolvidas/visualizadas

4. Atividades Desenvolvidas
4.1 Protocolo de Medicina Preventiva
4.1.1 Desparasitacao, Vacinacao e Aplicacao de Microchip em Canideos

A desparasitagcdo externa em cdes ndo tem uma data especifica para ser iniciada,
tudo depende se o animal foi exposto ou se apresenta parasitas, ndo descartando a sua
importancia como medida preventiva. Para a desparasitagdo externa sao utilizadas as
pipetas, coleiras e comprimidos de acordo com o peso do animal. Relativamente a
desparasitagdo interna, fémeas gestantes devem ser desparasitadas 15 dias antes do
parto e, apds o nascimento, os cachorros devem ser desparasitados de 15 em 15 dias
até aos 3 meses de idade. Dos 3 aos 6 meses, a desparasitacao passa a ser mensal.
Depois dos 6 meses, a desparasitacdo pode continuar a ser mensal ou de 3 em 3 meses,
dependendo da escolha do tutor, se costumam viajar ou se o canideo permanece em
hotéis ou canis em que contacta com outros animais. Como desparasitantes internos
sdo usados comprimidos (depois das 8 semanas de idade), pastas (antes das 6/8
semanas de idade) e milbemicina para cachorro (>5kg) (Hospital Veterinario +Ani+,
2020).
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A vacinacgao é iniciada quando os cachorros atingem 6 semanas de idade. Desde as
6 as 8 semanas, é administrada a vacina contra o parvovirus e, depois das 8 semanas,
procede-se a vacina pentavalente (contra o virus da esgana, hepatite, parvovirose,
leptospirose e tosse do canil). Depois da primeira administracdo da vacina, devem ser
feitos reforcos até as 16 semanas de idade (3 a 4 semanas apds a vacina) e,
posteriormente, os refor¢os sao anuais. (Day, et al., 2016). A primeira vacina da raiva
tem de ser administrada até aos 4 meses de idade, podendo o reforgo ser anual ou
trianual (Day, et al., 2016). A vacina contra a tosse do canil é indicada para caes que
frequentam hotéis ou que costumam estar em canis, existindo vacina disponivel para
administracdo SC, PO e diretamente na mucosa nasal (todas tém reforco exceto a nasal)
(Hospital Veterinario +Ani+, 2020). A vacina para a Leishmaniose é administrada
depois dos 6 meses de idade e é uma dose Unica anual (European Medicines Agency,
2016).

O microchip é obrigatdrio e a sua aplicagdo ndo deve exceder os 4 meses de
idade, assim como o seu registo, sendo a Unica forma legal de provar que o animal
é do tutor (Diario da Republica, 2019). Todo o protocolo vacinal e microchip
encontra-se esquematizado na Tabela 1.

Tabela 1- Protocolo vacinal adotado pelo CYSMP em canideos

) ) Puppy ) Pentavalente (esgana, hepatite, . ) )
Microchip (esganae Raiva parvovirose, leptospirose e tosse do Tosse do Canil Leishmaniose
parvovirus) canil)
Canideos Obrigatério Quando os Obrlgz?tt!rla ) Depois fial.s 8 semanas (!e 1(:!ade e Depois dos 6 meses de
Deve ser cachorros Dose tinica Apés a administragdo da primeira dose, - idade. d d
licadoaté atingemas 6 Deve ser devem fazer o reforgoaté as 16 semanas qu’e vaa para ARG IDEY
ap . . p hotéis ou canis complementada com
aos 4 meses semanasde aplicada atéaos (3 a 4 semanas apds a sua 2 . "
. . . - Unicadose pipetas/coleiras/xarope
deidade idade 4 meses de administragio) T
N Anual Unica dose
idade Anual Anual
Valida por 3

anos

4.1.2. Desparasitacdo, Vacinacao e Aplicacao de Microchip em Felideos

A desparasitacao externa em felideos pode ser realizada através de pipetas,
comprimidos e coleiras. Existem pipetas que tém acdo apenas contra as pulgas (entre
0,6Kg-10Kg). Outras tém acdo contra pulgas, carracas, acaros e nematodes
gastrointestinais, sendo administradas mensalmente. Estas pipetas sdao indicadas em
funcao do peso do animal (0,6kg-10kg; =22,5kg; >2,8Kg-6,25Kg). Os comprimidos para
desparasitacdo externa devem ser administrados depois do animal ingerir alimento e
a sua administracdo é mensal. As coleiras permitem a desparasitacdo contra pulgas e
carracgas e garantem 7 a 8 meses de protecdo (Vetpoint, 2021).

A desparasitac¢do interna em gatos deve ser feita de 15 em 15 dias até aos 3 meses
de idade e, dos 3 aos 6 meses de idade, a desparasitagcdo deve ser mensal. Quando o
felideo atinge os 6 meses de idade, a desparasitacdo passa a ser de 3 em 3 meses. Para
a desparasitacdo interna geralmente sdo usados comprimidos de fenbendazol e
milbemicina 4mg/10mg (gatos até 2kg) e 16mg/40mg (gatos entre 4 a 8kg) (DGAYV,
2018, 2020).
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O protocolo vacinal (Tabela 2) é iniciado as 8 semanas de idade com a vacina
trivalente (calicivirus, adenovirus e panleucopénia) e o reforgo até as 16 semanas de
idade. A vacina contra a Leucemia Felina é administrada se o teste rapido de FIV e FeLV
for negativo e, geralmente, sdo apenas vacinados gatos que tém acesso ao exterior ou
que tém contacto com outros animais. O reforgo desta vacina deve ser realizado 3 a 4
semanas ap0s a primeira dose e, posteriormente, de forma anual (WSAVA, 2016).

O microchip, assim como nos canideos, é de carater obrigatério (Diario da
Republica, 2019)

Tabela 2- Protocolo vacinal adotado pelo CYSMP em felideos

Trivalente (calicivirus, adenovirus

Microchip e panleucopénia) LeucemiaFelina
Felid Obrigatorio Inicia-se quando atingem as 8 Administradadepois de se fazer o teste
GUREE semanas de idade rapidode FIV e FeLV (caso o resultado seja
Reforgo as 16 semanas de idade negativo)
Anual Apenas vacinados felinos que tenham acesso

ao exterior ou contacto com outros animais
Reforco 3 a 4 semanasapds a primeira dose
Anual

4.2 Procedimento em Interven¢des Cirurgicas

Na maioria das intervengdes cirurgicas é seguido um plano pré e pdés-cirurgico
implementado no CVSMP. No dia da cirurgia, o paciente deve comparecer no Centro
Veterindrio a hora de abertura com, pelo menos, 6 horas de jejum (Figura 17).
Normalmente, é marcada a possivel hora da “alta” com o tutor, realizada a identificacao
do animal, confirmacgdo do procedimento cirurgico e assinado pelo tutor o termo de
responsabilidade relativo a submissdo do animal a anestesia (Figura 18). Caso o
paciente ndo tenha realizado andlises clinicas recentemente, procede-se a colocacao do
cateter (Figura 19), colheita de sangue (Figura 20) e andlise dos parametros
hematoldgicos (Figura 21) e bioquimicos. Se os parametros se encontrarem dentro dos
valores de referéncia (Figuras 22 e 23), procede-se a preparacdo da sala de cirurgia e
do paciente.
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Figura 17- Rececao do paciente  Figura 18- Termo de responsabilidade Figura 19- Colocacao do cateter
relativo a submissao do paciente a anestesia (22G)
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Figura 20- Colheita de sangue da  Figura 21- Realizacdo de analises Figura 22- Resultados das

veia jugular de um canideo hematologicas de um felideo fémea analises bioquimicas de um
felideo fémea

[Este relatono se aphica & amostra comespandente anal

sada]

Figura 23- Resultados das analises hematoldgicas de um felideo fémea

De seguida, é administrada a pré-medicagdo estipulada pelo CVSMP, preparada a
sala de cirurgia que inclui a colocacdo do(s) kit(s) esterilizado(s) na mesa de Mayo,
preparacdo dos elétrodos e escolha do tubo endotraqueal quando utilizada anestesia
volatil. Apos a pré-medicacdo, realiza-se a tricotomia (Figura 24) e a assepsia cirtrgica
na regido a ser intervencionada (Figura 25). A tricotomia é variavel dependendo da
regido a intervencionar. A tricotomia da regido abdominal ventral para
ovariohisterectomia (OVH) foi a mais executada, consistindo no corte do pelo desde a
cartilagem xifoide até ao pubis e area abrangente. Na realizacdo da assepsia cirturgica
utilizava-se clorexidina e compressas, realizando movimentos centrifugos (do centro
para a periferia). Apds a passagem da compressa na periferia, esta era descartada de
forma a ndo contaminar o centro. Quando a compressa se encontrava limpa, procedia-
se a pulverizacao da zona com alcool a 70% (Santos, 2011).

Relativamente as cirurgias realizadas em animais de protocolo, a anestesia utilizada
era fixa e diferia de felideos para canideos. Em felideos, era utilizado 0,2ml de
medetomidina; 0,2ml de ketamina e 0,15ml de metadona (IM) (Anexo XIV). Apés a
cirurgia, era administrado 0,1ml de atipamezol; 0,04ml/Kg de meloxican e 0,1ml/Kg
de amoxicilina (Anexo XV). Em canideos de protocolo era utilizado 0,1ml/Kg de
xilazina (IM), 10 minutos depois era administrado 0,1ml/Kg de ketamina (IM) e,
passados mais 10 minutos, procedia-se a administracao de 0,05ml/Kg de diazepam
(IV). Em animais particulares era utilizado o protocolo anestésico adotado pelo CVSMP
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(Anexo XVI) e usados tubos endotraqueais para manutenc¢do da anestesia geral com
isoflurano.

Nos animais de protocolo era colocado o microchip na regiao cervical lateral do lado
esquerdo (Figura 26) e nos felideos procedia-se ao corte da orelha esquerda (Figura
27) (Diario da Republica, 2019, 2023).

Figura 24- Realizacao da tricotomia (OVH)

Figura 26- Colocacdo do microchip ~ Figura 27- Corte da
orelha esquerda num
gato de protocolo

Figura 25- Realizacao da assepsia cirurgica

Nos animais particulares era realizada a entubacdo endotraqueal. A entubacao é
iniciada com a escolha correta do tubo endotraqueal em fung¢ao do animal (Figura 28).
Ao intubar um animal, deve-se ter em consideracdo o comprimento e o didmetro do
tubo. O ideal é que o bisel se encontre na regido cervical média e que o conector onde
se acopla o sistema anestésico esteja ao nivel do arco incisivo (Figura 29) (Dechra
Veterinary Products SLU, 2020).

No CVSMP, a entubacao geralmente era executada pela MV, sendo a fixacdo e
posicionamento da cabeca realizados pelo EV. Desta forma, o animal era colocado em
decubito esternal com a cavidade oral aberta através da elevacdo e fixacdo do labio
superior com os dedos indicadores. A lingua era tracionada rostralmente, permitindo
a visualizacao da epiglote, glote e laringe. Quando se procede a entubacao nao deve
existir resisténcia e devem ser audiveis ruidos respiratérios. Uma das técnicas
utilizadas para verificar se o tubo endotraqueal se encontrava localizado na laringe
consistia em dar leves batidas na regido toracica e verificar a saida de ar pelo tubo
endotraqueal (Dechra Veterinary Products SLU, 2020). Apés a entubacao, procedia-se
a fixacdo do tubo com gaze ou ligadura elastica atras das orelhas em racas
braquicefalicas ou no dorso do nariz e, posteriormente, a insuflacdo do cuff com o
auxilio de uma seringa (Universidade de Bristol, 2022).
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Figura 28- Escolha do tubo endotraqueal  Figura 29- Entubacao de um canideo
através da medicao externa para HPCO (tubo n°5)

Efetuada a entubagdo, o animal era colocado em dectbito e fixados os membros
dependendo do tipo de cirurgia e da area de intervencao. De seguida, eram colocados
os elétrodos nas respetivas zonas: vermelho - membro anterior direito; amarelo -
membro anterior esquerdo; verde - membro posterior esquerdo e pulsioximetro na
lingua. Cada cor corresponde a um parametro especifico identificado no monitor
multiparamétrico (Figuras 30 e 31). Desta forma, o elétrodo verde transmite
informacdo sobre a atividade elétrica do coracdo (eletrocardiograma - ECG). O
pulsioximetro fornece informacao relativa a percentagem de hemoglobina no sangue
arterial que contém oxigénio (SpO2) (representada a azul no monitor). A amarelo
encontra-se o capndgrafo que monitoriza o diéxido de carbono (CO2) exalado pelo
paciente em cada ciclo respiratério (BSAVA, 2016).

mindray iMEC8 Vet

Figura 30- Colocacao dos elétrodos Figura 31- Monitor multiparamétrico utilizado no CYSMP
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Apoés o procedimento cirdrgico, os animais entubados eram levados para a sala de
recobro. Apenas se procedia a remog¢ao do tubo endotraqueal quando se verificava o
reflexo palpebral (Figura 32) e o reflexo de degluticdo (Figura 33) (Dechra Veterinary
Products SLU, 2020). Durante o periodo de recuperacdo pds-operatdrio, é frequente o
paciente se encontrar em hipotermia, pelo que eram utilizadas mantas e botijas de agua
quente (Leguthe, 2016).

Figura 32- Verificacdo pos-cirdrgica Figura 33- Verificacdo pos-cirdrgica
do reflexo palpebral do reflexo de degluticao

Para além de cdes e gatos, compareceram no CVSMP, menos frequentemente, novos
animais de companhia, nomeadamente furdes (Figuras 34 e 35). Nestes casos, as
cirurgias eram executadas por uma MV que presta servicos na area de medicina de
exaticos, sendo o protocolo anestésico adotado ligeiramente diferente (Tabela 3).

Figura 34- Pesagem (0,985Kg) de um furdo fémea Figura 35- Pés-cirurgia (OVH) de um furdo fémea

Tabela 3- Protocolo anestésico adotado pelo CVSMP em furdes

Protocolo Anestésico em Furoes

Ketamina 5mg/kg
Medetomidina 100mg/kg
Buprenorfina 0,02mg/kg
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4.3 Cirurgias e Outras Intervencées

As cirurgias e as intervengdes nao cirurgicas, mas com necessidade de anestesia,
sdo areas onde o EV desempenha um papel importante no CVSMP. Para além da
preparacdo da mesa de Mayo e do equipamento de cirurgia, foram também executadas
atividades de monitoriza¢do anestésica, ajudante de cirurgiao e lavagem, desinfecao e
esterilizacdo do material. Da Figura 36 a Figura 49, estdo representados alguns dos
procedimentos, nos quais foram executadas as atividades referidas anteriormente.

Figura 36- Cirurgia ortopédica (ablacdo  Figura 37- Pés-cirurgia ortopédica Figura 38- Pos-cirurgia de

da cabeca do fémur) e fixacao iliaca do membro posterior direito de um €X€rese de nodulo na regido
K ’ canideo massetérica de um canideo

Figura 39- OVH de um  Figura 40- Recuperacao pds- cirlrgica Figura 41- 7 Dias pos cirurgia da
canideo com piometra  de reconstrucdo da palpebra superior reconstrucao palpebral
de um felideo macho

Figura 42- Preparacdo de um canideo para HPCO e exodontia  Figura 43- Algaliacdo e lavagem vesical
de um felideo com obstrucéo urinéria
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Testiculo criptorquidico

Figura 44- Pré-cirurgia de um Figura 45- Auxilio em
felideo com criptorquidismo exodontia num felideo de uma HPCO num felideo

i - vi E-‘
{ %
(NER S

Figura 47- Pré-cirurgia de um canideo  Figura 48- Visualizacio do  Figura 49- Pré-cirurgia de um
com um corpo estranho localizado N0 corpo estranho apés incisao no felideo para mastectomia
espaco interdigital Il e Il do membro  espaco interdigital unilateral

posterior direito

Para além das intervencgdes cirargicas, era frequente a realizagdo de outros
procedimentos, especialmente em ambiente de consulta, tendo sido a remog¢ao de
corpos estranhos bastante comum.

As Figuras 50, 51 e 52 demonstram a remoc¢do de um corpo estranho da regido
ocular, seguido do teste de fluoresceina (Figuras 53, 54 e 55). Este teste é um
procedimento de diagnéstico ndo invasivo, utilizado na detecao e avaliacdo de lesdes
na cérnea e possiveis ulceras. Antes da realizagdo do teste, procedeu-se a sedacao do
felideo e a lavagem ocular com NaCl 0,9% para remocdo de detritos e secre¢des. De
seguida, afastaram-se as palpebras para permitir a visualizagdo da conjuntiva e
aplicou-se uma gota do corante de fluoresceina na superficie do olho. Apoés
administrada a fluoresceina, procedeu-se a colocacao da tira de fluoresceina e a oclusao
das palpebras durante cerca de 1 minuto. Para terminar, efetuou-se a lavagem do olho
com NaCl 0,9% e a avaliagdo da integridade da cornea. Se a superficie ocular nao
apresentar manchas resultantes da coloracdo, afirma-se que a cérnea se encontra
saudavel. Caso sejam visualizadas manchas localizadas ou generalizadas, confirma-se
a presenca de lesdes (The Veterinary Medicine, 2023).
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Figura 50- Visualizacdo do corpo  Figura 51- Remocdo do corpo Figura 52- Identificacao do corpo
estranho estranho estranho

Figura 53- Preparacao do teste Figura 54- Realizacdo do teste Figura 55- Verificacao de Ulceras
de fluoresceina de fluoresceina

4.4 Radiografias

A radiografia é um exame complementar de diagndstico muito utilizado no CVSMP.
Ao longo do periodo de estagio foram realizadas diversas radiografias, tendo sido as
radiografias abdominais e toracicas as mais comuns.

As radiografias eram sempre realizadas por duas pessoas (duas EV ou uma EV e
uma MV), com o objetivo de executar a fixacdo dos membros anteriores e posteriores,
permitindo a imobilizagdo do paciente durante o disparo (Figuras 56 a 61).

== Obstrucao Intestinal

.

Figura 56- Realizacao de uma Figura 57- Realizacao de Figura 58- Radiografia de um canideo
radiografia abdominal em uma radiografia abdominal com obstrucao intestinal
decubito lateral esquerdo em decUbito dorsal

h
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Fratura Transversal |
do Colo do Fémur

Fratura Isquial

Figura 59- Radiografia de um felideo Figura 60- Radiografia de Figura 61- Radiografia de um

para verificacdo de fezes na porcdo  um canideo de 6 meses com canideo com fratura transversal

final do intestino panosteite do colo do fémur e fratura
isquial

4.5 Pensos

A realizagdo de pensos é bastante comum, especialmente em animais que foram
submetidos a intervengdes cirurgicas. No entanto, frequentemente, animais errantes
recolhidos pelas associagdes e recebidos no CVSMP apresentavam lesdes em que era
necessaria a realizacao de pensos.

Primeiramente, é necessario proceder a lavagem e desinfecdo da area lesionada. No
CVSMP era utilizado NaCl 0,9% e clorexidina diluida com o auxilio de compressas de
nao tecido (Figura 62). Posteriormente, para auxiliar no processo de cicatrizacdo era
aplicado topicamente mel (devido a sua acdo antimicrobiana e anti-inflamatéria) e uma
pomada cicatrizante (Figura 63), seguida da realizagdo do penso (Figura 64).
Geralmente um penso é constituido por 3 camadas: a primeira camada (camada
primaria ou de cobertura) que se encontra em contacto com a pele do animal, onde sao
usadas compressas ou gaze. A segunda camada sustenta a camada primaria e protege
a area lesionada de possiveis traumatismos, podendo ser usado algodao hidrofilico ou
outro material absorvente. A terceira e ultima camada protege a primeira e segunda
camadas de possiveis contaminac¢des externas, promovendo a sua fixacdo através da
utilizacao de ligadura elastica coesiva ou adesivo cirurgico (Lopes, 2016). Quando se
procede a realizacdo de um penso, este deve ser acompanhado da utilizacio de um
colar isabelino para prevenir a sua remocao (DogsWell, 2022). Nas Figura 65 e 66, é
possivel a visualizacdo de pensos completos na extremidade de um membro e na
orelha, respetivamente.

Figura 62- Limpeza da area Figura 63- Aplicacdo topica de

lesionada com NaCl 0,9% mel e de uma pomada cicatrizante
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Figura 65- Realizacdo de um  Figura 66- Realizacdo de um penso
penso no membro posterior  num canideo com otohematoma

4.6 Recobro

A maioria das atividades decorriam no recobro, nomeadamente administracao de
farmacos (Figuras 67, 68 e 69); “sangramento” do sistema de soro (Figura 70); colheita
de sangue (Figuras 71 e 72); cateterizacao; alimentacao forcada (Figura 73): desinfecao
de feridas; preparacdo de amostras para envio laboratorial (Figura 74); analises
clinicas (Figura 75); realizacdo de testes rapidos (PCR); execucdo de garrote (Figura
76); contencdo (Figura 77); calculo de doses e taxas (Figura 78); monitorizacao pds-
cirurgica e utilizacdo de bombas infusoras (Figura 79).

Figura 67- Administracao Figura 68- Administracao (IV) Figura 69- Administracao
(5C) de 0,2ml de amoxicilina de 0,26ml de buprenorfina (PO) de 1,5ml de maropitant

_i Figura 72- Colheita de sangue da veia cefalica
J a partir do catéter

Figura 70- “Sangramento” Figura 71- Colheita de

do sistema de soro sangue da veia jugular
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Figura 73- Alimentacéo Figura 74- Colocacao de uma
forcada (10ml) amostra de sangue num tubo
seco para analise laboratorial

Figura 75- Realizacdo de analises
bioquimicas

Figura 76- Realizacdo de técnica de Figura 77- Contencdo de um felideo para
contencdo e execucdo de garrote para medicao da temperatura corporal (via retal)
colheita de sangue na veia cefalica

Preparar Metronidazol injetavel para um canideo com 4 kg

Metronidazol (IV)- 10 a 15mg/kg

15mg —— 1kg 4x15
X —— 4kg 1

=60mg

Um baldo de metronidazol tem 500mg/100ml

500mg —— 100ml  60x100_ 3510} em 20minutos

60mg — X 500 4omlx3=36ml/h

Figura 78- Calculo da taxa de metronidazol IV em 20 minutos Figura 79- Utilizacado da bomba
para um canideo de 4kg infusora e metronidazol 500mg/100ml

injetavel
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A execucdo de técnicas de contencdo era utilizada inimeras vezes para a
manipulacdo dos animais. No CVSMP, eram realizados dois tipos de contencao:
conteng¢do em estagdo, em que o animal se encontra com a face plantar e palmar em
contacto com uma superficie e o EV coloca um dos bragos a envolver a regiao cervical,
permitindo a sua imobilizacdo. Através deste método de contencdo podem ser
realizadas colheitas de sangue, colocacao de cateter, medicdo da temperatura corporal,
lavagem e desinfecdo de feridas, entre outras. Em canideos mais stressados ou com
comportamento agressivo e felideos a contengao geralmente era realizada em dectbito
lateral com a mobilizagdo dos membros em extensdo e colocacdo do brago na
articulacao temporomandibular do animal (Veterinary Medical Center of Long Island,
2017).

4.7. Banhos e Tosquias

Durante o periodo de estagio era muito recorrente a realizacdo de banhos (Figuras
80 e 81) e tosquias (Figura 82). No CVSMP, o EV realizava tosquias higiénicas ou
tosquias simples com o auxilio da maquina de tosquia. Quando se tratava de animais
de raca em que o corte é feito com tesoura e exige técnicas especificas, era entdo
executado por uma Groomer especializada (Figuras 83 e 84). Para além dos banhos
normais, eram também realizados banhos terapéuticos em animais que estivessem a
fazer tratamento dermatolégico (Figura 85).

Nos banhos ditos normais, eram utilizados dois tipos de champds: primeiramente,
o champ6 de manutencdo, seguido do champo6 neutralizador de odores. Em pelagens
longas ou com muitos nos, era utilizado o amaciador.

Nos banhos terapéuticos, dependendo do tratamento do animal, podiam ser
utilizados diversos champoés, nomeadamente champd calmante para peles sensiveis,
champd anti seborreico e champd promotor do controlo bacteriano.

Figura 80- Banho normal Figura 81- Secagem do pelo Figura 82- Realizacdo de
uma tosquia simples

20



Enfermagem Veterinaria em Animais de Companhia-
Caso de um canideo com diabetes mellitus secundario a hiperadrenocorticismo

Pt o “
Figura 83- Tosquia de Figura 84- Tosquia de raca Figura 85- Banho terapéutico
raca de um felideo de um canideo num canideo com dermatite

4.8. Ildentificacdo Eletrénica e Registo

A identificacdo dos animais é realizada através da leitura do microchip com um
leitor especifico (Figura 86). Caso o animal esteja registado no Sistema de Identificacdo
de Animais de Companhia (SIAC) (Figura 87), é possivel obter dados sobre o detentor
do animal. Para além do registo do animal no sistema, é também necessario o
preenchimento de um boletim sanitario, onde estdo descritas as informagdes do tutor
e do animal, incluindo desparasitag¢des, vacinagdes e o nimero do microchip (Diario da
Republica, 2018).

Caso sejam animais que costumam viajar para outros paises, é também necessaria
a realizacao de um passaporte com todos os dados atualizados (Figura 88). Para sair
de Portugal, o tutor deve dirigir-se a um Centro de Atendimento Médico-Veterinario
(CAMV), 5 dias antes da viagem, para comprovar que o animal apresenta todas as
vacinas e desparasita¢des em dia, e que estd apto para realizar a viagem (DGAV, 2017).

Sistema de Informagao
de Animais de Companhia

-

a L Im , B , G

animal microchip registo SIAC

Figura 87- Sistema de Informacao de Animais de Companhia
Figura 86- Leitura do microchip

e identificacdo de um felideo
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Unido Europeia
EUROPEAN UNION
Portugal

PASSAPORTE
DE ANIMAL
DE COMPANHIA

PET PASSPORT.

PT 303634/8

Figura 88- Passaporte e boletim sanitario

4.9. Atendimento ao Publico

0 atendimento ao publico engloba o atendimento telefénico e presencial, fazendo
parte da rotina diaria de um CAMV. Durante o periodo de estagio, foi muito frequente
o atendimento telefénico e presencial para esclarecimento de duvidas, venda de
produtos ou agendamento de consultas.

As marcagdes geralmente eram sempre registadas numa agenda fisica com o nome
do animal, nome do tutor, motivo da consulta e um nimero de contacto. Os produtos
comercializados eram todos registados na plataforma “GuruVet”.

Relativamente ao agendamento de cirurgias, geralmente eram sempre agendadas
para segunda ou terca-feira e o resto da semana destinava-se as consultas e ao recobro.

4.10. Criacao de fichas de clientes

O software utilizado no CVSMP é o “GuruVet” (Figura 88). Este software permite
criar fichas para novos clientes, assim como pesquisar sobre clientes ja registados no
programa, contendo toda a informac¢do sobre o tutor, animal e todas as consultas,
analises e procedimentos realizados. Para além dessa funcionalidade, permite também
agendar tarefas que necessitam de ser executadas ao longo do dia e possibilita colocar
clientes em sala de espera pela ordem de chegada. Desta forma, o MV consegue
visualizar as consultas e a informagao sobre o animal especifico.

Em relagdo a faturagdo e cobranga, permite efetuar pagamentos e gerir os stocks dos
produtos e servigcos fornecidos pelo CVSMP. Quando existe um pagamento a efetuar ou
quando o montante ndo é pago na totalidade, o programa permite visualizar as dividas
de cada cliente.

Outra funcionalidade interessante deste software consiste no envio automatico de
mensagem a cada cliente quando se aproxima a data de uma consulta, vacinagdo ou
desparasitac¢do, podendo ser enviada um dia antes, no inicio da semana ou no inicio do
meés, consoante as configuracdes aplicadas.

22



Enfermagem Veterinaria em Animais de Companhia-
Caso de um canideo com diabetes mellitus secundario a hiperadrenocorticismo

5. Caso Clinico

5.1. Apresentacado da Luna
Dados do Animal

Nome: Luna (Figura 89)

Espécie: Canina

Raca: Spitz Japonés

Sexo: Fémea

Estado: Fértil

Data de Nascimento: 14/05/2023
Peso: 3,700Kg

Figura 89- Luna

5.2. Motivo da Consulta

A Luna veio a sua primeira consulta dia 10 de julho de 2024, apresentando como
sinais clinicos perda de peso (cerca de 1kg), politiria/polidipsia (PU/PD) e diarreia. O
tutor referiu que alterou a racdo ha relativamente pouco tempo, podendo esta
alteracao estar relacionada com a sintomatologia.

Procedeu-se a realizagdo do exame fisico e, posteriormente, a colheita de sangue
para realizagdo de andlises hematoldgicas e bioquimicas (Tabela 4). Os resultados
revelaram um aumento acentuado da glicose (580 mg/dL) e da fosfatase alcalina (321
UI/L). Devido a perda de peso e aumento da glicemia suspeitou-se de Diabetes mellitus
(DM). A MV recomendou a alteracao da alimentagao para uma racao hipoalergénica e
prescreveu metronidazol (1/4 cp., PO, BID). Foi também enviado para laboratério uma
amostra de sangue para a realizacdo do exame de frutosamina e para o teste de
Imunorreatividade Sérica semelhante a Tripsina (TLI), para descartar Insuficiéncia
Pancreatica Exdcrina (IPE).

A frutosamina é uma proteina plasmatica que se liga a glicose e € independente da
acao da insulina, ou seja, fornece uma estimativa da quantidade de glicose na corrente
sanguinea. Através do teste de frutosamina é possivel determinar o nivel de glicose nas
ultimas 2 a 3 semanas, sendo importante para o diagndstico e controlo da DM (Glencoe
Animal Hospital and Kennel, 2018).

O TLI permite detetar IPE através da medicao da tripsina no sangue (enzima ativa
produzida no pancreas e fundamental para a digestdo). Desta forma, a diminui¢do da
producdo de tripsina compromete a absor¢do de nutrientes e a normal digestao
(Affiliate of Mars Inc., 2023).
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Tabela 4- Resultados das analises hematologicas e bioquimicas (adaptado)

Bioquimica Sérica Intervalo Valor Unidade
ALT. (TPG) 17-78 52 Ul/L
Colesterol 100-275 244 mg/dl
Creatinina 0.4-1.4 0.55 mg/dl
Glicose 75-158 580 mg/dl
Fosfatase alcalina 13-83 321 ul/L
Proteina Total 5.4-71 5.6 g/dl
Ureia 9.2-29.2 18.8 mg/dl

Hemograma (1 a 8 anos) Intervalo Valor Unidade
Hemacias 5.1-8.5 6.1 milhdes/mm®
Hematdcrito 32.5-58 45.3 %
V.C.M 60-76 74.3 u?
Leucéceitos 817 10.66 mil/mm?®
Segmentados 43-85 61.8 %
Eosinofilos 0-10 3.6 %
Linfécitos 9-40 25.7 %
Mondcitos 0-10 8.9 %
Plaquetas 117000-490000 333000 /mm

5.3. Resultados do Exame de Frutosamina e do TLI

Dia 11 de julho, obtiveram-se os resultados laboratoriais, indicativos de IPE.
Verificou-se um valor reduzido no TLI (2,8 pg/1) e aumento acentuado da frutosamina
(804,9 umol/L) e DM secundaria (Tabela 5). A IPE é uma patologia onde ocorre
diminuicdo da sintese e secrecdo de vitaminas e enzimas necessarias para a digestao,
sendo necessaria a sua reposicdo exdgena. Desta forma, a Luna continuou a sua
alimentacdo com ragao hipoalergénica e iniciou outra medicagao que incluia %2 capsula,
por refeicdo, de um complemento alimentar com enzimas pancreaticas (lipases,
amilases e proteases) e suplemento vitaminico B12 (cianocobalamina) (Rodriguez,
2024).

Tabela 5- Resultados do exame de frutosamina e do TLI (adaptado)

Resultados Unidade Referéncia

Bioquimica
Frutosamina 804,9 (A) pmol/L <340
Amilase 206,0 un 200-1290

Endocrinologia

Trypsin-like Immunoreactivity CANINA 2,8(A) ug/l 5,7-45,2

5.4. 1? Reavaliacao

Dia 16 de julho, a Luna voltou ao CVSMP para reavaliacao, verificando-se ligeiro
aumento do peso (3,950Kg), diminuicao da glicose (545mg/dL) e da fosfatase alcalina
(240 UI/L). Foi aconselhada a realiza¢do de uma ecografia abdominal.
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5.5. Realizacao de Ecografia Abdominal

Dia 17 de julho, realizou-se a ecografia abdominal, descrita no relatério
apresentado (Figura 90).

’ Quarta-feira, 17 de julho de 2024

Relatoério de Ecografia Abdominalda Luna

Procedimento Ecografico/Comentarios:
-Intestino delgado com estratificagédo ecografica regular e mantida,
espessura maxima da parede do jejuno de 0.324/0.342 cm.

-Vesicula Biliar com paredes finas, distensdo moderada, com
conteudo liquido homogéneo, com sedimento moderado disperso.

-Didmetro maximo de pdlo caudal e cranial da glandula adrenal
esquerda assimétrica com forma normal em amendoim e direita
de forma de bastao/pistola de respetivamente 0.326/0.214 cm e de
0.371cm.

-Visualizagdo dos centros linfaticos jejunais com 0.748/0.598 cm
de dimensao maxima num plano transversal.

Figura 90- Relatorio de Ecografia Abdominal da Luna (adaptado)

Sem alteragdes relevantes no relatério da ecografia, foi colocada a hipétese de a DM
ser a patologia primaria e responsavel pelo estado da Luna. Sem oscilagdes
significativas dos niveis de glicose, procedeu-se a introducado da insulina (0,04ml/ dia,
pds-prandial), uma vez que as células -pancreaticas ndo estavam a produzir insulina
em quantidade suficiente. A insuficiéncia da producao de insulina leva a deficiente
utilizacao da glicose (como fonte de energia ou armazenamento) e, consequentemente,
a hiperglicemia (Grou, 2008).

5.6. 22 Reavaliacao

Dia 29 de julho, a Luna apresentava-se novamente prostrada, com diarreia, PU/PD,
e perda de peso (2,530Kg). Repetiram-se as analises laboratoriais, verificando-se o
aumento da glicose (572mg/dL) e ligeira reducao dos valores da fosfatase alcalina (237
UI/L). Sem sinais significativos de melhoria, procedeu-se a alteragdo da dose de
insulina (0,03ml, BID) e realizag¢do da curva de glicemia dentro de uma semana.

5.7. Realizacdo da Curva de Glicemia e Colheita de Urina

No dia 2 de agosto, a Luna regressou ao CVSMP para realizar a curva de glicemia e
colheita de urina para uriandlise (Tabela 6). A curva de glicemia permite registar
medicdes de glicose no sangue ao longo do tempo, refletindo a resposta do organismo
a insulina previamente administrada. Para a realizacdo da curva de glicemia, a Luna fez
a sua primeira refeicio do dia e foi-lhe administrada em casa a dose de insulina
estipulada (0,03ml) e dirigiu-se ao CVSMP. As 11h procedeu-se a primeira colheita de
sangue (Figura 91) e a medicao da glicose através do analisador bioquimico. A partir
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da primeira medicdo (559 mg/dL), iniciou-se a curva de glicemia com colheitas de
sangue de 2 em 2 horas (Figura 92) (Medeiros, 2016).

Tabela 6- Resultados da urianalise (adaptado)

Resultados da Urianalise da Luna

Urina Tipo Il (Espectrofol de reflectancia/Microscopia)

Caracteristicas Gerais

Cor Amarela -—--

Aspeto Ligeiramente Turvo ———-

Bioquimica Urinaria

Glucose > 1000 mg/dL Negativo
Bilirrubina Negativo Negativo
Corpos Cetonicos Negativo Negativo
Densidade 1.050 1.012-1.050
pH 9.0 5.0-7.0 Figura 91- Colheita de sangue para
Eee Negativo Negativo realizacao da curva de glicemia
Urobilinogénio Negativo 0.2-1
Nitritos Negativo Negativo Curva de glicemia da Luna
Exame Microscépico do sedimento mg/dl
— 559 1

Leucocitos <5 0-5/carpo

524
Eritrécitos <5 0-5/carpo

513 4
Cel. Epiteliais Raras Raras

509 4
Cilindros Ausentes Ausentes

481 4
Cristais Ausentes Ausentes

0 T T T 1 1

Muco Ausentes Ausente 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 Horas
Bactérias Discretos Ausentes

Figura 92- Curva de glicemia da Luna
Oyserv_a;oes:_s_oncglas lipidicas, Contaminantes externos, Células no dia 02/08/2024 (adaptado)
eDItElIaIS transicionais

Ao longo da curva de glicemia, foi possivel verificar que a Luna apresenta
resisténcia a insulina, ou seja, a quantidade de insulina administrada ndo reduz
adequadamente os niveis de glicose no sangue (valores de referéncia: 75-158 mg/dL),
aumentando o risco de desenvolvimento de cetoacidose diabética, uma condicdo

potencialmente fatal (Medeiros, 2016).

5.8. Realizacdo do Teste de Supressao com Dexametasona

Uma vez que ja se tinha procedido ao ajuste da dose de insulina, urianalise,
alteracdo da medicacgdo, exame da frutosamina e TLI, sugeriu-se a realiza¢do do Teste
de supressdao com dexametasona em dose baixa (LDDST) (Figura 93) devido a ligeira
alteracdo das glandulas adrenais descrita no relatério da ecografia.
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O LDDST consiste na administracdo de dexametasona (IV) e posterior colheita de
amostras de sangue para medi¢do da concentragdo de cortisol sérico (Figura 94). As
glandulas adrenais sdo responsaveis pela producdo do cortisol e a quantidade
produzida é mediada pela hormona adrenocorticotrofica (ACTH), produzida na
glandula pituitdria. Em suma, a ACTH estimula as glandulas adrenais a produzir
cortisol quando necessario. Neste teste, o expectavel é que a administracdo da
dexametasona suprima a producao de cortisol, ndo sendo aplicavel no caso da Luna. Os
resultados das amostras laboratoriais (T1 e T2) demonstram que a administragdo de
dexametasona ndo suprimiu os niveis de cortisol apds 4h e 8h (Tabela 7). Assim sendo,
a Luna foi diagnosticada com Hiperadrenocorticismo ou Doeng¢a de Cushing com DM
secundaria (Imperial Centre for Endocrinology, 2011; Rebelo, 2021).

Colheita de sangue para realizacao do
Teste Supressao com Dexametasona

Ad;igi;gacléo C 10h:40- 12 Colheita de sangue
e ,Uom

Dexametasona ~» 14h:40- 22 Colheita de sangue
18h:40- 32 Colheita de sangue

Figura 94- Planificacao das colheitas de sangue

Tabela 7- Resultado do teste de supressao com dexametasona

Endocrinologia

Teste Supressao Dexametasona

Cortisol TO 147 nmol/L

. ~ Cortisol T1 @ nmol/L
Figura 93- Preparacao da Luna para o
Cortisol T2 @ nmol/L

teste de supressao com dexametasona

Normal: TO 20-250

T1<80
T2 <50
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6. Consideracdes finais

A elaboracdo do presente relatério permitiu aplicar conhecimentos adquiridos ao
longo do periodo de estdgio, bem como desenvolver competéncias essenciais para o
desempenho das fung¢des como EV.

No relatério foram descritas as atividades mais realizadas no CVSMP, verificando-
se uma evolucdo na sua execuc¢ao ao longo do tempo. Desta forma, foi possivel
compreender a importancia do papel do EV no dia a dia de um CAMV.

A parte final do relatério destinou-se a apresentacdo do caso clinico escolhido,
tendo a oportunidade de aplicar conhecimentos tedricos adquiridos ao longo da
Licenciatura e aplicacdo de aprendizagens praticas desenvolvidas ao longo do estagio.
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Anexo |

Neste anexo, consta o horario de funcionamento do CVSMP:

Horario de Funcionamento do CVSMP
Segunda-Feira  Terga-Feira  Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
10:00-13:30 10:00-13:30 10:00-13:30 10:00-13:30

Hora de Almogo Hora de Almoco Hora de Almoco Hora de Almoco

14:30-19:00 14:30-19:00 14:30-19:00 14:30-19:00 14:30-19:00
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10:00-14:00
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Anexo Il

Materiais mais utilizados no dia a dia no consultério dos canideos:

Otoscépio Removedor de agrafos Estetoscopio, luvas nao esterilizadas e
leitor de microchip

Vacinas

Seringas (1ml e 2ml), agulhas (21G,23G e
25G) e cateteres (20G,22G e 24G)

Ligaduras, adesivo, algodao Acaimes, soro fisiologico Clorexidina diluida, alcool, perdxido de
e mantas para contencao (NaCl 0,9%) hidrogénio, clorexidina 4%, algodao,
compressas e cotonetes
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Anexo Il

Materiais mais utilizados no dia a dia no consultério dos felideos:

Balanca Seringas (1ml e 2ml), agulhas (23G e 25G) e
cateteres (22G e 24G)

Ligadura elastica coesiva, adesivo, colar Desparasitantes
isabelino, mantas para a contencao,

estetoscopio, leitor de microchip, microchip

e luvas de contencao
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Anexo IV

O recobro encontra-se dividido em duas zonas, sendo que na primeira zona é
possivel encontrar os seguintes equipamentos e materiais:

Analisador hematolégico Centrifuga

Microscopio Otico ~ Analisador imunolégico

Material para a realizacao de pensos Vacinas, slides e farmacos armazenados no frigorifico
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Anexo V

A segunda zona do recobro é constituida por:

NaCl 0,9% e Lactato de Ringer

Colares isabelinos Resguardos

Seringas (1ml, 2ml, 10ml e 20ml), agulhas (18G, 21G, 23G, 25G, Bombas infusoras
27G) e sistemas de soro

Cateteres (20G,22G e 24G), tampas de cateter,
algalias (1.3x130mm 4FR 13cm), valvulas, luvas nao
esterilizadas e sistemas de soro

Quadro branco Carrinho movel
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Anexo VI

A sala de banhos e tosquias esta equipada com uma banheira com uma porta para
entrada e saida dos animais. Também apresenta uma mesa em inox com um gancho
para a contengdo durante o processo de escovagem, corte do pelo e secagem. Possui
ainda um secador com trés pecas de encaixe para os diversos tipos de pelagem, bem
como toalhas, corta-unhas, tosquiadora e respetivas laminas, champ6 neutralizador de
odores e amaciador, pentes e escovas, diversas tesouras, compressas, solucio de
limpeza de ouvidos e coldnias.

Banheira e mesa de inox Secador e toalhas Carrinho com material de limpeza
auricular, corte do pelo e unhas e
escovagem
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Anexo VI

A sala de cirurgia é composta por uma mesa de cirurgia; uma mesa de Mayo, onde
sao colocados os materiais esterilizados para a execugao da cirurgia; duas mesas em
inox para manipulacdo dos animais e tricotomia; jaula de contencao; equipamento para
HPCO; aparelho de anestesia; monitor multiparamétrico; tubos endotraqueais
divididos por tamanhos; produtos para realizacdo da assepsia cirurgica (clorexidina
diluida e alcool) e recipiente para materiais cortantes; autoclave; armarios com luvas
esterilizadas, fios de sutura, panos de campo, bisturis; materiais para colheita de
sangue, puncdo e cateterizacao, luvas ndo esterilizadas, materiais para pensos; batas
cirurgicas esterilizadas e resguardos; um lavatdrio; fluidos e farmacos; kits cirirgicos
(constituidos por 2 pingas de campo, 4 pingas hemostaticas, 1 porta-agulhas, 1 tesoura,
1 pin¢a) e uma maquina seladora térmica. Num armario a parte, estdo organizados
materiais fornecidos pela Camara Municipal de Alcobac¢a que incluem os microchips,
seringas e agulhas que sdo utilizados nos animais protocolados ao abrigo do programa
de esterilizacdo de animais errantes de Alcobaca e Nazaré.

Mesa de cirurgia

Mesa em inox e jaula de
contencao

Equipamento para HPCO Aparelho anestésico
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MELAtronic 23

Clorexidina diluida, perdxido de
hidrogénio, alcool a 70% e recipiente
dos materiais cortantes

Tubos endotraqueais (tamanhos-

2.5, 3, 3.5, 4, 5, 5.5, 6, 6.5, 7, §

7.5, 8, 8.5, 9mm) Luvas esterilizadas, fios de suturas absorviveis (n° 0, 2/0,
3/0 e 5/0), bisturis e panos de campo esterilizados

=1 o
Seringas (1ml, 2ml, 10ml e 20ml), agulhas (21G, 23G, 25G),
cateteres (20G, 22G e 24G) e material para pensos

S— m O

Medetomidina, metadona, ketamina,
meloxicam, amoxicilina, atipamezol

Lavatorio Fluidos e anestésicos locais
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Pincas de campo, pincas hemostaticas, porta-agulhas, tesouras e Kit cirGrgico completo
pincas de exploracao

Maquina seladora térmica Materiais fornecidos pela Camara
Municipal de Alcobaca
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Anexo VIlI

Logo a seguir a sala de cirurgia encontra-se a sala de refei¢des

Sala de refeicoes
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Anexo IX

As imagens deste anexo contém informacao sobre os valores de referéncia (mA e
kV) para felideos e canideos para a realizagdo de radiografias:

1-2Kg 3-4Kg 5-6 Kg 7-8Kg

Gatos kv | mas [ kv [ mas | kv [ mas | kv | mas
Abdémen lateral 47 16 | 50| 16 |52 | 16 |52 16
Abddémen ventrodorsal 49 16 52 16 52 16 | 57 16
Art Temporomandibular lateral 47 10 |49 | 10 |47 | 10 |50 (| 10
Bolha etmoidal 48 10 52 10 54 10 | 55 10
Anca lateral 45 16 | 47| 16 |50 | 16 |54 | 18
Anca ventrodorsal 47 20 49 20 52 20 | 52 20
Céamara nasal ventrodorsal 50 10 |52 10 |52 10 |52 10
Carpo anteroposterior 44 6 4|1 6 | 44 6 | 44 6
Carpo lateral 44 6 44 6 44 6 44 6
Cervical lateral 42 10 | 44| 10 | 44 | 10 | 44 10
Cervical ventrodorsal 44 10 |46 | 10 |46 | 10 | 46 10
C6-T3 ventrodorsal 55 16 | 56| 16 |56 | 16 |56 (| 16
C6-T3 lateral 49 16 48 16 51 16 | 5 186
Cotovelo anteroposterior 45 10 |47 | 10 |47 | 10 |49 (| 10
Cotovelo lateral 45 10 | 47 10 | 47 10 | 49 10
T3-T11 ventrodorsal 55 16 | 56| 16 |56 | 16 |56 | 16
T3-T11 lateral 49 16 51 16 51 16 | 51 16
T11-L7 ventrodorsal 55 16 | 56| 16 |56 | 16 |56 | 16
T11-L7 lateral 49 16 51 16 51 16 | 51 16
Cauda 44 10 |44 | 10 |44 | 10 |44 | 10
Créanio anteroposterior 45 10 47 10 47 10 | 49 10
Crénio lateral 42 10 |44 | 10 |44 | 10 | 45 10
Dedos anteroposterior 40 5 42 5 42 5 42 5
Dedos lateral 42 5 44 5 44 5 44 5
Escépula lateral 42 10 |44 10 |44 | 10 |44 | 10
Escépula ventrodorsal 44 10 44 10 44 10 | 44 10
Fémur lateral 44 10 (47| 10 |47 | 10 |47 [ 10
Fémur anteroposterior 48 10 50 10 50 10 | 50 10
Ombro lateral 48 16 | 52| 16 |52 | 16 |52 18
Ombro ventrodorsal 50 16 52 16 52 16 | 52 16
Umero anteroposterior 50 16 | 52| 16 |52 | 16 |52 16
Umero lateral 50 16 52 16 52 16 | 52 16
Incisivos inferiores d trolateral 50 5 52 5 52 5 |52 5
Incisivos inferiores (boca aberta) 50 10 |52 10 |52 10 |52 10
Carpo anteroposterior 40 6 42 5] 42 6 42 6
Carpo lateral 40 6 42| 6 | 42 6 | 42 6
Tronco anteroposterior 40 5 42 5 42 5 42 5
Tronco lateral 40 5 42 5 | 42 5 | 42 5
Rédio Cubito anteroposterior 45 10 | 47| 10 | 47 10 | 47 10
Rédio Cubito lateral 40 10 (42| 10 [ 42| 10 |42 10
Rétula anteroposterior 43 10 45 10 45 10 | 45 10
Rétula lateral 40 10 | 42| 10 |44 | 10 |44 | 10
Sacro lateral 50 16 52 16 52 16 | 54 16
Sacro ventrodorsal 53 16 | 57| 16 |57 | 16 |59 16
Tibia anteroposterior 45 10 47 10 47 10 | 49 10
Tibia lateral 42 10 |44 | 10 |44 | 10 |47 | 10
Térax dorsoventral 65 2 68 2 70 2 72 2
Térax lateral 64 2 68 2 " 2 73 2
Térax ventrodorsal 65 2 68 2 70 2 |72 2

Valores de referéncia para felideos (Adaptado-Servive- PME 2020)
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_ 1-2Kg 3-5Kg 7Kg 10Kg 15Kg 20Kg 25Kg 30Kg 35Kg 40 Kg 50Kg 60 Kg
Cées KV | mAs | KV | mAs | KV | mAs | KV | mAs [ KV | mAs | KV | mAs | KV | mAs | KV | mAs | KV | mAs | KV | mAs | KV | mAs | KV | mAs
Térax lateral 64 2 66 2 7 2 73 2 75 2 82 2 a5 2 a8 2 89 2 92 2 94 2 94 2
Abdémen 50 16 52 16 57 16 61 16 63 16 66 | 16 69 16 71 16 73 16 75 16 78 16 78 16
Abdomen lateral 45 16 52 16 55 16 57 16 60 16 63 | 16 66 16 65 16 71 16 73 16 75 16 78 16
Coxal 50 20 52 20 57 20 57 20 63 20 68 | 20 7 20 68 20 73 20 75 20 78 | 20 80 20
Coxal lateral 45 16 50 16 55 16 57 16 60 16 63 | 16 66 16 7 16 Fal 16 73 16 75 16 78 16
Ombro 42 6 42 6 43 6 45 6 46 6 48 6 50 8 52 8 52 8 54 8 55 10 55 10
Ombro lateral 42 6 42 6 43 -] 45 6 48 [:] 48 6 50 8 52 8 52 8 54 8 55 10 55 10
Umero 42 32 |42 32 43 32 | 44 3,2 46 32 | 47| 32 | 48 4 49 4 50 4 51 4 52 6 54 6
Umero lateral 42 3,2 42 3,2 43 3,2 44 3,2 48 3,2 47 | 3,2 | 49 4 49 4 50 4 51 4 52 6 54 [
Mao lateral 42 3,2 42 3,2 43 3,2 43 3,2 44 3,2 45 3,2 | 46 4 a7 4 48 4 49 4 49 6 50 6

Méo anteroposterior 42 32 | 42| 32 43 3,2 43 3,2 44 3,2 45| 3,2 | 48 4 47 4 48 4 49 4 49 6 50 6

Fémur 46 | 8 |a8| 8 |50 | 8 [s50| & |s53| 8 |s5| & |57 10 |57 | 10 [57] 10 [s0| 10 |59 12 | &1 | 12
anteropnslerlor
Fémur lateral 45 | 8 |47| 8 |50 | 8 [52| 8 |53 | 8 |sa| 8 |55 10 |54| 10 |58 10 |57 | 12 |59 12 | 0 | 12
Rotula 44 10 46 10 48 10 52 10 51 10 53 10 57 10 57 10 57 10 59 10 59 10 58 10
anteroposterior
Rotula lateral 43 | 10 |a5| 10 | 47 | 10 |4 | 10 |50 | 10 |s2| 10 |55 10 |54 | 10 [57| 10 [ 57| 10 |59 10 | 60 | 10

Pé anteroposterior 42 5 43 5 43 5 44 5 45 5 48 5 47 5 47 5 48 5 48 5 49 8 49 8

Pé lateral 2| 5 |43 5 |43 | 5 |4a| 5 | 44| 5 |45| 5 |a6| 5 |46| 5 47| 5 |47 | 5 |a8| 8 |49 | 8
Coluna Toracica 54 | 16 |57 16 |63 | 16 [6a| 16 |68 | 16 |68| 16 6o | 16 | 71| 16 |73 16 | 75| 16 | 78| 16 | 82 | 16
anteroposterior

CD‘“'l‘atTD'lﬂ'“ica 50 | 16 [52| 16 | 57 | 16 |61 | 16 [63 | 16 |63| 16 |64 | 16 |66 | 16 |68 | 16 [ 70| 16 | 73| 16 | 76 | 16
ateral

Coluna Lombar 54| 16 |57| 16 | 63| 16 |6a| 16 |68 | 16 |[68| 16 |69 | 16 | 71| 16 | 73| 16 | 78| 16 | 78| 16 | 82 | 18
anteroposterior
C°‘”l": '-°'l'““’ 50 | 16 |s2| 16 [ 57| 16 |61 | 16 |63 | 16 |63| 16 64| 16 |66 | 16 |68 16 |70 | 16 [73| 16 | 76 | 16
ateral
C°L“['atce[‘”°a‘ 42 | 10 |44| 10 [ 50 | 10 [51| 10 | 52| 10 |67| 16 |57| 16 |59 | 16 |60 | 16 |62 | 16 |63 | 16 | 64 | 16
ateral
Coluna Cervical 44 | 10 |47 | 10 [ 52| 10 |53 10 [54| 10 [57| 16 |60| 16 |59 | 16 |62 | 16 |64 | 16 | 65| 16 | 66 | 16
anteroposterior
Cranio 45 | 10 | 45| 10 [ 52| 10 {53 10 [55] 10 [s5] 10 |57 10 |59 10 |60 | 10 [e€2| 10 | 63| 10 | 64 [ 10
anteroposterior
Cranio lateral 42 | 10 |47| 10 [ 50| 10 |52 10 [54| 10 [54] 10 | 55| 10 |[57] 10 |57 ] 10 [57] 10 |60 10 | &1 [ 10
Seio Nasal 48 | 10 |s52| 10 [ 55| 10 |55 10 [57| 10 [57] 10 |57 10 |s58] 10 |59 | 10 [59| 10 | 60| 10 | 60 | 10
anteroposterior

Valores de referéncia para canideos (Adaptado-Servive- PME 2020)
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Anexo X

Escritério do CVSMP:

Escritorio
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Enfermagem Veterinaria em Animais de Companhia-
Caso de um canideo com diabetes mellitus secundario a hiperadrenocorticismo

Anexo Xl

A sala destinada a animais com doencas infetocontagiosas apresenta um contentor
de residuos onde é colocado todo o material que possa estar contaminado; um armario
com luvas nao esterilizadas, alcool, adesivo, copos para colheita de urina, algodao,
seringas (1ml e 5ml), agulhas (25G), cateteres (22G e 24G), resguardos, metronidazol
5mg/ml IV, batas e peroxido de hidrogénio.

- 9 ==
Material utilizado no recobro das
doencas infetocontagiosas

-

Recobro para animais com Contentor de residuos
doencas infetocontagiosas
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Anexo XlI

Para os servigos ao domicilio, todo o equipamento e material necessario encontra-
se organizado numa mala prépria para domicilios e numa caixa térmica. Na mala, é
colocado todo o equipamento basico para realizacdo do exame fisico, vacinagdo e
desparasita¢do, nomeadamente estetoscdpio, termdémetro, agulhas, seringas, lancador
de comprimidos, desparasitantes, luvas nao esterilizadas, pincas, tesouras, leitor de
microchip, microchip, copos para colheita de urina e tubos para colheita de sangue,
material para pensos, solu¢des de limpeza e boletins sanitarios. Caso o domicilio seja
para vacinacao, as vacinas sdo transportadas na caixa térmica. O equipamento referido
anteriormente encontra-se sempre na mala e, consoante o objetivo do domicilio, sdo
colocados outros materiais necessarios.

Mala e caixa térmica utilizadas para os domicilios

Carrinha de domicilios
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Enfermagem Veterinaria em Animais de Companhia-
Caso de um canideo com diabetes mellitus secundario a hiperadrenocorticismo

Anexo XliI

Todas as atividades desenvolvidas/ visualizadas:

Atividades Desenvolvidas/Visualizadas

i i Stil Total
Motivo de Atendimento Canideos Felideos Exéticos
Macho Fémea Macho Fémea Macho Fémea
Rotina 10 8 4 1 23
Doenga 23 21 15 17 76
Pré-Cirurgia 2 3 5
Vacinagdo 43 33 6 8 90
Desparasitagdo 26 17 13 13 69
Reavaliagdo 11 11 8 2 32
Consulta
Pensos 6 2 1 2 11
Remocgdo de Pontos 1 1 2
Avaliagdo de Suturas 2 7 1 3 1 14
Avaliagdo Ocular 5 4 9
Avaliagdo Auricular 7 4 11
Colocagdo de Microchip 4 1 5 18 28
. Ovariohisterectomia 12 50 62
Eletiva = =
Orquiectomia 7 19 26
Descompressdo do Tordx 3 3
HPCO e Extragdo Dentaria 4 2 1 7
S Resolugdo de Fraturas 1 1
Cirurgia Remocgdo de Hérnias 2 2
N3o Eletiva i —

Reconstrugdo Palpebral 1 1
Resolugdo de Otohematomas 2 2 4
Remogdo de Massas 3 1 2 1 7
Necrépsias 2 2
Radiografia 20 13 8 5 46
Imagiologia Ecografia 3 3 3 1 10
Ecocardiografia 1 1 2
Rotina 5 9 5 6 25

Exames oM o W —
Andlises Sanguineas Pré-Cirurgia 2 1 3

Complementares de = = —
. P Apoio ao Diagndstico 5 10 10 4 29
Diagnéstico Colheit 2 2
Andlise de Urina = oTiena =

Envio Laboratorial 2 2
Citologia Eunceo 2 4 6
Raspagem 1 1
Gastrointestinal 2 1 1 4
Urindrio 3 3
Renal 3 3
Compartimento Afetado Vias aéreas 1 1
Pancredtico 1 1 1 3
Neuroldgico 1 1 1 3
Hepatico 1 1
Recobro Gastroenterite 0
Parvovirose 4 1 5
Lipidose Hepética 1 1
Patologia Diagnosticada Insu_lelhenfla Renal Ag'u(.ia 0
Insuficiéncia Renal Crénica 1 1
Pancreatite 2 2
Obstrugdo Urinaria 1 1
Obstrucdo Intestinal 1 2 3

Tarefas desenvolvidas/visualizadas
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Sangrar o Sistema de Soro 17
Fluidoterapia Calculo de Taxas 15
Bombas Infusoras 15
Veia Jugular 2 1 4 7
Colheita de Sangue Veia Cefélica 5 11 10 8 34
Veia Safena 3 5 1 9
Colocagdo de catéter Veia Cefélica 11 10 4 5 30
Garrote 17 17 8 10 52
Contengdo 39 41 22 12 114
Limpeza e Desinfe¢do de Feridas 11 1 3 3 18
Limpeza Ocular 3 3 6
Limpeza Auricular 10 9 19
Corte de Unhas 11 13 2 4 30
Lavagem 14 19 1 34
Banhos e Tosquias Corte do Pelo 5 5 1 11
Escovagem 3 6 9
Secagem 14 19 1 34
FIV e FeLV 1 4 5
Testes PCR Leishmaniose 1 4 5
Parvo-Corona 4 1 5
Leptospirose 1 1
Exame Neuroldgico 2 2 4
Algaliagbes 2 2
Auscultagdes 4 2 3 1 10
Curva de Glicémia 3 3
Outras Fungdes Medi¢do da Temperatura 4 4 3 1 12
D hadas Teste de Fluoresceina 1 2 3
Alimentagdo Forgada 4 2 3 7 16
Andlises Hematoldgicas 11 14 9 9 43
Andlises Bioquimicas 11 13 10 7 41
Analises Microscopicas 2 2
Pesagens 21 14 18 15 68
Atendimento Telefénico 46
Agendamento de Consultas 15
Atendimento ao Publico Dom|C|.I|‘os = L
Termo de Resposanbilidade anestésico 2
Criagdo de Fichas de Novos Clientes 4
Venda de Produtos 4
Preparagdo da Mesa Cirurgica 33
Realizagdo e esterilizagdo de Kits 22
Tricotomia 10 5 10 28 54
Procedimentos Cirurgicos ./‘&ssepma da Pe!e = 8 6 13 27 55
Augxilio Durante a Cirurgia 1 2 2 6
Monitorizagdo anestésica 1 3 1 5
Corte da orelha 10 21 31
Intubagdo Endotraqueal 2 4 6
Calculo de Doses 5
Administragdo IV 5 5 7 6 23
Medicagdes Administragdo PO 12 6 10 3 31
Administragdo IM 2 3 9 18 32
Administragdo SC 19 10 14 18 61
Eutandsias 3 1 4 5 13
Contagem de Stocks 3

Tarefas desenvolvidas/visualizadas (continuacao)
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Caso de um canideo com diabetes mellitus secundario a hiperadrenocorticismo

Anexo XIV

Preparacdo de 0,2ml de medetomidina; 0,2ml de ketamina e 0,15ml de metadona
para administragdo IM:

Preparacao da pré-medicacao (0,15ml de metadona, 0,2ml de
ketamina e 0,2ml de medetomidina) para animais de protocolo
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Anexo XV

Administracao IM de 0,1ml de atipamezol, 0,04ml/Kg de meloxicam e 0,1ml/Kg de

amoxicilina, utilizando a jaula de contencao:

Administracao da pré-medicacao (IM) utilizando a

jaula de contencao
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Enfermagem Veterinaria em Animais de Companhia-
Caso de um canideo com diabetes mellitus secundario a hiperadrenocorticismo

Anexo XVI

Protocolo anestésico utilizado pelo CVSMP em animais particulares:

Protocolo anestésico adotado pelo CVSMP para canideos e felideos
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