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Resumo

O presente relatério pretende descrever as atividades desenvolvidas durante o
estagio curricular da licenciatura em Enfermagem Veterinaria, realizado no Hospital
Veterinario de Aveiro e no Hospital Veterinario de Loures. O estagio foi efetuado no
periodo de 1 de junho a 4 de outubro de 2020, com duracao total de 617 horas.

Num total de 94 animais que foram acompanhados ao longo destes 4 meses,
verificou-se que 64% era referente a canideos, 36% a felideos e 4% a animais de
espécies exoticas, estando neste ultimo incluidos coelhos e caturras.

Foram desenvolvidas vdarias atividades em diversas areas hospitalares, como
internamento, consultas, cirurgia, meios complementares de diagndstico, que se
revelaram fundamentais para construir uma visdo abrangente nas variadissimas
atividades que ocorrem no meio hospitalar.

Pelo interesse suscitado e pelo papel fundamental que o Enfermeiro Veterinario
desempenha na preparacdo do animal para a cirurgia, bem como da sua recuperacao,
surgiu a necessidade de abordar os aspetos relacionados com os cuidados pré e pés
cirdrgicos em animais de companhia, desde cuidados pré-anestésicos, passando pela
inducao anestésica, cuidados durante a cirurgia e por fim a monitoriza¢do do paciente
no recobro.

Palavras chave
Anestesia; Cirurgia; Enfermagem Veterinaria; Internamento; Paciente cirturgico.
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Abstract

This report intends to describe the activities developed during the curricular
internship for the Veterinary Nursing degree, carried out at Hospital Veterinario de
Aveiro and at Hospital Veterinario de Loures. The internship took place from June 1 to
October 4, 2020, with a total duration of 617 hours.

In a total of 94 animals that were monitored over these 4 months, 64% was related
to canids, 36% to felids and 4% to animals of exotic species, including rabbits and
cockatiels.

During this period, activities were developed in several hospital areas, such as
hospitalization, consultations, surgery, complementary means of diagnosis, which
proved to be fundamental to build a comprehensive view on the varied activities that
occur in the hospital environment.

Due to the interest aroused and the fundamental role that the Veterinary Nurse plays
in the preparation of the animal and the surgery, as well as its recovery, the need arose
to address aspects related to pre and post-surgical care in companion animals, from
pre-care. anesthetics, undergoing anesthetic induction, care during surgery and finally
monitoring the patient in recovery.

Keywords
Anesthesia; Surgery; Veterinary nursing; Surgical patient;
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ALB - Albumina
ALKP - Fosfatase Alcalina

ALT - Alanina Aminotransferase

ASA - American Society of Anesthesiologists

BUN - Ureia
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GLU - Glucose
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