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Resumo

Este projeto tem por objetivo dar resposta a um problema para varias pessoas que
usam a bicicleta como meio de transporte para se deslocar no seu dia a dia. Devido as
intempéries, caracterizadas por chuvas intensas e ventos fortes, tem sido dificil
encontrar um equipamento de prote¢do que consiga evitar que a pessoa se molhe. Os
equipamentos mais usados pela populagdo para estas situagdes, sdo os fatos de oleados,
parkas e capas, mas nao sdo muito eficazes, pois molha-se os pés, as maos e a cara, para
além de a sua maioria ser muito mal concebida a nivel de visibilidade noturna.

Com este projeto pretende-se inovar a nivel de design deste tipo de equipamento e
torna-lo mais eficaz e versatil. Realizar-se-4 uma cole¢do com vdarios tipos de
equipamentos com diversas fun¢des, de modo o consumidor poder escolher o que
melhor se adequa a sua situacdo. Sera uma cole¢do onde as pecas sao transformaveis de
modo a serem usadas nas mais variaveis situacdes e deste modo reduzir o consumo e
evitar os desperdicios téxteis.
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Abstract

This project arises in response to a problem faced by many people who use bicycles
as a means of transportation during winter. Due to rain, wind, and poor road conditions,
it's difficult to find suitable equipment to prevent people from getting wet. The most
commonly used equipment for these situations includes oilcloth suits, parkas, and
capes; however, they are not very effective as they allow feet, hands, and faces to get wet.
Additionally, most of them are poorly designed in terms of night visibility.

With this project, I aim to innovate in the design of this type of equipment and make
it more effective and versatile. I will create a collection with various types of equipment
offering different functions to give customers the option to choose the one that best
suits their needs. It will be a collection where the pieces are transformable to be used in
various situations, with the hope of reducing consumption and avoiding textile waste.

Keywords

Waterproof Suits; Innovation; Transformable equipment; Fashion; Design
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1. Introducao

O presente projeto consiste na realizacao de uma colecao de vestuario para ciclismo
urbano. Este trabalho partiu de um problema verificado por cidadaos comuns que no
seu dia-a-dia utilizam o velocipede para se deslocar, procurando uma vida mais
sustentavel, valorizando o seu bem-estar e que gostam de estar em contacto com o ar
livre.

O problema prende-se com o desafio colocado pelas suas condi¢cdes meteorologicas
principalmente com a chuva e o vento que dificultam a deslocacdo de uma maneira
pouco confortavel, segura e com a protecdo adequada. Pretende-se criar uma colegao
Unica e transversal podendo alcancar até um publico-alvo mais abrangente que praticam
outras modalidades, como andar ou correr e que também se identificam com estas
necessidades.

E neste contexto que se criou a marca de vestuario de ciclismo urbano, Puddles.
Trata-se de uma marca abrangente a diversas idades que visa o conforto, o design e a
inovacao, trazendo uma melhor experiéncia para os seus clientes. A marca Puddles
privilegia um estilo de vida mais sustentavel de modo a ser uma mais-valia ndo s6 para o
consumidor, como também para a mde natureza. Para responder a este problema
bastante presente na sociedade a Puddles tenta sempre que possivel usar
matérias-primas recicldveis, ou materiais biodegradaveis, tendo sempre em
consideracdo as caracteristicas fundamentais no téxteis para este tipo de produto, sendo
elas a impermeabilidade, e respirabilidade e a visibilidade.

Para uma melhor resposta a este projeto, realizou-se uma extensa pesquisa de modo
a compreender as ofertas de marcas nacionais e internacionais existentes no mercado
em varios ramos, desde vestuario destinado a ciclismo, vestuario para trabalhadores ao
ar livre, vestuario de sportswear, entre outros com ofertas de vestuario para atividades
ligadas a natureza. Tentei compreender bem o publico-alvo da marca de modo a
conseguir responder da melhor forma possivel e que os consumidores desta se sintam
confortaveis e entusiasmados com a mesma.
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1.1. Problematica e objetivos

Esta ideia surgiu de um problema do meu dia-a-dia. Para me deslocar em Castelo
Branco uso uma bicicleta como meio de transporte, pois é uma cidade relativamente
plana, onde tudo o que necessito esta relativamente proximo. Andar de bicicleta é algo
que me faz bem, senti-me mais livre, mais ativa, ajuda-me a estar em contacto com a
natureza e comigo propria, e a0 mesmo tempo ajudo o meio ambiente.

Deparei-me que no inverno devido a chuva e ventos fortes era impossivel
deslocar-me para a escola sem me molhar. Adquiri ao longo dos tempos varios tipos de
impermeaveis, fatos de oleado, ponchos, capas para a chuva e nada disso evitou que
chegasse a escola seca.

Das diversas experiéncias que tive com este tipo de equipamento, foi inevitavel que
em dias de chuva e vento ndo molhasse a cara, as maos e os pés, sendo este um dos
grandes problemas presente neste tipo de equipamento. Outros pontos que
consideramos que podem melhorar nestes equipamentos é a visibilidade noturna e o
design pouco apelativo.

A marca Puddles tem como principal objetivo criar uma colecdo de vestuario de
ciclismo urbano destinada ao segmento de mulher. Devido a versatilidade desta colecao,
esta podera abranger outras pessoas que praticam atividades ao ar livre ou lazer
reduzindo o impacto ambiental. Pretende-se realcar as fun¢des de impermeabilidade,
respirabilidade e visibilidade para que os seus utilizadores possam ter uma viagem em
seguranca e conforto e ajudando o meio ambiente permitindo participar nas metas dos
objetivos do desenvolvimento sustentavel da ONU.

Para que o principal objetivo seja cumprido, definiram-se os seguintes objetivos
especificos:

1.2 Pesquisar de conceitos tedricos inerentes ao projeto - Para melhor
compreender este projeto, comegou-se por realizar uma pesquisa para aprofundar mais
os conhecimentos nesta area.

22 Definir o publico-alvo - Este projeto foi pensado para pessoas que gostam de
desfrutar da natureza, procurando uma conexao mais profunda com o meio natural.
Valorizam a familia, a satude fisica e mental, o cuidado da alimentacao, e a pratica de
exercicio ao ar livre. Sdo pessoas que tém um estilo aventureiro, que gostam de desafios
e aventuras, procurando fazer atividades que proporcionam a entrega e superacao.
Priorizam a sustentabilidade e a sua prevencdo, optando sempre que possivel por
praticas sustentaveis e ecoldgicas. Estimam a comunidade e um estilo de vida ativo,
conciliando atividades ao ar livre com a comunidade, através da participacao em clubes
ou grupos dos mesmos valores.
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32 Pesquisar de marcas concorrentes nacionais e europeias - Para melhor
definir a marca Puddles, realizar-se-4 uma pesquisa a nivel de varias marcas ja
posicionadas no mercado com produtos semelhantes, de modo a conhecerem-se as
ofertas disponibilizadas e por consequéncia o que se podera melhorar. A criacdo desta
marca, de cariz 100% portuguesa, que valoriza os materiais e a qualidade da industria
de vestuario nacional, pretende conquistar o mercado interno, bem como, o mercado
europeu.

4° Pesquisar de matéria-prima - A marca Puddles procurara priorizar os materiais
de grande qualidade e de elevada capacidade técnica, nomeadamente ao nivel da
impermeabilizacdo e da respirabilidade do produto, de forma que se cumpram
simultaneamente as fung¢des de protecdo e de conforto do utilizador. A marca Puddles
pretende encontrar fornecedores nacionais que possibilitem a aquisicio de
matéria-prima .

A marca Puddles considera muito relevante a utilizagdo de materiais com
propriedades de alta visibilidade (HV), quer em ambiente diurno, quer em ambiente
noturno.

Teste da qualidade e eficacia do produto - A marca Puddles procura testar solugdes
eficazes de resguardo e protecio nomeadamente a nivel facial, membros superiores
(especial incidéncia nas maos) e dos membros inferiores (especial incidéncia nos pés)
principalmente, em condi¢cdes meteoroldgicas adversas, caracterizadas por chuvas e
ventos fortes.

5.2 Criacao da marca, definindo os seus valores e missao - Com base em alguma
pesquisa efetuada e conhecimento de algumas matérias, deu-se inicio a criacdo da
marca, e o que se pretendia alcancar com ela. Puddles, foi pensada e projetada
especificamente para este tipo de equipamento.

62 Desenvolver uma cole¢iao de vestuario de ciclismo urbano onde possam
existir pecas transformaveis e de protec¢ao - Esta marca recorre sempre que possivel
a pecas transformaveis e podendo ser adaptaveis a estacao de inverno, procurando
sempre o conforto, o design e a inovacdo. Pretende-se realizar pecas que se adaptem a
situacoes do dia-a-dia, sendo as principais transformacdes a nivel de capuzes
removiveis, forros que sdo aplicaveis em dias de muito frio, para tornar a peca mais
confortavel e acolhedora. Luvas, protecdo para o rosto e protecao para os pés também
sdo amoviveis, podendo haver outras transformag¢des mais secundarias como o
encurtamento de um casaco, ou a junc¢ao de pegas, como por exemplo a juncdo de um
casaco com umas calcas.
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1.2. Estrutura do trabalho

A realizacao deste projeto terd por base a metodologia projetual do artista e designer
Bruno Munari.

Para melhor compreensdo da sua metodologia Bruno Munari divide este processo
em 12 fases: 1- problema; 2- definicdo do problema; 3- componentes do problema; 4-
coleta de dados; 5- andlise dos dados; 6- criatividade; 7- materiais e tecnologias; 8-
experimentacdo; 9- modelo; 10- verificagcdo; 11- desenho de construcao e 12- solugao. (
Munari, B, 2008, pag. 29-56)

De acordo com Munari é necessario ter um método projetual, ndo basta s6 ter
criatividade, pois se nao houver metodologia, mesmo que a ideia seja muito boa, vai
haver perda de tempo e de material que podera ser importante ou vir a gerar ideias que
respondam de melhor forma ao problema apresentado. (Otavio et al. 2017)

De acordo com Munari, “O método para o designer ndo é nada absoluto nem definitivo.
E, portanto, algo que se pode modificar, caso se encontre outros valores objetivos que
melhorem o processo. E isto se liga a criatividade do projetista que, ao aplicar o método,
pode descobrir algo para melhord-lo. Portanto, as regras do método estimulam o
projetista a descobrir coisas que, eventualmente, poderdo ser lteis também aos outros.” (
Munari, B, 2008, pag. 11)

Comecei por definir o meu problema, os maiores obstaculos e quais as possiveis
solucdes, para resolver o mesmo. Neste sentido, comecei por realizar uma pesquisa de
marcas concorrentes nacionais e internacionais e também o tipo de pecas de vestuario,
desde capas para a chuva, ponchos, casacos, calgas. Com esta pesquisa realizei uma
andlise do tipo de materiais e aviamentos que estas marcas usavam. Tal como foi
analisado o tratamento dos materiais e até o tipo de confecdo. Posteriormente fez-se
uma andlise de preco qualidade/fun¢do de modo a oferecer um melhor produto
comparado ao mercado existente. Estudou-se e analisou-se a tipologia de pecas que as
marcas tém e verificou-se que partem todas da mesma forma, ndo havendo grande
variedade de design, assim como ndo tem muitos elementos que transmitem visibilidade
noturna.

Apés analisar todos os dados que tinha deparei-me que este problema nao era sé
meu mas de grande parte de pessoas da sociedade que partilham do mesmo ambiente.
Apébs isso comecei a esbocar e representar as minhas propostas de solucdo, a ver
materiais de fornecedores nacionais, técnicas de acabamentos, tanto a nivel da
impermeabilidade do tecido, como do tipo de costuras e como estas eram realizadas de
modo a garantir a impermeabilidade do mesmo, entre outros termos técnicos que foi
preciso pesquisar durante todo o processo.

Para a realizacao do conceito da coleg¢do procurei inspiracao na vida ha cerca de 80
anos atras, onde as pessoas viviam do campo e da natureza, o que estabelecia uma
profunda relagdo com o meio natural.
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Este conceito surgiu dos relatos que sempre ouvi desde hd muito dos meus avés e
conhecidos. Nasci numa aldeia no campo onde as pessoas viviam umas para as outras.
Estas pessoas passaram por momentos muito dificeis, mas hoje em dia, sdo recordados
com uma vida de uma alegria inexplicavel para estas pessoas.

Foi numa conversa com a minha avé que surgiu esta ideia, quando ela me relatava
minuciosamente como as coisas eram e como lhe traz tanta felicidade, como os olhos
dela brilhavam quando falava da natureza e do campo, foi dai que surgiu o conceito
“Chuva Nostalgica”.

Apébs o conceito definido vi que nao havia melhor inspiracdo que os proprios
elementos naturais. Parti entdo numa caminhada procurando inspiracao de elementos
naturais. A partir dos registos fotograficos e da recolha de elementos naturais encontrei
neles as formas, cores e padrdes que depois transportei para os desenhos da colegao.

Numa fase final e apés ja ter definido a missao e os valores da marca comecei a fazer
a parte da modelagem, do corte, fichas técnicas e prototipagem, ndo esquecendo no final
a questdo da orcamentacao. Para melhor me organizei realizei o seguinte organograma:

Falta de equipamento eficaz para a
desloagio no inverna de velocipeds

Design
Atrative

Funcional

Respirdvel

Impermedvel Transformével

Visibilidade

Nova Ideia

Concorréncia Conceito Modelagem Criagio Matéria-prima
s s s ks
g P T N
B
|
Figura 1- Organograma
(Fonte propria)
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1.3. Estudos de Mercado

Previamente realizou-se uma pesquisa as marcas que tém produtos idénticos aos
que pretendo desenvolver, ou que, tém- solu¢des para este tipo de equipamento.

Estas marcas ndo sdo tidas como concorrentes, pois nao tem a componente do
design, do material e outras especificagdes que pretendo para a marca desenvolvida,
mas sdo importantes, para podermos analisar e averiguar qual a melhor solug¢do para o
nosso cliente.

Para melhor entender as ofertas que o mercado disponibiliza a nivel de
equipamentos que podem ser usados para este fim, realizou-se uma pesquisa das
marcas mais acessiveis e mais procuradas neste aspeto.

Este equipamento pode ser encontrado em marcas com diversas categorias
diferentes, tais como:

1- Marcas especialistas em workwear / fatos de protecao:

Total Protex - E uma marca especializada em equipamento de protecdo de trabalho,
abrangendo diversas areas. Tem todo o tipo de equipamento e uma vasta gama de
produtos diversificados e técnicos. Nesta marca encontramos algumas possiveis
solugcdes que podem ser usadas para o problema em questdo. As suas pecas
impermeaveis variam entre os 56€ e os 138 € nos casacos, sem protecao para as maos e
para a face. Na sua maioria tém uma membrana respiravel a prova de vento e agua, e
alguns tém forro micro polar polido. No entanto, tem op¢des mais em conta, como o
caso da Figura 8, onde o casaco apenas custa 14 euros, mas este, também nao tem
seguranca quanto a sua fun¢do de impermeabilidade.
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t AR

Figura 2- Casaco de chuva (Total Protex)  Figura 3- Casaco Softshell (Total Protex) Figura 4- Casaco S440 (Total Protex)

Leroy Merlin - Outras op¢des que muitas vezes as pessoas optam devido ao baixo
custo e a credibilizacdo da sua funcdo, sio os fatos de oleado, que podem ser
encontrados em muitas drogarias e outras lojas de bricolagens, como o caso da Leroy
Merlin. Estes equipamentos apesar de terem algumas ofertas, seguem todos a mesma
linha de design, cores e materiais.

Estas pecas de vestuario custam entre 13 € e 33 € o conjunto (calgas e casaco), mas
de facto n3o sao eficazes contra a chuva. Por outro lado e em consulta, com os
comentarios das pessoas nos sites dessas marcas, estes ndo satisfazem o cliente, pois
consideram o material pouco duravel e desconfortavel na execucdo dos movimentos. A
Leroy Merlin ja tem algumas ofertas destes equipamentos com refletores, como na
figura 14, mas continua insuficiente para a resolucao do problema.

Figura 5- Fato impermeavel (Leroy Merlin) Figura 6- Fato impermeavel com forro (Leroy Merlin) Figura 7-Fato impermeével
com refletores (Leroy Merlin)
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2- Marcas de Sportswear / Produtos de desporto

Decathlon - Marca de artigos para diversos tipos de desporto. Dentro das ofertas de
mercado esta é considerada na sua maioria acessivel ao consumidor. Um casaco
impermeavel pode variar entre os 30 € e 80 € (Figuras 10). A marca Decathlon tem
pecas criadas e pensadas para praticantes de Bikepacking ou cicloturismo, onde sao
produtos que protegem da chuva e do vento. Como cada vez mais as pessoas optam por
este tipo de transporte quando possivel e para garantir a melhor seguranca, esta marca
também lancou uns casacos impermeaveis com detalhes de aumentar a visibilidade
noturna como é o caso da figura 10. Apesar de serem casacos impermeaveis estes vao
perdendo as suas propriedades com as lavagens do mesmo. Grande parte dos seus
produtos para este fim sdo feitos em materiais reciclados.

Figura 8- Impermeavel para bicicleta (Decathlon) Figura 9-Poncho de chuva (Decathlon) Figura 10- Impermeavel, com
visibilidade noturna para bicicleta (Decathlon)

Columbia - E uma marca destinada a equipamentos para desporto/ atividades ao ar
livre, que recorrem ao uso de materiais revoluciondrios e tecnoldgicos lideres no
mercado e testadas pela propria empresa. Desde 2017 que tém uma linha
revolucionaria de equipamentos ecoldgicos de alta qualidade, contribuindo com o
maximo desempenho ao ar livre e o minimo impacto a nivel ambiental. A nivel de
impermeaveis tem muitas op¢des o que ajuda o cliente a encontrar exatamente o que
procura.

26



Colecéo de Vestuario para Ciclismo Urbano

GUIA PARA IMPERMEAVEL
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Figura 11- Detalhe do site da marca Columbia

Ao entrar no site da marca Columbia, através de um sistema de um layout de apoio
ao cliente, permite-nos selecionar o tipo de equipamento que precisamos, como
podemos observar na figura 15.

A marca nao disponibiliza os precos dos seus produtos, mas estes andam por volta
dos 100 € para cima. Sao pe¢as muito bem pensadas, com tecidos impermeaveis lideres
no mercado. Estas pecas tem costuras seladas para evitar a entrada de 4agua, sao
respiraveis, com silhuetas classicas e atemporais, pois sdo pecas de grande resisténcia e
durabilidade. Algumas das suas pecas relativamente aos materiais sdo de tecidos
reciclados ou em Nylon.

Figura 12- Casaco impermeavel splash side (Columbia) Figura 13- Casaco impermedavel para atividade ao ar livre (Columbia)
Figura 14-Casaco Altbound reciclado (Columbia)
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3- Marcas de Outdoor clothing / roupa para atividades ao ar livre

The North Face - Uma grande marca conhecida pelo grande nivel de qualidade dos
materiais para equipamento de desportos radicais, entre outros. As suas pegas sdo de
valores compreendidos entre 110€ e 750€ para um casaco impermeavel. Esta marca
trabalha muito para desportos na neve, o que faz com que os seus equipamentos sejam
pensados na vertente ndo sé de entrar 4gua como neve e isso vai encarecer o preco do
mesmo. Uma grande diferenca comparando com as outras marcas é o facto de nas pegas
de The North Face, as costuras seladas serem do tecido Dryvent e todas duplas ou
triplas, o que vai aumentar a resisténcia a entrada de agua.

Figura 15- Casaco D3 city Dryvent (The North Face) Figura 16- Parka Reign on ( The North Face) Figura 17- Gabardine M66
Tech

Patagonia - Marca de roupa de outdoor clothing com casacos impermeaveis com
valores entre 210€ e os 550€. Algumas das suas pec¢as sdo em materiais reciclados
(nylon), com uma membrana de poliuretano laminada. Para serem repelentes a agua
levam um acabamento DWR. Todos os seus produtos sao feitos sem produtos quimicos
feitos pela fabrica Fair Trade Certified, dando ao tecido impermeabilidade e
respirabilidade. Estes tecidos proporcionam alto nivel de conforto e desempenho.
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Figura 18- Casaco torrentshell (Patagonia) Figura 19 - Poncho de chuva (Patagonia) Figura 20 - Parka de chuva Torrentshell
(Patagonia)

4 - Marcas de vestuario de ciclismo

As marcas de vestudrio de ciclismo nao produzem equipamentos destinados ao
ciclismo urbano, apenas fazem pecas para ciclismo profissional.

1.4. Questionarios

Inicialmente realizaram-se questiondarios para saber qual a opinido do maior nimero
de pessoas, para saber se o projeto seria viavel, se tinha comercializagdo e saber qual a
opinido do consumidor, se considera pertinente a existéncia deste equipamento ou se
ndo vale a pena.

Com base nestes questionarios realizados onde responderam cerca de 50 pessoas
concluiu-se alguns pontos importantes em relagdo a fidelidade da ideia. Sera um projeto
em que ha bastantes pessoas interessadas, nomeadamente ciclistas urbanos, e descobri
que o meu problema de facto era o problema de mais pessoas.

46.2 % das pessoas que responderam ao inquérito consideraram que o maior
problema no inverno era a falta de equipamento bom para esse fim, e que cerca de 13.3
% das pessoas nesses dias ndo se consegue deslocar de bicicleta. 85% das pessoas usa
fato oleado e ndo considera este tipo de equipamento interessante e seguro. 33.3 % das
pessoas considera que estes fatos ndo sdo de facto impermeaveis, 50% considera que o
problema dos fatos é a falta de protecdo para a cabeca, mao e pés e 16.7 % considera
que o seu maior problema é nao conseguir guardar o impermedavel molhado. A grande
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parte dos usuarios que pratica ciclismo urbano tém idades compreendidas entre os 20 e
os 55 anos.

Estado da Arte

Devido ao projeto ser um equipamento para ciclismo urbano, e para melhor
fundamentacdo, foi realizada uma pesquisa, com diversos fatores e temas que
consideramos importantes para a concretizacdo e fidelidade do mesmao.

2.1. A Cultura do desporto

A pratica de exercicio fisico ao ar livre é para muitos profissionais e pesquisadores,
um ponto crucial para melhorar os habitos de vida, ao mesmo tempo que estabelece
uma relacdo com o meio ambiente. A pratica de atividades desportivas ao ar livre é
muito benéfica, tanto a nivel fisico/psicolégico quanto psicossocial. (Santos, R. et al.
2015)

Desde o inicio da humanidade que as praticas de desporto e atividades ao ar livre
estdo presentes na nossa sociedade. Nos ultimos anos tem havido um grande
crescimento relacionado ao desporto, devido a transformagdes da sociedade
contemporanea. Isto surgiu na segunda metade do século XIX na Europa onde os jogos,
atividades na natureza entre outros foram considerados todos como formas
competitivas entre o ser humano, o que caracteriza o desporto contemporaneo. (Santos,
R.etal 2015)

Foi com a Revolucdo Industrial (1760-1840) que comegou a surgir a pratica de
atividades desportivas ou de lazer, devido as classes mais baixas terem mais tempo livre,
devido ao cumprimento de horarios de trabalho Ver figura 6. Nesta altura comegou a
haver mais procura por vestuario destinado a pratica de atividades fisicas. (Santos, R. et
al. 2015)
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Figura 21 - Jogos Olimpicos 1896 (JPN - Universidade do Porto)

O desporto continua a sofrer alteracdes, nos ultimos anos o ser humano, ndo vé o
desporto como uma atividade para distrair, aproveitar e descontrair, mas vé como uma
atividade de desenvolvimento do corpo, o que fez o surgimento de diversas praticas
desportivas. (Santos, R. et al. 2015)

2.1.1. Conceito Sportswear e Activewear

De acordo com Custddio (2017) o sportswear surgiu como resposta a uma sociedade
contemporanea, como designagido para roupa desportiva. Inicialmente sportswear era a
designacao para a tipologia de pecas mais idealizada e confecionada para desporto
como o tiro,a caca e andar a cavalo, que eram os desportos mais proeminentes no século
XIX. Ver figura 6 (Custoddio, A, 2017)

Figura 22 - Traje equitagdo 1920 (Love to know)
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O sportswear é uma categoria de vestudrio bastante diversificada, caracterizada por
pecas confortaveis e praticas, dispostas para a execucdo de atividade fisica. Contudo
Warner (2006) refere que sportswear é diferente de activewear.

Entende-se por activewear é roupa destinada apenas para desporto, enquanto que
sportswear é roupa influenciada pelas industrias desportivas, que podem ser usadas em
diversas situac¢des, sendo esta conjugada de diversas formas com outras tipologias de
pecas. ( Warner, P, 2006)

No inicio do século XX comegcam a surgir marcas em que a sua filosofia partia ao
encontro deste tipo de equipamentos, levando ao aparecimento de algumas marcas
iconicas no mundo como o caso da Adidas que foi fundada em 1924 na Alemanha, neste
caso destacou-se devido as suas sapatilhas para desporto. Outro caso bastante
conhecido é a Nike que foi fundada em 1964, foi muito importante, tornando-se um
marco da histéria do sportswear, sendo sinénimo de inovacdo e design. O aparecimento
destas novas marcas vai levar consequentemente a um avan¢o na industria téxtil,
nomeadamente a nivel do desenvolvimento de materiais de avancos

tecnolégicos, como o caso de impermeaveis, pecas respiraveis, materiais com alto nivel
de conforto, entre outros.
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Figura 23 - Adidas Dassler (Adidas) Figura 24 - A histdria do Nike - Ténis 1972 (sole)

Tanto no sportswear como no activewear os tecidos tém um papel fundamental.Com
a passagem do século XX comecou a haver grande tendéncia para as malhas
transparentes, no entanto os tecidos elasticos tiveram igual importancia, pois eles sdo
considerados uma segunda pele, o que foi bastante benéfico a nivel da competicao,
devido a ser possivel economizar segundos.

No inicio do século XX comeg¢am a surgir marcas em que a sua filosofia partia ao
encontro deste tipo de equipamentos, levando ao aparecimento de algumas marcas
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iconicas no mundo como o caso da Adidas que foi fundada em 1924 na Alemanha, neste
caso destacou-se devido as suas sapatilhas para desporto. Outro caso bastante
conhecido é a Nike que foi fundada em 1964, foi muito importante, tornando-se um
marco da histéria do sportswear, sendo sinénimo de inovagao e design. O aparecimento
destas novas marcas vai levar consequentemente a um avan¢o na industria téxtil,
nomeadamente a nivel do desenvolvimento de materiais de avancos tecnolégicos, como
0 caso de impermeaveis, pecas respiraveis, materiais com alto nivel de conforto, entre
outros. (Magda, 2023)

Antes do reconhecimento e aparecimento destas marcas Gabrielle Coco Chanel (a
criadora da Chanel) em 1920 em Fran¢a comecou a criar pecas de modelos femininos
mais confortaveis e adaptaveis as rotinas das mulheres, e saindo das roupas apertadas e
extremamente cintadas, o que foi considerado ja um avanco no sentido do sportswear.
Mais tarde nos Estados Unidos Calvin Klein e Tommy Hilfiger comeg¢aram a incluirem-se
também neste estilo criando cole¢des confortaveis e praticas. (Magda, 2023) (Magda,
2023)

Antes do reconhecimento e aparecimento destas marcas Gabrielle Coco Chanel
(a criadora da Chanel) em 1920 em Fran¢a comecou a criar pecas de modelos femininos
mais confortaveis e adaptaveis as rotinas das mulheres, e saindo das roupas apertadas e
extremamente cintadas, o que foi considerado ja um avanc¢o no sentido do sportswear.
Mais tarde nos Estados Unidos Calvin Klein e Tommy Hilfiger comegaram a incluirem-se
também neste estilo criando cole¢cdes confortaveis e praticas. (Magda, 2023)

J

Figura 25 - Vestido Louis Boulanger e Chanel Figura 26 - wind-windcheater - Tommy Hilfiger
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Na década de 1930 surgiu o lastex (fio elastico muito resistente) o que fez com que
as roupas fossem ainda mais elasticas o que refletia os corpos elegantes. Com o lastex
comecou a haver novos tecidos elasticos e comegou-se a produzir cal¢as de esquiar,
calgdes para andar de bicicleta na década de 1970, equipamento de patinagem de
velocidade... (Warner, P, n.d.)

2.1.2. Conceito Outdoor clothing

Quando se fala em atividades no campo, praia, ou montanha, qualquer que seja a
atividade ao ar livre, falamos em Outdoor Clothing. Este tipo de equipamento/ roupa é
caracterizado pelas suas caracteristicas técnicas e funcionais como em que contexto é
usado, podendo ser bastante abrangente. (Solo corporativo, n.s.)

Quem recorre a este tipo de vestuario sdo pessoas que tém um estilo de vida ao ar
livre, se alimentam de forma saudavel, que sdo simples e privilegiam o planeta,
acreditando que todas as nossas a¢des tem que ser em fung¢do de um planeta melhor e
mais sustentavel. Atualmente, ha cada vez mais pessoas a optarem por este estilo de
vida, nomeadamente desde a pandemia. Muita gente percebeu a falta que a natureza faz
ao ser humano, e que por vezes nos sentimos muito melhor nos seus bracos, longe dos
problemas e da azdfama da vida. Com estas atitudes do ser humano este tipo de
equipamento tem tido um crescimento notario em varias dreas nos ultimos anos.

Este tipo de equipamento é caracterizado por cal¢cado confortavel, e roupa basica,
confortavel e que se adapta as adversidades do tempo ao ar livre. Estas roupas
pertencem a um universo de roupas inteligentes, confortaveis e tecnolégicas, de modo a
dar a melhor experiéncia ao cliente da mesma. Devido a ser um estilo abrangente a
varias atividades é importante apesar de ser roupa outdoor ter em consideracdo o tipo
de atividade que se ira realizar, pois ha muita oferta para diversas possiveis situagoes.
Independente da atividade a fazer hd um ponto comum a todas estas roupas que é o
conforto adequado a atividade. O conforto deve estar aliado a durabilidade, ou seja é
importante que esta tenha uma certa resisténcia, pois nao adianta se é confortavel, mas
se nao dura. (Solo corporativo, n.s.)

Outras caracteristicas ndo menos importantes para este tipo de equipamento sao a
impermeabilidade das pecas e o conforto térmico. A roupa deve ser completamente
resistente a agua e ao vento, conseguido através de membranas inteligentes e de
costuras seladas. (Solo corporativo, n.s.)

Podera também ser importante as roupas serem realizadas com téxteis com
propriedades de protecdo UPF 50+, para que ajude a proteger da radiacao solar e
consequentemente que aumente o conforto da mesma usada perante a exposi¢ao ao sol.
Sao este tipo de tecnologias téxteis que caracteriza o Outdoor Clothing, e que fazem com
que esta seja tdo bem sucedida. (Solo corporativo, n.s.)
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2.1.1.1. Fato oleado

Ndo se sabe exatamente quando surgiu o fato de oleado, mas consta que foi no século
XIX devido a necessidade dos trabalhadores do mar nao terem equipamento que lhes
proporcionasse conforto e bem estar no desenvolvimento das suas fun¢des. Surgindo
entdo o tecido oleado que é obtido através da aplicacao de um 6leo no tecido que acaba
por o deixar impermeavel.

Segundo o museu, o Dr. Joaquim Manso em meados do século XX, era comum na
Nazaré avistarem-se muitos fatos de oleado a secar pelas ruas, que eram usados pelos
bacalhoeiros para se protegerem da agua, durante as longas viagens pelo mar adentro.
Estes fatos eram feitos em pano cru, e s6 depois é que eram levados a uma empresa para
levarem varias camadas de 6leo de linhaca, até os tornarem impermeaveis.

Este processo era bastante lento, devido a ser necessario ter muitas camadas para
garantir que ndo entrava agua, e a camada seguinte so podia ser aplicada apds a anterior
estar seca, sendo que cada camada levava cerca de uma semana a secar.

Este equipamento era composto por chapéu (sueste), um casaco, umas calgas, um
par de mangas (manguitos) e um avental. (Museu Dr. Joaquim Manso).

O fato de oleado é uma roupa feita de tecido oleado ou encerado, normalmente
composto por um casaco e umas cal¢as. Devido a ser encerado este torna-se resistente a
agua. Essas roupas foram desenvolvidas para proteger as pessoas da chuva e das
condi¢des adversas do tempo.

Com a evolucdo dos tempos e da industria da moda foram desenvolvidos tecidos
oleados com outras caracteristicas, em que muitas vezes eram feitos de algodao ou lonas
que eram revestidos com uma camada de cera de parafina ou outros materiais
impermeaveis, como polimeros sintéticos.

Estes oleados oferecem uma protecdo contra a chuva e ao contrario do que se pensa
sdo tecidos respiraveis. Mas com toda a tecnologia que ha hoje em dia este tipo de
material acabou por ser menos eficaz tendo em conta outros com tecnologias
existentes, como tecidos laminados e as membranas respiraveis.

2.1.1.2. Historia do casaco da chuva

A protecdo do ser humano perante os elementos atmosféricos é algo que é uma
necessidade, quer seja contra o vento, a chuva, neve ou até contra o sol, ja desde os
primogénitos. Inicialmente o homo sapiens usava os pelos e peles dos animais como
protecdo contra os elementos atmosféricos, que revestia com Oleos naturais e se
tornavam impermeaveis, e a0 mesmo tempo os aquecia.

Segundo o jornal Cocoon, a revolu¢do industrial foi muito importante nas téxteis
impermeaveis, pois foi nesta altura que se comecgou a usar aditivos quimicos e outras
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propriedades mais eficazes para evitar este absorver a dgua. Em 1816 Charles
Macintosh, um quimico escocés, desenvolveu um solvente para borracha com nafta (um
derivado do petroéleo). Com essa cola uniu duas camadas de 13 que foram prensadas, e
desta forma conseguiu fazer um tecido impermedvel eficazmente. Este tecido, no
entanto, tinha um cheiro ativo de petroleo e era pouco maleavel.

No entanto, devido a sua composi¢ao no verao tinha tendéncia para derreter. Apds o
tecido feito surgiu outro problema pelo facto de nao conseguirem fazer pecas costuradas
impermeaveis, pois a d4gua perfura as costuras.

Por volta de 1843 Charles Macintosh, juntamente com Thomas Hancock (inventor
inglés) criaram o processo de vulcanizagdo, que consistia em aquecer uma pelicula de
latex, juntamente com enxofre e um acelerador, fez com que a borracha fica-se mais
elastica e simultaneamente mais forte, para além de ja ndo derreter perante o calor. Para
a peca ficar impermeavel, utilizou-se 0 mesmo processo para as costuras. Este processo
apesar de resolver o problema nao era respiravel e ao fim de algum tempo tornava-se
desconfortavel.

Tal como nos fatos oleados houve um grande avanco com o desenvolvimento da
indastria e sobretudo pelo desenvolvimento dos trabalhos maritimos. Com o
desenvolvimento da guerra, comegou a haver a necessidade de proteger os soldados das
adverténcias climaticas e houve a necessidade de investigar e criar equipamentos ainda
mais inovadores.

A gabardine foi patenteada por Thomas Burberry em 1879, como sendo um tecido
resistente a rasgos, intempéries, respiraveis e duradouros.
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Figura 27 - Publicidade da Burberry de um fato de gabardina impermeéavel (1908)

Por volta de 1930, o processo de impermeabilizacdo levou um grande avanco devido ao uso
de cena de parafina que era embebida nos tecidos, originando um tecido de grande desempenho
a nivel impermeavel, respiravel e confortavel.

Com o rapido desenvolvimento industrial no século XX havia uma grande variedade de
possibilidades de revestimento de tecidos para tornar este impermeavel.

Segundo a principal feira internacional da industria de plasticos e borracha, a partir de 1950
as capas/ casacos para a chuva comegaram a ser produzidos em policloreto de vinila - PVC. Estes
tipos de materiais nao precisam de aberturas de ventilacdo, pois tem membranas (Gore Tex,
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Sympatex...) que permitem o suor sair para a parte exterior do tecido através de poros que esta
tem, mas estes ndo permitem a entrada de agua.

2.2.2. Ciclismo

Para projetar os melhores produtos para o ciclismo urbano é necessario entender
bem, o que é o ciclismo, os tipos de ciclismo que existem, os equipamentos mais
utilizados, tais como os movimentos mais efetuados durante o ato de pedalar, para que
seja uma colecdo viavel e proporcione a melhor experiéncia e conforto ao utilizador.

Figura 28 - Primeiras bicicletas sem pedais

Conforme Biketeam o mundo que roda, as primeiras bicicletas foram chamadas de
maquinas de correr, pois ndo tinham pedais. A grande revolugdo do ciclismo surgiu com
Pierre Michaux, quando colocou pedais nas mdaquinas de correr, em 1861, o que
permitiu ser possivel atingir outras velocidades impensaveis até entdo.Com o passar do
tempo e os avancos tecnolégicos foi possivel acrescentar correntes, freios e pneus
pneumaticos, trazendo assim mais seguranca, conforto e estabilidade ao veiculo.

Com o passar do tempo a bicicleta tem evoluido bastante, sendo hoje categorizadas
em varios grupos, desde elétricas, de estrada, montanha, entre outros, correspondendo
a necessidade de cada um, tendo em consideracao o meio envolvente. (Biketeam, 2023)
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Figura 29 - Primeiras bicicletas a pedais

No século XX as bicicletas tornaram-se acessiveis a toda a populagio, o que se tornou
uma grande evolugdo a nivel de transportes. Desde entdo e com os avangos tecnolégicos
a bicicleta tem vindo sempre a crescer e permitiu a produ¢do em massa.

Devido a grande procura e interesse por este tipo de equipamento no final do século
XIX comegaram a surgir as primeiras evolugdes do ciclismo.

Figura 30 - Primeiras corridas de bicicleta como desporto

2.2.2.1. Equipamento de ciclismo

Existem diversos tipos de ciclismo, desde ciclismo de estrada, montanha,
todo-o-terreno, competicdo em circuitos fechados com obstaculos, ciclismo urbano /
comutacao, ciclismo de pista, ciclismo de resisténcia, ciclismo de recreacao, ciclismo de
passeio ...

Para cada este tipo de ciclismo tem que haver um equipamento, sendo que se
generalizou o tipo de roupa, encontrando assim uma que fosse versatil a maioria e que
no fim desse um melhor resultado. Através de estudos chegou- se a conclusao de que o
melhor sdo os equipamentos justos ao corpo.

Deste modo os equipamentos de ciclismo sdo compostos por pecas de materiais
técnicos de respirabilidade e secagem rapida permitindo a passagem do ar e facilitar a
evaporacdo da umidade / transpira¢cdo. Contém um corte anatémico, este é cortado de
modo a adaptar-se a posicdo do ciclista e deste modo facilitar os seus movimentos e
aumentar o seu conforto.

Devido a ser um equipamento justo ao corpo é importante que este tenha costuras
estratégicas de modo a ser o mais acolhedor possivel e que ndo acabe por magoar a
pessoa. O tipo de pecas usadas sdo as camisolas, as cal¢as com forro acolchoado, para
ajudar a diminuir os impactos. Poderao ter corta vento ou impermeavel para os dias de
chuva e meias. Algumas destas pecas sdo em tecidos anti odores. Mas nem para todos os
tipos de ciclismo esse tipo de material é de facto o melhor.
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2.2.2.2. Ergonomia do ciclista

A ergonomia no ciclismo tem como principal objetivo aumentar a seguranca, o
bem-estar e a satisfacdo do consumidor, procurando adaptar e relacionar a bicicleta a
estrutura humana. O ato de pedalar e andar de bicicleta exige por parte do usuario a
necessidade de equipamentos que permitam a movimentacdo necessaria para os
movimentos base deste ato, exigindo um equipamento flexivel, leve, macio e com
ventilacao.

Para saber quais as caracteristicas ideais para um equipamento para ciclismo
urbano, Canabarro et al. (2021) realizaram um estudo para entender os movimentos do
corpo na utilizacdo do veiculo, salientando as areas mais especificas na limitagdo do
movimento sendo elas os joelhos, o movimento dos bragos e a curvatura da coluna, ao
estar sentado.. A ergonomia ou antropometria do ciclista varia conforme a pessoa, pois
nem todas tém o mesmo comportamento, medidas, alturas e o formato do veiculo. As
bicicletas podem ser divididas em dois grupos distintos, as de passeio, lazer, deslocacao
do dia-a-dia, ou para o trabalho e as bicicletas para a pratica de desporto. (Canabarro et
al.,2021)

Figura 31 - Posicao ciclista profissional Figura 32 - Posicio ciclista de passeio/ dia a dia

Na bicicleta de passeio o ciclista posiciona-se de uma maneira mais direta e reta,
enquanto, que um ciclista profissional opta por uma posicdo mais deitada de modo a
que a deslocacdo de vento interfira o minimo possivel na sua velocidade.

Os movimentos repetitivos ao andar de velocipede sao:

-Alongar os bragos para a frente, precisando de elasticidade na regido cervical da
coluna;

-A regido da lombar fica esticada, devido ao movimento para a frente, pois a bicicleta
assim o exige, devido a distdncia do selim ao volante. Por sua vez, vai comprimir o
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abdome, sendo necessario mais flexibilidade e quantidade de tecido suficiente para

permanecer com o corpo tapado.
compressao na zona da cintura.

Para melhor conforto aconselha-se o minimo de

- Na parte inferior do corpo, tem que haver flexibilidade de tecido na zona do joelho,
para que este consiga se movimentar sem pressao.

REQUISISITOS PECAS INFERIORES

ERGONOMICOS

ESTETICOS

Para os joclhos deve haver flexibilidade, resisténeia ao
movimento repetitivo, nio amassar com facilidade.

Ser adeguada para uso em compromissos didrios
(trabalho ¢ cstudo).

Nio ter detalhes no abddmen muito grandes ou rigidos.

Ter tons pouco vibrantes ¢ cscuros.

Nio deve ser muito justa na regido do abdémen.

Nio ser transparcntc, principalmente na regido pélvica
¢ dos glitcos.

Nio impedir a circulagdo sanguinca nas pernas.

Nio marcar cm demasia a roupa intima.

Ter cos na cintura sob umbigo.

Combinar com outras pegas da linha.

Maxima transpiragdo ndo alterando a cor com o suor.

Combinar com outras pogas provaveis.

Protegio solar.

Bom acabamento.

Tabela 1 - Requisitos nas pecas inferiores para equipamento de ciclismo ( Canabarro et al. (2021)

REQUISITOS PECAS SUPERIORES

ERGONOMICOS

ESTETICOS

Regido dos ombros deve ter maxima transpiragio, ndo
mudando de cor com o suor.

Aparcniar ST Wma roupa comum como calga ou saia
casuais, usdvels nos compromissos do dia a dia.

A tegido das axilas ¢ o entomo devem ter tecido com
alta transpiracio ¢ ventilagio

Poder ajustar o decote para, em posigdo mais curvada
na bicicleta esportiva, ndo ficar com scios amostra.

() busto deve ter facil transpiragio c ventilagio.

Poder ajustar o decote para, em posicio em pe, poder
aumecntar o decote.

Na regido do abdémen nio deve ser muito justa nem
ter nem um accssorio grande (como cinto).

Na regido lombar das costas, ter tecido o suficiente
para cobri-la, mesmo curvada para frente.

Proteciio solar.

Combinar com outras pegas da linha ¢ outras pegas
Provaveis.

Ter tons pouco vibrantes ¢ claros.

Bom acabamento.

Tabela 2 - Requisitos nas pegas superiores para equipamento de ciclismo ( Canabarro et al. (2021)

De acordo com Onnara et al, 2021, o vestuario do ciclista tem que ser como uma
segunda pele e assegurar o conforto, a seguranca e a mobilidade e liberdade dos

movimentos. Deste modo,
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simultaneamente que se pensa no design das pecas a desenvolver. Sendo este tipo de
equipamento mais destinado ao ciclismo urbano, acaba por ter mais usabilidade que
um produto para ciclismo profissional, e deste modo promove também a parte da
sustentabilidade e de slow fashion. (Onnara et. al., 2021).

2.2.3. Téxteis impermeaveis e respiraveis

O termo “a prova d’agua” significa algo que é impermeavel a 4gua. Um tecido quando
é impermeavel e respiravel oferece protecdo contra a chuva, o vento e o frio, ao mesmo
tempo que mantém um microclima confortavel abaixo da camada de tecido.

Desde ha muito tempo que o ser humano recorre a tecidos impermeaveis, os quais
eram necessarios para todas as atividades ao ar livre, desde a agricultura a vela, para a
equitacao e para o exército, bem como para varios desportos. Este tipo de material tem
como principal caracteristica proteger ao maximo das condi¢des atmosféricas como
chuva, granizo e vento. ( Williams. ], 2018, pag. 25)

Os tecidos podem ser impermeabilizados através de um revestimento ou da ligagdo
com uma camada ininterrupta de material flexivel impermeavel, contudo nao vai
oferecer a caracteristica de respirabilidade. O método mais utilizado para estas
situacdes é um revestimento polimérico sé6lido, como neopreno, poliuretano ou
policloreto de vinilo ( Williams. ], 2018, pag. 25)

Water repellent

Waterproof fabric

Waterproof and

Features fabric (nonbreathable) breathable fabric
Pores Relatively open Filled Partly filled
Resistance to Resistant to wetting Highly resistant to Highly resistant to
water droplets wetting wetting

Resistance to
water
penetration

Air
permeability
Water vapour
permeability
Comfort

Cost
Terminological
class

Permits water
passage under
external hydrostatic
pressure

Usually high

Medium to high
Sufficient to high

Low
Permeable

Highly resistant
even under external
hydrostatic pressure

Zero
Zero
Very low

Low to medium
Impermeable

Highly resistant
even under external
hydrostatic pressure

High
Sufficient to high
Medium to high

High
Semipermeable

Tabela 3- Comparagio das diversas caracteristicas de tecidos repelentes dgua ( Williams. J., 2018)
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Para os tecidos serem considerados respiraveis estes requerem que o material usado
permita passivamente a passagem de vapor de agua, devendo ao mesmo tempo
restringir a entrada de agua. Os tecidos podem ser impermedaveis e nao respiraveis,
devido ao tratamento efetuado para impermeabilizacdo, pois esta caracteristica nao vai
alterar a propriedade de ser impermeavel pelo facto de nao ser respiravel, no entanto a
respirabilidade de um produto é fundamental para que a pega se torne confortavel e
desse modo mantém a temperatura corporal estavel. ( Williams. ], 2018, pag. 26-27)

2.2.3.1. Testes de impermeabilidade e respirabilidade téxtil

Os téxteis impermeaveis sao relativos, pois ha diversos graus de qualificacao da
impermeabilidade e respirabilidade dos tecidos. De acordo com a Utstester este tipo de
produtos passa por testes rigorosos que vao caracterizar o tecido. (Utstester, 2022)

A nivel da impermeabilidade é realizado o teste de pressao hidrostatica que mede a
permeabilidade dos tecidos a 4gua numa determinada pressdo. Quanto maior for a
resisténcia a pressdo, maior é a capacidade de bloquear a passagem de agua. Este tipo
de testes é realizado em tecidos impermeaveis que sdo usados principalmente em capas
de protecdo contra o vento e chuva, casacos para andar ao ar livre, roupas de protecao
profissional médica, guarda-chuvas, sacos de cama, lonas, etc. (Tectex, 2023)

O teste de impermeabilidade a agua é avaliado dependendo do desempenho
impermeavel dos tecidos através da quantidade de penetracdo de agua no téxtil. Ver
figura 1 (Tectex, 2023)

A diferenca entre o teste de repeléncia a 4gua e o teste de impermeabilidade de um
produto é que enquanto a repeléncia consiste numa tecnologia que faz a agua deslizar
pelo tecido a impermeabilidade parte do principio da agua nao se infiltrar no tecido.
Segunda a Tectex, uma empresa portuguesa de experiéncia no desenvolvimento de
téxteis revestidos e laminados inovadores, um dos testes realizados para saber o grau de
um tecido, quanto a repeléncia a agua é o teste de spray. Ver tabela 3. Quanto menos
gotas ficarem no tecido, melhor, visto que os tecidos encharcados reduzem a evaporac¢ao
e vai consequentemente dificultar a respirabilidade. (Tectex, 2023)

42



Colecéo de Vestuario para Ciclismo Urbano

Spray method

Standard number

The name of the standard

Horizontal spray method

AATCC 35-2018

Water resistance: rain test

15022958:2005/Cor1:2009

Water-proof haorizontal jet
rain test for textles

GB/T23321-2009

Water-proof horizontal jet
rain test for textiles

Vertical spray method

AATCC42-2017(E2019) Water repellency:  impact
penelration test

1S0 18695:2007 Textiles - Determination of
water resistance - impact
osmosis test

GB/T 33732-2017

1S0 9073-17:2008

Textiles - Determination of
water resistance - impact
05Mosis test

Textiles - Test methods for
nonwovens - Part 17

Determination of water
resistance (spray impact
method)

GB/T 24218.17-2017 Textiles - Test methods for
nonwovens - Part 17:
Determination of water
resistance (spray impact
method)

Tabela 4 - Principais critérios de teste (Utstester, 2022)

Outro teste importante para este tipo de produto é o da respirabilidade que é
realizado através do teste MVTR (Moisture Vapor Transmission Rate), onde é medida a
taxa de transmissdao de humidade de um textil. Quanto maior o MVTR, maior vai ser a
respirabilidade do produto. Ver figura 3 (Tectex, 2023)

Figura 33 -Teste de impermeabilidade (Tectex)

Figura 34 -Teste de repeléncia (Tectex)

Figura 35 -Teste de respirabilidade
(Tectex)

Ha varios tratamentos que podem ser aplicados para tornar o tecido impermeavel,
como:
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O método eVent consiste numa membrana que é respirdvel e que também é
resistente a agua.

O método OutDry é um procedimento usado muito em calcado, mas também é usado
em roupa, e consiste em laminar a membrana impermeavel diretamente na camada
externa, e deste modo cria uma barreira duravel e eficaz a nivel da chuva.

H2No da Patagonia é outro tipo de tratamento impermeavel e respiravel, este é
aplicado a tecidos e é muito encontrado na marca Patagonia.

DryVent da The North Face é uma tecnologia que utiliza duas membranas, uma
primeira externa resistente a agua e uma interna que da respirabilidade ao produto.

O revestimento de Poliuretano é uma camada de poliuretano que é aplicada no
tecido e o torna impermeavel, este tipo de acabamento é muito usado em capas e
ponchos de chuva e acessorios.

Tratamento DWR é um tratamento que cria uma superficie que se reflete nos
pingos de agua e vai fazer com que as gotas escorreguem e nao se infiltrem no tecido,
tornando-o assim impermeavel.

Gore-Tex é uma técnica bastante usada em muitas das nossas pecas do dia a dia
como em casacos e roupa de andar na rua, sobretudo casacos. Esta técnica consiste
numa membrana microporosa que impede a entrada de agua e permite a transpiragao
do corpo.

2.2. Slow fashion

O termo slow fashion, consiste na producio de moda de forma mais lenta e
consciente tendo em atengdo o meio ambiente e toda a poluicdo que esta faz,
respeitando deste modo com modernidade os fatores sociais e econémicos. Com a
evolucao emergente do mundo da moda e as novas tecnologias, as marcas optam todas
por um conceito mais de fast fashion, acabando por cada vez mais abandonarem o slow
fashion.

H4 muitas empresas que estdo a tentar mudar estes comportamentos, e a
recorrerem mais a pecas feitas por encomenda ou por medida de modo a evitar
desperdicios téxteis e tratamentos e acabamentos aos tecidos que muitos vao acabar
sem nunca serem comprados.

Hoje em dia ja se estd a tentar combater esta situacao através de roupa vendida
digitalmente, a producao de poucas pegas, ou o ajuste das mesmas, de modo a dar
sempre vida a pec¢a e que esta ndo passe a esquecida, e deste modo tentamos envergar
para uma vertente mais justa e responsavel, para o ambiente e quem nele habita.

De acordo com Dilara Pereira e Marcia Nogueira, este conceito surgiu em 1986 na
[talia, devido ao setor alimenticio, pois a fast food estava a ser dominante, perante a
comida tradicional e os alimentos saudaveis a vida humana. Esta comida rapida foi
muito influenciada com a presenga do McDonald 's. Foi assim que surgiu o movimento
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slow fashion, como forma de retomar a comida caseira, tradicional, com produtos da
regido, e de certa forma ter mais prazer no que se comia. ( Pereira. D. et al.,2013)

Cada vez mais opta-se por este movimento, ja ndo sé na area alimenticia, mas
sempre que possivel. Como no caso de muitas marcas de roupa, pois associada a este
movimento também esta a crise econdmica e ambiental, pois ha grandes perdas
ambientais e gastos financeiros, que vai resultar da procura por algo que dure mais
tempo, com melhor qualidade, e a aquisicdo de produtos mesmo necessarios e que
valham o investimento. ( Pereira. D. et al. ,2013)

Desenvolvimento do projeto

No desenvolvimento do projeto, comegou-se por refletir sobre a marca, a sua
missdo e os seus valores. Caracterizou-se o publico-alvo e as respectivas marcas
concorrentes.

3.1. Marca

A marca Puddles, pretende ser uma marca nacional, criativa, contemporanea,
inovadora, visualmente marcante, que privilegia a qualidade e esta conectada com a
natureza.

O nome da marca nasce a partir do conceito, Puddles, que significa em portugués
“Pogas”. Este nome surgiu devido ao objetivo principal das colecdes da marca serem
destinadas a maxima protec¢do da chuva e ventos fortes

Uma marca que se torna adaptavel, devido as transformacgdes possiveis através das
suas pecas.

A marca pretende ser reconhecida seguindo os principios do movimento slow
fashion. Recorre sempre que possivel a materiais e processos o mais sustentavel,
tentando ao maximo evitar desperdicios téxteis.

A marca Puddles foca-se em tipologias de vestudrio activewear, oferecendo os
melhores produtos, para o seu publico-alvo, no entanto pode abrir portas a pessoas
que praticam atividades de outdoor.

Como estratégia comercial esta aposta no uso de lojas virtuais, de modo a ajudar o
meio ambiente, e deste modo, poupar os recursos naturais.

Pretende proporcionar ao cliente um servico personalizado, onde este pode
encomendar um equipamento a sua medida e gosto.

Num futuro a marca tem como objetivo lancar 3 cole¢des de diferentes segmentos:
senhora, homem e criancga.
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A primeira colecdo que a marca pretende lancar destina-se ao segmento de senhora.
Deste modo queremos dar oportunidade a familia de ter o seu equipamento Puddles.

3.2. Missao, Visao e Valores

Missao - A marca Puddles pretende promover e difundir a pratica de exercicio fisico,
sobretudo a pratica de ciclismo urbano, independentemente do mau tempo,
proporcionando uma agradavel experiéncia. Promovemos a sustentabilidade e criamos
vestuario sempre a pensar no conforto, inovagao e diferenciacdo dos nossos produtos.

Visao - Puddles trabalha para ser uma marca de activewear de referéncia, através de
um forte empenho no alcance da maxima qualidade e satisfacdo do cliente. Pretende
expandir-se ao segmento de homem e crianga num futuro préximo e pretende que todos
os seus produtos sejam sustentaveis, tanto a nivel de matérias primas, como de
processos e entrega do produto.

Valores - Os nossos valores partem da responsabilidade social, ética, honestidade,
competéncias, exigéncia, sinceridade, inovacao e diferenciagdo. Privilegiamos o uso de
matérias-primas recicladas, tal como futuramente a marca Puddles tenciona optar por
embalagens e sacos reciclados, para o transporte das pecas, reduzindo o desperdicio.

Temos como objetivo ter uma pequena pegada ecoldgica que pretendemos transmitir
aos nossos clientes e que também eles se sintam influenciados na procura de medidas
mais conscientes no dia-a-dia.

Valorizamos o movimento slow fashion, para além da sustentabilidade a nivel
produtivo, preocupamo-nos com a responsabilidade social, garantindo que toda a cadeia
da Puddles segue as boas praticas do comeércio justo.

3.3. Publico-Alvo

Puddles ¢ uma marca nacional abrangente a todas as pessoas que se sintam
identificadas com a mesma, no entanto, esta é pensada para pessoas mais ligadas ao
meio natural e que gostam de desfrutar ao maximo a natureza.

Sdo pessoas que procuram atividades, ou que nos seus tempos livres descansam
conectando-se com a mae natureza. Valorizam a saude tanto fisica como psicolégica, o
tempo em familia, tém cuidado com a alimentacdo e priorizam uma caminhada ou
passeio no final do dia.

Tem um espirito aventureiro, gosta de ir a descoberta do desconhecido e de arriscar
nas atividades e desafios, valorizando simultaneamente a comunidade social e a boa
relacdo de grupo. Priorizam a sustentabilidade e a preserva¢do do meio natural.
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Figura 36- Moodboard Publico-Alvo (Fonte prépria)

3.4. Marcas concorrentes

De entre as vdrias ofertas que o mercado tem de equipamentos impermeaveis que
podem ser usados para andar de bicicleta, como referido anteriormente, realgo trés
marcas que mais se identificam e aproximam da identidade e dos objetivos que a
Puddles quer transmitir.

Primeiramente saliento a marca Maium.

De origem Amsterdd pensada devido a falta de equipamento com “estilo e
funcionalidade“ que havia em Amesterddo. Os seus casacos ganharam grande reputacdo
devido as suas formas inovadoras sobretudo a nivel do casaco comprido com abertura
na lateral para ajudar na movimentacao do corpo na execugao do ciclismo (Ver Figura

39).
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MAIUM

A marca surgiu quando dois
amigos de Amesterddao, que
cresceram andando de bicicle-
ta na chuva perceberam que
faltava estilo e funcionalidade
aos impermeaveis tradicionais.

MAIUM é um produto do seu
ambiente que ganhou reputa-
¢do de criar formas inovadoras
ao mesmo tempo que nos
mantermos secos, com o obje-
tivo de proteger o utilizador
dos intempéries por meio da
inovacao em design, funciona-
lidade e material.

Na MAIUM, fazemos o que
fazemos para apoiar um movi-
mento: onde a mobilidade se
tornou uma necessidade para
funcionar bem utilizando
produtos  resistentes  que
permitem um estilo de vida
sustentdvel. Cria um ambiente
onde devemos sempre pensar
na forma como tratamos o
nosso planeta.

Capa de chuva total-
mente impermeavel que
mistura estilo com
funcéo e ética.

Abertura lateral para
tornar o casaco em
poncho e facilitar o
movimento de andar
de bicicleta Fecho
impermeavel e de
materiais reciclados.

e
(o'?)’o'ﬁ‘g'inal Punho ajustavel

——
Luva impermeavel, com punho

elastico e reciclavel. \

Punho com detalhe
que prende as
luvas, para que
estas néo se
percam.

aderencia.
Coluna de
5000 mm

Luvas Impermeaveis

(10) Gloves -

agua de

coluna de respirabili-
dade de 5000 g/m

Capuz com bonélajus-
tavel na frente effa tras.

Abertura para c@locar
as maos, na arte
interna do fechojpara
que quando fe@hado
nédo entre agua.

Abertura lateral atée a cava

Bolso para guardar casaco

Gola alta que cobre
o nariz e boca.

30
ax\Sm‘maq
1r
=

Silicone para facilitar a

Casaco transformavel
em poncho e cole-
te.Através de abertu-
ras laterais forma um
poncho e a remogéo
do forro, € um colete
que permite se usar
individualmente.

Figura 38- Moodboard marca concorrente MAIUM (Fonte prépria)

Outra marca com que este projeto se identifica também é a Caidgua. Uma marca
portuguesa destinada a criacdo de casacos impermeaveis. Consideravam que estes nao
estavam devidamente explorados, e que havia a necessidade de os “recriar/renovar”.

Assim criaram esta marca tendo em conta uma grande variedade de publico-alvo,
abrangendo desde crianca a adultos. Todas as suas pecas sdo muito divertidas,
apostando com forte tendéncia para a cor. Esta marca ainda esta em crescimento em
desenvolvimento no mercado. (Ver Figura 40).
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Casacos divertidos e dindmicos

4 / S&o casacos levesy con-

fortaveis e funciondis

CAIAGUA

Caidgua é uma marca portu-
guesa, formada por dois sécios
um do Porto e outro um alfaia-
te Lisboence, que considera-
ram que a area dos casacos
impermedveis destinados a
chuva ainda nédo estava bem
explorada.

Caidgua tem como objetivo \

levar o consumidor a se sentir
confortavel e atraentes
quando chove, tal como se
sente bem no verdo.

Respiradores debaixo
do escapuléario

Bolso interior grande

Respiradores

86.8 % PVC
6.6 % Algodéo
6.6 % Poliéster
Esta marca foi concebida com

o proposito de todos os passo
de compra sejam simples e
rapidos, ao mesmo tempo que
transformam um casaco para a
chuva cool e divertido.

Botao de ajuste no punho

Figura 39- Moodboard marca concorrente CAIAGUA (Fonte prépria)

Por ultimo, consideramos a marca K-Way, uma marca que vai também ao encontro da
nossa perspetiva de projeto. Esta marca ndo foi pensada com o detalhe é questao de ser
para ciclistas, pois destina-se a pessoas que andam a pé ou a correr. A nivel de pega vai
ao encontro e é como inspiracdo para a Puddles pois as suas pegas, nomeadamente o
casaco K-Way tem diversas funcionalidades e ajustes que é algo muito presente em
todos os nossos produtos . (Ver Figura 41).
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Dobra-se e guarda-se em
dois bolsos, ocupando Costuras internas
muito pouco espago seladas a quente que

® garantem um isola-

(4 mento ideal das intem-
» - péries '
! |

Design unissex

s . Casaco lconico K-WAY
A marca foi fundada em Paris

em 1965. A ideia da criagdo da o
marca surgiu num dia de 8 3 \
chuva quando Léon-Claude .ﬁ[.\ ;,/ I oe £ m e vie i)

Dehamel, viu que as pessoas
passavam a correr na rua para
fugir da chuva e chegavam
encharcadas e desconforta-
veis.

Foi nestas circunstancias que
surgiu o casaco revolucionario i

da K-WAY, sendo impermeével E em nylon 100% reciclavel

L L Costuras termosseladas

confortavel, leve e de facil a prova de vento
arrumacao.

replente a agua,
a prova de vento

Abertura de ventilagdo traseira e respiravel

~]

Costuras seladas Capuz itixo

a quente

Punhos elasticos e
uma aba anti-tem-
pestade - proporcio-
nando protecao
contra o vento

K-WAY tornou-se tdo conheci-
da que é uma das poucas
marcas muito conhecidas e

Casaco de comprimento
médio, feito em nylon
ripstop impermeavel,

" R zs Casaco curto com y i
reconhecidas no dicionario B despariive | @ rergl/ean;ee Vaemacgua e
italiano. folgado P :

K-WAY nos seus produtos prio-
riza sempre a praticidade e
qualidade dos seus produtos.

Capuz envolvente

Ac@lichoamento sintéti

de tecido

Tecido técnico de 3 camadas
( a prova de vento e impermeavel
até 5000 mm colunas de agua

Bainha ajustavel com cordéo

B e SOPHIE MICRO RIPSTOP MARMOTA

Figura 40- Moodboard marca concorrente K-WAY (Fonte prépria)

3.5. Posicionamento da marca

A marca Puddles pretende atuar na mente do consumidor como sendo uma marca
com vestuario impermeavel para dias chuvosos e de inverno, ao mesmo tempo que
devido as suas transformacgdes se adapta a diversas ocasides. Apesar de serem pecas de
roupa pensadas para serem usadas por ciclistas, estas adaptam-se a todas as pessoas
que facam atividades ao ar livre.

O objetivo da marca é ter colegdes divertidas, coloridas e diferentes das ofertas de
mercado, proporcionando conforto na utilizacdo das mesmas, seguranca e eficacia,
através de um design pensado ao pormenor. Com base em estudos e inquéritos
realizados concluiu-se que havia a necessidade de protecao facial, das maos e dos pés,
para além do corpo. Na puddles todos os nossos produtos sao pensados com especial
atencdo a esses aspetos que consideramos importantes, tendo em conta as diversas
utilidades que pode ser dada a peca, estas op¢des sdo removiveis.

Devido a seguran¢a ser um ponto alinhado a marca, os nossos produtos
disponibilizam todos de tecidos fluorescentes ou refletores de modo a ter alguma
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visibilidade noturna, para além de ndo usarmos preto como tecido exterior pois
consideramos nao ser apropriado para estas situacdes devido a ndo visibilidade.

Como analisado em um inquérito realizado, averiguamos que grande parte das
pessoas que usavam este tipo de equipamento considera um problema ndo ter onde
guardar o mesmo, e desse modo pretende-se que todos 0s nossos casacos tenham um
saco para guardarem o mesmo. Este saco quando estad vazio funciona como um bolso
que se acrescenta ao proprio casaco.

Deste modo, consideremos a Puddles como uma marca nacional diferenciadora e
revolucionaria no mercado, onde oferece um produto original, inico e inovador.

A marca Puddles pretende comecar no mercada nacional e futuramente expandir-se
num mercado internacional, devido a sua presenca em feiras internacionais

3.6. Estudos de negocio

Para a marca conseguir alcangar os seus objetivos com sucesso foram feitos alguns
estudos onde foram analisados mais detalhadamente os objetivos da marca.

Comecamos por criar uma analise SWOT, que é um diagrama, muito utilizado na
criacdo de empresas, criado em 1960 por Albert Humphrey, um consultor em gestao do
instituto de pesquisa da Universidade de Stanford. Esta andlise permite analisar os
pontos fortes e fracos do negocio e assim ver o que se pode fazer para melhorar o
projeto e proporcionar um futuro mais determinado.

Tabela 5- Analise SWOT Puddles (Fonte Prépria)
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Para a marca se lancar no mercado, de forma a ter sucesso e reconhecimento é
importante organizar e estruturar bem a mesma. Deste modo, realizou-se o Business
Model Canvas ou modelo Canvas. Este modelo foi criado por Alexander Osterwalder e
Yves Pigneur por volta dos anos de 2000, onde ajuda a projetar, entender e diferenciar
0s projetos.

D - ~h & arda - o Aot da o —— B Coaomantrmc e
dalle igve !’;‘j Al Ugld=s Llave G ol s la U Vo ] ' =BT UE '
Confecdo  das pegas e mercado
) comnpra da matéria-prima PR
Lemar Tecidos p Oferecemaos pegas total-| Oferecemos BsSISIENCIE | Tamos o objetiva de criar
te:nnloglc:n; impermiaveis Pesquisa e trabslho do mente  impermidveis e|pessoal ou online em t:u.clas pegas para toda a familia
de alta qualidade. trazemos Seguranca. as nossos SEMVICOS | decde o 3 / 4 anos até
"

Coltec - Na laminacdo da
membrana para cortar o

designer

Relacdo de proximidade,

Freocupamao-nos
meio ambiente e usamos

com o

gratuitamente.

Valorizamos sempre a ideia

adultos ou pessoas com
mais idade, mas de

i , entre o vendedor e o " 0% r MOMENTO COMEGamas com
vento e ajudar o tecido a ¢ sempre  que  possivel| e experigncia do chiente. senhora
. consumidar. PR . -
respirar. miatéria-orima sustentével.
Recursos chave  suh Canais BB | Apesar de criarmes roupa

A, Sampaio Tecido
interior cardado & prova de

S&0  pegas  que  se
transformam e deste modo

de ciclismeo, esta tambem
pode ser consumida por

Mo inicio apostamos
online, para dar visibilidade

Direitos de autor. o

agua. ) ) diminui o consumo téxtil. | 2 oo outro tipo de plblico ou
Certificado de alguns tecidos & Mares. ra up P
. 30 MESMO pessonas que
e sustentabi- lidade, & 1oda| Tam um design atraente e o pe 4
ls gistribuicso. c ! - Tentamos ter um prego andem & pe, triciclo ...
ca0. sdo feitos para  serem . "
R mais justo possivel.
.| visiveis & noite.
Toda & parte de confegdo, .
matéri-prima e pesquisa. As entregas vao ter & casa .
Estrutura de custos & Fontes de renda 5
Estrutura de custos & ontes de renda (5]
Saldrios Valor acessivel, tendo em conta © equipamento & o material

necessario.
Cuso da agua, luz e internet
Walor vai depender do produto e da sua fungdo, o que vai levar a

Renda do espago, que poderd ser aberto ao plblico. slgumas diferengas significativas de pregos dentro da propria marca.

Tabela 6- Modelo Canvas Puddles (Fonte Prépria)

Processo Criativo

Nesta fase foi realizado todo o processo da criacdo de uma cole¢ao para a marca
Puddles. Comegou-se por definir o conceito através de painéis criados com elementos
recolhidos da natureza, que por sua vez originaram a paleta cromatica definida para
esta colecdo.

Como ja foi referido primeiramente, foram realizados painéis sobre os principais
problemas e com as possiveis solucdes. No entanto, era necessario encontrar um
conceito que contasse uma histéria e que de alguma maneira caracteriza-se também a
missao e os valores da marca. Para isso, propus-me a fazer uma caminhada na natureza
num dia de chuva.

E aif definiu-se o conceito através de painéis criados com elementos recolhidos na
natureza, que por sua vez originaram a paleta cromatica definida para esta colecao.

Paralelamente fez-se uma pesquisa em fornecedores nacionais ( Lemar, Indutex e
A.Sampaio e filhos - matéria-prima téxtil; Coltex - laminacdo de uma membrana que
permite a respirabilidade e impede a entrada do vento, Blur - Para o estampado do
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padrdo a realizar na membrana), no sentido de encontrar matérias-primas com
acabamentos e tratamentos de impermeabilizacao, respirabilidade, e redugdo da
penetracao do vento e aviamentos.

Estipulou-se perante a pesquisa quais as melhores tipologias de pecas para a colecao
de ciclismo urbano, tais como: conjunto (casaco e cal¢as); capas com casacos
incorporados; casacos e cal¢as individualmente; luvas; protecao para sapatos; protecao
facial e macacao/jardineira.

Apés definida uma boa estrutura do processo criativo procedeu-se para a realizacao
de esbogos, ilustracdes e fichas técnicas de 10 coordenados que melhor definiam e
respondiam a este conceito e problema.

4.1. Problema

BOLSOS

CASACOS

SEEER
Moodboard
Body Protection
Protecao Gorpo
Body Protection
Protecao Corpo

Figura 41- Moodboard Corpo (Fonte prépria)
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PRATICIDADE AJUSTAVEL

Protecao Facial

Face Protection
Protecao Facial
Face Protection

ABOTOAME&' ’J,'

Figura 42 - Moodboard Facial (Fonte prépria)

0 PUNHO

DIVERSOS COMPRIMEN AJUSTAVEL

ANTIADERENTE

APERTAVEL g |
il Moodboard

Protecao Maos
Hands Protection

Protecao Maos
Hands Protection

TOUCH SCREEN

Figura 43- Moodboard Maos (Fonte prépria)
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ELASTICA

Protecao pes
Foot Protection
Protecao Pés
Foot Protection

Moodhoard
HEEEN

/|

MALEAVEL

Figura 44- Moodboard Pés (Fonte prépria)

4.2. Conceito

Chuva nostalgica representa a nostalgia que sinto quando era crian¢a. Do tempo que
passava na natureza, no campo, do tempo que passava na chuva.

Uma sensac¢do atemporal de aventura e liberdade. No sentido mais amplo podendo
dizer a saudade que ha do mundo natural e da sua beleza. Um mundo onde tudo cresce e
estd em perfeita comunhdo, onde ha alegrias, onde ha um som especifico, um vento que
sopra, uns passaros que cantam.

No meu conceito represento a histéria de um adulto que viveu ha 80 anos num
mundo irreconhecivel agora. Onde a vida para muitos dependia da natureza e do que
esta oferecia, onde o homem e a natureza estavam ligados. Andava-se descal¢o, no meio
dos campos, das ervas, arvores, semeaduras e animais. Longe de qualquer tipo de
tecnologias, onde nao havia carros nem mesmos os transportes eram acessiveis a todas
as pessoas. Deslocava-se a pé, de bicicleta ou no carro da burra. Era um tempo onde
apesar das dificuldades havia de facto felicidade.
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As pessoas andavam tanto a chuva como ao sol, mas eram felizes. As criancas
brincavam no campo com elementos da natureza e tinham as melhores brincadeiras,
ndo adianta ter tudo atualmente se no geral as pessoas nao sdo realmente felizes.

Quero valorizar os bons tempos que esta personagem e grande parte do ser humano,
especialmente os adultos com mais idade, que viveram uma transforma¢do do mundo
sentem quando estdo em contacto com a natureza. E um sentimento de felicidade,
tranquilidade, paz, € um reencontro com nos proprios.

Chuva nostalgica porque por um lado representa um grande afluente de experiéncias
e sentimentos, em algumas pessoas representa até uma vida que ja tiveram com a
natureza, mas que por outro lado a chuva remete-nos para um dos grandes problemas a
que quero responder com este projeto. A chuva é algo maravilhoso, é uma sensagdo tdo
boa estar a chuva, mas por vezes também pode ser um problema, dependendo da
situacdo. Quero que a chuva deixe de ser um problema para qualquer pessoa e para que
toda a gente se sinta bem perante ela. Quero falar da chuva como algo bom, como uma
felicidade e ndo um problema.

Quero representar a nostalgia nesta colecdo como algo que nos traz sentimentos
bons, alegres, que as pessoas ndo vejam o passado de uma forma triste e de saudade,
mas que vejam como algo que agora com esta cole¢do pode voltar a trazer felicidade que
nos transmite saudade, liberdade, e deste modo quero que seja uma colec¢do alegre. Que
as pessoas ao se depararem com a colecdo se sintam bem, felizes e que as leve a
recordarem-se de experiéncias boas do seu passado.

4.3. Paleta cromatica

A paleta cromatica para a colecdo Chuva nostalgica foi inspirada em elementos que
foram recolhidos da natureza, tal como de alguns registos fotograficos que foram
efetuados a elementos inspiradores para a colegao.

Inicialmente agrupou-se as cores em 4 grupos diferentes, sendo que entre todos eles
ha uma harmonia, no entanto, estes foram elaborados para que todos juntos sejam
entendidos como um sé e que nenhum se sobreponha a nenhum.

Paleta cromatica 1

Esta paleta foi inspirada nos favos de mel, em algumas
flores campestres amarelas/ esverdeadas, tal como
liquenes encontrados em alguns paus, como se pode
observar na figura 43 .

Estes objetos levaram ao encontro de cores dentro dos
amarelos/esverdeados, amarelos, laranjas e amarelo
fluorescente.
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Foi com este moodboard que surgiu a inspiracao para um padrdo que desenvolvi para as

partes internas das pecas com inspiracao nos favos de mel.
Figura 45- Paleta croméatica 1 - moodboard (Fonte prépria)

Paleta cromatica 2

Esta segunda paleta foi dedicada aos castanhos.
Inspirei-me na terra e nas diferentes formas que esta
tinha, tal como nos troncos das arvores com ranhuras,
fendas e texturas. A medida que ia recolhendo imagens
fui encontrando varios bocados de madeira ja
desgastada, danificada e partida onde dava para observar
os intempéries que levou a degradacdo do mesmo,
tornando-se com uma forma interessante.

Nesta paleta recorri a cores como beges, castanhos e tons

terra.
Figura 46- Paleta cromatica 2 - moodboard (Fonte prépria)

Paleta cromatica 3

Como o objetivo era ser uma colecdo colorida e alegre,
nesta ultima paleta inspirei-me em elementos como
romas ja degradadas e secas que encontrei na arvore,
algumas ervas do campo, como os rabos-de-raposa como
se vé na figura 45.

Esta paleta é sustentada por rosas velhos, rosas claros e
rosas a caminhar para o vermelho.

Este moodboard foi também inspiracao para a criagdo de
alguns padrodes inspirados nas romas.

Figura 47- Paleta cromatica 3 - moodboard (Fonte prépria)
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Paleta cromatica 4

Por ultimo, realizei uma paleta cromdtica inspirada nas
arvores, nos troncos com liquenes e musgos e as texturas
que estes formavam, tal como das ervas que dos troncos
rompiam e do seu formato afiado e alongado.

Estas formas levaram a criacdo da paleta dos verdes,
onde foram colocados varios tons.

As texturas e sobretudo a forma da erva foi uma silhueta

que foi transportada para diversos detalhes da colecao.
Figura 48- Paleta cromdtica 4 - moodboard (Fonte proépria)

4.4. Moodboard conceito

Apés as paletas cromaticas ja mais definidas criou-se um moodboard fisico de onde
resultou a compilacdo das recolhas mais importantes para inspiracdo, onde foi
analisada a coeréncia de todas as paletas, simultaneamente com o tema, os objetos
recolhidos, as formas e texturas.

Apo6s analisado o moodboard e as paletas cromaticas verificou-se que nao havia
necessidade de usar tanta cor, fazendo assim uma recolha mas mais importantes e que
melhor transmitem o conceito.
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Figura 49- Moodboard Conceito - Fisico (Fonte prépria)

4.5. Pesquisa matérias

Devido ao projeto exigir matérias primas especificas, nomeadamente tecidos
técnicos e ap6s uma pesquisa das ofertas de mercado a nivel nacional entrei em
contacto com a Lemar, para saber quais as suas ofertas para este tipo de equipamento.

A Lemar tem vdrias ofertas de tecidos impermeaveis reciclados, como é o caso do
tecido Quality Lavender “New Life” WR+PU, onde o tecido é 100% de poliéster reciclado.
Outro tecido muito interessante que é feito por eles e na qual vou usar na minha colegao
é o tecido Quality Moonflower Seaqual WR+PU, onde é composto por 80% de tecidos
feitos com upcycling de plasticos marinhos ( Seaqual ) e 20% de poliéster reciclado.
Apesar de as amostras que algumas amostras que vou usar serem no tecido Scoths WR +
PU, o objetivo é ap6s o avango do projeto para a industria, realizar as cores deste tecido
no Quality Moonflower Seaqual WR+PU, ajudando assim a promover a sustentabilidade
e a limpar os oceanos através das nossas pecas.
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O tecido fluorescente que pretendo usar para aumentar a visibilidade noturna tem
como objetivo também ser impermeavel, tal como o Quality 6000 Tactel Fluo. WR + PU
da Lemar, mas ligeiramente mais visivel.

Alguns produtos que vou usar sdo forrados com tecido cardado para aumentar o
conforto e serem mais acolhedores em dias de inverno, no entanto este pode ser
removivel. Para aquisicao deste produto recorri a A.Sampaio & Filhos onde optei por um
tecido cardado com tratamento a prova de agua e vento, proporcionando a melhor
experiéncia ao utilizador.

Para tornar o tecido exterior com melhor respirabilidade e a prova de vento, foi
aplicado, na parte interna do mesmo uma membrana Keaton 100% poliéster 1.50, 70
gm/m ? transparente de poliuretano, que sera estampada com o padrio criado antes da
sua aplicacdo. Esta membrana foi adquirida na Coltec, onde também foi laminada no
tecido exterior.

4.6. Criacao de Padroes

A Puddles quer que as suas pecas sejam divertidas e dindmicas, desse modo criou
alguns padrdes com desdobramento de cor, para colocar no interior das suas pecas,
nomeadamente estampado na membrana transparente que é laminada ao tecido, com o
objetivo de a cor base de fundo ser a cor do proprio tecido exterior.

Figura 50- Padrdo favo de mel 1 (desdobramento de cor)

Figura 51- Padrio favo de mel 2 (desdobramento de cor)
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Figura 53- Padrdo favo de mel 4 (desdobramento de cor)

Figura 54- Padrdo roma 1 (desdobramento de cor)
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Figura 55- Padrdo roma 2 (desdobramento de cor)

Figura 56- Padrido roma 3 (desdobramento de cor)

Figura 57- Padrdo roma 4 (desdobramento de cor)

4.7. Painel matérias-primas e aviamentos

A nivel de aviamentos a utilizar para esta colec¢do, é necessario elastico fluorescente
e corddo para ajustar as pegas, com mola para ajustar como mostra na figura 54, modas de
pressao de metal, devido a terem mais forca e serem mais seguras que as de plastico,
fecho impermeavel, elastico, ilhoses e fita refletora.
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THIS
PRODUCT

CONTAINS

UPCYCLED
MARINE
PLASTIC

Your ehoice matters,
Be part of the solulion,

o3 Apheagha Adesiva Tl

Figura 58- Painel matérias-primas e aviamentos (Fonte prépria)

Ficha Técnica de Tecidos

Descricao: QualityScoths WR + PU Descrigao: QualityScoths WR + PU Descricao: QualityScoths WR + PU|  Descricao: Florida Brushed WR + PU

Fornecedor: Lemar Fornecedor: Lemar Fornecedor: Lemar Fornecedor: Lemar
Composi¢ao: 100% PES Composigao: 100% PES Composi¢ao: 100% PES Composicao: 100% PES
Cor: n°4 Cor: n°8 Cor: n°57113 Cor:n° 248

Preco: 6.40 € Preco: 6.40 € Preco:6.40 € Preco:6.27 €

Ref: M006_T
Descricdo: 6000 Tactel Fluo. WR + PU Descricio: QualityScoths WR + PU| Descricio: Tecido cardado Descricao: Membrana
Fornecedor: Lemar Fornecedor: Lemar Fornecedor: A. Sampaio e Filhos Fornecedor: Coltec
Composicao: 100% PA Composicdo: 100% PES Composicao: 80% PES / 7%TPU/ 4%EA|  Composicdo: 100% PES
Cor: Amarelo Fluo Cor: n°6 Cor: Cinza/ Preto Cor: Transparente
Preco: 5.50 € Preco: 6.40 € Preco: 12.00€ Preco: 2€/ ml

Figura 59- Ficha técnica dos tecidos (Fonte prépria)
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Ficha Técnica dos Padroes

Padrao: Favo de mel
Estampar: Blur
Precgo: 5.55€

Estampar: Blur
Prego: 5.55€

Padrao: Favo de mel

Padrao: Favo de mel
Estampar: Blur
Prego: 5.55€

Padrao: Roma
Estampar: Blur
Prego: 5.55€

Padrdo: Roma
Estampar: Blur
Prego: 5.55€

Padrdo: Roma
Estampar: Blur
Preco: 5.55€

Figura 60- Ficha técnica dos padrdes (Fonte propria)

Ficha Técnica Aviamentos

Ref: MO08_A

Descrigdo: Fita refletora
Fornecedor: Leroy Merlin
Valor: 3.00€

@

Ref: M0O08_A

Descricdo: Mola de pressao
Fornecedor: Americana
Valor: 1.75€/pacote

Ref: M006_A
Descrigao: Elastico
Fornecedor: Americana
Valor: 0.35 €

Ref: M005_A

Descri¢ao: Exagono com furo
Fornecedor: Americana
Valor: 0.10 €

Ref: MOO1_A
Descricao: Cordao
Fornecedor: Americana
Valor: 12.50 €/ rolo

Ref: M002_A

Descrigao: Travao elastico
Fornecedor: Por encomenda
Valor: 2.80 €/ pacote

Ref: M004_A

Descrigao: Travao elastico
Fornecedor: Americana
Valor: 2.20 €/ pacote

Ref: M007_A

Descrigao: Travao elastico
Fornecedor: Americana
Valor: 0.15 €

Figura 61 - Ficha técnica dos aviamentos (Fonte prépria)
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4.8. Tipologias de pecas e estrutura

Para melhor organizar esta colecdo e com base nas pesquisas realizadas chegou-se a
conclusdo que a nivel de tipologias de pecas é um bocado limitada, devido a exigéncia e
funcdo que estas pedem, para resolver da melhor forma o problema.

Esta colecao é composta por:

- conjuntos (casaco, calga);

- Capa com casaco incorporado;

-Casaco / calga separado;

-Macacao;

-Acessorios de protecao facial;

-Luvas para prote¢do das maos;

-Protegdo para os pés.

Algumas destas pecgas sdo transformaveis, como no caso do macacdo, e alguns
casacos compridos tornam-se curtos.

4.9. Detalhes

Para melhor responder ao problema em questdo fiz uma recolha de detalhes que
considerei interessantes a nivel de design, como para resolucdo do problema.

ansformacao

EEEEN
Moodhoard

Protection / Detail

Protecao / Detalhe ...,
¥

Protecao

Figura 62- Moodboard Protecio - Detalhe (Fonte prépria)
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4.10. Esbogos

Figura 63- Esboco 1- capa com casaco incorporado - Frente

Figura 64- Esboco 1 - capa com casaco incorporado - Costas
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Figura 65- Esbogo 2- Casaco transformavel - Frente

Figura 66- Esbogo 2 - casaco transformavel - Costas
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Figura 67- Esbogo 3 - camisola comprida - Frente

Figura 68- Esboco 3- camisola comprida - Costas
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Figura 70- Esbogo 4 - conjunto casaco e calgas - Costas
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Figura 71- Esboc¢o 5 - macacdo transformavel -Frente

Figura 72- Esbogo 5 - macacdo transformavel - Costas
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Figura 73- Esbogo 6 - Conjunto com protegio facial - Frente

Figura 74- Esboco 6 - conjunto com protecdo facial - Costas
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Figura 75- Esbogo 7- conjunto transformavel - Frente

e
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o (0’
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(00{0\ /

Figura 76- Esboco 7 - conjunto transformavel - Costas
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Figura 78- Esboco 8 - capa com casaco incorporado - Costas
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Figura 79- Esbogo 9 - conjunto com capa incorporada - Frente
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Figura 80 - Esbogo 9 - conjunto com capa incorporada - Costas
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Figura 81 - Esboco 10 - macacdo - Frente

Figura 82 - Esbogo 10 - macacdo - Costas
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4.11. Experimentacoes

No decorrer do projeto fui fazendo algumas experimentagdes para ver se resultava e
qual o comportamento do tecido e aviamentos perante a manipulacao. Para além de
perceber o comportamento do tecido, consegui testar a questdo da visibilidade e dos
refletores e ter a certeza que a peca é visivel durante a noite.

Figura 83 - Experimentagdes
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4.12. llustragoes

Para melhor demonstrar como as pecas ficam visualmente no corpo humano realizei
ilustrac6es das mesmas. Com estas ilustracdes também é possivel ver a paleta cromatica
geral da colecdo, tal como as suas silhuetas.
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4.13. Ficha técnica

Apébs as pecas definidas, os materiais e as ilustragdes feitas realizou-se as fichas
técnicas, que vao de forma mais simples mostrar a peca, mostrando a frente, costas e
alguns detalhes que poderao ser necessarios para a compreensao da mesma.
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Ficha Técnica de Vestuario

Data: 12/06/2024

Estacao: outono/ Inverno Produto: protecao facial
PUddleS Colecdo: ChuvaNostalgica Referéncia: Pvoo1_o1
Designer: Juliana Amaro Monteiro Vieira Tamanho: 36

Desenho Técnico

Frente Costas

Molas de pres

Fecho impermedvel dividiwel

e

Pala removivel

Protecio sem gola

2 mediday para ajustar
| incorporadq na costura
>
o

DESCRICAO Tecidos / Aviamentos

Protecao facial, para resguardar o utilizador
da chuva na cara e assim também permitir
uma melhor viséo.

Tem um corte assimétrico com um fecho
para facilitar a utilizacao do mesmo.

Na lateral a peca é aberta, apenas tem uma
tira para prender a frente as costas, com
duas posicoes de ajuste.

A gola é removivel e tem elastico incorpo-
rado na parte superior. S
O capuz, contém uma pala removivel para dos tecidos

a protecao tanto da chuva como de visao.

Referéncia: M0OOI_T Referéncia: M001_P Referéncia: M003_A
Consultar ficha técnica Consultar ficha técnica % Consultar ficha técnica
dos padraes @ @ dos aviamentos

dos tecidos

Referéncia: MOO7_T Referéncia: MOOL_A Referéncia: MOO4_A

Consultar ficha técnica Consultar ficha técnica
dos aviamentos dos aviamentos

Referéncia: M002_A Referéncia: M005_A
Consultar ficha téenica . Consultar ficha téenica

dos aviamentos dos aviamentos

Consultar ficha técnica
dos tecidos

Referéncia: M006_T
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Ficha Técnica de Vestuario

Data: 12/06/2024

Estacao: outono/ Inverno

Produto: casaco

Puddles

Colegé 0! Chuva Nostalgica

Referéncia: pvoo1_ o2

Designer: Juliana Amaro Monteiro Vieira

Tamanho: 36

Desenho Técnico

Frente

Refletor

-rii/.,

Px ansio da manda, com
fecho na parte interna

e pa

Dupla vista solta para sair para
fora e evitar molhar :

Outras versdes (curto/ com cinto)

Costas

Cortes para respirar

Bo]sg hezagonal com vivo
rdo na parte interna

A

DESCRICAO

Casaco transformavel, que pode ser usado
comprido, curto ou com cinto, através de
molas de pressao.

D4 para ajustar os punhos em duas

Referéncia: M0O01_T

Consultar ficha téenica
dos tecidos

posicbes
Manga que da para aumentar, com fecho
na parte de tras.

Referéncia: M00O7_T

Consultar ficha técnica
dos tecidos

Forro (colete)de pelo cardado removivel.
Manga que d4 para arregacar.

Luvas forradas a tecido cardado, e com 3
filas de franzido para ndo entrar dgua.

Referéncia: M006_T

Consultar ficha técnica
dos tecidos

Referéncia: MOO1_P Referéncia: MOO3_A

Consultar ficha técnica
dos aviamentos

Consultar ficha técnica
dos padrdes @

Referéncia: M0OO1_A Referéncia: M004_A

Consultar ficha técnica
dos aviamentos

Consultar ficha técnica
dos aviamentos

Referéncia: MOO5_A

Consultar ficha técnica
dos aviamentos

Referéncia: M002_A

Consultar ficha técnica
dos aviamentos
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Ficha Técnica de Vestuario

Data: 12/06/2024

Estacao: outono/ Inverno Produto: calcas
PUddleS Colecao: ChuvaNostilgica Referéncia: pvoo1_o3
Desig Ner: Juliana Amaro Monteiro Vieira Tamanho: 36

Desenho Técnico

Frente Costas

Calga dd para ajustar a pern,
atra%és ég 3 posigoes que tem

DESCRICAO Tecidos / Aviamentos

Calca com punho em baixo com 3

E e . Referéncia: M0O1_T Referéncia: M006_A Referéncia: M003_A
posi¢des, podendo serem largas, ou ajusta- . . s L
Consultar ficha técnica Consultar ficha técnica Consultar ficha técnica

das em 2 posicoes diferentes. dos tecidos dos aviamentos @@ | dosaviomentos

Cds com elastico e cordéo para ajustar.

Bolsos com palas para evitara chuva entrar Referéncia: MOOT_P Referéncia: MOO1_A Referéneia: M004_A

e que déo para esconder e serem mais | Consubur fickatéorica Consultar ficha técnica Consultar ficha técnica
dos aviamentos dos aviamentos

praticos. dos padrdes

Referéncia: M005_A

Referéncia: M006_T
Consultar ficha técnica Consultar ficha técnica
dos tecidos dos aviamentos
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Ficha Técnica de Vestuario

Data: 12/06/2024

Estacdo: outonof Inverno Produto: Casaco com protecio facial
PUddleS Colegdo: Chuva Nostalgica Referéncia: pvoo3_o1
Designer: Juliana Amaro Monteiro Vieira Tamanho: 36

Desenho Técnico

Frente Costas

Pala zéue dd para enco

lheg
para dentro Gola removivel .
Escapuldrio com trespasse
(<]
o @& o
12} . &

O

O

Ajuste interno caso desejado

C?rcela com molas de pressdo
e fecho na parte interna

Mola para prender luva ao casaco Eldstico com travao para ajustar e subir a pega nas costas

DESCRICAO Tecidos / Aviamentos

Casaco impermeavel com gola removivel e
pala dobravel.
Tem umas luvas que prendem ao casaco
com molas para garantir que estas nao
caiam e molhem as méaos. .
: 3 5 5 5 Referéncia: M0OO01_T

Ajuste na cintura interno, através de cordao :

= . . Consultar ficha técnica
e travdo, tal como no centro costas inferior. dos tecidos
Escapulario preso no decote das costas,
nos ombros e cavas, € com mosca na costu-
ra lateral. Forro removivel mais curto.
Bolsos de palas grandes, abrangendo a
lateral e ligeiramente as costas.

Referéncia: MOO6_A

Consultar ficha técnica

Referéncia: M004_T Referéncia: M003_A
Consultar ficha técnica % Consultar ficha técnica
dos aviamentos

dos tecidos [ ] @ dos aviamentos

Referéncia: M004_A Referéneia: MO0O1_A
| Consultar ficha técnica Consultar ficha técnica
| dos aviamentos dos aviamentos

Referéncia: MO01_A Referéncia: MO07_A
Consultar ficha técnica Consultar ficha téenica
dos aviamentos dos aviamentos

Referéncia: M007_T

Consultar ficha técnica
dos tecidos
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Ficha Técnica de Vestuario

Data: 12/06/2024

Puddles

Estacao: outono/ Inverno

Produto: calcas

CO|E§50: Chuva Nostélgica

Referéncia: pvoos_ o2

Designer: Juliana Amarc Monteiro Vieira Tamanho: 36

Desenho Técnico

Frente

Perna ajustada

Costas

DESCRICAO

Tecidos / Aviamentos

Calcas com duas aberturas com molas na

frente e elastico nas costas.
Bolsos assimétricos.

Ajuste nas pernas com fita que da a volta

ao pé,

Referéncia: M004_T

Consultar ficha técnica
dos tecidos

Referéncia: M0O1_T

Consultar ficha técnica
dos tecidos

Referéncia: MO03_A

Consultar ficha técnica

@ @ dos aviamentos

Referéncia: MO06_A

Consultar ficha técnica
dos aviamentos
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Ficha Técnica de Vestuaério

Data: 12/06/2024

Estacdo: outono/ Inverno

Produto: casaco

Puddles

Colegéo: Chuva Nostalgica

Referéncia: pvoos_o1

Desig Ner: Juliana Amaro Monteiro Vieira

Tamanho: 36

Desenho Técnico

Frente

Costas

Racha com tecido fechado tipo prega) com mola

DESCRICAO

Tecidos / Aviamentos

Macacéo transformavel, onde as calsas se
separam da camisola e se tornam duas
pecas.

As mangas ficam mais curtas devido a um
fecho que tem na parte interna, quando
este prende nos embros fica mais curta,
quando prene no punho fica manga
comprida.

Referéncia: MOO1_T

Consultar ficha técnica
dos tecidos

Referéncia: M007_T

Consultar ficha técnica
dos tecidos

Referéncia: M006_T

Consultar ficha técnica
dos tecidos

Referéncia: M002_P Referéncia: M003_A

Consultar ficha técnica % Consultar ficha técnica

dos padroes o@ dos aviamentos

Referéncia: MOO1_A

Consultar ficha técnica
dos aviamentos

Referéncia: M002_A

Consultar ficha técnica
dos aviamentos
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Ficha Técnica de Vestuario

Data: 12/06/2024

Estacdo: outono/ Inverno Produto: calcas
Pllddles Colecdo: ChuvaNostélgica Referéncia: pvoos_o2
Designer: Juliana Amaro Monteiro Vieira Tamanho: 36
Desenho Técnico

Frente Costas

DESCRICAO Tecidos / Aviamentos
Calca que se transforma em calcao compri-
e < éncia: M éncia:
do através de um fecho que esta tapado Refestncla: Mool 1 Referbncia MOt A
" Consultar ficha técnica Consultar ficha téenica

com vista. dos tecidos @@ | dosaviementos

Tem dois bolsos na frente com vistas.

Cos e punho com eléstico . .
Referéncia: M002_P Referéncia: M002_A
Consultar ficha técnica Consultar ficha técnica
dos padroes dos aviamentos

Referéncia: M006_T

Consultar ficha técnica
dos tecidos
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Ficha Técnica de Vestuario

Data: 12/06/2024

Estacao: outono/ Inverno

Produto: Casaco com protecéo facial

Puddles

Colegdo: Chuva Nostalgica

Referéncia: pvoo7 o1

Designer: Juliana Amaro Monteiro Vieira

Tamanho: 36

Desenho Técnico

Frente

Costas

DESCRICAO

Tecidos / Aviamentos

Casaco transformavel, com capuz removi-
vel.

Parte inferior separa-se pela cintura da
perte superior.

Tem um forro cardado removivel, preso
através de molas de pressao.

Ajuste nos punhos.

Referéncia: M001_T

Consultar ficha técnica
dos tecidos

Referéncia; M004_P

Consultar ficha técnica
dos padroes

Referéncia: M006_T

Consultar ficha técnica
dos tecidos

®

;..0
%

Referéncia: MOO4_A

Consultar ficha técnica
dos aviamentos

Referéncia: M003_A

Consultar ficha técnica
dos aviamentos

Referéncia: M0O1_A
Consultar ficha técnica
dos aviamentos

Referéncia: M002_A

Referéncia: MOO5_A

Consultar ficha téenica
dos aviamentos

Consultar ficha téenica
dos aviamentos
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Ficha Técnica de Vestuario

Data: 12/06/2024

Puddles

Estagé 0O: Outono/ Inverno

Produto: calcas

Colecado: Chuva Nostalgica

Referéncia: pvoo7 02

Designer: Juliana Amaro Monteir Vieira Tamanho: 36

Desenho Técnico

Frente

Costas

DESCRICAO

Tecidos / Aviamentos

Calcas com eldstico na cintura, e nos
punhos, de modo a entrar facilmente com

os sapatos calcados.

Na frente tem dois bolsos de palas com

molas de pressao.

dos tecidos

Referéncia: M004_P

Consultar ficha técnica
dos padrdes

Referéncia: M006_T

Consultar ficha téenica
dos tecidos

Referéncia: M001_T Referéncia: M003_A
siromrmme, | | o

@@ s wiambni

Referéncia: M006_A

Consultar ficha técnica
dos aviamentos
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Ficha Técnica de Vestuario

Data: 12/06/2024

Estagéo: Outono/ Inverno

Produto: camisola com protegao

Puddles

Colecao: chuva Nostalgica

Referéncia: pvoo4_o1

Abertura do casaco e bolso

Designer: Juliana Amaro Monteiro Vieira Tamanho: 36
Desenho Técnico
Frente A‘ Costas
. —
i}

DESCRICAO

Tecidos / Aviamentos

Camisola comprida om ajuste no centro
costas, para evitar esta ficar presa na
bicicleta.

Na frente, nas costuras da cava tem um
fecho com pala por cima de cada lado.

No lado direito abre para bolso, no lado
esquerdo abre a camisola, para ser possivel
vestir, neste lado é possivel prender com
molas os bolsos ao tecido exterior.

Na lateral & possivel ajustar com um cordao
a peca.

Boné com gola que sai.

Referéncia: M005_T Referén

Consultar ficha técnica
dos tecidos

Referéncia: M001_T
Consultar ficha téenica Consult:
dos tecidos

Referéncia: MOD1_A

Consultar ficha técnica

dos aviamentos dos avias

cia: MOO3_A

Consultar ficha técnica
dos aviamentos

Referéncia: M0O1_A

ar ficha técnica

dos aviamentos

Referéncia: M007_A

Consultar ficha téenica

mentos
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Ficha Técnica de Vestuario

Data: 12/06/2024

Estagéo: Outono/ Inverno Produto: Calgas
Pllddles Colegdo: Chuva Nostalgica Referéncia: pvoos 02
Designer: juliana Amarc Monteiro Vieira Tamanho: 36
Desenho Técnico
Frente Costas

DESCRI(;AO Tecidos / Aviamentos

Calcas com eldstico na cintura, e nos

o Referéncia: MOO5_T Referéncia: M0D3_A
punhos, de modo a entrar facilmente com

Consultar ficha técnica

Consaltar ficha técnica
os sapatos calgados. dos tecidos @@ | doseviomenios
Na frente tem dois bolsos de palas com :
molas de pressao. Referéncia: MoO1 T Referéncia: MOOL_A

Consultar ficha técnica

Consultar ficha técnica !
dos aviamentos

dos tecidos

Referéncia: MOO1_A

Consultar ficha técnica
dos aviamentos
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Ficha Técnica de Vestuario

Data: 12/06/2024

Esta(;éo: Outono/ Inverno

Produto: Macacio transformavel

Pllddles Colecdo: Chuva Nostalgica

Referéncia: pvoos 01

Designer: Juliana Amaro Monteiro Vieira

Tamanho: 36

Desenho Técnico

Costas

DESCRICAO

Tecidos / Aviamentos

Macacdo transformavel, onde as calsas se
separam da camisola e se tornam duas ) -
pegas. o e
Ajuste nos punhos, com abertura e sobre-
posicdo para ser possivel ver as horas e ndo
molhar.. Consultar ficha técnica
Punhos nas calcas em baixo, co eldstico dos tecidos

para prender ao sapato ou prender a mola
do punho caso este nao queira ser usado.
Pala dobrével para o interior

Referéncia: MOOS_T

Referéncia: M001_T

Referéncia: MOO1_A

Consultar ficha técnica
dos aviamentos

it
1]

Referéncia: M003_A Referéncia: M004_A
Consultar ficha técnica Consultar ficha técnica
dos aviamentos dos aviamentos

Referéncia: MOO1_A

Consultar ficha técnica
dos aviamentos

Referéncia: MO06_A

Consultar ficha técnica
dos aviamentos

Referéncia: M007_A

Consultar ficha técnica
dos aviamentos
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Ficha Técnica de Vestuario

Data: 12/06/2024

Estagéo: Outono/ Inverno

Produto: capa com casaco

PllddleS Colegéo: Chuva Nostélgica

Referéncia: pvooz o1

Designer: Juliana Amaro Monteiro Vieira

Tamanho: 36

Desenho Técnico

Frente

g oSt

Costas

apuz g_ue rende com molas
e pressao no pescoco

S O
O O
=
DESCRICAO Tecidos / Aviamentos
Capa com casaco incorporado, para garan- -
tir qur nao entra égua. Referéncia: MO03_T Referéncia: M003_A zefereli:cla;:«':l)ﬂeé‘,é
Acti Se i “ sultar ficha téenic: onsultar ficha téenica

Capuz com elastico com regulador ao Gonsins ity enlen g i dos aviamentos
redor da cabeca para poder ajustar.

Contém uma gola que pode ser removivel. Referéncia: MOOI_T Referéncia: MOO4_A Referéncia: MOOI_A
Capa presa na costura lateral ( parte da = oral -

Consults filia tdeica onsultar ficha técnica Consultar ficha técnica
frente) nas costas fica solta. As mangas da dos tecidos dos aviamentos dos aviamentos
capa sdo maiores ligeiramente que o

casaco para tapar as mao.

Os bolsos sdo os mesmos, quer na capa
quer no casaco, pois a frente as pegas estao
juntas.

Referéncia: M003_P Refe!

| Consultar ficha técnica
dos tecidos

Con

réncia: MO01_A Referéncia: MOO7_A
sultar ficha técnica Consultar ficha técnica
dos aviamentos dos aviamentos
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Ficha Técnica de Vestuario

Data: 12/06/2024

Estacdo: outono/ Inverno

Produto: calcas

Puddles

CO|€§50: Chuva Nostélgica

Referéncia: pvooz_02

Designer: Juliana Amaro Monteiro Vieira

Tamanho: 36

Desenho Técnico

Frente

Lateral

Costas

DESCRICAO

Calcas com corddo na cintura para ajustar.
Bolsos assimétricos com palas e molas de
presséo.

No fundo das calcas na parte lateral
exterior tem molas que dé para regular de
2 formas diferentes.

Calcas tem uma pala e um eldstico para
sobrepor o sapato e evitar entrar 4gua.

Referéncia: M003_T

Consultar ficha técnica
dos tecidos

Referéncia: M006_T

Consultar ficha técnica
dos tecidos

Referéncia: M005_A

Consultar ficha téenica
dos aviamentos

Referéncia: M006_A Referéncia: MOO3_A

Consultar ficha técnica

dos aviamentos 0 @

Consultar ficha técnica
dos aviamentos

Referéncia: MO01_A

Consultar ficha téenica
dos aviamentos

Referéncia: M004_A

Consultar ficha téenica
dos aviamentos
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Prototipagem

Posterior a toda a parte criativa e de pesquisa que a criacdo de uma marca e
desenvolvimento de uma colec¢do exige, procede-se para a prototipagem das pegas, para
ver se estdo feitas de acordo com o designer ou se necessitam de algumas alteragdes.
Esta parte é muito importante, pois é a primeira peca que se vai fazer e onde se comeca
a ter uma ideia mais concreta de como as pegas ficam na realidade.

Primeiramente comecei por fazer os moldes e de seguida passar-se-a a parte da
confec¢do da peca.

Figura 84- Molde casaco (Fonte prépria)
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Figura 85-Protétipo casaco 1 (Fonte prépria) Figura 87- Protétipo casaco 2 (Fonte prépria)

Figura 88- Protdtipo casaco 3 (Fonte proépria) Figura 89- Protétipo casaco 4 (Fonte prépria)
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Or¢camentacao

Preco de mao de obra:

Para melhor realizar o orgamento para o projeto, comegou-se por realizar o custo de
cada hora. Os trabalhadores da marca Puddles trabalham 8 horas por dia durante 1 ano,
sendo que tém direito a 22 dias de férias conforme consta no n.21 do artigo 2382 do
cddigo do trabalho, o que da um total de 231 dias uteis.

253 dias uteis em 2024 - 22 dias de férias = 231 dias tuteis de trabalho
Durante um ano realizam 1848 horas = 231 dias x 8 horas

Segundo o Instituto de Emprego e Formacao Profissional (IEFP) um estagiario
licenciado (nivel 6) ganha um valor de 1018.52 €.

1018.52 € x 14 (12 meses + subsidio de natal e férias) = 14259.28 € por ano
14259.28 € / 1848 horas por ano = 7.72 € por hora

Custo do Projeto:
e (Componente Criativa

PeSQUISA . vttt 90 horas
Pesquisa de materiais ..............cccoiiiiiiiiii 48 horas
Painéis ..o 2 horas
Criacdo e desenvolvimento de esbogos ............... 85 horas
JIUSETACOES ..t 3 horas
Fichas técnicas ...........oooiiiiiii 70 horas

Total ... 298 horas

Valor do projeto - 298 horas x 7.72 € = 2300.56 €

e Componente Produtiva (casaco com protegdo facial)

Modelagem ... 3 horas
Corte / Confe¢do do prototipo ........cccovviviiineiniinnnn... 6 horas
Confecdofinal ...........ooiiiiiii 5 horas

Total ..o 14 horas

Valor da componente produtiva - 14 horas x 7.72 € = 108.08 €

e Materiais (casaco com protecdo facial)
Tecidos
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AVIAMENTOS ..t e 15€
Folhas de modelagem .............ooooiiiiii i 2€
Total .o 87 €

Valor dos materiais e da componente produtiva - 108.08 + 87 = 195.08 €
Valor final do projeto - 2300.56 + 108.08 + 87 = 2495.64 €

e (Calculo do preco de venda
MateriaisS POr PECA ....vviiete e e 87€
Corte + confecao ........ooviiviiiiiiiii 4 horas

Valor corte e confegdo - 4 horas x 7.72 € = 30.88 €

Preco de custo = materiais + corte + confecdo=117.88 €
Preco de custo + margem ( 30€ ) =147.88 €

Ponto critico de vendas - 2495.64 € / 30 = 83.188 (84 pecas)
Para ter lucro temos que vender mais de 84 pecas

Conclusao

Este projeto foi o resultado de grande empenho e dedicacdo, pelo facto de conciliar o
tempo com os restantes projetos pessoais. Foi um grande desafio, projetar diferentes
tipologias de vestuario de desporto/ outdoor, alguns até com a particularidade de
transformacdo e protecdo. Esta é uma area do design de moda a que nao estou tao
habituada a trabalhar e tem uma componente bastante técnica e especifica.

Adquiri um grande conhecimento, nomeadamente a nivel téxteis, desde os diferentes
tecidos técnicos a formas de execu¢do e tratamento para aplicar determinada
caracteristica a um tecido.

Este projeto devido a ser com materiais de qualidade e especifico, levou-me a
procura de empresas mais destinadas para este fim, o que foi um grande desafio por um
lado, mas por outro foi interessante saber como as empresas viam o meu projeto e me
apoiaram sempre que fosse possivel, o que me fez conhecer melhor o trabalho de
algumas destas empresas.

No meu ponto de vista, acho que correu bem, e como desejado, apesar de nao ter
conseguido aprofundar como desejava, a nivel experimental mais esbogos e formas de
resolver o problema. Considero que este projeto possa ter futuro, mesmo em conversa
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com outras pessoas em que expliquei e mostrei o mesmo, senti que as pessoas de facto
estavam interessadas e isso foi muito gratificante.

O maior desafio, foi a falta de tempo, que por vezes acabava por tornar a evolucdo do
projeto mais lenta. Refiro que também nao foi facil, conhecer novas empresas e o seu
trabalho e produto a distancia, pois nem sempre tinha disponibilidade para a visita, mas
considero que teria sido mais gratificante, apesar de ser muito bem acolhida pelas
mesmas e a qual fico muito grata ( Lemar, Coltec e A. Sampaio e Filhos).

Com este projeto tive a oportunidade de aplicar todos os conhecimentos que adquiri
ao longo de trés anos de licenciatura, que considero que foram muito positivos e muito
interessantes.

6.1. Perspectivas Futuras

Puddles apesar de ser um projeto académico, foi pensado de modo a no futuro poder
avangar e envergar no mercado.

A marca tenciona no futuro poder depender s6 de materiais reciclados, podendo
assim ajudar na sustentabilidade, uma vez que ja tem como objetivo levar as pessoas a
gostarem das suas pecas e a se sentirem incentivadas pelas mesmas para praticar
exercicio fisico ou deslocarem-se mais de bicicleta. Pois para aquém de ser bom para o
ser humano e para o meio ambiente, torna-se uma forma mais divertida de chegar ao
trabalho ou de passear, acabando por ser uma aventura que nos traz tranquilidade,
felicidade e bem estar.

A marca Puddles quer partilhar do movimento do slow fashion através de confe¢ao
por encomenda, ou seja, inicialmente a marca vai depender sé de vendas online, onde a
pessoa pode escolher o modelo a usar e o tamanho e sera confecionada a peca de modo
a evitar desperdicios téxteis. Futuramente, tera loja fisica onde o cliente pode
experimentar e ver os materiais. Tenciona-se arranjar uma parceria de confecao para
conseguirmos ter um preco mais competitivo, sem abdicar da qualidade e criatividade.

Pretendemos alargar o nosso publico-alvo a criancas e homens, pois este problema é
abrangente a todas as faixas etarias e géneros, ndo apenas a mulheres. Gostariamos nao
s6 de chegar a seres humanos, mas seria interessante fazer o produto para a familia toda
ir andar de bicicleta no inverno e porque ndo levar o seu cdo com eles também
protegido, a condizer com a familia?
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