
 

 

 

 

 

 

 

O Papel do Enfermeiro Veterinário no Internamento 

 

 

 

Catarina Alexandra Dias Gonçalves  

 

 

Orientadores 

Doutora Ana Cristina Matos 

Enfermeira Joana Farinha 

 

 

 

Relatório de Estágio apresentado à Escola Superior Agrária do Instituto Politécnico de Castelo Branco 
para cumprimento dos requisitos necessários à obtenção do grau de Licenciado em Enfermagem 

Veterinária, realizada sob a orientação científica da Doutora Ana Cristina Matos, Professora da Escola 
Superior Agrária do Instituto Politécnico de Castelo Branco, e orientação externa da Enfermeira Joana 
Farinha Enfermeira Veterinário no Hospital Veterinário Berna. 

 

 

Outubro, 2017 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



III 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aos meus pais, irmão, cunhada, namorado, 

E às minhas meninas Becas, Meggy e Bruxinha. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



V 

Agradecimentos 

 
Quero agradecer aos meus pais, Carmina e Adelino por todo o apoio. Quero 

agradecer ao meu namorado por todo o apoio, paciência e dedicação ao longo dos três 
anos.  

Quero agradecer aos meus amigos e companheiros de casa, Adriana Vala, Andreia 
Silva, Andreia Fidalgo, Cátia Silva e Paulo Dias que me acompanharam durante os três 
anos da Licenciatura em Castelo Branco, por todos os bons momentos que partilhamos, 
pelas vivências vividas e por nunca me terem deixado desistir em momento algum. Um 
agradecimento especial à Adriana e ao Paulo. Guardo todas as amizades com muito 
carinho e que sejam para todo o sempre. 

Quero agradecer ao Hospital Veterinário Berna e à sua equipa por me ter recebido. 
Por me terem dado a possibilidade de crescer profissionalmente, fortalecer 
conhecimentos. Agradecer á minha orientadora externa Enfermeira Joana Farinha por 
todo o seu apoio e por todo a sua transmissão de conhecimentos. 

Quero agradecer à Instituição Escola Superior Agrária por me ter recebido, 
agradecer aos docentes que me acompanharam durante este longo caminho. Agradecer 
à professora Ana Matos por todo o seu apoio e dedicação e colaboração na realização 
desta etapa.  

Agradecer ao Professor Coordenador da Licenciatura de Enfermagem Veterinária, 
Manuel Vicente por nunca desistir e nos apoiar.  

Quero agradecer a todos os que acompanharam esta minha caminhada, minha luta, 
minha vontade.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



VII 

Resumo 

 
O presente relatório, visa descrever as atividades desenvolvidas no estágio 

curricular realizado no Hospital Veterinário Berna durante o período de Maio a Agosto 
de 2017.  

O relatório está dividido em duas partes principais. Na primeira parte é 
caracterizado o local de estágio, onde se descreve as instalações e o equipamento do 
Hospital e são descritas as atividades e funções desempenhadas durante o estágio e é 
também apresentada a casuística referente ao internamento, meios complementares 
de diagnóstico, tipo de cirurgias realizadas, de forma a caracterizar os pacientes 
tratados no Hospital.  

Pelo interesse suscitado e pela importância do papel do Enfermeiro Veterinário no 
internamento, de qualquer Clínica/ Hospital, na segunda parte do relatório irá ser 
abordado o tema “O Papel do Enfermeiro Veterinário no Internamento”.  
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Abstract 

The aim of this report is to describe the activities carried out during the internship 
at the Hospital Veterinário de Berna (Veterinary Hospital of Berna) during the period 
from May to August 2017. 

The report is divided into two main parts. In the first part, the location of the 
internship is described, giving a description of the facilities and equipment in the 
Hospital and describing the activities and functions developed during the internship. 
As well as this, casuistry in relation to hospitalization, complementary means of 
diagnosis and types of surgeries performed are presented, in order to characterize the 
patients treated in the Hospital. 

In the second part of the report, due to the interest and importance of the 
performance of the veterinary nurse in the hospitalization department of any 
Clinic/Hospital, the theme “The Role of the Veterinary Nurse during Hospitalization” 

will be addressed. 

 

Keywords 

Casuistry; Veterinary nurse; Hospitalization; Patients 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



XI 

Índice Geral 

 

Agradecimentos ................................................................................................................................... V 

Resumo ................................................................................................................................................ VII 

Abstract ................................................................................................................................................. IX 

Índice Geral.......................................................................................................................................... XI 

Índice de Figuras ............................................................................................................................ XIII 

Índice de Tabelas .............................................................................................................................. XV 

Lista de Abreviaturas ................................................................................................................... XVII 

1. Introdução ......................................................................................................................................... 1 

2. Apresentação do Hospital Veterinário Berna e Atividades desenvolvidas .............. 2 

2.1. Receção ...................................................................................................................................... 2 

2.2. Consultórios ............................................................................................................................. 3 

2.3. Sala de Ecografia e Ecocardiografia ................................................................................ 4 

2.4. Sala de Tomografia Axial Computorizada .................................................................... 4 

2.5. Sala de Raio-X .......................................................................................................................... 5 

2.6. Sala de Preparação Cirúrgica e Sala de Cirurgia ........................................................ 6 

2.7. Laboratório ............................................................................................................................... 7 

2.8. Sala de Quimioterapia .......................................................................................................... 7 

2.9. Internamento ........................................................................................................................... 8 

3. Casuística de Animais Acompanhados no Internamento ............................................ 10 

3.1. Casuística dos Meios Complementares de Diagnóstico ....................................... 10 

3.2. Casuística das Cirurgias Assistidas .............................................................................. 11 

4. Cuidados de Enfermagem no Internamento ..................................................................... 11 

4.1. Monitorização do Paciente .............................................................................................. 11 

4.2. Temperatura Corporal ...................................................................................................... 12 

4.2.1. Hipertermia................................................................................................................... 12 

4.2.2. Hipotermia .................................................................................................................... 12 

4.3. Frequência Respiratória ................................................................................................... 13 

4.4. Frequência Cardíaca .......................................................................................................... 13 

4.5. Tempo de Repleção Capilar (TRC) ............................................................................... 14 

4.6. Avaliação das Mucosas ...................................................................................................... 14 

4.7. Grau de Desidratação ........................................................................................................ 15 



 

4.8. Higienização ...........................................................................................................................15 

4.9. Exercício ..................................................................................................................................16 

4.10. Mudança de Decúbito e Fisioterapia .........................................................................16 

4.11. Alimentação.........................................................................................................................16 

4.12. Contenção do animal .......................................................................................................17 

4.13. Cateterização Endovenosa ............................................................................................18 

4.13.1. Fluidoterapia ..............................................................................................................18 

4.14. Medição da Glicemia ........................................................................................................18 

4.15. Medição da Pressão Arterial .........................................................................................19 

4.17 Cuidados Especiais em Pacientes Oncológicos .......................................................20 

5. Considerações Finais ..................................................................................................................21 

6. Bibliografia .....................................................................................................................................23 

Anexo A – Ficha de Internamento Diária .................................................................................25 

 

  



XIII 

Índice de Figuras 

 

Figura 1 - Entrada do HVB ............................................................................................................... 3 

Figura 2 - Receção do HVB............................................................................................................... 3 

Figura 3- Consultório de Atendimento Médico ....................................................................... 3 

Figura 4 - Sala de Ecografia ............................................................................................................. 4 

Figura 5 - Sala de TAC e uma das imagens de TAC observada .......................................... 5 

Figura 6 - Sala de Raio-X ................................................................................................................... 5 

Figura 7 - Sala de Pré-cirurgia........................................................................................................ 6 

Figura 8 - Sala de Cirurgia................................................................................................................ 6 

Figura 9 - Laboratório do HVB ....................................................................................................... 7 

Figura 10 - Sala de Quimioterapia do HVB ................................................................................ 7 

Figura 11 - Internamento dos Cães do HVB .............................................................................. 9 

Figura 12 - Internamento dos Gatos do HVB ............................................................................ 9 

Figura 13 - Internamento dos animais com patologias Infectocontagiosas do HVB 9 

Figura 14 — Número de animais acompanhados no internamento do HVB, durante 
o período de estágio. .............................................................................................................................. 10 

Figura 15 — Número de meios complementares de diagnóstico acompanhado no 
HVB, durante o período de estágio. ................................................................................................. 10 

Figura 16 — Tipo e número de cirurgias acompanhadas no HVB, durante o período 
de estágios ................................................................................................................................................. 11 

Figura 17 - Contenção em decúbito lateral de canídeo (CBMM5 citado por Esper, 
2015) ........................................................................................................................................................... 17 

Figura 18 - Contenção em estação de canídeo (Feitosa citado por Esper, 2015) ... 17 

Figura 19 - Contenção de felino com recurso a toalha (TOUTIAU citado por Esper, 
2015) ........................................................................................................................................................... 17 

Figura 20 - Contenção de felino em decúbito lateral (VETARQ citado por Esper, 
2015) ........................................................................................................................................................... 17 

Figura 21 – Glicosímetro utilizado no Internamento do HVB. ....................................... 19 

Figura 22 – Aparelho de medição de Pressão Arterial utilizado no Internamento do 
HVB. .............................................................................................................................................................. 19 

 

  



 

 

  



XV 

Índice de Tabelas 

 

 

Tabela 1 — Valores de Referência da Temperatura Corporal das Espécies Canina e 
Felina ........................................................................................................................................................... 12 

Tabela 2 — Valores de Referência da Frequência Respiratória das Espécies  
Canina e Felina ......................................................................................................................................... 13 

Tabela 3 — Coloração das Mucosas e Causas ....................................................................... 14 

Tabela 4 — Escala de Grau de Desidratação ......................................................................... 15 

 



 

  



XVII 

Lista de Abreviaturas 

 
HVB- Hospital Veterinário Berna  

EV- Enfermeiro Veterinário 

MV-Médico Veterinário 

TAC- Tomografia Axial Computorizada 

PAS- Pressões Arterial Sistémica  

TRC- Tempo de Repleção Capilar  

FC- Frequência Cardíaca 

FR- Frequência Respiratória 

BPM- Batimento por Minuto 

RPM- Respiração por Minuto 

FIV- Vírus Imunodeficiência Felina  

FeLV- Vírus da Leucemia Felina 

EV- Endovenoso 

 

 

 

 

 

 

 

  


