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Resumo

Este documento apresenta-se como uma sintese explicativa de todo o projeto
final desenvolvido ao longo do 6° semestre da Licenciatura em Design de Interiores
e Equipamento.

O presente documento apresenta a reabilitacdo de um edificio destinado a
habitacéo, localizado nas Cevadeiras, Vila Real de Santo Anténio, Portugal. A casa,
um T3 com 90m?, foi originalmente construida em 1910 e, ao longo dos anos, sofreu
um processo de degradacao que comprometeu a sua funcionalidade e conforto.

Este projeto surgiu como resposta as necessidades do proprietario, que
pretendia transformar a casa num espaco funcional e acolhedor para usufruir em
periodos de férias com a sua familia. Assim, a intervencdo focou-se na
reorganizagdo do espaco, otimizando a sua distribuicdo, melhorando a
funcionalidade e harmonizando a estética da habitacéo.

Desta forma, procurou-se um equilibrio entre o rustico e 0 moderno, garantindo
um ambiente confortavel e adaptado as exigéncias da vida moderna.

Palavras chave
Reabilitacdo; Habitacdo; Design de Interiores; Rustico; Moderno






Abstract

This document serves as an explanatory summary of the entire final project
developed during the 6th semester of the bachelor’'s degree in interior design and
Equipment.

The present document outlines the rehabilitation of a building intended for
housing, located in Cevadeiras, Vila Real de Santo Anténio, Portugal. The house, a
three-bedroom (T3) residence with a total area of 90m2, was originally built in 1910
and, over the years, underwent a process of degradation that compromised its
functionality and comfort.

This project was developed in response to the owner's needs, who aimed to
transform the house into a functional and welcoming space for family vacations.
Thus, the intervention focused on reorganizing the space, optimizing its layout,
improving functionality, and harmonizing the aesthetics of the home.

In this way, a balance between rustic and modern elements was sought, ensuring
a comfortable environment adapted to the demands of contemporary life.

Keywords

Rehabilitation; Housing; Interior Design; Rustic; Modern.
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Reabilitacao de Habitacao

1. Introducao

O presente projeto final, desenvolvido no ambito da unidade curricular de
Projeto, do 3.° ano da Licenciatura em Design de Interiores e Equipamento, consiste
na reabilitacdo de uma habitacéo situada nas Cevadeiras, freguesia de Vila Nova
de Cacela, no concelho de Vila Real de Santo Antonio, Algarve. Este trabalho
reflete a aplicacao pratica dos conhecimentos adquiridos ao longo do curso, com
foco na vertente de Design de Interiores, area com a qual mais me identifico e que
pretendo aprofundar profissionalmente.

A habitacdo em estudo € composta por uma casa principal (T2) e um anexo
(T1), ambos em avancgado estado de degradagao, com um total de 90m?2. O objetivo
deste projeto é transformar este imdével, de elevado valor sentimental para o
proprietario, num refagio familiar funcional, acolhedor e esteticamente harmonioso,
pensado para ser usufruido durante os periodos de férias.

Ao longo do processo projetual, foram exploradas soluc¢des que equilibram o
respeito pela identidade tradicional do edificio com a introducdo de elementos
contemporaneos. A intervencdo incluiu a reorganizacdo espacial, melhoria da
iluminagdo natural, introdugdo de novos materiais e o desenvolvimento de uma
proposta de equipamento especifico: uma garrafeira funcional e integrada no
espaco interior.

Este projeto ndo s6 visa responder as necessidades do cliente, como também
representa uma oportunidade de consolidar competéncias técnicas, criativas e
metodoldgicas essenciais para a pratica profissional no campo do design de
interiores. Assim, a proposta pretende ndo apenas reabilitar um espaco fisico, mas
também revitalizar a sua vivéncia, transformando-o num lar confortavel, funcional e
adaptado as exigéncias da vida moderna.
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Capitulo | - Anteprojeto

2. Justificacao de escolha

A escolha deste projeto fundamenta-se na oportunidade de transformar a
moradia herdada pelo senhor Anténio Manuel Pereira, atual proprietario, num
espaco habitavel e acolhedor, alinhado as suas necessidades e as da sua
familia. Anténio Pereira manifestou o desejo de remodelar a vivenda para
converté-la numa casa de férias funcional e confortavel, onde ele e os seus filhos
possam criar memorias e desfrutar das visitas ao Algarve.

Este projeto apresenta-se como uma oportunidade Unica de preservar a
histéria e a esséncia tradicional da moradia, respeitando o seu valor sentimental,
e cultural, enquanto se adapta as exigéncias da vida contemporanea. A
reabilitacdo permitirdA ndo sé recuperar a funcionalidade do espacgo, mas
também criar ambientes que promovam o conforto, a estética harmoniosa e a
praticidade, essenciais numa habitagdo moderna.

Além disso, a proposta destaca-se pela possibilidade de equilibrar o estilo
rustico, caracteristico da zona rural onde a casa esté inserida, com elementos
de design moderno, criando um ambiente que reflete simultaneamente a
tradicdo e a inovagdo. Este alinhamento entre o passado e o presente sera
alcancado através da reorganizacao dos espacos, da criagdo de novas areas e
da implementacdo de funcionalidades essenciais que respondam as
expectativas e necessidades do proprietario.

Assim, o projeto visa ndo s6 valorizar o imével, mas também oferecer a futura
familia residente uma experiéncia residencial enriguecedora, onde
funcionalidade, conforto e estética se unam para transformar a moradia num
verdadeiro reflgio no Algarve.
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3. Definicao dos objetivos

Objetivos gerais

Com este projeto, procura-se aprofundar e consolidar os conhecimentos
adquiridos ao longo da licenciatura de Design de Interiores e Equipamento,
aplicando-os de forma pratica e significativa, com propésito de responder as
necessidades do espaco e de contribuir para a melhoria do bem-estar e da
gualidade de vida dos futuros usuarios.

Pretende-se criar um ambiente funcional e acolhedor, que proporcione aos seus
utilizadores uma melhor qualidade de vida. Sera dada especial atencéo a selecéao
adequada de materiais, equipamentos, acustica do espaco, conforto térmico e
iluminacao, visando proporcionar uma experiéncia residencial harmoniosa.

Objetivos especificos

O principal objetivo deste projeto é oferecer um lar adequado para 4 pessoas
(senhor Antonio e os seus 3 filhos), considerando as suas necessidades e as suas
preferéncias.

Desta forma, pretende-se:

» Fazer um melhor aproveitamento da iluminagc&o natural: ampliar as janelas
existentes para maximizar a entrada de luz natural nos espagos,
promovendo um ambiente mais claro, acolhedor e sustentavel.

» Reabrir e reconfigurar a ligacao interna entre os dois espacos, permitindo
uma circulagcdo mais fluida e funcional, transformando a casa e 0 anexo
numa unidade integrada.

» Ampliar os espacos interiores para maior conforto: reorganizar e otimizar o
layout interno, de forma a ampliar os ambientes, proporcionando maior
conforto, praticidade e funcionalidade para o uso diario da familia.

Estas nossas intervenc¢des visam transformar a moradia num espaco habitavel,
moderno e funcional, que mantenha a sua esséncia tradicional, enquanto incorpora
solucdes de design contemporaneas, alinhadas ao contexto rural em que esta
inserida.
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Planeamento das atividades a desenvolver

Para a realizacdo deste projeto, é fundamental estabelecer uma metodologia

sélida e abrangente, que sirva de guia desde a identificacdo do problema inicial
até a elaboracao da solucao final. Esta metodologia, apresentada na tabela 1,
orientara e justificara todo o desenvolvimento do trabalho, garantindo uma
abordagem estrutural eficiente.

CALENDARIZACAO DO PROJETO

Tabela 1 - Calendarizadco do projeto, 2024 Fonte: Rita Giro, 2024

NOYV DEZ JAN FEV MAR | ABR MAI JUN JUL

Entrega da proposta

Pesquisa Inicial

Recolha de dados

Relatoério

Organizacao do espacgo

Desenhos técnicos

Folder de materiais

Modelagdao 3D

Orgamento

Reformulacdo e
conclusdao de todos os

elementos do projeto

Entrega final

Apresentacao

Pesquisa Inicial: Realizar uma pesquisa teorica e pratica sobre espaco com

a mesma tipologia sobre os espacos, abordando funcionalidades, ambientes,
mobiliario, materiais, legislacao aplicavel, etc.

Recolha de Dados: Realizar uma visita ao local para efetuar o levantamento
de medidas e fotografar todas as divisbes, bem como entender o perfil e
necessidades dos clientes.

Relatério: Elaborar uma memoria descritiva, um relatério e outros elementos
finais que consolidem todas as informacdes relevantes do projeto
Organizacao do Espaco: Criar esbocos exploratérios das ideias para as
diferentes divisdes, apresentando moodboards que representem o ambiente
desejado para o espaco, alinhado com o conceito pensado para os clientes.
Desenhos Técnicos: Elaborar plantas e cortes detalhados do projeto, com
as devidas cotas e caracteristicas que incluam indica¢cdes de mobiliario,
pavimentos, tetos, iluminacdo, materiais, 4guas e esgotos, bem como os
acabamentos do projeto.

Folder de materiais: Explorar e selecionar solucBes para equipamentos
materiais a serem utilizados no projeto.
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¢ Modelacdo 3D: Criar elementos de visualizacdo e compreensédo em 3D,
através de desenhos e render, visando proporcionar uma visao realista do
projeto.

¢ Orcamento: Criar orcamento com todos os custos incluidos;

« Reformulacdes e conclusao do projeto: Rever e aprimorar todos 0s
elementos do projeto, garantindo a sua consisténcia e coesédo antes da
concluséo final.

+ Entrega Final: Finalizar e entregar o projeto.

o Apresentacao: Apresentar o projeto ao cliente de forma completa e
profissional.

5. Metodologia Projetual

A metodologia adotada para o desenvolvimento deste projeto seguiu 0s
principios do método projetual de Bruno Munari, estruturado de forma ldgica,
racional e criativa para garantir a efichcia da solucdo. Munari propde uma
abordagem sequencial que permite identificar, analisar e resolver problemas de
design com clareza, apoiando-se em etapas bem definidas. No contexto deste
projeto de reabilitacdo de uma moradia unifamiliar, elaborei uma tabela (tabela 2),
onde as fases foram adaptadas da seguinte forma:

Tabela 2 — Metodologia projetual (Fonte: Rita Giro, 2025

Identificacdo do problema para a necessidade de
Problema e i
reabilitagdo de um edificio.
L Anédlise do contexto, levantamento das condi¢des
Definicao existentes e definicdo dos objetivos especificos.
ecolha de referéncias visuais e funcionais, estudo de
Pesquisa casos semelhantes, analise de estilos, materiais,
equipamentos e legislacdo aplicavel.
Criatividade Desenvolvimento de vérias propostas de planta

scolha e especificacdo dos materiais, equipamentos'

Materializacdo )
e elementos decorativos.

Analise critica da proposta final face aos objetivos
Verificagdo iniciais, validagdo da funcionalidade dos espacos,
coeréncia estética e exequibilidade da obra.

)
NEANS AN

Apresentacdo formal do projeto, sob forma de
Comunicagdo relatério, painéis e maquetes, integrando toda a

informacdo técnica e conceptual que sustenta a
proposta.

=
2
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6. Perfil do cliente

Com o objetivo de reunir mais informag¢éo sobre o publico para o qual se
estava a trabalhar, foi realizado um levantamento de dados diretamente com os
futuros utilizadores, de modo a ter mais informacao sobre os mesmos (gostos,
necessidades e expetativas).

Figura 1 - Ficha cliente (Fonte: Rita Giro 2025)

Observacao: Os restantes utilizadores da habitacdo apreciam também o
estilo moderno e paleta de cores neutras, no entanto também apreciam o verde
e o azul.
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6. Edificio existente

O edificio escolhido para a reabilitacdo € uma habitacdo T2, com um anexo T1
adjacente, localizado nas Cevadeiras, Freguesia de Vila Nova de Cacela, no
concelho de Vila Real de Santo Antonio, Algarve.

O imével que observamos nas figuras 2 e 3 foi construido em 1950, possui 91
m? de area bruta, dos quais 85 m? sdo a area util, e um pé-direito de 2,5 m. Até a
data, as Unicas alteracdes realizadas na moradia consistiram na modificacdo do
teto e no encerramento da porta que conectava a casa principal ao anexo. Na figura
4 podemos observar o alcado frontal existente da habitacdo, onde se vé, no lado
esquerdo, a existéncia de umas escadas em caracol para o terraco.

Figuras 2 e 3- Fotografias da fachada da casa (Fonte: Rita Giro, 2024)
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Figuras 4 - Alcado frontal existente (Fonte: Rita Giro, 2025)
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No alcado lateral esquerdo existente (figura 5) observa-se a existéncia de
uma segunda porta de entrada com acesso direto para a cozinha. Houve também
a construcao de um toldo que cobre parte do “corredor” exterior.

3,13

Figuras 5 — Alcado lateral esquerdo existente (Fonte: Rita Giro, 2025)

No alcado lateral direito existente (figura 6) observa-se a existéncia do anexo e a
respetiva porta de entrada. Em cima do anexo é onde se encontra o terrago

=
—
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Figuras 6 — Alcado lateral direito existente (Fonte: Rita Giro, 2025)

No alcado posterior existente (figura 7) observamos uma pequena janela na lateral
do anexo, sendo esta a Unica entrada de luz natural em toda a area do anexo.
Observa-se ainda o portdo de entrada para a zona exterior de que a propriedade
dispbe, sendo esta uma zona exterior envolvente bastante extensa (figura 8),
incluindo um terrago com potencial significativo (figura 9).
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Figuras 7 - Algado posterior existente (Fonte: Rita Giro, 2025)

Figuras 8 e 9 — Fotografia do exterior envolvente e do terraco (Fonte: Rita Giro, 2024)

A habitac&o principal conta com dois quartos de dimensdes idénticas, ambos
com uma area de 9,93 m2 (Figuras 11, 12, 13 e 14), um hall de entrada que
distribui 0 acesso as diferentes divisbes (Figuras 15 e 16), uma sala de estar
com 13,98 m2 (Figuras 17 e 18), uma cozinha com 10,07 m2 (Figuras 19 e 20),
e uma casa de banho com 3,33 m2 (Figura 21). Todas estas divisdes e
respetivas areas podem ser visualizadas de forma clara na planta existente da
habitacdo apresentada na Figura 10.
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Figura 10 - Planta existente (Fonte: Rita Giro, 2025)




Reabilitacao de Habitacao

Figuras 11 e 12 - Quarto 1 (Fonte: Rita Giro, 2024)

Figuras 13 e 14 - Quarto 2 (Fonte: Rita Giro, 2024)
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Figuras 15 e 16 - Hall de entrada (Fonte: Rita Giro, 2024)

Figuras 17 e 18 - Sala de Estar (Fonte: Rita Giro, 2024)
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Figura 21 - Casa de banho (Fonte: Rita Giro, 2024)

13
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Complementarmente, existe um anexo que acrescenta valor a propriedade,
composto por uma cozinha (Figura 22), um quarto (Figura 23) e uma casa de banho
(Figura 24), podendo funcionar como area de apoio ou alojamento independente.

Figura 22 - Cozinha do anexo (Fonte: Rita Giro, 2024) Figura 23 - Quarto (Fonte: Rita Giro, 2024)

———

Figura 24 - Casa de banho (Fonte: Rita Giro, 2024)

14
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O edificio - Implantacao

O presente edificio localiza-se nas Cevadeiras, Freguesia de Vila Nova de
Cacela, no concelho de Vila Real de Santo Anténio, Algarve, com as coordenadas
37°10'50.5"N 7°30'51.8"W, como podemos observar na figura 25 e 26.

Vila Nova de Cacela é uma freguesia do municipio de Vila Real de Santo Anténio
com 44,46 km2 de area e 3873 habitantes, situada no sotavento algarvio. A regiao
tem uma histéria rica que remonta a periodos anteriores a fundacéo de Portugal.

Originalmente, a area centralizava-se em Cacela Velha, uma aldeia histérica
localizada numa elevacéo com vista para a Ria Formosa e o mar. Durante o periodo
islamico, no século X, foi edificada uma fortaleza (Hisn) em Cacela Velha, que
servia para proteger a populagéo e abrigar uma guarni¢cdo militar, desempenhando
um papel importante na defesa do litoral algarvio.

-m
371050 SN
7305108 W

o v

- Terrago

I - Zona exterior

Figura 25 e 26 - Localizacao do edificio (Fonte: Google Maps, 2024)
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7. Pesquisa

Este capitulo é dedicado a investigagdo preliminar que fundamenta o
desenvolvimento do projeto, com foco em casas rurais de pequenas dimensoes,
gue conciliam os estilos rustico e moderno. A analise baseia-se em projetos de
referéncia, identificando estratégias de design que otimizam o aproveitamento do
espaco, a escolha de materiais e a integracdo com o ambiente envolvente.

7.1 Caso de Estudo: Projeto "Modern Flat"
Ano: 2024

Local: Lisboa, Portugal

Arquiteto: Empresa Casas com Design
- 2 ﬂ '»\ ‘ "
N | B\ -
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Figuras 27, 28 e 29- Interior do “Modern Flat” (Fonte: Casas com Design,2024)

O projeto Modern Flat, da Casas com Design, demonstra solucdes eficientes
para otimizar espacos pequenos e solucionar a falta de armazenamento, sem
comprometer a funcionalidade e a estética, aplicando armarios discretos,
prateleiras, mobveis encastrados e multifuncionais, que maximizam o
aproveitamento do espaco (ver figura 29: uso de armarios na parte superior da
cabeceira da cama). No entanto, na figura 27, o banco que serve para calcar e
descalcar néo foi bem pensado, pois ndo tem apoio para os calcanhares, embora
tenha armazenamento. O uso de cores neutras, como branco e bege, amplia e
ilumina visualmente o ambiente, enquanto as pequenas pecas azuis e amarelas
criam um contraste interessante. A madeira garante um visual sofisticado e
acolhedor. Estas solucdes fazem do Modern Flat uma referéncia para o meu
projeto, que também exige um aproveitamento eficiente da area disponivel,
mantendo conforto e modernidade.

16
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7.2 Caso de estudo: Casa dos Gelados
Ano: 2021

Local: Olh&o, Portugal

Arquiteta: Sena Architects

Figuras 30, 31, 32 e 34 -Interior da Casa dos Gelados (Fonte: Archdaily,2024)

A Casa dos Gelados, projetada pelo escritério Sena Architects, combina design
contemporaneo com elementos rusticos, proporcionando um ambiente funcional e
harmonioso, no que toca ao layout minimalista, que facilita a circulacao e otimiza o
uso dos espacos, criando uma sensacédo de amplitude e continuidade entre os
ambientes internos e externos.

O projeto resolve a questdo da conexdo entre interior e exterior, por meio de
amplas aberturas, permitindo maior entrada de luz natural e ventilacao eficiente. A
madeira nos acabamentos e moveis traz aconchego e equilibrio ao espaco,
enquanto as cores neutras e terrosas, como o bege, o cinza e o branco, reforcam a
sensacao de amplitude e tranquilidade.

Para o meu projeto, a Casa dos Gelados serve como referéncia na integragédo
de estilos e no uso eficiente dos materiais. A valorizagéo da luz natural, a escolha
de elementos rusticos aliados ao design moderno e a harmonia entre conforto e
estética sdo aspetos que podem ser aplicados para criar um espaco funcional e
acolhedor.
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7.3 Caso de estudo: Casa Capim Cidré
Ano: 2023

Local: Alto Paraiso de Goias, Brasil.

Arquiteta: Angela Castilho Arquitetura e Interiores

e

Figuraé 5 36 e 37- Interior da casa Cim Cidré (Fonte: Archdaily,2024)

Este refagio foi projetado para promover uma vida mais tranquila e auténtica,
seguindo o estilo Wabi-Sabi, que valoriza a simplicidade, imperfeicdo e beleza
natural. O espaco utiliza materiais naturais, como madeira, fibras naturais e
barro, criando um ambiente acolhedor e equilibrado.

A disposicao dos comodos favorece a interacdo social e a conexao com a
paisagem por serem abertos. No piso térreo, as aberturas grandes integram
a sala de estar, cozinha e varanda, proporcionando um fluxo continuo entre os
espacos internos e externos. Esta solugdo maximiza a iluminagdo natural e
reforca a sensacao de amplitude. A paleta de cores neutras, com predominancia
do branco, cria uma atmosfera de serenidade e leveza, enquanto os materiais
organicos, como a madeira, conferem textura e aconchego.

Este conceito serve de inspiragdo para o meu projeto, especialmente na
aplicacdo de materiais naturais e tons neutros, de forma a criar
ambientes atemporais, harmoniosos e acolhedores, que promovam bem-estar e
integracdo com o entorno.

18
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7.4 Caso de estudo: Cabana Angatu

Local: CASACOR Rio de Janeiro, Brasil
Arquiteta: Gabriela Eloy

Ano: 2023
Ia €

e

Figuras 38, 39 e 40 — Interior da Cabana Angatu (Fonte: CasadeValentina,2024)

A Cabana Angatu, com 90 metros quadrados, combina luxo e natureza para criar
um ambiente de bem-estar e introspecdo. O design prioriza formas curvas e
organicas, presentes no mobiliario e na iluminacdo, o que contribui para uma
sensacdao de fluidez e aconchego.

Uma solucéo inspiradora aplicada no espaco € a diviséria de madeira com
estantes embutidas, que desempenha uma funcéo dupla: segmentar ambientes e
oferecer espago de armazenamento e exposicao de objetos. Este elemento, ndo
apenas otimiza o uso do espaco, como também adiciona um detalhe estético.

A cabana exemplifica como a fusdo entre design contemporaneo e materiais
naturais, como a madeira usada no design na cabana, pode resultar num ambiente
harmonioso e acolhedor. O seu conceito orienta o0 meu projeto na busca por um
equilibrio entre modernidade e rusticidade, valorizando formas organicas, solu¢des
funcionais e um uso inteligente dos materiais para promover conforto e bem-estar.
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7.5 Estudo dos estilos rustico e moderno

Este trabalho aborda os estilos rastico e moderno na decoracao de interiores,
explorando as suas caracteristicas e formas de aplicacdo. A escolha destes temas
resulta das preferéncias manifestadas pelo cliente para a renova¢ado da sua casa,
desejando integrar elementos de ambos os estilos. Assim, foi essencial aprofundar
0 conhecimento sobre cada um deles, visando a aplicacdo desses elementos de
forma harmoniosa e funcional no projeto de renovacéo.

7.5.1. Estilo Rustico

Segundo o site vobi?, “o estilo rustico é comodo, casual e resgata o contato com
a natureza em uma maneira de viver mais simples, leve e descomplicada. Possui
um aspeto antigo, campestre, onde o passado é evidenciado e as imperfeicbes sdo
vistas como belas, pois contam uma histoéria.”

Principais Caracteristicas do Estilo Rustico:

Materiais Naturais
O rastico prioriza o uso de madeira macica, pedra, tijolos aparentes, metais e
fibras naturais como linho e algodéo.

Figura 41- Madeira macica Figura 42- Pedra Figura 43- Linho e algodéo

(Fonte: Massivmoebel24, (Fonte: Pinterest, (Fonte: Depositphotos,
2025) 2025) 2025)

Cores Terrosas e Neutras

A paleta de cores inclui tons de bege, castanho, verde-musgo, terracota e
branco envelhecido.

PALETA
DE CORES

Figura 44 - Paleta de cores (Fonte: Casa Vogue, 2025)

1 https://www.vobi.com.br/blog/decoracao-rustica
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Mobiliario Artesanal e Envelhecido

Os moveis tém um visual robusto, muitas vezes com acabamento envelhecido ou
rustico. Madeira de demolicdo e pecas feitas & mdo sdo comuns, reforcando o
aspeto acolhedor e tradicional do estilo.

Figura 45- Cémoda de madeira envelhecida e pedra
(Fonte: Crisal Decoracion, 2025)

Texturas e Elementos Naturais

A mistura de texturas é um dos pontos fortes da decoracdo rustica. Tecidos
grossos, couro, la e pedras brutas ajudam a criar um ambiente auténtico e
aconchegante.

Figura 46- Couro (Fonte: Prato do amanha, 2025)

Elementos Decorativos

Objetos vintage, loucas de ceramica, cestos de vime, tapetes de fibras naturais e
itens feitos & mao sdo comuns nesse estilo. Além disso, plantas e arranjos florais
ajudam a trazer vida aos ambientes.

-

ca (Fonte: A Arquiteta,2025)

s

== Fig Figura 48 - Decorac&o risti

Decoragéo rustica (Fonte: Tua Casa,2025)
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7.5.2. Estilo Moderno

Segundo o site incepa?, o estilo moderno surgiu no inicio do século XX, com o
movimento modernista, e consolidou-se como uma abordagem funcional e
minimalista para o design de interiores. Caracteriza-se pela simplicidade das
formas, valorizacdo do espaco, uso de materiais industriais e integracdo entre
estética e funcionalidade.

Principais Caracteristicas do Estilo Moderno:
Linhas Retas e Formas Simples

- O design moderno evita ornamentos excessivos e foca-se em linhas limpas e
formas geométricas.

- Moveis e estruturas apresentam tragos retos ou levemente curvados, sempre
com um visual descomplicado.

Figura 49 - Interior moderno (Fonte: Zagas, 2025)

Minimalismo e Funcionalidade

- O lema"menos é mais”, do arquiteto alemao Ludwig Mies van der Rohe, define
o estilo moderno, eliminando excessos decorativos e priorizando a praticidade.

- Cada elemento tem uma funcéo clara, evitando acumulos desnecessérios e
garantindo uma estética leve e organizada.

Incepa?- https://www.incepa.com.br/blog/estilo-moderno/
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Paleta de Cores Neutras e Contrastantes

- Tons como branco, cinza, preto e bege dominam 0s espacos, criando um
ambiente sébrio e elegante.

- O uso de cores vibrantes acontece pontualmente, em detalhes como
almofadas, obras de arte e moveis especificos, criando contrastes sofisticados.

Figura 50 — Paleta de cores estilo moderno (Fonte: Pinterest, 2025)

Materiais Industriais e Naturais
- A decoracdo moderna combina materiais naturais e industriais, como:
- Vidro (para ampliar a iluminacao e dar leveza ao ambiente).
- Aco inoxidavel e aluminio (em acabamentos de moveis e eletrodomeésticos).

- Concreto e cimento queimado (para pisos, paredes ou bancadas, reforcando
um aspeto urbano).

- Madeira (geralmente em tons neutros, para aquecer e equilibrar a frieza dos
materiais industriais).

lluminacao Natural e Artificial Estratégica

- Grandes janelas e portas de vidro sdo comuns para permitir a entrada maxima
de luz natural.

- A iluminacdo artificial € cuidadosamente planeada, com o uso de spots
embutidos, luminérias de design e fitas LED para criar efeitos de luz indireta e
destacar pontos especificos do ambiente.

Integracdo de Ambientes

- O conceito de open space é bastante usado, integrando espacos como sala,
cozinha e jantar sem paredes divisorias.

- Esta fluidez melhora a circulacdo, amplia os ambientes e promove maior
interagao entre os moradores.
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7.6. Adegas domésticas

Neste topico explora-se os diferentes tipos de adegas que podem ser integrados
numa casa, com foco nas opcdes mais adequadas para garantir a correta
conservacgao e organizacao dos vinhos. A escolha deste tema surge da preferéncia
manifestada pelo cliente, que expressou o desejo de incluir uma area dedicada ao
armazenamento de vinhos na sua habitacdo. Assim, este estudo visa apresentar as
alternativas disponiveis, destacando as caracteristicas, vantagens e critérios de
escolha para que a solucao final responda de forma eficiente as necessidades e ao
estilo de vida do cliente.

Com base no site vinsel®, os diferentes tipos de adegas domésticas dividem-se
em:

7.6.1. Adegas Climatizadas

Essenciais para a conservagao adequada dos vinhos, as adegas climatizadas
mantém temperatura e humidade constantes, evitando variacdes que possam
prejudicar a bebida. Existem dois tipos principais:

Termoelétricas: Utilizam um sistema de refrigeracéo silencioso e eficiente em
termos de consumo de energia. Sdo ideais para ambientes internos onde a
temperatura nao varia significativamente.

Com Compressor: Semelhantes a refrigeradores convencionais, conseguem
manter a temperatura estadvel mesmo em ambientes com varia¢des térmicas, sendo
recomendadas para regides mais quentes.

Figura 51 — Adega climatizada (Fonte: DiVinho,2025)

Vinsel- https://vinsel.com.br/blogs/novidades/tipos-de-adegas-de-vinho-como-escolher-a-
melhor-opcao?srsltid=AfmBOorTVrjHnuzitiO2m3w1i76hYLFwSI0jzEnFxV2bxVFOAZPeq92
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7.6.2. Adegas de Encastrar

Projetadas para serem embutidas em mdveis ou paredes, estas adegas
oferecem um visual integrado e sofisticado ao ambiente. S&o ideais para cozinhas
planejadas ou areas gourmet, permitindo economia de espaco e harmonizagdo com
a decoragéo existente.

Figura 52 - Adega de Encastrar (Fonte: Frecan, consultado a 20/03/2025)

7.6.3. Adegas Freestanding

Unidades independentes que podem ser colocadas em qualquer lugar da casa,
as adegas freestanding estdo disponiveis numa ampla variedade de tamanhos e
estilos. Oferecem flexibilidade na decoracdo e podem ser movidas conforme
necessario, adaptando-se a diferentes espacos e necessidades.

Figura 53 - Adega Freestanding (Fonte: Center Garbin, 2025)
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7.6.4. Adegas Multi-Zonas

Para os apreciadores que possuem uma colecao diversificada de vinhos, as
adegas multi-zonas sdo uma excelente escolha. Elas permitem o armazenamento
de diferentes tipos de vinho em compartimentos com temperaturas distintas,
garantindo que cada variedade seja mantida na sua temperatura ideal. Esta
flexibilidade assegura que cada vinho seja conservado nas condi¢cbes ideais,
preservando as suas caracteristicas e qualidade.

Figura 54 — Adega multi-zonas (Fonte: Decor facil, 2025)
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7.6.5. Adegas de Parede

As adegas de parede sado solucbes modernas e elegantes que permitem
armazenar vinhos verticalmente, economizando espaco e adicionando um
elemento decorativo ao ambiente. Geralmente, possuem capacidade limitada e sao
ideais para quem dispde de pouco espaco ou deseja exibir uma selecédo especial
de rétulos.

Figura 55 - Adega de parede (Fonte: Like Magazine, 2025)

7.6.6. Adegas Personalizadas

Para os entusiastas que desejam uma solugcdo sob medida, as adegas
personalizadas oferecem a possibilidade de adaptar o design e a capacidade de
armazenamento ao espaco disponivel e ao estilo de decoracdo da casa. Embora
possam exigir um investimento maior, proporcionam exclusividade e atendem as
necessidades especificas de cada colecionador.
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7.6.7. Diferentes tamanhos e capacidades

As garrafeiras de embutir disponiveis no mercado apresentam uma ampla
variedade de tamanhos, adaptando-se a diferentes necessidades e espacos. Os
modelos mais compactos tém medidas minimas que comecam, geralmente, nos
45cm de altura, 15cm de largura e entre 48 a 55cm de profundidade. Estas versoes
séo ideais para espacos reduzidos, permitindo armazenar entre 7 a 9 garrafas, e
encaixam-se facilmente em nichos estreitos ou pequenos médulos da cozinha.

De forma geral, as garrafeiras de embutir variam entre 45cm e 88cm de altura,
15cm a 60cm de largura e 48cm a 60cm de profundidade. Os modelos com 60cm
de largura sdo os mais comuns, pois seguem o padrao dos eletrodomeésticos de
encastrar, como fornos ou maquinas de lavar louca, facilitando a sua integracao no
mobiliario de cozinha.

A capacidade de armazenamento também varia bastante consoante o modelo,
podendo ir até cerca de 50 garrafas. Alguns modelos ainda oferecem diferentes
zonas de temperatura, permitindo guardar diferentes tipos de vinhos nas condi¢gbes
ideais.

|
I

Figura 56 — Garrafeira de 7
garrafas 45cm x 15cm x 48cm
(Fonte: Enocave, 2025)

Figura 57 — Garrafeira de 50 garrafas
60cm x 60cm x 88cm (Fonte: Caves de
vinho, 2025)
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7.7 Solugoes Inteligentes de Armazenamento

A otimizacéo do espaco € essencial em ambientes reduzidos e, para isso, 0 Uso
de solucdes inteligentes de armazenamento é uma alternativa eficaz, ajudando a
manter a organizacdo sem comprometer a funcionalidade. Tendo em conta que a
area do projeto a realizar € relativamente pequena, foi feita uma pesquisa das
diferentes solugdes inteligentes de armazenamento de espago. Algumas
estratégias eficientes incluem:

7.7.1. MAveis Multifuncionais

Os moveis com dupla funcdo sdo uma das solucbes mais praticas para
maximizar o aproveitamento do espago. Camas com gavetas embutidas, bancos
com compartimentos internos e sofas-camas sdo exemplos que oferecem areas de
armazenamento adicionais, enquanto cumprem a sua fung¢ao principal.

Rl ol R

Figura 58 — Movel multifuncional (Fonte: MDL Realty Incorporagéo, 2025)
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7.7.2. Aproveitamento Vertical

Utilizar as paredes para armazenamento € uma forma eficiente de libertar a area
atil do chao. Prateleiras suspensas, armarios aéreos e estantes que vao até o
teto permitem armazenar diversos objetos de forma organizada, aproveitando ao
méaximo o espaco disponivel.

Figura 59 - Interior de quarto com arrumacao inteligente (Fonte: Pinterest, 2025)

7.7.3. Espacos Embutidos

Criar nichos e compartimentos embutidos € uma excelente forma de integrar o
armazenamento a estrutura do ambiente. Nichos nas paredes, gavetas no rodapé
dos moveis e armérios sob escadas aproveitam areas que geralmente ndo sao
utilizadas, oferecendo solugdes discretas e eficientes.

7.7.4. MOveis Retrateis e Dobraveis

Moveis que podem ser recolhidos ou adaptados conforme a necessidade séo
ideais para otimizar espacos pequenos. Mesas dobraveis, bancadas
retrateis e cadeiras empilhaveis permitem que o ambiente seja reorganizado
conforme o uso, proporcionando mais flexibilidade e fluidez.

7.7.5. Portas Deslizantes e Painéis Corredicos

A substituicdo de portas tradicionais por modelos deslizantes permite
economizar espaco, principalmente em locais estreitos. Essas portas também
podem ser combinadas com estantes ou prateleiras embutidas, aumentando ainda
mais a funcionalidade.
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7.8 Legislacao aplicavel

Para a realizacdo de qualquer projeto, neste caso de reabilitacdo e
remodelacéo, € necessario que 0s espagos cumpram as normas impostas. Para tal,
requer-se uma analise cuidadosa das legislacdes aplicaveis em Portugal, tanto a
nivel nacional quanto municipal. Abaixo, apresento os principais diplomas legais e
regulamentares que devem ser considerados para 0 meu projeto.

7.8.1. Regime Juridico da Reabilitacdo Urbana

O Decreto-Lei n.° 307/2009, de 23 de outubro, estabelece o regime juridico da
reabilitagcdo urbana em Portugal. Este diploma define os principios e procedimentos
para intervengdes em &reas urbanas, incluindo a reabilitacdo de edificios antigos.

7.8.2. Regime Aplicavel a Reabilitacao de Edificios ou Fracdes Autbnomas

- Portaria n.° 302/2019, de 12 de setembro: Estabelece os termos em que obras
de ampliacdo, alteracdo ou reconstrucdo estao sujeitas a elaboracéo de relatorio
de avaliacdo de vulnerabilidade sismica, bem como as situa¢cdes em que € exigivel
a elaboracao de projeto de refor¢co sismico.

- Portaria n.° 305/2019, de 12 de setembro: Fixa as normas técnicas dos
requisitos acusticos em edificios habitacionais existentes.

7.8.3. Regulamento Geral das Edificacdes Urbanas (RGEU)

Embora datado, o Regulamento Geral das Edificac6es Urbanas, aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 38 382, de 7 de agosto de 1951, contém disposi¢cdes ainda em
vigor que podem ser aplicaveis na reabilitacado de edificios antigos, especialmente
no que concerne a dimensfes minimas de compartimentos, ventilacao e iluminacao
e requisitos de salubridade e escoamento de aguas.
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Capitulo Il - Desenvolvimento do projeto

8. Programa

Este programa tem como objetivo a requalificacdo de uma habitacdo composta
por uma cozinha em open space com a sala de estar, um quarto duplo com duas
camas de solteiro, um quarto com cama de casal, uma suite com casa de banho
privativa e uma casa de banho comum. A casa conta ainda com uma zona exterior
de lazer, equipada com churrasqueira, area de refei¢cdes, espaco de descanso e
uma proposta de piscina.

O layout interno sera reorganizado para maximizar a utilizacdo do espaco
disponivel, criando ambientes mais funcionais e confortaveis para o dia a dia da
familia. A divisdo dos espacos sera projetada de acordo com as necessidades dos
moradores, garantindo praticidade e conforto.

As intervencdes visam melhorar a iluminagcdo natural, otimizar a circulacao
interna e ampliar visual e fisicamente os espacos, tornando a casa mais fluida e
adaptada ao estilo de vida dos seus utilizadores. Além disso, sera feita uma
cuidadosa selecdo de materiais, acabamentos e mobiliario, com o intuito de criar
uma atmosfera acolhedora, coerente e esteticamente agradavel, elevando a
gualidade ambiental da habitacdo como um todo.

8.1. Reconfiguracao dos espacos

A casa sera projetada para atender as exigéncias dos moradores, incluindo:

1 - Uma cozinha e sala de estar “open space”
2 - Trés quartos, sendo um deles uma suite.
3 - Duas casas de banho completas.

4 - Uma area de arrumacao para vinhos.

5 - Uma area exterior para lazer e fazer churrascos.
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8.1.1 - Uma cozinha e sala de estar “open space”.

Este espaco “open space” ira combinar funcionalidade e conforto, unindo
cozinha, sala de jantar e sala de estar de forma harmoniosa. A cozinha sera
totalmente equipada com eletrodomésticos modernos, exceto com a maquina de
lavar roupa, que inclui torre quente com micro-ondas e forno, frigorifico, placa de
inducéo e maquina de lavar louga e armarios amplos para armazenamento. Inclui
uma mesa de jantar, com capacidade para seis pessoas. Na sala de estar, um sofa-
cama que ira oferecer versatilidade, garantindo conforto tanto para momentos de
descanso quanto para acomodar visitas.

8.1.2 - Trés quartos sendo um deles uma suite.

A casa ird dispor de trés quartos confortaveis, todos projetados para oferecer
bem-estar. O primeiro quarto sera duplo, equipado com duas camas de solteiro,
podendo eventualmente juntar ambas as camas para formar uma cama de casal
consoante as preferéncias dos utilizadores, e um roupeiro espagoso, ideal para
partilha sem comprometer o conforto que sera replicado para os restantes quartos.
O segundo quarto ird contar com uma cama de casal e 0 roupeiro. Ja a suite
destaca-se pelo seu espaco privativo, com uma cama de casal e o roupeiro, além
de uma casa de banho totalmente equipada.

8.1.3 - Duas casas de banho completas.

A casa dispde de duas casas de banho totalmente equipadas, para garantir
conforto e funcionalidade. A primeira integra a suite, com um chuveiro espacoso,
sanita e uma pia dupla que facilita o uso diario. A segunda casa de banho, de uso
comum, mantém nivel de comodidade, também equipada com um chuveiro amplo,
sanita e pia dupla, garantindo praticidade para os restantes quartos e areas da
casa.

8.1.4 - Uma area de arrumacao para vinhos.

Atendendo ao pedido do cliente, sera projetado um mével de arrumacao de
vinhos que alia funcionalidade e elegéancia. Este modvel serd pensado para
armazenar garrafas de vinho e outras bebidas alcodlicas de forma organizada e
acessivel. Além disso, contard com um espaco dedicado para a maquina de café,
tornando-o um ponto préatico e convidativo para degustagcfes. Para complementar,
incluirh um compartimento especifico para o armazenamento de rolhas,
proporcionando um detalhe sofisticado e decorativo.
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8.1.5 - Uma area exterior para lazer e fazer churrascos.

A area exterior foi projetada para lazer e convivio, com uma churrasqueira e
mesa para seis pessoas, ideal para refeicfes ao ar livre. No terraco, ha uma zona
de descanso com sofa e dois cadeirbes, tudo coberto por toldos para garantir
sombra nos dias quentes. A proposta inclui ainda espaco para dois carros, zonas
ajardinadas com algumas plantas e uma piscina, criando um ambiente completo,
confortavel e funcional.

8.1.6. Reconfiguracao da ligacao entre a casa e o anexo

A ligacdo entre a casa e 0 anexo sera reaberta para integrar os ambientes e
melhorar a circulacéo interna. Sera desenvolvido um novo layout que favoreca a
funcionalidade da casa, sempre respeitando a estrutura existente para evitar
Impactos negativos.

8.1.7. Aproveitamento da iluminacdo natural e artificial

Para garantir um ambiente mais iluminado e sustentavel, sera feita a ampliacéo
das janelas existentes, permitindo uma maior entrada de luz natural. Além disso,
sera estudada a viabilidade de incluir claraboias ou outras solu¢cdes que otimizem
a iluminagédo. O uso de cores claras nas paredes e revestimentos também sera
adotado para refletir melhor a luz e ampliar a sensagédo de luminosidade nos
espagos.

8.1.8. Criacao do ambiente

Serao definidos os principios estéticos e funcionais que orientam a escolha de
materiais, revestimentos, cores, iluminacdo e mobiliario, procurando garantir a
harmonia entre todos os elementos que compdem a casa. A selecdo sera feita de
forma meticulosa, tendo em conta a durabilidade, o conforto, a manutencéo e,
naturalmente, a linguagem visual desejada para cada espaco.
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9. Principais desafios/ patologias do projeto

Este projeto enfrenta uma série de desafios estruturais e funcionais, que exigem
uma abordagem criativa e técnica para assegurar a habitabilidade, funcionalidade
e valorizacdo do espaco. A seguir, detalham-se o0s principais problemas
identificados.

9.1. Patologias:
9.1.1. Fissuras no Teto

As fissuras no teto constituem um problema estrutural e estético significativo.
Este defeito pode ser causado por fatores como infiltracbes ou desgaste ao longo
do tempo.

9.1.2. Manchas de Humidade

A presenca de manchas de humidade indica possiveis problemas de infiltracdo
ou ventilagcao inadequada, comprometendo a salubridade do ambiente.

9.2. Desafios:
9.2.1. Integracao Inadequada da Casa de Banho na Cozinha

A localizacéo da casa de banho dentro da cozinha é uma solugéo inadequada,
tanto em termos de funcionalidade, quanto de conforto visual e sanitario.

9.2.2. Insuficiéncia de lluminacao Natural

O reduzido numero de janelas e 0 seu tamanho diminuto resultam em ambientes
pouco iluminados, o que impacta na funcionalidade e na sensacéo de conforto.
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10. Como solucionar fissuras de teto e manchas de
humidade

A presenca de rachaduras no teto e manchas de humidade sdo problemas
comuns em habitacbes e devem ser tratados com atencdo, para evitar danos
estruturais e prejuizos a saude dos moradores. A seguir, estdo algumas orientacdes
para solucionar esses problemas de forma eficaz.

10.1. Fissuras no Teto

As rachaduras no teto podem surgir por diversos motivos, como movimentagdes
na estrutura, infiltragcbes ou desgaste natural com o tempo. Para solucionar esse
problema, é essencial seguir algumas etapas:

Reparo das Fissura:

« Para fissuras superficiais, deve de utilizar-se massa corrida ou massa
acrilica para o preenchimento, seguida de lixamento e pintura.

« Parafissuras maiores ou mais profundas, sera necessario abrir a fissura com
uma espatula, aplicar argamassa especifica ou gesso e, em seguida,
finalizar com massa corrida e pintura.

Prevencéao:

« Monitorar regularmente o estado do teto para identificar novos sinais de
fissuras.

« Garantir uma boa impermeabilizacdo da cobertura, para evitar infiltracdes
gue possam agravar as rachaduras.

10.2. Manchas de Humidade

As manchas de humidade costumam ser causadas por infiltracdes, vazamentos
ou problemas de ventilacao. Corrigir esse problema envolve identificar a origem da
humidade e adotar as solu¢des adequadas.

a) ldentificacdo da Origem:

« Verificar se hd vazamentos em telhados, lajes ou canos.
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Observar se a humidade esta associada a falta de ventilagdo em ambientes
fechados, como casas de banho ou cozinhas.

b) Solucdes para o Problema:

Se a humidade for causada por infiltracdo no telhado ou laje, € necessério
reparar as fissuras e aplicar uma camada de impermeabilizante na area
afetada.

Em casos de vazamentos em tubulacdes, deve contratar-se um profissional
para identificar e substituir as pecas danificadas.

Se o problema for falta de ventilagdo, devem instalar -se exaustores ou
melhorar a circulacdo do ar com janelas maiores ou aberturas estratégicas.

c) Tratamento da Superficie:

Apo6s solucionar a causa da humidade, é importante limpar a area afetada.
Utilizar produtos anti mofo para remover manchas escuras e fungos.

Finalizar com uma tinta antifGngica ou impermeabilizante, que protegera a
superficie contra novos focos de humidade.

10.3. Dicas para Prevencao:

Manter a ventilacdo adequada: Ambientes bem ventilados reduzem a
acumulacéo de humidade.

Fazer inspecdes regulares: Verificar telhados, calhas e areas propensas a
infiltracdo para detetar problemas precocemente.

Utilizar materiais impermeabilizantes: Eles sdo essenciais para proteger
superficies sujeitas a humidade, como azuleijos e paredes externas.
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11. Conceito

O conceito deste projeto baseia-se na fusdo dos estilos rdstico e moderno,
combinando a autenticidade dos materiais naturais com a elegéncia das linhas
contemporaneas.

Pretendeu-se criar um ambiente aconchegante e equilibrado, onde as cores
claras proporcionam maior iluminacdo e amplitude ao espaco, enquanto a utilizacdo
de madeira, pedra e outros elementos naturais reforcam a sensacéo de conforto e
ligagdo com a natureza. Esta abordagem busca harmonizar tradicdo e
modernidade, resultando num espaco funcional, acolhedor e visualmente
sofisticado.

11.1. Moodboard

Foi desenvolvido um moodboard para ilustrar a visdo estética e conceptual de
cada espaco da casa. Atraves da selecao de cores, materiais, texturas e referéncias
visuais, 0 moodboard reflete a fusdo dos estilos rustico e moderno, orientando as
escolhas de design e garantindo a coeréncia entre os ambientes.

NG 3
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Texturas

Figura 60 — Moodboard (Fonte: Rita Giro 2025)
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11.2. Organograma

Neste capitulo, € apresentado o organograma da casa, ilustrando de forma clara
e organizada a distribuicdo dos espacos e a relacéo funcional entre as diferentes
areas. Através desta estrutura, € possivel compreender a logica do layout da
habitacao.

Casa de .
banho Suite
Casa de
banho
Quarto Quarto
—— Corredor
duplo casal

N

Cozinha Sala de estar

—
'\5
Zona de refeicdes Equipamento / mével para
vinhos
Entrada
Terrago com zona de lazer Estacionamento 2 carros
Zona de refeicdes exterior o
Zona exterior Piscina
- —~—— ;/ “’\

[ )\

Churrasqueira \ )
> Lavandaria

Figura 61 — Organograma (Fonte: Rita Giro, 2025)
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12. Estudos

Nesta fase do projeto, foram desenvolvidos trés estudos distintos de planta com
0 objetivo de explorar diferentes solu¢des espaciais e funcionais para a habitacao.
Cada proposta procurou responder aos desafios existentes de forma criativa, tendo
em conta os condicionamentos estruturais da casa, e as necessidades dos
moradores.

12.1. Estudo 1

Figura 62 — Planta de estudo 1 em Figuras 63 e 64 — Esbocos do quarto de cama
2D (Fonte: Rita Giro, 2025) solteiro e da cozinha (Fonte: Rita Giro, 2025)

No primeiro estudo de planta, tentou-se preservar a estrutura original da casa,
com intervencdes minimas para controlar os custos. A principal alteracdo foi a
criagcdo de uma area open space entre a cozinha e a sala, mas a cozinha continuou
pequena e pouco funcional. A casa de banho junto a cozinha foi isolada com ripados
de madeira, solugdo visualmente interessante, mas insuficiente em termos de
privacidade. Além disso, os quartos mostraram-se demasiado compactos e mal
distribuidos. Concluiu-se, por isso, que seriam necessarias alteracdes mais
profundas para melhorar a funcionalidade e o conforto do espaco.
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12.2. Estudo 2

No segundo estudo, foi proposta uma reorganizacdo mais profunda,
colocando a cozinha e a sala junto a entrada para criar uma rece¢cdo mais
acolhedora, com uma ilha central e ligacdo visual a sala de jantar através de uma
abertura na parede. No entanto, a tentativa de manter trés quartos comprometeu o
layout: foi necessério criar uma casa de banho partilhada entre dois quartos e outra
muito pequena perto da zona de refeicbes. Um dos quartos ficou ainda sem janelas,
0 que inviabilizou a solucédo. Percebeu-se, assim, que a ilha, embora atrativa,

dificultava a organizacdo geral e teria de ser descartada para melhorar a
funcionalidade.
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Figura 65— Planta de estudo 2 em Figura 66— Esbo¢co da cozinha
2D (Fonte: Rita Giro, 2025) (Fonte: Rita Giro, 2025)
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12.3. Estudo 3

No terceiro estudo, adotaram-se solu¢cdes mais equilibradas, substituindo a ilha
da cozinha por uma mesa de refeicdes redonda extensivel, o que melhorou a
circulacdo e a funcionalidade do espaco. Com isso, foi possivel organizar trés
quartos com boas dimensfes. Inicialmente pensada com apenas uma casa de
banho comum, esta foi mais tarde dividida para criar uma suite e uma segunda casa
de banho partilhada. Um dos quartos foi reconfigurado com duas camas de solteiro,
oferecendo flexibilidade de uso. Esta proposta revelou-se a mais funcional até
entdo, aproximando-se da solucédo ideal para o projeto.

L
—

Figura 67— Planta de estudo 3 em 2D

(Fonte: Rita Giro, 2025) Figura 68 e 69— Esbocos da casa de banho
e da sala de estar (Fonte: Rita Giro, 2025)
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13. Proposta Final

Este capitulo descreve a proposta final de reorganizacdo do interior da
habitacdo, com foco na melhoria da funcionalidade, luminosidade e conforto dos
espacos. A intervencdo implicou alteracdes significativas no layout original,
nomeadamente a criacdo de uma zona em open space para cozinha e sala, a
redistribuicdo dos quartos e a reestruturacéo das areas de circulagéo e instalagfes
sanitarias. A proposta visa adaptar a habitacao as necessidades atuais, respeitando
a sua identidade original e valorizando o seu potencial habitacional.

13.1 Estruturacao e justificacao do projeto

A proposta final de intervengédo no interior da habitagdo teve como principal
objetivo a reorganizagcdo funcional e espacial, de forma a proporcionar maior
fluidez, aproveitamento de luz natural e versatilidade de utilizacéo, respeitando ao
mesmo tempo a linguagem arquitetdnica existente.

Figura 70 - Planta de alterac6es (Fonte: Rita Giro,2025)
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Legenda:

1- Cozinha

2- Sala de estar
3- Quarto twin

4- Quarto de casal o o |

5- Suite -«;etr »
- Instalagio sanitéria comum

7- Instalagso sanitaria da suite

B- Zona de churrasqueira

8- Lavandaria

10- Piscina

11- Estacicnamento

Figura 71 - Planta de apresentacdo (Fonte: Rita Giro, 2025)

Uma das alteracbes mais significativas foi a reconfiguracdo do layout na zona
de entrada. Optou-se por criar uma area em open space, unificando a cozinha e a
sala de estar num Unico ambiente amplo e acolhedor. Para isso, foi necessaria a
demolicdo das duas paredes existentes, permitindo a abertura do espaco e a
criacdo de uma entrada visualmente mais apelativa e funcional. A cozinha passou
a apresentar uma disposicdo em “L”, com a pia estrategicamente posicionada em
frente a uma janela com vista para o exterior, potenciando a iluminagéo natural
durante as tarefas domeésticas. Ao centro da cozinha foi colocada uma mesa-
redonda extensivel, com capacidade para quatro lugares, podendo adaptar-se até
seis lugares, solucdo pensada para facilitar a circulacdo neste espaco de
dimensdes reduzidas.

Corte AA'
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Figura 72 - Corte AA’ (Fonte: Rita Giro, 2025)
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Figuras 73 e 74 - Visualizac&o 3D da cozinha (Fonte: Rita Giro, 2025)
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Na sala, optou-se pela utilizacdo de um sofd modular, que permite facil
deslocacéo e reorganizacao consoante as necessidades do momento. Foi também
introduzido uma moével garrafeira feito por medida, que funciona como uma
extensdo visual e funcional da cozinha, conferindo continuidade ao espago. A
substituicdo de uma das janelas por uma janela de correr teve como finalidade

aumentar a entrada de luz natural e melhorar a relagdo interior/exterior.

Figura 75 - Corte BB’ (Fonte: Rita Giro, 2025)
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Figuras 77 e 78 — Visualizacéo 3D (Rita giro, 2025)

Seguindo para o interior da casa, encontramos um corredor que faz a ligacao as
restantes divisbes. Para a sua criacdo, foi necessario recuar a parede que
inicialmente separava a sala de estar da cozinha, permitindo libertar espaco
suficiente para a constru¢éo de um novo quarto. A nova organizagao exigiu ainda a
edificacdo de uma parede adicional, a 1,10 metros da anterior, definindo assim o
corredor e permitindo a criacao de dois quartos, um de cada lado do mesmao.

Do lado esquerdo do corredor localiza-se um quarto twin, pensado com
flexibilidade de uso, uma vez que as camas individuais podem ser unidas para
formar uma cama de casal. O mobiliario foi cuidadosamente escolhido para ser de
facil deslocacéo, conferindo ao espago um caréater versatil. O quarto segue uma
paleta de cores suaves, com predominancia de tons claros, acinzentados e cremes,
combinados com formas orgéanicas aplicadas na parede, contribuindo para uma
atmosfera animada e acolhedora. A antiga abertura da porta foi aproveitada para
instalar uma janela de correr, aumentando a luminosidade do espaco.
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Figuras 79 e 80 - Visualizacdo 3D do quarto twin (Fonte: Rita Giro, 2025)
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Figura 81 - Corte DD’ (Fonte: Rita Giro, 2025)

Do lado direito encontra-se o quarto de casal, com uma identidade visual
distinta, inspirada num estilo surfista. A decoracédo faz uso de tons azulados e
elementos decorativos como pranchas de surf aplicadas sobre a cabeceira da
cama, conferindo-lhe um caracter temético e descontraido. Também aqui se
aproveitou a anterior abertura da janela para instalar uma porta/janela de correr de
maiores dimensdes, refor¢ando a iluminagao natural e a ligagédo ao exterior.
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Figuras 82 e 83 - Visualizagdo 3D do Quarto de casal (Fonte: Rita Giro, 2025)

No final do corredor, a esquerda, encontra-se a casa de banho comum. Embora
a sua estrutura base tenha sido mantida, a porta original foi encerrada, criando-se
uma entrada do lado oposto, o que permitiu a ampliacdo do espaco. A nova
configuracdo inclui um lavatério duplo, uma sanita e um chuveiro de grandes
dimensdes, garantindo conforto e funcionalidade ao quotidiano da habitac&o.

Figura 84 - Visualizagdo 3D da I.S. comum (Fonte: Rita Giro,2025)
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Em frente, no final do corredor, encontra-se 0 acesso a suite. Para a sua criagao,
procedeu-se a demolicdo da parede divis@ria entre a antiga cozinha e o quarto do
anexo, transformando estes dois espa¢os huma unica area habitacional. O quarto
suite adota tons quentes como terracota e avermelhados, evocando o estilo rastico
da casa. Foi criada uma reentréncia curva para a cama, revestida com pedra
natural, conferindo-lhe um carécter acolhedor e distintivo. A abertura pré-existente
da porta foi ampliada e transformada numa ampla porta/janela de correr, permitindo
uma abundante entrada de luz natural e ligacao visual ao exterior.

Figura 85 - Visualizacdo 3D da suite (Fonte: Rita Giro, 2025)
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A casa de banho da suite segue o0 mesmo layout base da casa de banho comum,
com 0s mesmos elementos essenciais (lavatorio duplo, sanita e chuveiro), mas com
uma decoracdo mais cuidada e personalizada. Foi ainda introduzida uma nova
janela basculante para garantir a ventilagéo e reforcar a iluminagéo natural.

‘\ s o o e '. ‘:\ SR

Figura 86 e 87 - Visualizacéo 3D da I.S. da suite (Fonte: Rita Giro,2025)

13.1.1. Intervencao no Exterior

Para além da reorganizacgdo interior, foi também desenvolvida uma proposta de
intervencdo no espaco exterior, com o objetivo de otimizar a sua utilizagao,
responder as necessidades funcionais da familia e reforcar a experiéncia
habitacional como um todo.

Tendo em conta as limitacdes espaciais da cozinha, optou-se por transferir a
lavandaria para o exterior, criando uma zona funcional dedicada a lavagem e
tratamento de roupa, libertando assim espaco interior para mais arrumagao e
organizagdo. Esta solucao permitiu uma melhor gestdo das areas de servico,
separando claramente as fungdes e tornando 0 uso do espago mais eficiente.

Foi ainda projetada uma zona de churrasqueira, equipada com uma mesa
extensa para seis pessoas, ideal para refeic6es ao ar livre e momentos de convivio
em familia ou com amigos. Esta area foi pensada com materiais resistentes ao
exterior e com uma disposi¢cao que favorece a interagdo e a funcionalidade.

A proposta contempla também a criagdo de uma zona de piscina, pensada como
elemento central de lazer e relaxamento, e uma érea de descanso no terraco, com
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sofas e cadeirbes protegidos por toldos, assegurando conforto mesmo nos dias
mais quentes. O conjunto das zonas exteriores foi articulado de forma a
garantir circulacdes comodas, coeréncia estética com o interior e aproveitamento
maximo das condic¢des climaticas da regido algarvia.

13.2. Materiais Gerais

A selecdo dos materiais e equipamentos aplicados em toda a habitacéo foi
orientada por uma abordagem que procura equilibrar a estética moderna com
elementos de inspiragao rustica, resultando numa fusdo harmoniosa e coerente ao
longo de todos os espacos. Esta conjugacao permite valorizar a autenticidade dos
materiais naturais, enquanto se garante uma imagem contemporanea, funcional e
acolhedora.
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Figura 88 - Paleta de cores da proposta final ( Fonte: Pinterest, 2025)

Os tons amadeirados mais escuros assumem um papel de destaque na
composicao espacial, estando presentes em revestimentos, pavimentos e pecas de
mobiliario, conferindo profundidade, elegéncia e um toque de sofisticacdo ao
ambiente. Estes tons e o uso de pedra natural, nomeadamente em detalhes
decorativos e superficies selecionadas, reforcam a identidade rustica da proposta,
criando uma ligacao visual e sensorial com a natureza.

Figura 89 - Pavimento Figura 90 - Revestimento Figura 91 - Revestimento
vinilico em madeira escura ceramico pedra natural (Fonte: cerdmico marmore calacatta oro
(Fonte: Leroy Merlin, 2025) Leroy Merlin, 2025) (Fonte: Revigrés, 2025)
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Por outro lado, os acabamentos e elementos, de design com linhas simples e
claras introduzem a linguagem do estilo moderno, promovendo a leveza visual e
contribuindo para a luminosidade dos espacos. O mobiliario, pensado como parte
integrante do conceito arquitetonico, reflete igualmente esta fusdo de estilos,
recorrendo frequentemente a materiais em madeira escura combinados com
formas mais contemporaneas e cores neutras ou claras, proporcionando conforto,
funcionalidade e coeséo estética.

Figura 92 - Cadeira de Figura 93 - Sofa modular (Fonte: JYSK, 2025)
jantar (Fonte: Sklum, 2025)
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14. Equipamento — Garrafeira

Este capitulo refere-se ao equipamento desenvolvido especificamente para
integrar a proposta final de requalificacdo do espaco habitacional: um moével
multifuncional para vinhos, projetado com o intuito de responder de forma eficaz as
necessidades de organizacdo, armazenamento e apoio a zona social da habitacéo.
Esta peca foi pensada como um elemento estruturante no ambiente, conciliando
funcionalidade, estética e adaptacdo ao espaco existente.

A concecdo deste equipamento teve como premissas fundamentais
a valorizacdo do espaco disponivel, oreforco da funcionalidade doméstica,
a otimizacdo da arrumacédo e a harmonizacdo visual com o restante design de
interiores. A sua localizacéo, logo a direita da entrada da habitacdo, numa parede
onde se insere uma janela, confere-lhe um papel de destague ndo sé como
garrafeira, mas também como ponto de rececdo, transicdo e apoio a area da
cozinha.

Figuras 94 e 95 - Maquete final em cartdo canelado (Fonte: Rita Giro, 2025)
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Com um comprimento total de 2700 mm, profundidade de 600 mm e alturas
variaveis conforme a sua composicdo modular, 0 movel distribui-se por quatro
modulos principais, cada um com fungdes distintas:

« Modulo da cristaleira: com 400 mm de largura e profundidade, e 1120 mm
de altura, integra uma porta de vidro e quatro prateleiras interiores,
destinadas ao arrumo e exposi¢ao de copos de vinho, champanhe e licores,
conferindo simultaneamente elegancia e praticidade ao conjunto.

« Modulo central com garrafeira refrigerada: com 800 mm de largura, 800 mm
de altura e 600 mm de profundidade, inclui uma garrafeira refrigerante
encastravel da marca Teka. Ao lado, uma porta de vidro com prateleira
interior permite a organizacao de garrafas de licor, frapés e decantadores de
vinho, reforgando o caracter utilitario do modulo.

« Moddulo de armérios e gavetas: com 900 mm de largura, 800 mm de altura e
600 mm de profundidade, est& subdividido em dois conjuntos de armarios.
Cada conjunto contém duas gavetas superiores de 200 mm de altura e
uma gaveta inferior com 400 mm, destinadas ao armazenamento
de acessorios de vinhos, panos, bases de copos, talheres de sobremesa e
outros utensilios de servir.

« Moddulo de lougas e sapateira: com 980 mm de largura, 800 mm de altura e
600 mm de profundidade, este modulo integra um armario de duas portas
com prateleira central para lougas de servir e uma gaveta inferior de 200
mm para tdbuas de queijos. Adjacente a este armario, foi criada uma area
decorativa com o formato de uma garrafa de vinho em vidro, concebida
como recipiente para rolhas, com uma porta basculante que permite a sua
limpeza e esvaziamento.

2700

2500

2000

800 900 980

Figura 96 - Vista frontal da garrafeira (Fonte: Rita Giro, 2025)

56



Reabilitacao de Habitacao

Na extremidade do conjunto foi ainda incorporada uma sapateira, justificando-
se pela proximidade a entrada principal da casa. Para assegurar a separacao visual
e funcional entre esta zona e os restantes compartimentos do mével, foi criado
um painel ripado vertical em madeira, que se estende até ao teto por cima da
bancada, garantindo unidade estética e organizacdo do conjunto.

A bancada superior do movel prolonga-se até a reentrancia da janela, cobrindo-
a de forma continua e funcional. Para viabilizar esta integracao e facilitar o acesso
a janela, foi necessario recuar o modulo das gavetas em 150 mm, melhorando a
ergonomia e a interacdo com o0 espaco envolvente. Nesta mesma bancada foi
prevista uma area de apoio com cafeteira e chavenas, arrumadas nas prateleiras
adjacentes a cristaleira, reforcando o papel complementar do movel face a cozinha.

Do ponto de vista estético, a peca segue a linha visual da cozinha,
combinando acabamentos em madeira de nogueira com tons cinzas, o que lhe
confere um equilibrio entre linguagem contemporanea e elementos de inspiracao
rustica, em coeréncia com a identidade geral do projeto de interiores. O resultado é
uma peca versatil, funcional e elegante, que se destaca como um dos elementos
centrais da proposta de design.

Figura 97 - Visualizacdo 3D da garrafeira (Fonte: Rita Giro, 2025)
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14.1 Estudo de Desenvolvimento e Ensaio Formal

Com o objetivo de compreender com maior precisao os requisitos funcionais e

espaciais do equipamento, foi elaborado um estudo prévio que incluiu:

« A criagdo de uma tabela de levantamento de itens, identificando os objetos
a serem armazenados no mével (copos, garrafas, utensilios, louca, entre
outros), com as respetivas dimens6es meédias. Esta ferramenta permitiu
adequar as proporcbes de cada modulo as necessidades reais de
arrumacao, assegurando o aproveitamento eficiente do espaco.

« O desenvolvimento de uma maquete em cartolina a escala 1:20, que
possibilitou o estudo do volume geral do movel no espaco, avaliando a sua
proporgdo, impacto visual e interacdo com os elementos arquitetonicos
adjacentes.

« A construgcdo de uma maquete final em cartdo canelado de 1,5 mm, com
maior detalhe e precisdo, permitiu ensaiar 0os encaixes modulares do movel,
assim como a funcionalidade das portas, gavetas e prateleiras, servindo
como ferramenta essencial na fase de validacdo da proposta.

(3'-'*0 | lempivento l Laigorcn

Ry 30/32 ¢cm 7,5/85 com
Joosas 20/34 cm | 7/ ¢m

L [ oissemi sl vl ol
w2 [ shhen |

Bluzen | Ls)acm

Figura 98 — Tabela de elementos
(Fonte: Rita Giro, 2025)
Figuras 99 e 100 - Esbocos da garrafeira (Fonte: Rita
Giro,2025)

Estes ensaios contribuiram para uma melhor compreensao tridimensional da
peca, permitindo afinar as suas proporcoes, funcionalidades e acabamentos,
resultando num equipamento ndo s6 coerente com a linguagem do projeto, mas
também adaptado as exigéncias praticas do utilizador.
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15. Painel de apresentacao

10

» ~ ~
Politécnico
Castelo Branco W & WM W
Escola Superior
de Artes Aplicadas

A proposta visa a reabilitagdo de uma moradia unifamiliar com
anexo, localizada nas Cevadeiras, Vila Nova de Cacela, com o
objetivo de a transformar numa casa de férias funcional,
confortével e em harmonia com a sua identidade original.

=

® >

A intervencdo contempla a reorganizagdo do interior, com a
criagdo de um open space que une cozinha e sala de estar, a
redefinicdo dos quartos e o aproveitamento maximo da luz
natural. No exterior, foram projetadas areas de lazer, incluindo
lavandaria, churrasqueira, piscina e um terrago para convivio.
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Figura 101 - Painel de apresentacédo (Fonte: Rita Giro, 2025)

59



Rita Giro

16. Conclusao

O projeto de reabilitagdo da moradia situada em Cevadeiras, Vila Nova de
Cacela, constitui uma resposta sensivel e funcional as necessidades do cliente,
integrando os valores do design de interiores com uma abordagem consciente e
respeitadora da identidade do edificio.

Ao longo do desenvolvimento do projeto, foi possivel transformar um espaco
degradado e desajustado num ambiente harmonioso, acolhedor e funcional,
adaptado ao estilo de vida contemporaneo. A reorganizacao do layout, com
especial destaque para a criacdo de uma area em open space, a redefinicdo dos
guartos e a valorizacdo da zona exterior, contribuiu para uma vivéncia mais fluida
e confortavel.

A selecéo cuidada de materiais, baseada na fusdo entre o estilo rustico e
moderno, reforcou o carater visual da habitacdo, promovendo simultaneamente a
ligacdo ao seu contexto rural e a sofisticacdo necessaria a uma casa de férias.
Elementos como a garrafeira multifuncional e os moveis desenhados a medida
demonstram a preocupacao com a personalizacao, funcionalidade e integracao
estética dos espacos.

Este projeto permitiu consolidar os conhecimentos adquiridos ao longo da
licenciatura, nomeadamente ao nivel do planeamento, criatividade, desenho
técnico e capacidade de resposta as necessidades do cliente. Representa, assim,
nao apenas um exercicio académico, mas também uma proposta realista,
sensivel e coesa de reabilitacdo habitacional com valor funcional e emocional.
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20. Glossario
Moodboards

Painéis visuais compostos por imagens, cores, texturas, tipografias e outros
elementos que ajudam a representar o estilo, atmosfera ou conceito de um projeto.
Sao0 usados no processo criativo para comunicar ideias estéticas.

Modern flat

Expressdo em inglés que significa “apartamento moderno”. Refere-se a um
espaco residencial com design contemporéaneo, linhas limpas, funcionalidade e
estética minimalista.

Layout

Disposicdo e organizagdo dos elementos em um espagco, como moveis,
paredes, iluminacao e circulacdo. O termo é usado para descrever o planejamento
visual e funcional de ambientes.

Wabi-sabi

Conceito estético japonés que valoriza a beleza da imperfei¢do, da simplicidade
e da passagem do tempo. No design, inspira ambientes minimalistas, rusticos e
com elementos naturais.

Open space

Ambiente com planta aberta, sem muitas divisorias, promovendo integracao
entre areas como sala, cozinha e jantar. Favorece a fluidez, iluminacdo e
convivéncia.

Gourmet

Usado para descrever espacos destinados a culinaria e convivéncia refinada.
Uma “cozinha gourmet”, por exemplo, é equipada com recursos de alta qualidade
e pensada para receber convidados.

Freestanding

Termo em inglés que significa “independente” ou “autbnomo”. Refere-se a
moveis ou objetos que ndo precisam ser fixados a parede ou estrutura, como
banheiras ou armarios soltos.

Twin

Usado para descrever camas de solteiro idénticas dispostas num mesmo
ambiente. Muito comum em quartos compartilhados ou em hospedagens.
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21.1. Calculo de iluminacdo da cozinha | sala de estar
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Figura 102 - conta de iluminag&o da cozinha/ sala (Fonte: Rita Giro, 2025)
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21.2. Calculo de iluminacao do corredor
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Figura 103 - Conta de iluminacao do corredor (Fonte : Rita Giro, 2025)
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21.3. Calculo de iluminacao do quarto twin
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Figura 104 - Conta de iluminacdo do quarto twin (Fonte: Rita Giro, 2025)
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21.4. Calculo de iluminacdo do quarto de casal

Coviten de 3 AL (D —~ Q;WM)O (el
(o 3,63 Mu@n(;«c |
2/: Zt(oo 7{'&70 Q)((,«V\(O"O(?)(
F(- D‘\IC*L‘O: ?(\O ?wd@(‘a(u\(l(o,\\{d\d&\’ O(g
: C\n'(fg_ /\(\/\(V.(z‘(;l{u‘%b(,t.utl ”Oll\o
(= (3,65 % 2.60)/(368F 260) /43

H=1,5252 /1,8 = 0 847 #M=qul

b W
5= s00% 33 (0,80 7 0,4\/
ot= 1930, 3770
S22 e

13303570 lisco =115

Figura 105 - Conta de iluminacéo do quarto de casal (Fonte: Rita Giro, 2025)
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21.5. Calculo de iluminacao da suite

()A'\\\‘)L ole. 1 e mi\?,&&&l. - %m;i)(,

- %c\(n\(k\
L= 3w Iofuiwic
P Diresde = 20 wa Tl Bruato = 0B
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Pcwolvs ”)J{% WLo & fervt bl .

e G - 0;10
VY7 4) fhncdete caturc U\

K= 336330/ (336 137D/ 18

K= A%, QU / H U3/ s

K= 1, 802> /%8 ' M= 0t
K= 1,601

£= SO0 13, 6406 (08 / 0,43)
4= EWIU B * 18323

b= (A2 YL

P

d
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Bt Q \':‘ » A
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Figura 106 — Conta de iluminacéo da suite (Fonte: Rita Giro, 2025)

68



Reabilitacao de Habitacao

21.6. Calculo de iluminacdo da I.S. da suite

((_N’\\CA Q‘( ..H,u x\\\’\\u\;ﬂ) - ]_\. e ?S\Uv)(,

2,3 19D wa
C: 2,Dua
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"Q 282 63\!“ 213\%8
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Figura 107 - Conta de iluminacéo da I.S. da suite (Fonte: Rita Giro, 2025)
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21.7. Calculo de iluminacdo da I.S. comum

(‘('V\{“ e Hauanna n"\{’”‘ £ a8 COrLpAa

L: ‘1( '* (3 WAA
LS 282 ua
R Direide = 2,50
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k= (148 x 2. 80) /(144 2,82)/ 1.8
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5 'f': EQ%;%%Z.

8‘*’&;%%1 /I 1500 = OS 6 MG lav

Figura 108 - Conta de iluminacao da I.S. comum (Fonte: Rita Giro, 2025)
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22. Ahexos

Anexo | - Orcamento

Politécnico
Branco

Castelo
Escol

Nota: os valores apresentados ndo incluem IVA

Artigo

1.1

1.2

1.3
1.4
15
1.6

1.7

1.8

1.9

1.10

1.11

1.12

21

2.2

2.3

2.4

Descrigao dos trabalhos

Trabalhos preparatérios

Remogdo de todos os equipamentos e mobilidrio

movel presentes namoradia a cargo dos

proprietarios

Demolicdo de parede interior

Remocgdo de pavimento ceramico existente nos espagos
comuns e areas molhadas, sem deteriorar os elementos
construtivos contiguos.

Desconexdo de ramal de ligagdo aérea da instalgdo elétric:

Desmontagem de ramal de ligagdo eléctrico
Desmontagem de contador eléctrico individual

Remocao de portas de madeira e guarni¢oes, sem
deteriorar o paramento ao qual esta fixa

Remocao de espelhos de todas astomadas e
interruptores, mantendo toda a estrutura
envolvente intacta.

Desmontagem de aparelho sanitario
Desmontagem de torneiras de casa de banho, de
bidé, lavatério e chuveiro, de tubagens de lavatério,
Com meios manuais.

Desmontagem de sanita com cisterna baixa, com
meios manuais, sem afectar a estabilidade dos
elementos construtivos aos quais possa estar
fixada.

Construgao de parede interior incluindo todos
procedimentos para o seu bomacabamento
Revestimentos e pavimentos

Fornecimento e instalagao de pavimento vinilico
SPC flutuante com base Extreme Artens Glentana
NAT365.

Fornecimento e instalagao de pavimento Grés
porcelanicovidrado Sovereign

Fornecimento e instalagao de Pavimento ceramico
Dagma Marfim

Fornecimento e instalagcao de Revestimento
ceramico Artens Cook lvory

Conforto térmico

71

Uni

ud
m2

m2

ud
ud

ud

ud
ud

ud

ud

m2

m2

m2

m2

m2

Quant

0
30

80
20
10

23

22

64

20

Unitarios

0,00€
14,00€

3,60€
5,85¢€
5,03€
19,03€

18,05€

3,55€
23,12¢€

13,26 €

21,23€

15,45€

23,99€

45,50€

19,99€

29,99€
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3.1

3.2

3.3

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

4.8

4.9

4.10

Fornecimento e instalagdo de Ar Condicionado Fixo
Eluxe 9000 BTU, Leroy Merlin de cor branco com
dimensodes 80,5cmx19,4cx28,5cm

Fornecimento e instalagao de Ar Condicionado Fixo
Eluxe 12000 BTU, Leroy Merlin de cor branco com
dimensdes 80,5cmx19,4cx28,5cm

Fornecimento e instal¢ad de Termoacumulador de
100L ELUXE, Leroy Merlin, de cor branco com
dimensdes 45cmx45cmx89cm

Iluminagao

Fornecimento e instalagao de foco incorporado Led
Inspire no

teto tipo Leroy Merlin, com as dimensdes 12x2x2
cm.

Inclui todos os materiais necessarios a correta
instalacao.

Fornecimento e instalacdo de fita LED EFECTOLED
de cor branco neutro de dimensdes 5mx8mmx2mm
Fornecimento e instalagdo de candeeiro de Teto
Satu SKLUM de cor creme linho com as dimensdes
182cmx37cmx40cm

Fornecimento e instalagao de candeeiro de Teto
Satu SKLUM de cor tropa com as dimensdes
182cmx37cmx40cm

Fornecimento e instalacdo de candeeiro pendente
LE BOIS D "ANTAN Lior & Clé de madeira com
diametro 39cm

Fornecimento e instalagdo de candeeiro de Teto
Thurlo Lightopia de diametro 36cm

Fornecimento e instalacdo de candeeiro de Teto LE
CAP PONTOS Lior & Clé de dimensdes 50cmx30cm
Fornecimento e instal¢cao de Luz de Teto Davise
SKLUM de pedra travertino e madeira de borracha de
dimensdes 9,5cmx12cm

Fornecimento e instalagao de Luz de Teto Glatzer
SKLUM de cor madeira escura e dimensoes
17,5cmx35,2cm

Fornecimento e instalacdo de Pendente Glatzer
SKLUM de pedra travertino e madeira de borracha
comdimensdes 117cmx6,5cm

Fornecimento e instal¢ao de Pendente Notti KENAY
de cor verde com dimensdes 10cmx10cmx12cm
Fornecimento e instalagdo de candeeiro de mesa
Finley SKLUM de cor Gardénia Branco com
dimensdes 36cmx26cmx13cm

Interruptores e tomadas

72

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

589,00€

253,00€

129,00€

8,99€

16,21€

56,95€

56,95€

149,00 €

299,00€

249,00 €

32,92€

48,95€

34,95€

69,80 €

44,95 €



Reabilitacao de Habitacao

3.11

3.12

4.1

4.2

4.3

4.4
53

5.1

5.2

5.3

5.4

5.5

5.6

Fornecimento e instalgao de Pendente Notti KENAY de
corverde com dimensfes 10cmx10cmx12cm ud
Fornecimento e instalacao de candeeiro de mesa

Finley SKLUM de cor Gardénia Branco com dimensdes
36cmx26cmx13cm ud
Interruptores e tomadas

Fornecimento e montagem de interruptor

com tecla dupla, branco,

tipo Elapel, com as dimensdes 52 x 52 mm. Inclui
todos os materiais necessarios a correta instalagao.

ud
Fornecimento e instala¢ao de interruptor com tecla
dupla Asfora Leroy Merlin de cor branco com
dimensdes 180mmx50mm. Inclui todos os materiais
necessarios a correta instalagao ud

Fornecimento e montagem de interruptor Asfora,

Leroy Merlin, de cor branco,

tcom as dimens6es 180mmx50mm. Inclui

todos os materiais necessarios a correta instalagdao.  ud
Fornecimento e instalacao de Tomada Shneider Miluz,
Leroy Merlin, de cor branco com dimensées
83mmx83mm. ud
Equipamento e mobiliario - Cozinha

Fornecimento e instalagao de armaério alt p/frn/micro
c/pt/2gav IKEA de cor nogueira de dimensdes
60cmx60cmx220cm ud
Fornecimento e instalagao de armério alt p/frig/cong
c/3porta Ikea de cor nogueira de dimensdes
60cmx60cmx220cm ud
Fornecimento e instal¢ao de alt

c/prat/4gav/port/2frent Ikea de dimensodes
60cmx60cmx220cm ud
Fornecimento e instalagao de armario baixo p/lava-

loica +2frent/2 gav Ikea de cor cinza claro de dimesdes
60cmx60cmx80cm ud

Fornecimento e instalagao de maquina de lavar loica
iintegrada Ikea de dimensdes 60cmx60cmx80cm ud
Fornecimento e instalacao de frente p/maquina de

lavar looica Ikea de cor cinza claro de dimensbes
60cmx80cm. ud

73

2 69,80 €
2 44,95 €
1 3,89€
1 3,99€
3,69€

2,79€

254,00 €
222,00€

395,00€

198,00 €

439,00 €

97,00€
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5.7

5.8

5.9

5.10

5.11

5.12

5.13

5.14

5.15

5.16

5.17

5.18

5.19

5.20

5.21

Fornecimento e instalagao de armério baixo canto
com pratl giratéria Ikea de cor cinza claro de
dimensdes 88cmx88cmx80cm

Fornecimento e instalagao de armario baixo 2
frentes/2 gavetas altas

Fornecimento e instalagao de armario baixo 3fr/2gav
bx/1gv méd/1gv alt Ikea de cor cinza claro de
dimensdes 80cmx60cmx60cm.

Fornecimento e instalagao de armario de parade com
prateleiras/ 2 port Ikea de cor cinza claro de
dimensdes 80cmx80cmx38,8cm.

Fornecimento e instalagao de armaério de parade com
prateleiras/ 2 port Ikea de cor cinza claro de dimensdes
80cmx80cmx38,8cm.

Fornecimento e instalagad de armério de parede com
prateleiras Ikea de cor cinza claro de dimenso6es
80cmx80cmx38,8cm

Fornecimento e instalagao de armério de parede para
exaustor c/prat/pt Ikea de cor cinza claro de
dimensdes 60cmx80cmx38,8cm.

Fornecimento e instalagao de Forno Teka Worten de
dimensdes 59,5cmx59,5cmx55,9cm.

Fornecimento e instalacdo de micro-ondas encastre
BECKEN Worten de dimensodes
38,2cmx59,4cmx36,9cm.

Fornecimento e instalcao de frigorifico Combinado
encastre BECKEN Worten de dimensdes
177cmx54cmx54cm

Fornecimento e instal¢ao de exaustor de encastre
BECKEN Worten de dimensoes 17,6cmx60cmx50cm.
Fornecimento e instal¢ad de lava-louga com
escorregador Habitum de cor Pergamén de dimensoes
85cmx45cmx20cm.

Fornecimento e instal¢ao de torneira de bancada cano
alto de jnaela Leroy Merlin de cor ouro de dimensdes
13,5cmx36,8cm.

Fornecimento e instal¢cdo de mesa de jantar redonda
extensivel Gala Walnut North Deco de dimesoes
120cmx160cmx75cm

Fornecimento e instal¢ad de pack de 4 cadeiras de
jantar Jolie SKLUM de madeira escura e tecido
Chenille Castanho Trigo de dimensdes
74cmx50cmx54cm.

74

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

250,00 €

264,00 €

374,00 €

163,00 €

163,00 €

124,00€

151,00€

289,00 €

179,99 €

449,99 €

79,99 €

484,62 €

199,00 €

375,00€

389,95 €
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6.1

6.2

6.3

6.4

6.5

6.6

7.1

7.2

7.3

7.4

7.5

7.6

7.7

7.8

Equipamento e mobiliario- Sala de Estar
Fornecimento e instalgao de Sofa modular SKEJBY3
lugares JISK de cor areia com dimensoes

254cmx64cmx92cm.

Fornecimento e instalagcao de TV Samsung Worten de
dimensbdes 1227,6cmx721,1cmx80,1cm
Fornecimento e instalgdo de mével TV Vente-Unique
de dimensdes 200cmx40cmx40cm.

Fornecimento e instalacdo de mesa lateral de madeira
Kenoly SKLUM de cor madeira de cabo escuro de

dimensdes 45cmx30cmx55¢cm.

Fornecimento e instalacao de tapete Mariyana SKLUM
de cor branco de dimendes 230cmx160cm.
Fornecimento e instalacdo de cave de vinho Teka para
32 garrafas Leroy Merlin de dimensoes

38cmx57,6cmx78,5¢cm.

Fornecimento e instalacdo de prateleira de vinho
montada na parede B4Life Amazon

8,1cmx26,5cmx94,5¢cm.

Equipamento e mobilidrio- Quarto casal
Fornecimento e instalacdo de cama com mesas de
cabeceira Vente Unique com dimensoes

236,4cmx104,4cmx200cm.

Fornecimento e instalacdo de conjunto de pranchas
de surf Etsy de dimensdes 120cmx40cm
Fornecimento e instalacdo de colchao viscoelastico
Los Angeles Vente Unique de dimensdes

140cmx190cmx20cm.

Fornecimento e instalacdo de pack de 2 tapetes
Hamid Amazon de dimensdes 110cmx60cm
Fornecimento e instalacdo de Roupeiro Hartford 508
Moveis/PT de cor Carvalho com dimensoes

200cmx250cmx62cm.

Fornecimento e instalacdo de Pack de cortinass
Opacas de cor cinzento mesclado com dimendes

250cmx140cm.

Fornecimento e instalacdo de capa de edredéo de
linho Sorana SKLUM de cor branco com dimensdes

220cmx220cm

Fornecimento e instalacao de edredao acolchoadp em
gaze de algodao Kumla La Redoute com dimensdes

90cmx190cm.

75

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

1 549,00 €
1 343,97 €
1 209,99€
1 109,95 €
1 96,95 €
1 443,29 €
2 39,63 €
1 579,99 €
1 89,25¢€
1 129,99 €
2 52,04€
1 752,00 €
1 40,00 €

54,95 €

32,49€
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7.9

8.1

8.2

8.3

8.4

8.5

8.6

8.7

8.8

9.1

9.2

9.3

9.4

9.5

Fornecimento e instal¢ao de almofada quadrada de
algodao Sowyer SKLUM de cor Celadon Mousse com
dimensdes 45cmx45cm.

Quarto Duplo

Fornecimento e instalacao de Cama Continental
Baltimore Moveis/PT com dimensoes
82cmx208cmx605cm.

Fornecimento e instalagao de conjunto de 2 mesas de
apoio mesa de cabeceira Leroy Merlin de dimensdes
40cmx40cmx47cm.

Fornecimento e instalacao de tapete de juta Beliani de
cor creme com dimensdes 50cmx80cm.
Fornecimento e instalacdo de capa de
edredao+fronha Angslilja Ikea de cor branco com
dimensdes 50cmx200cm.

Fornecimento e instalacdo de manta xadrez de
chenille Tirset SKLUM de cor crema linho com
dimensdes 129cmx182cm.

Fornecimento e instalacdo de almofada retangular de
algodao Paraiba SKLUM de cor Gardénia Branco-
Crema Linho com dimensdes 30cmx50cm.
Fornecimento e instalagcio de Roupeiro Closico 184
Moveis/PT de cor branco com dimensdes
580cmx250cmx215cm.

Fornecimento e instalacao de cortinado fita ou
presilha Axana Leroy Melin de cor bege com
dimensdes 140cmx280cm.

Suite

Fornecimento e instalagao de cama bau veludo
BATILLY Vente Unique de cor creme claro com
dimensdes 174cmx105cmx224cm

Fornecimento e instalacao de colchao viscoelastico
Los Angeles Vente Unique de dimensdes
140cmx190cmx20cm.

Fornecimento e instalacao de capa de edredao de
linho Sorana SKLUM de cor branco com dimensdes
220cmx220cm

Fornecimento e instalacao de Cobertor Iraja Maisons
du Monde de cor Borddé com dimensbes
170cmx130cm.

Fornecimento e instalacao de conjunto de 2 capas de
almofadas Temu de cor vermelho com dimensoes
30cmx50cm.

76

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

14,95€

564,00 €

145,90 €

29,99€

17,00€

17,95€

11,95€

690,00 €

19,99€

589,99 €

129,99€

54,95€

34,99€

7,56 €
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9.6

9.7

9.8

9.9

9.10

9.11
10

10.1

10.2

10.3

10.4

10.5

10.6

10.7

10.8
11

Fornecimento e instalacao de almofada de
enchimento Fluff Kave Home com dimensodes

30cmx50cm.

Fornecimento e instalacdo de espelho de parede
Arbidel SKLUM de cor carvalho escuro com dimensoes

30cmx50cm.

Fornecimento e instalacdo de mesa de cabeceira
flutuante HEYZOEY Amazon de cor castanho com

dimensdes 30cmx39cmx22cm.

Fornecimento e instalagao de tapete KNARDRUP IKEA
de cor branco com dimensodes 160cmx230cm.

Fornecimento e instalacao de Roupeiro Honolulu 225
Moveis/PT com dimensdes 215cmx250cmx60,5cm.
Fornecimento e instalagao de pack de 2 cortinas
opacas H&M de cor cinzento mesclado com

dimensdes 250cmx140cm.
Instalacao sanitaria da suite

Fornecimento e instalagcao de conjunto mével
suspenso com lavatério de pousar Leroy merlin de cor
branco e nogueira com dimensdes 120cmx46cm.
Fornecimento e instalagao de Torneira de lavatério
Leroy Merlin de cor dourado com dimensdes

4,2cmx17,4cmx27,3cm.

Fornecimento e instalacdo de sanita suspensa Strohm
Ethika Leroy Merlin de cor branco com dimensbes

36cmx33cmx53,1cm.

Fornecimento e instalagao de Espelho Oval LED Leroy
Merlin de cor dourado com dimens6es 50cmx100cm.
Fornecimento e instalacdo de conjunto de duche
Leroy Merlin de cor dourado com dimensoes

30cmx114cmx40cm.

Fornecimento e instalagao de resguardo ducha fixo +
deslizante DELTA Leroy Merlin de cor dourado com

dimendes 182cmx195cmx0,6cm.

Fornecimento e instalaco de ralo de piso Leroy Merlin
de cor dourado com dimensoes 11cmx10,5cmx5,5¢cm.

Fornecimento e instalagcao de tapete de banho Nia
Benuta de cor creme com dimensdes 70cmx120cm.

Instalacao sanitaria comum

77

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

30,49€

114,95 €

30,49€

149,00 €

889,00 €

40,00 €

621,57 €

56,89 €

145,00€

207,00€

279,00 €

486,84 €

14,99€

49,00 €
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Fornecimento e instalagao de mével de banho BEQUIA
METAL Leroy Merlin de cor nogueira com dimensoes

11.1 120cmx45cm. ud 1 551,00 €
Fornecimento e instalagao de torneira de lavatdrio
Leroy Merlin de cor dourado com dimensoes

11.2 4,2cmx17,4cmx27,3cm. ud 2 56,89 €
Fornecimento e instalacdo de sanita suspensa Sthrom
Ethika Leroy Merlin de cor branco com dimensdes

11.3 36cmx33cmx53,1cm. ud 1 145,00 €
Fornecimento e instalacao de espelho de iluminagao
LED Sensea Neo Line Leroy Merlin com dimensoes

11.4 120cmx70cm. ud 1 263,00 €
Fornecimento e instalacao de conjunto de duche
Leroy Merlin de cor dourado com dimensbes

115 30cmx114cmx40cm. ud 1 279,00 €
Fornecimento e instalacdo de resguardo ducha fixo +
deslizante DELTA Leroy Merlin de cor dourado com

11.6 dimendes 182cmx195cmx0,6¢cm. ud 1 486,84 €

Fornecimento e instalagao de ralo piso Leroy Merlin de

11.7 cor dourado com dimensdes 11cmx10,5cmx5,5¢cm. ud 1 14,99 €
Forencimento e instalacao de tapete de casa de
banho Kronborg JISK de cor cinzento co dimensdes

11.8 70cmx120cm. ud 1 29,99 €

12 Zona Exterior

Fornecimento e instalagao de arrmario vassoureiro
Finsa Leroy Merlin de cor branco com dimensées

12.1 79cmx69cmx69cm. ud 1 110,00€
Fornecimento e instalagao de armario baixo para
maquina de lavar roupa Leroy Merlin de cpor branco

12.2 com dimensdes 88cmx69cmx69cm. ud 2 69,99 €
Fornecimento e instalagdo de maquina de lavar roupa
Samsung Worten de cor branco com dimensdes

12.3 85cmx60cmx55cm. ud 1 369,00 €
Fornecimento e instalagao de maquina de secar
roupa Indesit de cor branco com dimensées

12.4 84,9cmx59,5cmx64,9cm ud 1 399,00 €
Fornecimento e instalacao de churrasqueira Xollipo
Alvor Leroy Merlin de cor branco com dimensodes

12.5 248cmx47cmx224cm. ud 1 743,00 €
Fornecimento e instalacdo de conjunto de refei¢cao
Outsunny Leroy Merlin de cor cinzento com

12.6 dimensdes 150cmx90cmx72cm. ud 1 286,99 €

78
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12.7

12.8

12.9

12.10

12.11

12.12,

12.13

12.14

Fornecimento e instalacdo de guarda-sol suspenso
Svalon Ikea de cor bege- Cinzento Claro com

dimensdes 300cmx200cmx204cm.

Fornecimento e instalacao de cadeira Relax rattan
naterial acapulco Il Leroy Merlin de cor cinzento-
escuro com dimensdes 80cmx72cmx84cm.
Fornecimento e instalagcao de mesa refrigeradora de
jardim 3 em 1 Frizzble InnovaGoods Leroy Merlin de

cor cinzento-escuro com dimendes

44cmx44cmx83cm.

Fornecimento e instalacdo de espreguicadeira
Naterial Riba Leroy Merlin de cor cinzento com

dimensdes 61cmx199cmx33cm.

Fornecimento e instalacao de chapeu de sol Outsunny
Leroy Merlin de cor cinzento com dimensoes

268cmx237cm.

Fornecimento e instalagao de Outsunny Pérola de
jardim de cor bege cremecom dimensdes

370cmx303cmx290cm.

Fornecimento e instalagao de conjunto relax de 4
lugares Keter Salemo Leroy Merlin de cor bege
cappuccino com dimensdes 370cmx303cmx290cm
Fornecimento e instalagao de base redonda para
chapeu de sol 29kg Leroy Merlin de cor cinzento-
escuro com dimensdes 47cmx47cmx9x39cm.

Total

79

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

199,00 €

39,99€

78,49€

79,99 €

57,99€

398,99 €

344,00 €

29,99€
27 270,51
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