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RESUMO

Neste trabalho procurou-se efectuar um levantamento de Residuos Sélidos
Hospitalares e unia avaliacdo da adequabilidade dos sistemas de deposicdo existentes em
alguns servigos do Hospital Distrital da Figueira da Foz.

Com este estudo concluimos que na maioria dos servigos estudados existem
deficiéncias no sistema de deposi¢do de residuos, pois sdo depositados residuos que
pertencem ao grupo I+l nos contentores dos residuos do grupo III, assim como alguns
residuos do grupo I+II e III que sdo depositados nos contentores dos residuos do grupo
IV. O Servigo de Laboratorio foi aquele em que se detectou a maior percentagem de
residuos incorrectamente depositados do grupo I+ no grupo 111, seguido do Servigo de
Imunohemoterapia. Enquanto o Servigo de Especialidades Médicas foi o que apresentou
maior percentagem de residuos do grupo III depositados incorrectamente no grupo 1V.

Quanto ao local escolhido para a colocacdo dos contentores, verificamos que
nalguns servigos o local escolhido ndo € o mais adequado.

Relativamente a identificacdo, ao namero ¢ estado de conservagido dos
contentores, considera-se adequado, ainda que em alguns servicos se tenha verificado o
desprendimento de cheiros desagradaveis e aspecto gorduroso.

Concluimos que o servigo que produziu maior quantidade de residuos do grupo
I+II e 111, foi o Servigo de Urgéncias, enquanto o servigo de Medicina foi aquele que
apresentou maior registo de produgdo de residuos do grupo IV, seguido do Servico de

Hospital de Dia.
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