ML

QUINTA DA
AMENDOEIRA

(7

(e S

Instituto Politécnico
de Castelo Branco

Escola Superior
Agraria

Enfermagem Médica em Animais de Companhia, em
Animais de Producdao e em Animais Selvagens

Inés Raquel Nunes Lopes

Orientadores

Professor Doutor Manuel Vicente de Freitas Martins
Dr2 Ana Catarina Machado Pires Augusto Batista
Dr2 Mariana Ribeiro de Costa Ferreira

Dr2 Maria da Concei¢ao Matos Ruivo de Carvalho

Relatério de Estagio apresentado a Escola Superior Agraria do Instituto Politécnico de Castelo
Branco para cumprimento dos requisitos necessarios a obtencdo do grau de Licenciado em
Enfermagem Veterinaria, realizada sob a orientacdo cientifica do Professor Doutor Manuel
Vicente de Freitas Martins, do Instituto Politécnico de Castelo Branco.

Outubro 2023



I1



Dedico este relatério a todas as pessoas que acreditaram
sempre em mim, que fizeram com que eu nunca
desistisse dos meus sonhos e que me ajudaram a

chegar ao fim de mais uma etapa

I11



IV



Agradecimentos

N3o foi facil chegar até aqui, mas consegui! E consegui gracas ao apoio, ao carinho, a amizade, ao
auxilio e a dedicacdo de muitas pessoas e entidades que, de uma forma ou outra, contribuiram para
que eu terminasse a minha Licenciatura em Enfermagem Veterinaria com sucesso.

Antes de mais, quero agradecer ao Instituto Politécnico de Castelo Branco e a Escola Superior
Agraria pela oportunidade que me deram de ter frequentado a Licenciatura do Curso de Enfermagem
Veterindria.

Seguidamente, quero agradecer ao Professor Dr. Manuel Martins por ter aceite ser meu orientador
interno, por todos os conhecimentos transmitidos e pela ajuda na elaboracao do meu relatério.

Agradeco também a todos os Professores que lecionaram as diversas unidades curriculares do
curso e que contribuiram para o meu conhecimento e o dos meus colegas.

Um especial agradecimento a Professora Dra. Ana Matos, por todos os conhecimentos
transmitidos, por ter estado sempre pronta a ajudar na resolucdo de problemas e/ou duvidas
relacionados com a turma, por todos os conselhos dados ao longo do curso e por toda a
disponibilidade.

A Engenheira Telma Brida, quero agradecer por todos os conhecimentos transmitidos e por toda a
ajuda e disponibilidade que facultou ao longo do curso.

A Dra. Catarina Batista, agradeco por ter aceite o meu estagio no Consultério e no Hotel Canino e
agradeco pela disponibilidade e pelos conhecimentos transmitidos.

Ao CERAS, especialmente a Dra. Mariana Ferreira por ter aceite o meu estdgio, por toda a
disponibilidade, pela ajuda, pela aprendizagem, pela experiéncia, conhecimentos transmitidos e pelos
conselhos dados durante o periodo de estdgio. Quero também agradecer a todos os voluntarios e
estagidrios que passaram pelo CERAS por tudo de bom que trouxeram ao meu estagio, desde a
convivéncia, partilha de conhecimentos, aprendizagens e experiéncias facultadas, pelo ambiente entre
equipa e pela maravilhosa amizade que ficou entre todos.

A Dra. Conceicdo Carvalho, agradeco imenso por ter aceite o meu estigio, por toda a
disponibilidade, por todo o apoio, por todos os conhecimentos transmitidos e inclusive pela
oportunidade que me facultou em auxilid-la no consultério e nas atividades de campo no ambito da
Sanidade Animal.

Aquelas pessoas a quem nio poderia sem duvida faltar o meu agradecimento e a quem eu devo
muito pela pessoa que sou hoje e que sempre estiveram comigo e me apoiaram: Familia (Mae, Avé,
Tios, Prima e Namorado) e Amigos! Dizer obrigada ndo chega... mas agradeco do fundo do meu coracao
por todo o apoio e ajuda que me deram, pela forga, pela coragem, pela motivacdo, por acreditarem
sempre em mim e por me terem ajudado a terminar mais uma etapa da minha vida!

Um grande Bem-Haja a Todos



VI



Resumo

O presente relatério descreve as atividades desenvolvidas durante o periodo de estagio curricular,
relativo ao curso de Licenciatura em Enfermagem Veterinaria e que teve duragido de 623 horas.

O estagio decorreu em quatro locais diferentes, que foram: Consultério Veterinario Quinta da
Amendoeira, Hotel Canino Quinta da Amendoeira, CERAS (Centro de Estudos e Recuperacdo de
Animais Selvagens), Consultério Veterinario Companhia dos Animais que incluia acompanhamento
veterinario em varias exploracdes pecuarias das zonas de interven¢do da OPP-Ovibeira no ambito da
Sanidade Animal.

Em ambiente de consultério, foram acompanhados num total de 1159 animais, dos quais 208
canideos; 82 felideos; 5 leporideos e 1 ave psitaciforme. As atividades destacadas foram auxilio nas
consultas como preparac¢do de firmacos e vacinas; pesagem dos animais; conten¢ao dos animais para
procedimentos tais como, realizacdo de exames complementares de diagnéstico, como colheita de
sangue para hemograma e analises bioquimicas, ou realizagio de exame radioldgico; proceder a
registos na plataforma SIAC (Sistema de Identificagdo de Animais de Companhia); marcagdo de
préximas consultas e, ainda, auxilio nas consultas em domicilio.

No Hotel Canino, foram acompanhados 90 canideos e as atividades mais desenvolvidas foram os
passeios diarios dos héspedes; a limpeza das boxes; a limpeza dos espagos interiores e exteriores e o
auxilio nos banhos dos héspedes e de animais que iam ao Hotel apenas para realizarem banho ou
tosquia.

Nas exploragdes pecuarias de ruminantes foram acompanhados 547 ovinos, 138 caprinos, 6
bovinos, 18 suinos e ainda 1 asinino. As atividades que mais se destacaram foram no auxilio nas
intervencoes sanitarias como vacinagio, desparasitagdo e identificacdo animal.

No CERAS, foram acompanhados 153 animais selvagens, dos quais 135 aves, 17 mamiferos e 1
réptil, tendo-se auxiliado na preparagio e administracio de medicamentos aos animais em
recuperacao, nos tratamentos, na alimentacdo dos animais em recuperacio, na limpeza e desinfe¢do do
material e do espaco.

Palavras-chave

Enfermagem Veterindria, Animais de Companhia, Hotel Canino, Animais de Producdo, Animais
Selvagens
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Abstract

This report describes the activities carried out during the curricular internship period, related to
the Veterinary Nursing Degree course and which lasted 623 hours.

The internship took place in four different locations: Quinta da Amendoeira Veterinary Practice,
Quinta da Amendoeira Dog Hotel, CERAS (Centre for the Study and Recovery of Wild Animals),
Companhia dos Animais Veterinary Practice, which included veterinary supervision of various
livestock farms in the areas where OPP-Ovibeira works in the field of animal health.

In an office environment, a total of 1159 animals were monitored, including 208 canids; 82 felids; 5
leporids; and 1 psittaciform bird. The main activities were helping with consultations such as
preparing drugs and vaccines; weighing the animals; restraining the animals for procedures, such as,
carrying out complementary diagnostic tests, such as taking blood for a haemogram and biochemical
analyses, or carrying out a radiological examination; registering on the SIAC (Companion Animal
Identification System) platform; scheduling future consultations and also helping with home
consultations.

At the Dog Hotel, 90 canines were cared for and the most common activities were daily walks for
guests, cleaning the boxes, cleaning the interior and exterior spaces and helping to bath’s guests and
animals that came to the Hotel just to be bathed or groomed.

On ruminant livestock farms, 547 sheep, 138 goats, 6 cattle, 18 pigs and 1 donkey were monitored.
The activities that stood out most were helping with health interventions such as vaccination,
deworming and animal identification.

At CERAS, 153 wild animals were cared for, including 135 birds, 17 mammals and 1 reptile. They
were helped to prepare and administer medicines to the recovering animals, to treat them, to feed the
recovering animals, to clean and disinfect the equipment and the space.
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