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Resumo 
 

O relatório apresentado refere-se ao período de estágio desde o dia 2 de maio até 
ao dia 4 de agosto de 2017 na Clinica Veterinária “MyVetCare”, no concelho da Covilhã. 

O trabalho desenvolvido ao longo do estágio curricular teve como principal objetivo 
a inserção no meio de trabalho na área da Enfermagem Veterinária, tendo a 
oportunidade de realizar diversas tarefas como, acompanhar e auxiliar o Médico 
Veterinário em consultas, cirurgias e na realização de exames complementares de 
diagnóstico, acompanhamento dos animais internados, auxílio nos banhos e tosquias, 
entre outras.  

Com base nos casos clínicos observados nas consultas e num interesse pessoal, 
surgiu o tema sobre a “Toxoplasmose”. Trata-se de uma zoonose parasitária, causada 
por um protozoário denominado, Toxoplasma gondii. Este parasita é um dos mais 
estudado devido à sua importância médica e veterinária, que se prende com o facto de 
poder causar abortos e doença congénita nos seus hospedeiros intermediários 
(Homem, aves, roedores, ovinos, suínos,). O gato, hospedeiro definitivo do T. gondii, é 
o principal disseminador deste parasita. 
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Abstract 
 

The presented report refers to the internship period from May 2 to August 4, 2017 
in Veterinary Clinic "MyVetCare", sited in Covilhã.  

The main objective of the developed work during the internship was the insertion 
in the work environment of Veterinary Nursing, having the opportunity to perform 
several tasks such as monitoring and assisting the Veterinarian in consultations, 
surgeries and conducting complementary diagnosis exams, as well as performing 
follow-up of hospitalized animals, bathing and shearing assistance, among others.  

Based on the clinical cases observed in the consultations and on a personal interest, 
the topic "Toxoplasmosis" arose. It is a parasitic zoonosis caused by a protozoan called 
Toxoplasma gondii. This parasite is one of the most studied due to its medical and 
veterinary importance which it can cause abortions and congenital disease in its 
intermediate hosts (man, birds, rodents, sheep, swine). The cat, the definitive host of T. 
gondii, is the main disseminator of this parasite. 
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