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Resumo

O presente documento tem como finalidade apresentar a proposta de projeto final,
no ambito da unidade curricular de Projeto, alecionar no tltimo ano do curso de Design
de Interiores e Equipamento, na Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto
Politécnico de Castelo Branco.

Os grandes objetivos para este projeto basearam-se na realizacao de um lugar do
meu agrado que resolvesse todos os problemas encontrados até a data, podendo dar-
lhe uso enquanto espaco, esperando um dia vé-lo prosperar.

O lugar em questao é o CIGA, Centro de Interpretacdo da Gruta do Almonda, situado
nos limites do PNSAC, Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros, no concelho de
Torres Novas.

As primeiras etapas do desenvolvimento do presente trabalho visaram o
reconhecimento técnico do espago, com o levantamento de plantas, cortes e al¢ados,
com uma visita por parte de um arquiteto ao edificio. Em seguida elaboraram-se
variadas pesquisas ao espaco em questdo, ao espaco envolvente e a espagos
semelhantes, levantando-se assim as maiores questdes sobre o potencial deste projeto.

Foram analisadas e estudadas todas as zonas conforme a sua necessidade, sendo
algumas modificadas para melhor adaptagdo a esta reabilitacdo. Foram criadas duas
areas distintas, area de alojamento e area de exposicdo, onde foram criados conceitos
e definidos novos espacos, que pudessem conceder uma maior harmonia e uma maior
relagdo com o espago exterior.

Palavras-chave

Reabilitacdo; Espaco expositivo; Alojamento temporario; Design de Interiores;
Design de Equipamento.
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Abstract

The purpose of this document is to present the final project proposal, in the scope
of the curricular unit of Project, taught in the last year of the Interior Design and
Equipment course, in the Superior School of Applied Arts of the Polytechnic Institute
of Castelo Branco.

The great objectives for this project were based on the realization of a place of my
liking that would solve all the problems encountered so far, being able to give it use as
a space, hoping one day to see it thrive.

The place in question is the CIGA, Interpretation Center of the Almonda Cave,
located on the limits of PNSAC, Natural Park of Serras de Aire e Candeeiros, in the
municipality of Torres Novas.

The first stages of the development of this work aimed the technical recognition of
the space, with the survey of plans, sections, and elevations, with a visit by an architect
to the building. After that, several researches were done on the space in question, the
surrounding space and similar spaces, thus raising the biggest questions about the
potential of this project.

All the areas were analyzed and studied as needed, and some were modified to
better adapt to this rehabilitation. Two distinct areas were created, housing area and
exhibition area, where concepts were created and new spaces were defined, that could
grant a greater harmony and a greater relationship with the outer space.

Keywords

Rehabilitation; Exhibition Space; Temporary Accommodation; Interior Design;
Equipment Design.
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Projeto de Reabilitacao do edificio do CIGA (Centro de Interpretacado da Gruta do Almonda)

Introducao

No ambito da unidade curricular de Projeto de Design de Interiores e Equipamento,
no 32 ano da licenciatura em Design de Interiores e Equipamento da Escola Superior
de Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Branco, é proposto um projeto
final na area de estudos.

O projeto em questdo, situa-se nos limites do concelho de Torres Novas com o
concelho de Alcanena, no distrito ribatejano de Santarém, junto ao limite estabelecido
do PNSAC (Parque Natural da Serra de Aire e Candeeiros), e tem como nome CIGA
(Centro de Interpretacdo da gruta do Almonda), estando a sua predisposi¢ao principal
o0 apoio as investigac¢des cientificas na Gruta do Almonda, sitio classificado como imével
de interesse publico desde 1993. Este espaco possui dreas de museu interpretativo,
auditério e alojamento e os programas disponiveis inicialmente incluiam a preparacao
da visita a gruta do Almonda com introducao a espeleologia, técnicas de progressao e
uso de equipamento de mergulho subterrdaneo, sendo a sua vocagdo principal a
promoc¢do de programas orientados para o turismo ecolégico e cultural.

O presente projeto final de curso consta na reabilitacao deste edificio abandonado
e vandalizado onde outrora eram realizados eventos onde espele6logos interessados
em visitar a gruta podiam pernoitar e guardar todo o seu equipamento, podendo
oferecer novamente aos habitantes da zona envolvente e a todos os interessados em
espeleologia ou somente aos turistas que vem em busca da tranquilidade do PNSAC.

Este projeto iniciou-se com a recolha de informacgdo alusiva a infraestrutura, as
necessidades, legislacdo aplicavel e ptblico-alvo, de seguida, foi efetuada uma pesquisa
sobre o Parque Natural e a Gruta do Almonda, e foram recolhidos dados sobre espacos
idénticos. Posteriormente, foi desenvolvido o conceito, apresentacdo de desenhos
técnicos, conceitos, até chegar a fase final da apresentagdo do projeto.

Desta forma o presente documento esta organizado por 3 partes, o anteprojeto, a
pesquisa e o desenvolvimento.



Inés Dias de Jesus Santos

1. Capitulo | - Anteprojeto

No presente capitulo, faz-se uma apresentacao do projeto com a contextualizacado,
localizagdo, construcdo existente e o levantamento fotografico, em seguida uma
justificacdo e fundamentacdo da escolha com a defini¢do do publico-alvo e os objetivos
a atingir, e por fim a metodologia projetual e a calendarizacdo. Em seguida é
apresentada a pesquisa com os diferentes fatores a ter em conta com o meio em que o
edificio se insere, e por fim a pesquisa de espacos semelhantes.

O trabalho visa a remodelacao do Centro de Interpretacao da Gruta do Almonda,
criando novas zonas e adaptando as ja existentes as necessidades dos futuros
visitantes.



Projeto de Reabilitacao do edificio do CIGA (Centro de Interpretacado da Gruta do Almonda)

1.1. Contextualizacao

Construido na década de 1990, com apoio do primeiro quadro comunitario, o CIGA
apareceu como um local que conseguisse responder as exigéncias a nivel da
arqueologia, espeleologia, espeleomergulho e biologia na zona envolvente a gruta do
Almonda, gerido no comeco pelos titulares ICNF (Instituto de Conservagao da Natura e
Florestas), Municipio de Torres Novas e STEA (Sociedade Torrejana de Espeleologia e
Arqueologia), através de um protocolo tripartido.

Inicialmente a utilizacdo deste espago favorecia das equipas de investigacdo
cientifica, que faziam com que o edificio atingisse a sua lotagdo maxima nos meses de
verdo, com a presenca regular de equipas de universidades nacionais e internacionais
de varios pontos da Europa e até da América. No restante periodo do ano, funcionava
do turismo rural, com uma boa taxa de ocupag¢do que ajudavam a acartar com os custos
de manutencdo do edificio.

Findo o protocolo tripartido no ano de 2002, o CIGA deixou de ter guarda
permanente e no ano de 2004 foi alvo de um incéndio, devido ao desprezo pelo espago
serrano envolvente. Assim, o edificio sofreu a sua primeira requalificacdo, assinando-
se um novo protocolo entre o ICNF, o Municipio de Torres Novas, o PNSAC, a STEA e a
Junta de Freguesia de Pedrogao, atribuindo-se a nova gestdao a ADSAICA (Associacao de
Desenvolvimento das Serras de Aire e Candeeiros).

Ao abrigo de um novo protocolo, com a ja extinta empresa TurriEspacos (Empresa
Municipal de Gestdo de Equipamentos Culturais e Desportivos do Municipio de Torres
Novas, E.M), o edificio voltou a viver momentos de gléria, com altas taxas de ocupagao,
com equipas de investigacao cientificas e turistas, que influenciaram a progressao e
descoberta no PNSAC pelo turismo natureza em geral.

Apdbs o encerramento da empresa ao abrigo do protocolo, o edificio voltou
automaticamente a ficar devoluto e sem funcionalidade, sendo alvo de varios assaltos
e vandalizagdes, carecendo de intervenc¢des principalmente a nivel de equipamentos.

EAICNF Gl

. Instituto da Conservagdo torres

da Natureza e das Florestas .
municipio

TORRES NOVAS

Figura 1 - Entidades que geriam o CIGA. Fonte: Google Imagens.
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Devido a esta situacdo lamentavel, é notavel o estado de abandono deste
patriménio municipal onde foram investidos muitos milhares de euros, sem qualquer
aproveitamento. Para combater a desercdo do espaco, e sendo varias vezes
questionada, a camara municipal de Torres Novas tem aberto concursos para a
reabilitagdo do espago.

Na mais recente entrevista ao municipio feita pelo jornal digital “MaisRibatejo”, em
meados de setembro de 2021, por Jodo Batista, afirma-se que o municipio estaria a
participar “numa candidatura da Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo,
conjuntamente com outros municipios da regido, relativa a rotas e percursos no
territorio, e que prevé, para o local referido um investimento de cerca de 355 mil
euros”, adiantando ainda que “a eventual intervencdo visa a recuperaciao e
disponibilizagdo publica do CIGA como centro da afirmagdo de uma estratégia
municipal de valorizagdo do patriménio ambiental do concelho e da regido,
nomeadamente através da reabilitacio do edificio atualmente devoluto, o seu
apetrechamento em mobilidrio e equipamento, e a execucdo do programa expositivo
relativo ao centro de interpretacao”.

A Camara de Torres Novas pretende assim que futuramente este “espaco funcione
como unidade de apoio para todos os investigadores que desenvolvam trabalho no
sistema carsico do Almonda; ser um centro de interpretacdo e descoberta do PNSAC e
do Arrife da Serra de Aire; funcionar como estadia e ponto de partida para a exploragado
dos varios percursos e rotas da natureza na envolvente” e que “pretende-se que seja
um espaco de rececdo, informagdo, alojamento e partida, para um conjunto de
programas e atividades disponiveis, de pedestrianismo, BTT, espeleologia, escalada,
apoio a escavagdes arqueoldgicas, circuitos de interpretagdo ambiental, identificacdo
de plantas e animais, geologia, geomorfologia, formas de povoamento, tradigdes,
gastronomia e degustacdo de produtos locais; bem como um ponto de divulgacao de
outros recursos no territdrio “.

Figura 2,3 e 4 - Espeleologia, BTT e escalada. Algumas das atividades e programas que seriam esperados
desenvolver no CIGA.
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Apés debates sobre o futuro do espaco, os diferentes partidos do municipio nao
chegaram a qualquer decisdo, sendo a aprovac¢do do projeto e pegas do procedimento
alvo de duvidas de Jodo Quaresma de Oliveira (PSD) que questionou sobre o futuro da
gestao do degradado espago municipal, ja varias vezes alvo de vandalismo. O
presidente Pedro Ferreira (PS) constatou que ainda nada estava decidido, sendo que a
obrasé avancava se houvesse fundos disponiveis e Helena Pinto (BE) criticou o projeto,
questionando a ideia de se intervir sem um plano preparado para utilizagao.

Atualmente o espago continua ao abandono, sem qualquer interveng¢do, mas com o
municipio a tentar dar uma nova vida ao local continuando a abrir concursos.

1.2. Localizacao

Localizado na freguesia de Pedr6gao, em Torres Novas, no local conhecido
popularmente por Cabeco das Pias, entre as aldeias de Casal do Jodo Dias e Vale da
Serra, bem no topo do arrife da Serra de Aire, muito préximo do limite sudeste do
PNSAC (Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros), com acesso pedonal direto e
privilegiado a Gruta do Almonda, encontra-se o edificio do CIGA, espacgo este associado
a investigacao cientifica das Grutas do Almonda.

=Principaje.,

{Centro de Interpretacao
das Grutas do Almonda...

Nascente do @
Rio Almonda

¥

Figura 5 - Localizacao CIGA, Cabeco das Pias, Vale da Serra, 2350 Pedrogao, 39°30°55.65”N 8°36°54.88”W.
Fonte: Google Maps.

0 edificio encontra-se numa zona de serra, com acesso com apenas por uma estrada
de terra batida. Este local culmina no arrife, um local com uma paz de natureza e uma
vista incrivel sob o concelho de Torres Novas. Neste sitio em dias mais calmos é
possivel avistar diversos tipos de animais que vagueiam pelo PNSAC, e ali encontram o
seu caminho.
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1.3. Construcao Existente

A construcdo existente que se encontra atualmente ao abandono e com diversos
sinais de vandalismo, conta com um edificio de 2 andares, dividido no rés-do-chao por
zona de alojamento com um quarto triplo, seis quartos duplos e um TO para a guarda,
todos estes espacos com as devidas instalacdes sanitarias, rececdo, administracao,
arquivo, sala de leitura, sala de estar, arrumos, sala de audiovisuais com capacidade
para 12 pessoas, hall, bar, esplanada, armazém e instala¢des sanitarias de apoio ao bar.

No primeiro andar temos a zona de exposicdes e museologia e no segundo um leitor
de paisagem com vista panoramica. Junto ao edificio principal, ao atravessar o patio,
temos um outro edificio mais pequeno, com balnearios e com uma zona onde se coloca
o equipamento de espeleologia e outros.

No total temos um edificio com 815 metros quadrados, sendo 657 de rés do chao,
100 do primeiro andar e 58 do segundo andar.



Projeto de Reabilitacao do edificio do CIGA (Centro de Interpretacado da Gruta do Almonda)

2 i

R —
i LT ER ..nrr_m\um.%
] bl
(V] | '
f

ok

FLANTA - RES-DO-CHAQ

[
uuinllliilmnu .

| |
MHIE III.”"“" I

Figura 7 - Plantas CIGA. Fonte: Camara Municipal de Torres Novas

O edificio é caracteristico pela sua forma baixa na zona de alojamento, que
contrasta a imponéncia da sua torre. Um dos grandes aspetos que fazem esta diferenca
notoria, sdo as paredes de pedra, caracteristicas do parque natural que trazem um
aspeto nativo ao espaco e o uso de diferentes materiais que diferenciam as areas de
alojamento e as restantes, como é o caso do piso em madeira assim como as portadas
das janelas nos quartos.

Figuras 8 e 9 - Fotos exterior CIGA. Fonte: O Mirante.
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1.4. Levantamento Fotografico

Nas imagens abaixo encontram-se as fotografias da atual construcao do edificio
para uma melhor compreensao da estrutura existente e do estando em que o mesmo
se encontra. Nas imagens conseguimos ver o estado abandonado e vandalizado e
perceber quais sdo os maiores problemas. As fotos estdo ordenadas conforme se entra
no edificio principal comecando pela zona de bar, zona de rececdo, piso superior e zona

de alojamento.

e

Figura 10, 11 e 12 - Entrada pela zona de bar. Aqui podemos encontrar um forno a lenha com um apoio de
uma mesa e barbecue. O ideal sera reabilitar o forno e o espaco envolvente para que pareca mais apelativo
e bem tratado. Fonte: Autor.

Figura 13,14 e 15 - Interior do Bar. Como podemos ver nestas imagens as entradas estao vandalizadas e foi
necessaria a colocacao de chapas de aluminio para controlar a entrada. Apesar destes problemas conseguimos
encontrar um edificio com uma boa estrutura, e com bons materiais. Os tetos de madeira, janelas e chao
encontram-se em bom estado. Fonte: Autor.
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Figura 16 e 17 - Zona de Arrumos. Esta zona foi transformada numa zona de cozinha, para suporte ao bar ja
depois das plantas serem aprovadas pela cdmara. Aqui podemos notar a falta de armarios provavelmente
roubados, e o mal trato das paredes, com tinta a cair devido as infiltragdes da parede de pedra. Fonte:
Autor.

Figura 18 e 19 - Zona de entrada. Na entrada principal podemos ver também as chapas de metal a tapar as
portas para controlar as entradas. Este € um espaco bastante amplo que oferece uma sensacao acolhedora
assim que se entra no edificio. A parede de pedra natural confere-lhe uma natureza que envolve a pessoa
ainda mais no parque natural. Fonte: Autor.
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Figura 20,21 e 22 - Escadaria piso superior. Esta escadaria esta em perfeitas condicées, continuando a ser
completamente estavel e segura. A Unica coisa a alterar seria o corrimao para algo mais simples como
madeira para uma maior fluidez do espaco. Fonte: Autor.

Figura 23,24 e 25 - Piso superior para exposicao. Nestas fotos conseguimos ver a amplitude deste espaco
Uma sala de exposicao com uma iluminacao natural que bem aproveitada podera dar um enfase a pecas
expostas tornando este um espaco especial e mais apelativo. As calhas de luz que jogam com a forma
octagunal dao outra dimensao ao espaco e ajudam a criar mais dinamismo. O teto com acabamentos de
madeira conjuga com as escadas e traz um elemento natural necessario para dentro da sala. As janelas
panoramicas seriam ideais se nao tivessem a caixilharia tao visivel que destréi a harmonia do espaco. Fonte:
Autor.
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Figura 26 e 27 - Sala de estar e auditdrio. Ambos os espagos estavam vazios nao tendo muito que apresentar.
Podemos ver 3 janelas que mostram a vista da serra em direcao a nascente do Almonda e deixam entrar luz
principalmente durante a manha. O auditério é apenas uma sala dividida por uma pequena parede, com um
desnivel para que um orador possa dar uma palestra no fundo a sala e ser visto por todos os sentados nos
degraus. Fonte: Autor.

Figura 28 e 29 - Rececao. A rececao, assim como o resto do espaco encontra-se vandalizada. Neste espaco
estavam as caixas de eletricidade, internet, e outras coisas que foram levadas e até estragadas. Podemos
ver diversos fios pendurados e uma grande sujeira no balcao. Este espaco néo é ideal pois poderia ter ambas
as paredes laterais ao mesmo nivel para uma visdao mais alargada. Fonte: Autor
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Figura 30 e 31 - Detalhes. Nestas fotos podemos ver alguns dos detalhes construtivos do edificio. Em ambas
as fotos conseguimos ver a juncao entre a torre com as suas vigas brancas de sustentacao e a unidao com os
tetos de madeira e paredes de pedra. Fonte: Autor.

Figura 32 e 33 - Corredor. Devido a parede de pedra e ao teto de madeira, este espaco parece um pouco
claustrofébico. A juncédo destes materiais com a falta de luz natural das pequenas janelas, torna este sitio
desconfortavel, hostil e sombrio. Fonte: Autor.
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Figura 34, 35 e 36 - Quartos. Os quartos apesar da sua pequena dimensao, apresentam um grande potencial.
As janelas todas tratadas, as portadas em bom estado, os armarios e o teto atribuem a este espaco um
caracter préprio mais rustico e mais envolvente no meio onde se encontra. As casas de banho apesar de um
pouco datadas também se encontram em muito boas condicdes. Fonte: Autor.

."

Figura 37, 38 e 39 - Balnearios e zona de arrumacao. Estando estes espacos no edificio mais pequeno, a
vandalizacao piorou. Foram arrancados espelhos, torneiras, materiais ceramicos das casas de banho e na
zona de arrumos foi tudo destruido e deixado com janelas partidas e porta aberta. Fonte: Autor.
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1.5. Justificacdo e Fundamentacao do Projeto

A escolha deste projeto surgiu por existir interesse em realizar um trabalho numa
localidade no meu concelho, Torres Novas, um local este que estivesse direta ou
indiretamente relacionado com o Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros.

Estando desde pequena relacionada com o parque, com varios familiares a
trabalhar em setores para empresas do mesmo, o projeto da reabilitacdo do C.I.G.A.
seria algo com o qual me identificaria devido aos valores que me foram passados,
respeito pelo espaco e conhecimento do local.

Sendo a zona da Serra de Aire e Candeeiros conhecida pelas suas grutas e algares e
a gruta do Almonda conhecida devido a sua dimensao notéria sendo a mais extensa
rede carsica em Portugal, o C.I.G.A. representa um espaco onde a preservacao da
natureza é o elemento mais importante. Olhando para a estrutura do edificio
conseguimos ver a sua ligacdo com o ambiente envolvente, com as suas paredes de
pedra calcaria que se escondem na vegetacdo e a sua grande torre com vista
panoramica para a serra.

Devido a sua localizagdo, numa zona reservada com dificil acesso, o edificio
encontra-se abandonado e vandalizado, num estado um pouco degradado, com falhas
no pavimento de madeira e com varias janelas e portas roubadas ou partidas.

Ficando numa zona tdo importante e sendo um edificio que outrora teve a sua
gloria com inimeras visitas na década de 90, gostaria de reabilitar este espaco e fazer
dele um novo centro de espeleologia, com equipamentos e areas interativas, com
espaco de turismo rural, com quartos onde pessoas de todos os lados pudessem
pernoitar e conhecer mais da gruta do Almonda e do Parque Natural envolvente.

1.6. Objetivos a atingir

Com a escolha deste projeto é necessario definir objetivos que devem ser
cumpridos ao longo do desenvolvimento do mesmo, tais como:

— Definicao, criacdo e especificacdo de areas criadas ou adaptadas;

— Reabilitagdo sustentavel, que tenha em consideragcdao a localizacdo do
edificio com o meio onde se encontra;

— Resposta as necessidades basicas e fundamentais dos utilizadores neste
local;

— Intervencao a nivel estético, funcional e dimensional das areas, com o
intuito de as tornar mais agradaveis e confortaveis;

— Garantia de uma renovacgdo equilibrada, tendo em conta as caracteristicas
do meio envolvente e do publico-alvo.
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1.7. Publico-alvo

O CIGA tem como publico-alvo dois grandes grupos: o primeiro mostra-se
principalmente no verdo, em época alta, quando as condi¢des para explorar a gruta sao
as mais favoraveis, este grupo caracteriza-se maioritariamente por jovens adultos, com
uma grande ligacdo a natureza, dindmicos e com um fator desportivo aprimorado. Para
este grupo foi-se pensado modificar algumas zonas de modo que fiquem mais amplas,
com mais espagos de arrumacao e criar zonas didaticas e de interpretacao.

O segundo grupo é definido por turistas que procuram o espago apenas para
passarem tempo na natureza a explorar o PNSAC, este grupo é a fonte de sustento do
CIGA nos restantes meses do ano. Para turistas foi pensado em criar espagos com
alusdo ao natural, com zonas confortaveis que fagam a estadia ser prolongada e mais
apreciada, com zonas onde também possam aprender sobre o porque da presenga do
edificio e do seu nome. Este grupo é caracterizado por pessoas jovens e adultas,
amantes da natureza, ativas e praticas.

Figura 40 - Grupo de exploradores na gruta do Almonda. Fonte: Aesda
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1.8. Metodologia Projetual

A metodologia projetual implementada neste projeto foi baseada na metodologia
do designer Bruno Munari. Com este método pretende-se que haja um fio condutor que
acompanhe e justifique toda a evoluc¢do projetual.

Tabela 1 - Metodologia Projetual

CIGA - Centro de Interpretagao da Gruta do Almonda

Abandono, estragos, reabilitagdo, reprganizagdo espacial

Zona de alojamento (quartos e instalagdes sanitarias), rece¢do, administragao,
arquivo, sala de leitura, sala de estar, arrumos, sala de audiovisuais, hall, bar,
esplanada, armazém e instalagGes sanitdrias de apoio ao bar.

Histéria do CIGA, Recolha de plantas, Legislacdo aplicavel, Publico Alvo e
Espacos Semelhantes

Definicao de conceito

Desenhos Exploratérios, Desenhos Técnicos, relatério, Visualizagdo 3d.

Folder de Materiais, Meméria Descritiva, Estimativa Orgamental e
Apresentacdo de Proposta.

16



Projeto de Reabilitagdo do edificio do CIGA (Centro de Interpretagado da Gruta do Almonda)

1.9. Calendarizacao

Tabela 2 - Calendarizacao do Projeto

Fevereiro Marco Abril Junho Julho
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1.10.Pesquisa

1.10.1. Gruta do Almonda

A gruta da nascente do Almonda desenvolve-se ao longo de mais de 10 km, sendo
a mais extensa rede carsica conhecida em Portugal. Esta gruta é constituida por
diversas ribeiras subterraneas que unidas ddo origem a nascente do rio Almonda,
constituindo assim um santudario de espeleologia e arqueologia nacional.

Ao longo desta extensdo, composta por zonas completamente submersas podemos
encontrar algumas espécies Unicas adaptadas a vida subterranea como o caso do
escaravelho cavernicolo.

No que respeita ao patrimoénio cultural, destaca-se a existéncia de varias jazidas
arqueoldégicas, que vao desde o Paleolitico Inferior até a época romana. Dada a riqueza
dos artefactos Pré-histéricos nela encontrados, como por exemplo a mais recente
descoberta de um cranio com 400.000 anos na gruta da Aroeira, parte do sistema
carsico da nascente do rio Almonda que se encontra a alguns metros abaixo, a Gruta foi
classificada como Imovel de Interesse Publico ainda em 30 de Novembro de 1993.

A entrada para a gruta é feita por dois acessos, o primeiro e mais antigo tendo
entrada na nascente, junto da antiga fabrica da Renova, com a ajuda de material de
espeleomergulho e o segundo por uma entrada feita pelo homem, numa zona mais
proxima do CIGA, com material de espeleologia e escalada.

Figura 41 - Nascente do Rio Almonda. Autor: Figura 42 - Galeria no interior da gruta do Almonda.
Descobrindo Portugal de Norte a Sul. Autor: Geocaching.
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1.10.2. PNSAC

O Parque Natural das Serra de Aire e
Candeeiros é uma area protegida criada em
1979 e abrange uma area de cerca de 39 mil
hectares espalhados pelos concelhos de
Alcobaca, Porto de Mds, Alcanena, Santarém,
Torres Novas e Ourém, juntando as provincias

da Beira Litoral, Ribatejo e Estremadura.

O parque foi criado com o intuito de
fornecer protecio as Serras de Aire e
Candeeiros e tem como objetivo defender todos
os aspetos naturais assim como elementos
arquitetdénicos desta zona localizada no centro
de Portugal, a cerca de 100 quilémetros a norte
de Lisboa.

Figura 43 - Logotipo PNSAC. Autor:
ArcGlIS.

Geografia

Enquadrado no Maci¢o Calcario Estremenho ainda pertencente ao sistema
montanhoso Montejunto-Estrela, o parque abrange 4 unidades morfoldgicas de
altitude sendo estas as duas serras que lhe dao o nome, a leste a Serra de Aire e a oeste
a Serra dos Candeeiros e ainda o planalto de Santo Anténio a sul e ao centro e o planalto
de Sdo Mamede a norte.

Derivado das movimentac¢des tecténicas e da modelagdo do terreno, estas unidades
encontram-se delimitadas por unidades geolégicas resultantes da formagdo de falhas
como a depressdo de Alvados, a polje de Mira-Minde e a depressao da Mendiga.

Figura 44 - Depressao de Alvados e Figura 45 - Polje de Minde. Autor: Escapada Rural.
Fornea. Autor: Escapada Rural.
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Geologia

Esta zona montanhosa é caracteristica pelas suas formagdes calcarias criadas
devido a relagdo entre o clima seco e a escoagdo de agua, que resulta numa confusa
rede subterranea. A erosao carsica origina assim estas formacdes caracteristicas como
poljes, campos de lapias, lapas e algares, uvalas e dolinas numa rara diversidade de
formas. Com frequéncia, as cavidades como grutas ou algares sdo encontrados
resultando em belas galerias subterraneas férteis em espeleotemas (estalactites,
estalagmites...).

Este reino da pedra, como muitas vezes é afamado, é muitas vezes explorado por
empresas de extracdo de calcario que buscam por toda a zona de relevo estremenho.
Desta forma o parque apresenta também um elemento muito importante pois protege
afauna e a flora da intervencao e destruicdao humana.

Figura 46 - Campo de Lapias. Autor: Figura 47 - Algar do Pena. Autor: Eu gosto de
Wikipedia. Santarém.
Clima

A area abrangida pelo parque encontra-se numa situacdo de transi¢cdo entre as
correntes mediterraneas e atlanticas, sendo por isso caracterizada pela elevada
humidade, com temperaturas médias e com uma grande deficiéncia de 4gua no verao.

Por ano, o nimero de horas de sol descoberto é de cerca de 2350 a 2600 horas,
sendo habitual uma diferenca de iluminagao de até trés vezes do verao para o inverno.

No que diz respeito a precipitacdo anual, esta varia entre 900 mm e 1300 mm.
Durante cerca de dois a trés meses do ano, poderao ocorrer geadas, normalmente entre
o fim do Outono e o fim do Inverno.
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Recursos Hidricos

A dgua é um elemento, pouco visivel a superficie, mas bastante abundante no
subsolo, fazendo desta zona um dos maiores reservatdrios subterraneos de agua doce
do pais.

Estima-se que este reservatorio que vai de Rio Maior até Porto de Mds conte com
cerca de sessenta e cinco mil hectares, alimentando-se principalmente da chuva que
devido a morfologia do terreno, se infiltra rapidamente no subsolo, formando muitas
das vezes ribeiras subterraneas dao a superficie, formando nascentes carsicas como é
o caso da nascente dos Olhos de Agua do Alviela, a mais importante a nivel nacional.

Figura 48 e 49 - Nascente do Alviela. Autor: Municipio de Alcanena.

Fauna

Na fauna, mais de 100 espécies de aves nidificam no espaco do parque, sendo o
grupo de vertebrados com maior nimero. Algumas destas espécies sao importantes
nacionalmente, como o bufo-real e a gralha-de-bico-vermelho que fazem o seu ninho
nas inimeras cavidades.

Devido ao elevado nimero destes espacos subterraneos existem ainda espécies
bastante importantes para o parque, como 0s morcegos que mantem a subsisténcia de
uma fauna especifica nas cavidades rochosas em que se refugiam. Sdo eles que
fornecem alimento (em forma de matéria organica: fezes e outros) 4 fauna cavernicola
(crustaceos, aracnideos e varios tipos de vermes) que se refugia nas grutas. Como é um
animal bastante comum no parque e com um elevado valor local, o morcego é
representando no logotipo do PNSAC.

Para além das diversas espécies de morcegos, podem também observar-se variadas
espécies de mamiferos como a geneta, a raposa, o javali, o texugo, o gato bravo e o gato
bravo.
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Figura 50 - Morcegos. Autor: Noctula. Figura 51 -Geneta. Autor: Naturdata.

Flora

Mais de seiscentas espécies vegetais podem ser encontradas no parque,
representando cerca de um quinto do total das espécies em Portugal, sendo muitas
delas tinicas no mundo.

A maior parte da superficie do Parque é ocupado por matagais, muitos deles
considerados como tipos de habitat prioritarios tnicos. Com o passar dos anos, o
coberto florestal original foi sendo substituido por outros tipos de vegetagao.

A zona do parque estd sujeita a fogos florestais, assim algumas das espécies
botanicas existentes estdo dotadas de caracteristicas que lhes permitem sobreviver
mais adequadamente aos fogos comuns. Algumas delas, como é o caso das orquideas,
tém a sua floragao estimulada.

Para além das 25 espécies diferentes de orquideas, podem encontrar-se narcisos,
alecrim, pimenteira, carvalho, azinheira, entre muitas outras. A oliveira também é
bastante comum e domina a vegetacdo ndo espontanea. Para além da importancia que
as func¢des das plantas desempenham nos ecossistemas e do seu potencial valor
econdmico e cientifico, muitas plantas do Parque Natural tém qualidades medicinais,
aromaticas, condimentares, ornamentais, forrageiras e florestais.

Figura 52 - Orquideas Selvagens. Autor: Figura 53 - Abelhinhas. Autor: flora-on.
Alqueidao da Serra.
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Histéria e Cultura

O patrimonio construido esta diretamente associado ao calcario, que assume as
mais diversas formas, destacando-se os muros de pedra seca que delimitam as
propriedades, conhecidos popularmente por “cerrados” ou “chousos”, e algumas
formas de transporte e armazenamento de agua como pias, caleiras, aquedutos,
cisternas e pog¢os.

Nas formas arquitetdnicas ligadas a economia das populacées sobressaem os
moinhos de vento para a moagem de cereais, os lagares, azenhas, ...

Finalmente, nas tipologias habitacionais, o frequente sdo casas com patio, com
alpendre, de propor¢des modestas, equilibradas e harmoniosas no seu conjunto.

A presenca humana é datada desde o paleolitico, sendo notéria a presenca dos
antigos na estrada romana de Alqueidao da Serra. Os téxteis, os curtumes, a agricultura,
a criacdo de gado e a industria extrativa de pedra e argila justificam, na atualidade, a
presenca de numerosas populagdes.

Figura 54 - Muros secos, Serra de Santo Figura 55 - Casas cisterna, Casalinho Farto. Autor:
Antonio. Autor: Regido de Leiria. Geocaching.

1.10.3. Espeleologia e Espeleomergulho

Espeleologia é uma area do conhecimento que se preocupa com o estudo de
cavidades naturais e outros fendmenos carsicos, observando as condi¢des de sua
génese e evolucdo no decorrer do tempo. Além disso, os pesquisadores
da espeleologia tém como preocupac¢do ainda o meio fisico das cavernas, bem como as
formas de vida que se desenvolvem ou se utilizam destes ambientes.

Estes pesquisadores pensam nos melhores métodos da coleta de dados, bem como
nas formas para desenvolver um catdlogo que possa ser utilizado como base para
pesquisas.

O espeomergulho consiste na mesma atividade mas com material de mergulho em
areas submersas.
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Figura 56 - Escalada no interior de Figura 57 - Exploracao de gruta submersa. Autor:
uma gruta. Autor: GEM. Sociedade Portuguesa de Espeleologia.

1.11.Centro Interpretativo
1.12.Casos de Estudo

1.12.1. Centro de Ciéncia Viva do Alviela

O Centro Ciéncia Viva do Alviela - Carsoscopiolocaliza-se na freguesia
da Louriceira, concelho de Alcanena, distrito de Santarém, encontrando-se junto a
nascente do rio Alviela, uma das mais importantes nascentes carsicas de Portugal. Este

é um espaco interativo de divulgacdo cientifica e tecnoldgica, o 172 integrante da
rede Ciéncia Viva.

=N

| Edb 1
Figura 58 - Centro Ciéncia Viva do Alviela. Figura 59 - Praia Fluvial dos Olhos de Agua, Nascente
Autor: Municipio de Alcanena. do Alviela. Autor: Municipio de Alcanena.
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No interior do edificio encontra-se uma exposicdo interativa permanente, dividida
em trés partes: o Geédromo, o Carso e o Quiroptario. O edificio dispoe ainda
de auditério, sala de formacao, centro de alojamento, rececao e loja.

O Geddromo é um simulador de realidade virtual com 16 lugares, que faz uma
viagem no tempo ao longo de 175 milhdes de anos, permitindo observar a evolugdo
geologica do Macigo Calcario Estremenho desde a época dos dinossauros até aos
nossos dias.

No Carso, é possivel viajar em 3D sobre a zona que envolve a nascente do Alviela e
desvende os percursos subterraneos da agua. Nesta exposicdo é também possivel,
através de moédulos interativos, fazer chover sobre o carso e observar a circulagao
subterranea das dguas da chuva.

O Quiroptario ¢ um conjunto de mddulos interativos sobre morcegos, um dos
simbolos das regides carsicas devido a quantidade e diversidade de grutas existentes.
Os modulos permitem aos visitantes desfazer alguns dos mitos relacionados com estas
espécies notivagas, bem como conhecer melhor o seu modo de vida e as caracteristicas
que os tornam tao peculiares, como por exemplo repousarem de cabega para baixo ou
orientarem-se através do eco.

GEQPROMO

PROCESSO OF
DESATIVACAD
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Figura 60, 61, 62 e 63 - Geddromo, Carso e Quiroptario, e as diversas atividades realizadas nestes espacos.
Autor: Centro de Ciéncia Viva do Alviela.
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O alojamento é composto por 6 quartos, com capacidade maxima para 60 pessoas
em regime de camarata/beliche. Ha dois tipos de regime com saco-cama - o utente
utiliza saco-cama proéprio, ndo incluindo roupa de cama nem de banho, ou com cama-
feita, o servico que inclui roupa de cama e de banho. O centro de alojamento possui
ainda cacifos, balnearios femininos, masculinos e para pessoas com mobilidade
reduzida. Este espa¢o ndo é ideal para turismo rural, mas sim para atividades de
escolas e instituicdes que vém procurar este espago para aprenderem e conhecerem
melhor as nascentes carsicas da regiao.

Figura 64 - Camaratas. Fonte: Centro de Ciéncia Vivado Figura 65 - Instalacdes sanitarias. Fonte: Centro
Alviela. de Ciéncia Viva do Alviela.

1.12.2. Centro de Ciéncia viva Constancia

O Centro Ciéncia Viva de Constancia - Parque Tematico de Astronomia localiza-se
em Constancia, Distrito de Santarém, em Portugal. Inaugurado em marg¢o de 2004,
constitui-se num espago interativo, integrante da rede de Centros Ciéncia Viva,
dedicado a Astronomia.

O centro ocupa uma area total de cerca de 10.000 metros quadrados, e compreende
um parque exterior com oito moédulos interativos, um planetario, um laboratério de
heliofisica um auditério multimidia, um anfiteatro ao ar livre e cinco cdpulas de
observacdo astronémica. Os médulos interativos do centro encontram-se instalados ao
ar livre, num ambiente arborizado.

Entre eles destacam-se: Sistema Solar que evidencia o movimento de translagao
dos planetas, respeitando as velocidades relativas; a Esfera Celeste, uma estrutura
constituida por aros de 7,5 metros de diametro, representando o meridiano do lugar, o
equador celeste, os trépicos e os circulos polares. Através deste médulo é possivel
observar a Estrela Polar através de um orificio situado na dire¢do do eixo da Terra e
também, por ocasido dos equindcios e solsticios, ao meio-dia solar, a luz do Sol passa
nos orificios colocados no aro correspondente ao meridiano e incide no centro da
esfera; Carrossel Sol-Terra-Lua, umalataforma que representa o Sol, a Terra e a Lua, na
qual um complexo mecanico faz rodar a Terra sobre si propria, ao mesmo tempo que
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gira em torno do Sol. Em simultaneo, a Lua gira em torno da Terra, sendo respeitada a
proporcionalidade dos tempos gastos em cada movimento; entre outros. Estes sdo
ambos 6timos exemplos de exposi¢cdes interativas e didaticas que chamam a atencao,
impactantes para os clientes, pela sua diferenca.

Figura 66 e 67 - Sistema Solar e carrocel Sol-Terra-Lua. Fonte: Centro de Ciéncia Viva de
Constancia.

1.12.3. Alojamento Quinta da Escola

Inseridas no Parque Natural da Serra D'Aire e Candeeiros ficam diversas Casas de
Pedra, que juntas criam a Quinta da Escola, e proporcionam dias de descanso em pleno
contacto com a natureza. Ficam perto das Grutas de Santo Anténio e de Alvados, com
uma area envolvente excelente para caminhadas ou passeios de bicicleta, sendo o local
ideal para umas férias em familia ou a dois.

Este espaco tem um estudio familiar com dois quartos com capacidade para 6
pessoas, dois quartos duplos com capacidade para 2 pessoas por quarto e camas
individuais em dormitério com capacidade de até 6 pessoas por dormitério. Este
alojamento foi escolhido devido a sua tipologia, um alojamento rural no PNSAC. O seu
interior apresenta elementos naturais, misturado com uma vertente mais moderna
com toques de cor.

Figura 68 e 69 - Areas comuns na quinta, Zona de estar e de refeices. Autor: Quinta da escola.
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Figura 70 e 71 - Diferentes quartos da quinta. Fonte: Quinta da escola.

1.13.Pesquisa Equipamento

1.13.1. Equipamentos semelhantes

Foi pensado cria-se um equipamento que funcionasse como expositor, uma vez que
serd algo que representa bem o CIGA e o que este espaco pretende dar a conhecer
através de exposicdes.

O expositor terd que se enquadrar no espago em que serd utilizado, sem tirar o foco,
mantendo uma fAcil leitura e interpretagdo das pecas expostas. O espaco em questao
serd o primeiro andar.

Foi assim pensado em criar-se um equipamento modular que se fosse adaptando ao
espago em que se encontra e ao que esta a expor.

Foram encontradas estas imagens que se assemelham ao equipamento pretendido.

Todas estas figuras tém em comum a sua forma mais reta, com uma estrutura fixa
imével que se mantém, sendo somente os médulos e a exposicao a adaptar-se a si. O
ideal seria fazer um equipamento mais alto que mostrasse imponéncia, mas que nao se
sobreponha ao que esta exposto. Para isso foi se pensado em fazer uma estrutura oca
que carregasse com os modulos deixando ver através dos mesmos.

Como o que se pede é uma estrutura mais rigida para uma exposicao com materiais
mais pesados e ndo somente folhas (como nas imagens abaixo), a estrutura teria que
ser feita com um material mais rigido assim como os devidos modulos.
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Figura 72, 73, 74 e 75 - Exemplos de Estruturas de exposicao. Fonte: Pinterest.

1.13.2. Objetos a Expor

Os objetos a expor serdo relacionados com a gruta do Almonda e com as atividades
e materiais associados a mesma.

0 equipamento terd que ser adaptado para que se possam expor objetos de maiores
dimensdes (como equipamento de mergulho utilizado em expedi¢des a nascente), ou
pequenos artefactos encontrados nas cavidades (rochas e afins).

Assim dividiu-se em grupos os principais objetos a expor:
- Material de espeleologia e espeleomergulho (como botijas, fatos, acessorios...)
- Fotos/graficos/livros sobre o interior da gruta;

- Artefactos de importancia encontrados nas grutas;

29



Inés Dias de Jesus Santos

Os modulos terdo que ser de tamanho e talvez formas diferentes para estes
materiais, e terdo que ter sistemas para que os diversos objetos possam ser o melhor
possivel expostos.

Figura 76 - Exemplos de material de espeleologia. Fonte: Las abuelas.

1.14.Analise de Legislacéo a Aplicar

Para a realizacdo do presente projeto foi necessario uma anadlise e aplicacdo da
legislacao e decretos de lei em vigor em Portugal, para que o espago seja fiel as normas
impostas.

- Decreto-Lei n? 220/2008 de 12 de novembro - Regime Juridico e seguranca
contra incéndios em edificios.

-Decreto-Lei n? 207/94, de 6 de agosto, foi cumprido no que diz respeito aredes de
agua fria e quente, torneiras, sifoes e sistemas de drenagem de dguas residuais.

- Decreto Regulamentar 5/2007, de 14 de Fevereiro, que regula os requisitos
minimos das instalagdes e do funcionamento dos empreendimentos de turismo no
espago rural “(...) para serem competitivos, devem ser bem dimensionados, dotados de
instalagdes, equipamento e servico de qualidade e de um leque variado de atividades
complementares de animag¢ao ou diversao que se destinem a ocupagao dos tempos
livres dos seus utentes e, simultaneamente, contribuam para a divulgacao das
caracteristicas, produtos e tradi¢gdes das regioes em que se situam.”
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2. Capitulo Il - Projeto
2.1. Definicao de conceito

2.1.1. Alojamento

Para a zona de alojamento foi definida a criacdo de 4 espacos distintos:

1. Quarto Suite

2. Quarto casal

3. Quarto solteiro +1
4. Sala de estar e copa

Estes espagos terdo de estar em unido estética e funcionalmente, para que a fluidez
entre as zonas seja o melhor possivel. Assim foi se pensado em utilizar os elementos
naturais do exterior como conceito para o interior, como por exemplo a madeira (dos
tetos e portadas) e a pedra calcaria (das paredes). A simplicidade e a conjunc¢ao entre
os elementos sdo a chave.

Pensou-se em conceber uma estética uniforme para todos estes quartos, mudando-
se somente a palete de cores para que os espacos se distingam. Sendo essas cores o azul
(que relembra a nascente), o verde (do parque natural) e o amarelo (das pedreiras).

Figura 77 - Moodboard quarto azul.Fonte: Autor.
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Figura 78 - Moodboard quarto verde.Fonte: Autor.

Figura 79 - Moodboard quarto amarelo.Fonte: Autor.
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Para a zona de estar e copa (uma zona nova onde ficava a casa do guarda) foi-se
pensado em criar um espaco de lazer onde as pessoas pudessem relaxar e conviver
entre si. Visto que este alojamento esta mais vocacionado para grupos de pessoas que
fazem atividades no exterior, as zonas comuns sdo uma mais-valia pois influenciam a
vivencia entre as pessoas. Esta nova zona seguira o conceito dos quartos mantendo-se
com uma estética natural, mas juntando os trés elementos dos quartos, a pedra, a d4gua
e a serra.

2.1.2. Restantes Zonas

Foram criadas as seguintes zonas:

Lavandaria (de apoio ao alojamento)
Rececao

Area de espera

Sala de convivio de funcionarios
Sala de Arrumos

Auditério

Exposicao

Entrada

Instalagdes Sanitarias

e A A S e

A estética destes espacgos ja abraca mais o moderno e deixa o rural. Os acabamentos,
os equipamentos, os detalhes, sdo mais simples e atuais.

0 uso da madeira ja ndo é o mais importante e passa-se a dar mais importancia ao
branco, as janelas grandes, e a cor que vem do exterior através delas. Estes sdo espacgos
para que se aproveite o exterior e a sua beleza. A cor base é o verde seco conjugado
com o branco e os beges, e 0 mais importante é a simplicidade e funcionalidade do
espaco.

A exposicao do primeiro piso sera toda ela planeada com esta mesma estética, com
os tons brancos neutros para que se destaquem os objetos expostos. O pavimento
idealmente sera de madeira flutuante para um maior conforto e envolvimento com o
meio exterior uma vez que nao ha quaisquer janelas neste andar. A luz vira toda da
claraboia no teto o que, serd um ponto positivo, uma vez que podera ser interpretada
como uma entrada de luz vinda do teto como numa gruta subterranea.
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Figura 81 - Moodboard Exposicao primeiro piso.Fonte: Autor.
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2.2. Proposta

Apés varias tentativas de planificagdo deste espaco, com varios esbocos de plantas
e perspetivas chegou-se a uma proposta final. Um espago que cumpre tudo o que estava
proposto, com zonas bem definidas e bem organizadas.

Figura 82 e 83 - Perspetivas da zona de alojamento. Fonte: Autor.

As grandes alteracdes encontram-se unicamente no piso do rés do chao, nas
instalagdes sanitarias dos quartos, que foram alteradas para um espago um pouco mais
pequeno; a demolicao da casa do guarda para a criacdo de uma zona de estar e copa
para o convivio entre hospedes tende em conta as caracteristicas do publico-alvo; a
alteracao da distribuicao da receg¢do, arrumacao, administracdo e arquivo, que passou
a ser feita para um distribuidor, tendo assim que se nivelar a zona de rece¢ao com o
resto do piso, uma vez que a mesma se encontrava ao nivel da zona de administracao;
a alteracgdo da sala de arquivo para uma pequena lavandaria de apoio ao alojamento; a
criacdo de uma divisdria na zona de sala de leitura, que agora é ja parte da exposicao;
a modificacdo do auditério para algo melhorado, com sistema actstico e maior
conforto; as instalacdes sanitarias da zona do bar que passaram a ter somente um
distribuidor e consequentemente mais espago na zona mais privada; o bar que passou
a ter uma copa para preparacgao de alimentos com entrada somente pelo interior, uma
zona mais privada para venda de produtos e outra mais ampla para os clientes.

Assim foi definida uma planta com as alteragdes a realizar, sem interpretada da
seguinte forma: traco vermelho para construgdes, tragco amarelo para demoli¢Ges,
traco negro para preservado (figura 84).
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Figura 84 - Planta Alteracdes. Fonte: Autor.
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2.2.1. Desenhos Técnicos
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Figura 85 - Planta de Apresentacao e Cortes. Fonte: Autor.

37



Inés Dias de Jesus Santos

2.2.2.Zona Alojamento

Na zona de Alojamento foram criados sete quartos: uma suite, trés quartos de casal
e trés quartos de solteiro, deixando-se a casa do guarda com zona de estar e copa, algo
nao existente no projeto.

Figura 86 - Planta de Apresentacao com detalhes do alojamento. Fonte: Autor.

Esta solucdo veio para resolver o problema da falta de convivéncia entre hospedes
e o problema da falta de instalagdes de copa (ndo havendo qualquer facilidade de
preparacao de alimentos nos quartos, nem qualquer tipo de
supermercado/restaurante nas proximidades). Assim aproveitando este espaco e
derrubando algumas paredes conseguiu-se obter um espaco amplo de descanso que
resolvia este problema.

Os quartos também sofreram alteragdes uma vez que a dimensdo das instalagdes
sanitarias foi reduzida e o seu espacgo foi otimizado, dando assim mais espago a zona
de dormidas. Desta maneira foi possivel colocar camas maiores e arranjar melhores
solu¢des para os quartos.

Na suite e nos quartos de solteiro, depois de varios estudos de como estes espagos
ficariam mais bem organizados, achei que o mais correto seria aproveitar as zonas mais
vazias para colocar um canto de leitura com uma poltrona virada para a varanda, que
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serviria também como sofa-cama para o caso de virem mais hospedes para esse quarto.
Assim teriam um sitio onde descansar durante o dia, numa poltrona frente a janela a
apreciar a natureza e durante a noite, uma cama extra.

O quarto de solteiro é composto por uma cama de 90x190 cm, com um sofa-cama,
um armario encastrado e uma pequena mesa com um espelho. A suite é igual,
mudando-se o tamanho da cama para 160x200 e adicionando-se mais outro sofa-cama.
O quarto de casal ndo apresenta nenhum sofa-cama e tem 140x190 cm de cama.

Estes quartos além de ser divididos por capacidade, sdo também divididos em
cores: Azul (quarto Nascente), Amarelo (quarto Calcario) e Verde (quarto Aroma).

Figura 87 - Visualizacao 3d da suite e respetiva instalacao sanitaria. Fonte: Autor.

Figura 88 - Visualizacao 3d da suite. Fonte: Autor.
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Figura 89 e 90 - Visualizacdo 3d do quarto de casal com o tema calcario. Fonte: Autor.

Figura 91 - Visualizacdo 3d da casa de banho com o tema Calcario (apenas muda a cor do pavimento
ceramico). Fonte: Autor.

Figura 92 e 93 - Visualizacao 3d da casa de banho com o tema Aroma e do respetivo quarto, desta vez de
solteiro. Fonte: Autor.
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Figura 94 - Visualizacao 3d de um quarto de solteiro, do tema Aroma. Fonte: Autor.

Nestes espacos a luz é algo muito importante pois da todo o conforto que uma boa
estadia precisa. Assim, os quartos contam com varios pontos de luz, uns mais altos e
outros mais baixos para que o ambiente seja 0 mais comodo possivel, ndo deixando a
sua forma retangular estreita com apenas uma entrada de luz, somente direta no inicio
da manh3, atrapalhar a visualizacao do espaco. O corredor que sofria bastante com a
escassa luminosidade natural, foi alterado, mudando-se as pequenas janelas por umas
mais altas que permitem uma maior entrada de luz.

Na zona de copa e sala de estar, utilizaram-se as mesmas luzes de teto embutidas, e
ainda um trilho de luzes por cima da mesa de jantar para um maior destaque. Nesta
zona foi ainda adicionada uma porta para o exterior, com acesso para a varanda dos
quartos, o que permite aos hospedes sairem para a rua, sem terem que ir dar a volta
pelos quartos para usufruir deste espaco. A janela que ja se encontrava foi mantida e
renovada sem a caixilharia verde, o que permite uma vista para o exterior melhorada,
dando uma maior fluidez ao espaco.

Nesta zona foram ainda acrescentadas 2 divisérias de madeira, para uma defini¢ao
do espaco de sala de estar, deixando na mesma entrar a luz natural de uma ponta a
outra desta zona do edificio. Foi também optada pela criacdo de uma cantareira na
parede adjacente a zona de sofas, para que se pudesse ter uma televisdo sem que a
mesma ficasse exposta numa zona de passagem.

A zona da copa conta com uma pequena cozinha com o maximo de 2 metros de
comprimento, que contem lava-loigas, mini frigorifico, um micro-ondas e uma placa de
vitroceramica com um pequeno exaustor. A dar apoio a esta pequena cozinha, que
apenas funciona para refeicdes mais ligeiras, temos uma mesa de 6 lugares com um
canteiro com ervas aromaticas junto a janela.
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Figura 95 - Visualizacao 3d da zona de estar e de copa. Fonte: Autor.

Figura 96 - Visualizacao 3d da zona de estar e de copa. Fonte: Autor.

Figura 97 - Visualizacao 3d da zona de estar e de copa. Fonte: Autor.
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2.2.3.Zona de Rececéao

A zona de Rececio é formada pela Lavandaria, Rececdo, Area de Espera,
Distribuidor, Sala de Arrumos e Sala de Convivio de Funcionarios.

Figura 98 - Planta de Apresentacao com detalhes da zona de rececao. Fonte: Autor.

No projeto inicial, onde estd projetada a atual lavandaria, havia uma sala de
arquivos, que na realidade servia de arrumacao, o que nao fazia sentido uma vez que
mesmo ao lado havia uma sala com esta defini¢do. Assim, como foi criada uma zona de
quartos aprimorada foi-se pensado que igualmente deveria haver uma zona de
tratamento de roupa e que este seria o espaco ideal para o tal, uma vez que se encontra
logo a seguir a saida da zona de alojamento, o que facilita o trajeto com as roupas de
cama. Este espaco foi aproveitado e conta com uma maquina de lavar e secar, com uma
pia e um estendal extensivel para roupa. A unir estes elementos construiu-se um movel
branco, que serve também como arrumacao.

Este espago contém todas as paredes pintadas a verde seco sendo os moveis
brancos.
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Fla

Figura 99 - Visualizacao 3d da lavandaria. Fonte: Autor.

De seguida temos a rece¢do com uma abertura de visao para a zona de entrada, com
um balcao de dois niveis e iluminagdo a demarcar. Desta zona temos também visao
para a area de espera que tem duas cadeiras, com uma pequena mesa de apoio. Esta
area fica num canto, onde por detras se vé o PNSAC pelas grandes janelas.

Para aceder a rececdo por dentro, tem que se entrar numa porta do lado que da
acesso a um distribuidor com passagem para a sala de arrumos, sala de convivio de
funciondrios e rececdo. Todas estas zonas foram planejadas com um teto falso mais
baixo com 2,5 de pé direito.

Figura 100 - Visualizacdo 3d da area de espera com a rececao ao fundo. Fonte: Autor.
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Figura 101 - Visualizaca@o 3d da vista de fora da rececao. Fonte: Autor.

A Rece¢do com acesso pela porta da direita, conta com um armario alto de apoio, e
uma planta de ambiente. O balcdo na parte de dentro tem um computador com tudo o
que é necessario para realizar o check-in dos clientes sem qualquer problema. A
iluminacdo deste espaco é feita por luzes led embutidas, e pelas pendentes do balcao.
E ainda nesta zona que se encontra o quadro elétrico.

Em seguida temos a sala de convivio de funcionarios, onde podemos encontrar uma
mesa-redonda no centro com 4 cadeiras ao seu redor. Este espaco tem uma consola
para uso dos funciondrios, com o que achem necessario. A completar o espaco foi
também introduzido um quadro branco para anotacdes, e na parede contraria um
mural com as diversas plantas que se podem encontrar no PNSAC.

Figura 102 e 103 - Visualizacdo 3d da rececao e da sala de convivio de funcionarios. Fonte: Autor.
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2.2.4.Zona de Exposicao

A zona de Exposicdo divide-se pelos dois pisos comecando no rés do chao, onde
encontramos uma zona mais interativa e um auditério, e seguindo para o primeiro piso
encontramos um espaco totalmente dedicado a exposicdo de material.
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Figura 104 - Planta de Apresentacao com detalhes das zonas de exposicao. Fonte: Autor.
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A exposicao tem inicio junto as escadas para o piso superior onde pode ser
encontrada uma pequena simulacao de gruta com uns ecras interativos e telas. A ideia
€ passar aos visitantes qual é a sensacdo de estar numa gruta e por isso mesmo nao ha
iluminacdo visivel nesse espaco.

Na parede contraria a gruta temos um canto que conta a histéria da Nascente do
Almonda e da sua gruta, tendo-se vista em direcdo a real gruta e o seu percurso através
das janelas mais proximas. Neste espaco temos também uns pequenos banquinhos e
umas placas informativas de acrilico.

G0 Almonda

Figura 106 - Visualizacao 3d, Exposicao, Rés do Chao. Fonte: Autor.
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Proximo desta area temos a entrada para o auditdrio. Este auditorio conta apenas
com um equipamento de madeira com assentos, tipo anfiteatro, onde as pessoas sobem
e se sentam, e contem lugares para 14 pessoas. Todo este espago é revestido a madeira
para um melhor desempenho actstico no interior do auditério. As imagens sdo
passadas por um projetor preso no teto que incide para uma tela na parede principal.

O chdo é de alcatifa o que também ajuda em termos acusticos e as luzes sao
embutidas no teto.

Figura 107 - Visualizacdo 3d, Inicio da Exposicao, Rés do Chao. Fonte: Autor.

Figura 108 - Visualizacdo 3d, Auditorio. Fonte: Autor.
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Figura 109 - Visualizacdo 3d, Auditorio. Fonte: Autor.

A exposicao no piso 1, é feita através de estruturas de metal com médulos de
madeira (equipamento realizado para o projeto), em conjuncdo com pequenos
expositores de acrilico para pegas mais tnicas. Os equipamentos estdo colocados no
espaco de modo que se faga um percorrido circular e se veja, todas as pecas em
exposicao.

Neste espaco a iluminacdo é o elemento mais importante. Apesar de neste piso ndo
haver janelas, o miradouro panoramico com as janelas todas do piso acima confere a
este espaco um aspeto Unico com uma dimensao incrivel. A luz incide o dia todo em
diferentes zonas da exposicao fazendo um jogo de cores e sombras que da um certo
dinamismo a exposicdo. Foram colocadas umas calhas com focos de luz para uma
incidéncia mais direta sobre os elementos expostos, contudo as mesmas raramente
devem ser utilizadas. O pavimento neste piso é de madeira e as paredes todas brancas
o que lhe concede um aspeto natural, mas limpo e simples de ser interpretado.

Figura 110 - Visualizacao 3d, Exposicao, piso 1. Fonte: Autor.
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Figura 111 - Visualizacao 3d, Exposicao, piso 1. Fonte: Autor.

2.2.5.Zona de Entrada e Bar

Por fim temos a zona de entrada onde temos as instalagdes sanitarias, com um
distribuidor e as respetivas casas de banho, masculina e feminina, que fazem apoio a
parte mais turistica do C.I.G.A. e em seguida uma entrada interior e outra exterior que
dao acesso a zona do bar.

Figura 112 - Planta de Apresentacao com detalhes das zonas de entrada e bar. Fonte: Autor.
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Nazona de entrada onde esta colocada uma nova porta, automatica de 4 folhas, duas
delas moveis, com uma portada de metal para que se feche a porta ao fim do dia e fique
o edificio mais seguro e protegido. Esta portada foi também colocada na janela grande
do bar

LRRLERR

Figura 113 - Visualizacao 3d, Entrada. Fonte: Autor.

A direita depois de entrar e de passarmos pela placa com a indicacdo das zonas,
encontramos um distribuidor com um mével de casa de banho no meio. Neste espaco
temos as instala¢des sanitarias feminina e masculina, com todas as loicas porcelanicas
necessarias, estando ainda na parte feminina um fraldario. Nesta zona apostou-se mais
em tons azuis, ja que uma casa de banho é um local que associa a 4gua. Foi também
colocado um teto falso para que ficasse com um aspeto mais limpo.
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Figura 114 e 115 - Visualizacdo 3d, distribuidor e instalacdo sanitaria feminina. Fonte: Autor.
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Por fim temos a zona do bar com uma zona de assentos, uma de venda e uma copa.
Na zona de assentos temos um banco grande encostado na parede, com 4 mesas
brancas redondas, e bancos também redondos, sendo no total 16 lugares sentados.

Na zona de vendas encontramos um ambiente acolhedor com tons verdes, brancos
e o toque mais rustico da madeira, conceito utilizado em todo o edificio. Aqui temos um
balcao com uma vitrine, e sistema de pagamento. O balcdo tem uma zona de passagem
onde se levanta. Por detras temos um mdvel cafeteiro feito por medida com a maquina
de café e acessorios.

Nesta zona temos umas luzes penduradas por cima do balcao e por cima de casa
mesa na zona de assentos, o que proporciona logo um aspeto mais magico ao espaco.
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Figura 116 - Visualizacao 3d, Bar. Fonte: Autor.

Figura 117 - Visualizacao 3d, Bar. Fonte: Autor.
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Com acesso pela zona de vendas temos uma copa com equipamento totalmente em
aco, com duas bancadas, um frigorifico, uma pia, um fogao e exaustor colocado
estrategicamente, com saida para a mesma chaminé do forno a lenha que se encontra
ja na parte exterior.

Figura 118 - Visualizacdo 3d, Bar. Fonte: Autor. Figura 119 - Visualizacao 3d, Copa. Fonte: Autor.

2.3. Equipamento - Conjunto Modular Expositivo

O seguinte equipamento surgiu como uma resposta para um problema, era
necessario um equipamento que conseguisse expor tudo o que foi enumerado na
pesquisa, e ndo havendo nada no mercado com as caracteristicas chave.

Figura 120 - Desenhos Exploratorios do equipamento a desenvolver. Fonte: Autor.
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Assim estes expositores foram muito debatidos devido a sua possivel forma instavel
e peso. Ao longo dos meses foram feitos desenhos exploratdrios para que se chegasse
a um possivel equipamento, até que se desenvolveu este.
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Figura 121 - Desenhos Exploratorios do equipamento a desenvolver. Fonte: Autor.
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Figura 122 e 123 - Maquetes Exploratorias dos modulos. Fonte: Autor.
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No final o equipamento resultante, funciona com uma estrutura de perfis de
aluminio lacados a branco soldados na forma de uma caixa de 1800x2000x500 mm,
que em combina¢do com os moédulos de contraplacado de bétula, cria este conjunto
modular expositivo.

Figura 124 - Visualizacao 3d, do equipamento. Fonte: Autor.

Este equipamento é o ideal para os diversos objetos que visa expor, uma vez que
podem ser de qualquer forma e tamanho. Assim criaram-se 3 mdédulos com medidas
diferentes para resolver este problema. O moédulo tem 1100x1100x520 mm,
500x500x520 mm e 500x800x520 mm, trés medidas que conseguem diversificar os
objetos a serem expostos.

Figura 125 - Diferentes formas de utilizar os modulos. Fonte: Autor.
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Figura 126 - Desenho de conjunto do equipamento. Fonte: Autor.

Este equipamento é utilizado no piso 1, e a sua func¢do além de expositor é
delimitador de espagos. As zonas estratégicas em que foi controlado permitem-lhe
criar um recorrido a sua volta brincando com a forma octogonal do espaco.

Figura 127 - Desenho do equipamento no espaco. Fonte: Autor.
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3. Conclusao

Ao fazer este projeto todos os conhecimentos adquiridos ao longo desta licenciatura
foram aplicados, desde os mais simples aos mais complexos.

Na realizagao deste projeto a primeira coisa a fazer foi visitar o espaco, falar com
populares e arquitetos da camara, perceber o que as pessoas viam naquele espaco e
depois sim avancar com uma pesquisa, perceber quais seriam os espagos com que este
projeto se iria identificar, fazer um planeamento de zonas a manter e zonas a ficar.
Assim comecgou-se a fazer propostas, e de seguida percebeu-se quais seriam as
melhores solugdes para cada espacgo. Criou-se igualmente um design especifico para
cada zona dependendo da sua fun¢do e ambiente pretendia transmitir estando sempre
o tema do PNSAC presenta.

O conceito esteve sempre de maos dadas com o meio envolvente, sendo sempre
notoria a utilizacdo de materiais e texturas que tornassem este um espaco mais rustico.

No processo houve complicagdes com as medidas apertadas do espago ndo sendo
possivel a realizacdo de muitas coisas pensadas. Mesmo assim conseguiu-se criar
espacos que faziam muita falta (Sala de estar e copa) e ainda criar uma circulacao mais
funcional no espaco.

A realizacdo e entrega deste projeto marcam mais uma etapa concluida, com varios
desafios e dias maus, que foram sempre superados e que me incentivaram sempre a
dar mais de mim.

Este foi um projeto desafiante em muitos pontos, mas acima de tudo gratificante. E
um orgulho poder dizer que realizei este projeto e que, com toda a complexidade
exigida, esta acabado.
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5. Anexos

Calculos de lluminagao

Auditorio:
K=(cxl)/(c+l)/hu=
K=(2,55x4,55)/(2,55)2,2=
=11,60/7,1/2,2=

=0,74

Y=44%

Et=500x11,60x(0,88/0,44)=
=11600

N=et/el
=11600/1800
=6,4 = 6 lampadas

Sala exposic¢ao:
K=(1,8x1,65)/(1,8+1,65)/1,7=

=2,97/3,45/1,7=
=K=0,51
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Orcamento do equipamento

Designagao Unidade Prego Unitario . Quantidade falor Parciz Valor Total
Contraplacado de Bétula de 20mm m2 54 € 14,2 m2 54,00 € 766,80 €
Cola Branca 225g g 2,19€ 20g 0,19 € 0,19€
Fotocépias A3 Un 0,05 € 9 0,10 € 0,90 €
Lixas Un 0,80 € 4 3,20€ 3,20€
K-line Un 3,05 € 1 3,05 € 3,05€
Parafusos (3,5x16) Un 0,06 € 80 4,08 € 4,08 €
Placa de acrilico transparente 3mm Un 8241¢€ 46 m2 82,41¢€ 380,00 €
Luz Led Un 12,73 € 6 12,73 € 76,38 €
Parafuso M6X50 ELEGANCE Un 2,79€ 32 2,79€ 80,28 €
Tubo quadrado 40x40x5000 ALUMINIO Un 56,87 € 5 56,87€ 248,35€
Horas de Projeto h 8€ 30 240 € 240 €
Horas de Produgdo h 8¢ 23 184 € 184 €
IVA 23% 459,13 €
Total 245536 €
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Mapa de Medicbes

HNome da otea: Aeabilitaglo do Edifico do OGA |Centro de interpretaclo da Gruta do Almonda]
Zona: Auditdeio
Local: Tomes Novas, Santartm, Portugal

1. AemogBes ¢ limpezas

Demolicio de pavismento eeisiente nd inbonor
30 i ficio, de adrilhds oerdmicos, Com marteio
[prumdCion, sem deteriorar o5 dementos

11 construthos contiguos, carga manual para
Camidio pu Conbentor & descanga. O e inclu
a2 picagem do mateial de fisag 3o aderido 3o

Suporte. mE el ] 5750 188548

Resmiogho o porta interion do madees, oo M
12 AR, S et orar o paramenta a0 qual estd

fixada, & carga manual para camido ou conbentor.
E un 1 384€ EToT

2. Comstrugso

Panede dmplies W1l es Slentboard "KNALF
{12,5+430+12,5)/417 [50] LM - |2 Slentboard |DFR|
BV, de altas prestactes acisticas, de TS mem de
aspessura botal, com nivel de gualidade do
acabamaenta 02, fonmade por uma Estrutura simples
o parlis de chapa de agD galvanizado de S0 mm de
lanpur, & base de montantes |ehEmentos varticais)
separados 417 mim enbre i, oom dsposicio
reforada “H™ & canais (elemsntos Forizontais), a
quall aparafusam-se duas placas no totad juma plac
tipo Slentsoard (DFR) BY em cada face, de 12,5 mim
o pspesoara cada placal; isolamento sCistion
atrareis de painel semi-rigido de B minenal,
espEssura 45 mm, segurdoe EN 13162, ra alma.
Incheive fita acistica de dillatacdo autacolants
“ENALF"; parafusce para a fixagdo das placas; fita
de papel oo refone metdlico "KMAUF & massa de
s Jeintdiller 24H "ERALFT, fita microperiurada
de papel "ERALF® . O grego inclul 3 resciucdo de

ETIONTTOS & PONCos singulanes.
m 11,42 104,53 121024 €

Terto falso continuo suspenso, s, Stuado a uma
altura manor de 4 m, com nivel de gualidade do
acabamants O2. Sistema D117 es Slenthoard
“ENALF" |12 5+ T+27), constituido por:
ESTRUTURA: estrutura matalica de apo galvanizada
de mastras prindrias 5027 mm com una
miodulagio de 1000 mm & suspensas da laj ou
slemento de supone de DeLED Com ANCORARENS
direrias oo amortecedores antl vibraglo de
boeracha, & varbes cada 750 mm, & mesiras
strunddrias fixadas penpendi calanments & mastras
i mdirias com conectores tipo cavalkete com uma
modulagdo de 400 men; PLACAS: wra camada de
placas de gesco Lméinado DFR f EM 530 - 625
comprimento f 12,5 § com 05 bordos longitudinais
semmi-amadondados afinados, Shentboard BV
“ENALF". Inclusive fita acistica de dilatags,
awtocolants, "KEMAUF, perfis em U 30/25/3000 mm,
“KNALF, fixaphes para a ancoragem dos perdis,
parafusos para a fiagdo das places, massa de juntas
Jointliber 24H "EMALFT, fita microperfurada de
Eape "KENAUF" @ aossorios o montagem.

mE e B2,43 2M70BC

Taotal Parcial 448700
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