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Resumo

O design de moda esta presente na sociedade de muitas formas, influencia a maneira
como as pessoas se vestem, mas também influencia a cultura, a economia e a identidade.
Na cultura, a moda acompanha as mudancgas sociais e politicas, por isso, cada periodo
historico possui caracteristicas préprias ao nivel do vestuario. Na economia, a industria da
moda é uma das mais influentes no mundo. Na identidade, a moda esta ligada a temas
como a valorizagao cultural e artesanal, o consumo consciente, a sustentabilidade e a
diversidade corporal. Os designers utilizam a roupa para transmitir conceitos, emocgodes e
até mensagens sociais. A roupa funciona como uma linguagem visual que transmite
identidade, emogdes, valores e personalidade.

Desta forma, este projeto pretende desenvolver uma colegao de casacos de senhora
dirigidos a um publico que ndo encontra resposta satisfatéria no pronto a vestir, tanto ao
nivel da vestibilidade como do design. O casaco assume um papel particularmente
importante, por se tratar de uma peca de maior destaque na composig¢ao visual. Para além
da sua fungéo de protecao e conforto, ele € uma peca de afirmacgao estética e expressao
individual.

A colecao de casacos Contracurva FW27 pertence a marca SEM NORMA, é uma
colecao associada a identidade da marca que procura romper com os esteredtipos do
corpo feminino num propésito de inclusdo de diferentes bidtipos e silhuetas, sugerindo
movimento, irregularidade e transformagdo. Trata-se de uma um negdcio de moda que
valoriza o processo artesanal, o atendimento como criagdo de valor e a personalizagao
como finalidade.

Palavras chave
Design, Casaco, Identidade, Artesanal, Atelié.
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Abstract

Fashion design is present in society in many ways; it influences the way people dress,
but it also influences culture, the economy, and identity. In culture, fashion follows social
and political changes, which is why each historical period has its own characteristics at the
level of clothing. In the economy, the fashion industry is one of the most influential in the
world. In identity, fashion is linked to themes such as cultural and artisanal appreciation,
conscious consumption, sustainability, and body diversity. Designers use clothing to convey
concepts, emotions, and even social messages. Clothing functions as a visual language
that conveys identity, emotions, values, and personality.

In this way, this project aims to develop a collection of women's coats aimed at an
audience that does not find a satisfactory response in ready-to-wear, both in terms of
wearability and design. The coat assumes a particularly important role as it is a more
prominent piece in the visual composition. In addition to its function of protection and
comfort, it is a piece of aesthetic statement and individual expression.

The Contracurva FW27 coat collection belongs to the brand SEM NORMA; it is a
collection associated with the brand's identity that seeks to break the stereotypes of the
female body with the purpose of including different body types and silhouettes, suggesting
movement, irregularity, and transformation. It is a fashion business that values the artisanal
process, customer service as a value creation, and personalization as a goal.

Keywords
Design, Coat, Identity, Handmade, Atelier.
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Colecao Contracurva para a marca SEM NORMA

PARTE | - Introducao

“Se a estratégia comunicacional de uma marca privilegia a memorizagdo esponténea,
a concecdo da identidade deve preocupar-se antes de mais com o nome da marca (de
preferéncia baseado em palavras com valor figurativo, em detrimento de siglas e
acronimos);” (Lencastre, 2007)

A marca SEM NORMA tem precisamente a intencéo de criar identidade pelo nome com
valor fortemente figurativo. O nome da marca SEM NORMA sugere: recusa a padroes,
inconformismo, liberdade, inspira um valor figurativo fortemente dirigido a um publico que
se sente pouco incluido pelas marcas, em geral.

Do mesmo modo, a nome da colegdo CONTRACURVA, também insinua um universo
em que as formas curvas encontram uma oposi¢ao ou um exagero, constru¢des corporais
rebeldes que procuram a compensagao, o ajuste na curva subsequente.

A proposta aqui desenvolvida pretende criar formas - os casacos - que funcionem como
contracurva das curvas do corpo, para gerar um equilibrio que transmute as emog¢des de
insatisfagdo em uma experiéncia e um produto que supere as expetativas da cliente.

Objetivos

Objetivo Geral

Desenvolver uma colegéo de casacos femininos CONTRACURVA FW27 para a marca
SEM NORMA, explorando a relagao entre o corpo, a estrutura e a identidade através da
alfaiataria contemporanea, com foco na confegdo por medida, na inclusdo de diferentes
biétipos femininos e na valorizagao de praticas sustentaveis e artesanais.

Objetivos Especificos

Pesquisar a evolugao historica do casaco feminino e da alfaiataria, compreendendo a
sua relagao com identidade, funcionalidade e transformacéao social.

Aplicar a metodologia projetual de Bruno Monari no processo de desenvolvimento deste
projeto, desde a pesquisa até a producgao do protétipo final.

Analisar conceitos de morfologia, ergonomia e silhueta, de forma a desenvolver
solucdes de vestibilidade adequadas a diferentes corpos femininos.

Estudar estruturas téxteis, entretelas, materiais e aviamentos, explorando solucdes
adequadas a confegao por medida.

Aplicar principios de sustentabilidade através da valorizagdo de materiais nacionais, da
reutilizacido de desperdicios téxteis e da promogéao de praticas de consumo consciente.

Desenvolver a identidade da marca SEM NORMA, definindo conceito, proposito,
valores, posicionamento e publico-alvo.

Criar uma colecao de casacos que concilie conforto, protecao, durabilidade e expressao
individual, valorizando a relagdo emocional entre corpo e vestuario.
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Desenvolver esbocos, line-up, fichas técnicas e prototipos que assegurem coeréncia
estética, funcional e conceptual da colegao CONTRACURVA FW27.

Avaliar a funcionalidade, conforto, qualidade e coeréncia visual das pecas
desenvolvidas, garantindo a adequagao ao conceito da colecao e a identidade da marca.

Estruturar uma proposta de negécio de moda autoral, baseada na personalizagéo, na
experiéncia da cliente e na valorizacdo do saber-fazer artesanal.

Estrutura do trabalho

O presente trabalho encontra-se estruturado em cinco partes principais, apresentadas
de forma sequencial seguindo o desenvolvimento tedrico, criativo e pratico do projeto da
colecdo CONTRACURVA FW27 para a marca SEM NORMA.

A primeira parte comega com a introdugao, é apresentado o enquadramento do projeto,
os objetivos gerais e especificos, a metodologia adotada e as ferramentas de apoio ao
desenvolvimento da proposta. Fazem parte o modelo Canvas e a andlise SWOT. Esta parte
contextualiza a problematica associada a vestibilidade no pronto-a-vestir e introduz o
conceito da marca e da colegéo.

Da segunda parte consta o enquadramento teérico, onde sao abordados os conteudos
fundamentais para sustentar o projeto, nomeadamente, a histéria do casaco, a
antropometria, a morfologia, os bidtipos, as silhuetas, a ergonomia e os materiais utilizados
na confecdo de casacos. Inclui ainda a caracterizagdo dos principais elementos que
compdem o casaco e a analise de tipologias classicas e icénicas, bem como reflexdes
sobre sustentabilidade, tecnologia e tendéncias na moda contemporanea. Termina com a
identificagdo das marcas concorrentes.

A terceira parte segue com o desenvolvimento do projeto, que inclui a significacdo da
identidade da marca SEM NORMA, o conceito da colecao CONTRACURVA FW 27, a
caracterizacao do publico-alvo, os moodboards, as inspiragbes, os materiais, as silhuetas,
as cores, alguns esbocgos, o line-up, fichas técnicas e o desenvolvimento do protétipo final.

A quarta parte é dedicada aos custos e orcamentacao.

Por fim, a quinta parte apresenta a conclusdo, sintetiza os principais resultados
alcangados refletindo sobre o cumprimento dos objetivos definidos, os contributos do
projeto para a valorizagdo da diversidade corporal e as perspetivas futuras de
desenvolvimento da marca.
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Ferramentas de apoio a proposta do projeto
Modelo Canvas

O modelo Canvas é uma ferramenta que permite organizar e visualizar um negécio de
forma clara.

Proposta de valor

¢ Casacos femininos por medida
e Aconselhamento

e Design personalizado

e Conforto e identidade

e Atendimento personalizado

e Atencédo ao detalhe

Atividades Chave

e Consultoria aplicada ao produto
e Ajuste perfeito ao corpo

e Design personalizado

e Confegao superior

e Exclusividade

e Recursos chave

Parcerias chave

e Fornecedores de tecidos

e Fornecedores de matérias-primas, secundarias e aviamentos
e Transportadoras

e Técnico de maquinas

e Mentores

e Outros ateliés (eventualmente)

Relagdao com as clientes

e Angariacdo por passa-palavra

e Redes sociais (Facebook, Instagram)

e Parceiros (cabeleireiros, floristas, sapatarias, esteticistas)
e Atendimento presencial

e Abordagem centrada na cliente

¢ Flexibilidade de horario

e Pontualidade na entrega
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Canais de venda

Entrega no atelié ou ao domicilio
Acompanhamento pés-venda

Segmento de Clientes

Mulheres adultas conscientes de um estilo

Mulheres que valorizam pecas exclusivas e com ajuste perfeito

Interesse pela qualidade, durabilidade e design

Procuram experiéncia de compra personalizada e acompanhamento do processo
Mulheres com poder de compra médio alto ou alto

Estrutura de custos

Custos de produgao, design e atendimento (consultoria, provas)
Custos de matérias-primas, secundarias e aviamentos

Custos de energia, agua e necessidades

Marketing e comunicagéo

Custos de administragao (contabilidade, impostos) e suporte

Fontes de rendimento

Venda de casacos femininos por medida
Servicos de fitting e provas

Servigos de consultoria

Servicos de ajuste

Venda de outro vestuario por medida

Venda de acessorios téxteis

Servigos especializados (trajes etnograficos)

Analise SWOT

Esta analise SWOT ¢ aplicada a este projeto para obtengédo do grau de licenciatura,

tem como objetivos identificar os fatores internos que constituem pontos fortes, assim como
os pontos a fortalecer, bem como os fatores externos suscetiveis de influenciar o seu
desenvolvimento, sejam eles oportunidades ou ameacas.

FORCAS

Motivagao para concluir o curso

Conhecimentos adquiridos durante a licenciatura
Maturidade

Habitos de trabalho

Possibilidade de utilizagdo da Al



Colecao Contracurva para a marca SEM NORMA

FRAQUEZAS

e Gestao limitada por multiplas tarefas

e Falta de dominio das funcionalidades de criacdo automatica de indices no Microsoft
Word

e Conhecimento nulo na gestao bibliografica através do Mendeley

OPORTUNIDADES

¢ Orientagdo e acompanhamento por parte dos docentes

¢ Colaboracao da empresa de lanificios Albano Morgado, S.A.
e Crescente disponibilidade de tutoriais online

o Possibilidade de melhorar competéncias

e Disponibilidade de recursos de Al

AMEACAS

e Prazo apertado para a execugao do projeto
e Ser trabalhadora-estudante

Metodologia

A metodologia projetual adotada neste trabalho baseia-se no método de Bruno Munari,
propde um processo légico, faseado e flexivel para a resolugao de problemas de confecao,
design e marketing.

PROBLEMA

Como desenvolver uma colecdo de casacos destinada a confecdo sob medida
projetada para oferecer conforto, qualidade, durabilidade e identidade a um grupo de
mulheres com bidtipos distintos entre si.

DEFINICAO DO PROBLEMA

A colecao nao pretende seguir tendéncias de moda e sim criar um conceito que crie
ressonancia no publico-alvo com valores partilhados e um posicionamento consciente, em
que tanto a experiéncia como o produto criam valor.

RECOLHA DE DADOS

Sera feita através do estudo histérico do casaco feminino, do escrutinio das tipologias
e elementos dos casacos, da analise dos bibtipos e silhuetas e da reflexdo sobre a
ergonomia € a moda, e finalmente, os principios do design nos casacos.

ANALISE DOS DADOS
Analise critica da informagao recolhida.
CRIATIVIDADE

Desenvolvimento do conceito Contracurva para a estacao de outono/inverno de 2027,
exploracao de silhuetas e esbogos, estudos de cor e criagdo de modelos que integrem a
narrativa da colegao. Criagao dos moodbords e estudo de cores.
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MATERIAIS E TECNOLOGIAS
Pesquisa de fabricantes de lanificios portuguesas e seus produtos.
EXPERIMENTAGAO

Elaborar a modelagem e montagem do casaco, realizar as manipulagées de upcycling,
explorar cores e materiais em diferentes desenhos.

MODELO

Corte, preparagéao, montagem e acabamento do casaco.
VERIFICAGAO

Avaliacao de funcionalidade, conforto, design e coeréncia com o conceito.
DESENHO DE CONSTRUGAO

Execucgao da ficha técnica do produto e registo do processo de confe¢ido do casaco.
SOLUGAO

Casaco
DECISAO

Calculo de custos

PARTE Il - Enquadramento teérico

O casaco e os principios do design

No casaco, as suas estruturas, volumes, materiais e detalhes permitem explorar
diferentes conceitos visuais e emocionais, transformando-o numa pecga central de design.

Assim, uma colecao de casacos pode ir além da funcionalidade, traduzindo inspiragdes,
narrativas e conceitos criativos através de volumes, formas orgéanicas, ritmos visuais,
texturas e combinagdes cromaticas, criando peg¢as que comunicam simultaneamente
identidade, inovacao e sensibilidade estética.

Histoéria do casaco
Breve introducao a alfaiataria

O principio da alfaiataria tera ocorrido como resultado da evolucéo do vestuario. Até a
idade media, a roupa era construida por panos soltos que se drapeavam no corpo, huma
fase posterior surgia a adicao de nesgas que se introduziam para facilitar o movimento
entre o corpo e o brago ou para facilitar o andar. Eram embutidas nas laterais por baixo do
braco ou a partir da cintura na direcdo dos tornozelos. E a partir desse momento que os
cortes comegam a ser introduzidos e desenvolvidos com o objetivo de facilitar o movimento
e moldar a estética do corpo.



Colecao Contracurva para a marca SEM NORMA

A arte da alfaiataria comeca a aperfeigoar-se: cortar e coser partes de tecidos, passa a
afirmar-se como um oficio em ascensdo impulsionado pela procura e também pela
necessidade de afirmacao social que cada vez mais se reflete na forma de vestir.

No século XIV a moda comeca a se consolidar como fendmeno social, de valorizacao
do corpo, da estética e sobretudo da identidade.

O desenvolvimento do comércio, trouxe uma nova classe social abastada e novos
tecidos, como os brocados, as sedas e os veludos.

As cortes europeias, nomeadamente Florenga e Paris tornaram-se centros de
proliferacao de estilos.

Em ltalia, o auge foi atingido na primeira metade do seculo XVI e em Franga durante o
reinado de Luis XIV.

Posteriormente, no século XVIl inicia-se na europa uma nova mudancga na indumentaria
na direcao em que a conhecemos hoje. Em Inglaterra a alfaiataria seguiu com um estilo
mais pratico e masculino adaptado a vida social da revolugao industrial.

A alfaiataria para mulheres existe desde o séc. XVIII, na altura em que a aristocracia
feminina trajava para equitagdo numa versao de vestuario que nao proporcionava o mesmo
grau de praticidade que as roupas masculinas. E apds 1880 que as mulheres passaram a
usar “ternos” durante o dia.
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O casaco feminino

O casaco feminino contemporaneo tem a sua descendéncia do casaco masculino. Foi
no inicio do séc. XX que se verificou uma mudancga expressiva na forma de vestir das
mulheres. A adogdo de elementos masculinos no vestuario feminino veio facilitar a
transicdo das mulheres para a vida ativa, uma vez que nesta altura muitas mulheres
comegaram a trabalhar, o que seria impossivel com as roupas do final do séc. XIX. Nessa
mesma década, durante a primeira guerra mundial, esta tendéncia consolidou-se, as
mulheres casadas usavam as roupas dos maridos enquanto estes estao fora, o resultado
foi um look pratico e elegante num dia a dia cada vez mais atarefado.(Laver, 1989)

Figura 1 Elementos do traje feminino nas corridas de Chester, 1926 (fonte:B. M.dos Reis)
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O movimento sufragista (Movimento sufragista: o que foi, histéria, atuacdo - Mundo
Educacgao) teve como principal afirmacao a luta pela igualdade de género, foi um forte
impulsionador da mudanga na afirmacado das mulheres, nomeadamente pelo direito de
voto. O casaco transmite uma imagem de respeitabilidade, esta associado a vida publica,
a mobilidade e autonomia. O casaco feminino do periodo sufragista tem uma inspiragéo
claramente masculina com ombros estruturados, corte direito, gola, botdes e bolsos.(Traje
de Sufragista - Desconhecido — Google Arts & Culture)

Figura 2 Traje de Sufragista, 1910 (fonte: Museu Nacional do Traje)
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No século XX com Coco Chanel os casacos deixam a sua rigidez e passam a ser mais
curtos, simples, confortaveis e funcionais.

Apds a 22 guerra mundial, Cristian Dior e o seu New look trazem a Bar Jacket,(Bar
Jacket: storia dell'iconica giacca di Dior simbolo di eleganza | Vogue ltalia,) um casaco leve
com ombros suaves, cintura extremamente marcada e quadril estruturado.

Figura 3 Bar Jacket de Dior, 1947 (fonte:Vogue)

“Nos anos 60, foi a vez de Yves Saint Laurent anunciar a sua versao do fato, com o
iconico Le Smoking, e, nos anos 80, o blazer tornou-se parte do guarda-roupa feminino.” -
Citada por Pureza Fleming.(Bar Jacket: storia dell'iconica giacca di Dior simbolo di
eleganza | Vogue ltalia, 2021)

A evolugdo do casaco feminino reflete a transformagdo da mulher na sociedade.
Atualmente, o casaco é simultaneamente funcional, artistico e conceptual, permitindo
infinitas interpretacées na moda contemporanea.
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Antropometria

A antropometria € a ciéncia que estuda as medidas e propor¢des do ser humano, na
moda é usada para desenvolver tabelas de medidas com tamanhos padronizados, o que
permite criar moldes base, desenvolver roupas para diferentes publicos, estabelecer regras
de graduacéo de tamanhos e melhorar a vestibilidade das pecgas. (Armstrong, 2014).

No caso da costura por medida, a antropometria, por si sé, ndo garante um bom
resultado, porque podem existir duas pessoas com as mesmas medidas, mas com formas
corporais diferentes. Por isso, existem outras aptiddes que sao necessarias aos
profissionais de moda para garantir um produto totalmente adequado ao nivel da
vestibilidade, sao elas: a sensibilidade estética, a capacidade de interpretacdo do corpo e
a experiéncia técnica no momento da prova da roupa no corpo. (Enciclopedia Concepto,
2024)

Morfologia

Se a antropometria mede o corpo, a morfologia interpreta as formas, o que permite
estudar as silhuetas de moda que melhor valorizam um determinado biétipo. Um biétipo é
uma forma de classificagdo com base em caracteristicas fisicas gerais como a largura de
ombros, busto, cintura e quadril, e a relagdo que tém entre si em termos comparativos.

O estudo das caracteristicas anatdmicas e proporgdes do corpo, a par com as medidas
antropométricas é fundamental para uma abordagem personalizada.

De forma mais simples e direta, é possivel fazer uma analise com base em biétipos, o
que por si s6 ja nos indica qual a silhueta mais adequada, aquela que melhor valoriza a
estética e a funcionalidade.

O procedimento de identificagdo do bidtipo ndo tem de ser necessariamente uma
medicdo, por isso, 0 mais adequado € que seja utilizada uma fita de comparagdo em vez
da fita métrica comum.

Este tipo de fitting permite comparar as propor¢gdes do corpo: largura de ombros,
contorno do busto versus contorno da cintura versus contorno do quadril, e observar
equilibrios e desequilibrios das proporgdes.

O objetivo é perceber qual a melhor silhueta e o tipo de caimento que favorece o bidtipo.
O tipo de caimento esta diretamente relacionado com o tecido.
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Biotipos

Existem varias formas de classificacdo, pelo que sera adotado um estudo sobre as
formas corporais das mulheres brasileiras que podera se estender a mulher europeia. Com
base em (Bastos & Sabra, 2025) os bidtipos sao:

Ampulheta, caracteriza-se por uma equivaléncia entre as circunferéncias do busto e do
quadril e cintura acentuada.

Figura 4 Biotipo ampulheta, 2025 (fonte: Bastos e Sabra)

Ampulheta inferior, a circunferéncia do quadril € maior que a circunferéncia do busto,
mantendo-se a cintura acentuada.
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Figura 5 Bidtipo ampulheta inferior, 2025 (fonte: Bastos e Sabra)

Ampulheta superior, a circunferéncia do busto é maior que a circunferéncia do quadril,
mantendo-se a cintura acentuada.
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Figura 6 Bidtipo ampulheta superior, 2025 (fonte: Bastos e Sabra)

A colher, a circunferéncia do quadril é visivelmente maior que a circunferéncia do
busto, mostrando-se o quadril alto bastante desenvolvido, mantém a cintura acentuada.

12
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B A

Figura 7 Bidtipo colher, 2025 (fonte: Bastos e Sabra)

O triangulo, a circunferéncia do quadril é visivelmente maior que a circunferéncia do
busto e a cintura pouco acentuada.

Figura 8 Bidtipo tridngulo, 2025 (fonte: Bastos e Sabra)

O triangulo invertido, a circunferéncia do busto é visivelmente maior que a
circunferéncia do quadril e a cintura pouco acentuada.

Figura 9 Bidtipo tridangulo invertido, 2025 (fonte: Bastos e Sabra)

O retangulo, a circunferéncia do busto € similar a circunferéncia do quadril, com a
cintura sem destaque.

Figura 10 Bidtipo quadrado, 2025 (fonte: Bastos e Sabra)
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Verifica-se que neste estudo nao estao representados todos os bibtipos possiveis, uma
vez que existem excegdes, como por exemplo: maior volume concentrado no abdémen, o
que poderiamos designar por biétipo ovo.

Silhuetas

Se o bidtipo representa as caracteristicas corporais, a silhueta é a forma que se lhe
sobrepbe com o objetivo de equilibrar as proporgdes, destacar os pontos fortes e disfargar
as areas a suavizar.

Existe uma grande diversidade de silhuetas de moda, com denominagdes também
diversas, optei pela classificagcdo por letras que decidi mencionar porque considero
interessantes para o desenvolvimento deste projeto. Consultando (Feyerabend & Ghosh,
2008) alinha A; H e O sao as que melhor equilibram a imagem estética de todos os bidtipos.

A silhueta linha A, ou evasé € mais adequada a biétipos de ombros estreitos e quadril
mais largo como o biétipo triangulo invertido e o colher porque equilibra o volume da
parte inferior.

A silhueta linha H ou reta é mais adequada a bidtipos com ombros, busto, cintura e
quadril alinhados como o bidtipo retangulo, mas também ampulheta superior

A silhueta linha O ou oval é mais adequada para corpos com cintura mais volumosa
em comparagao ao busto e quadril, mas também ao biotipo ampulheta inferior

Figura 11 Silhueta A, H e O (fonte Ghost & Feyerabend,2009)

No entanto, importa mencionar uma silhueta com a denominagao Plus Size que nao
tem uma relagdo direta com os bibtipos, mas sim com a modelagem e a numeragao do
vestuario, segundo (Cestari, 2019) trata-se de uma silhueta fora de padrao que surgiu em
1970, no setor do vestuario norte americano quando detetada uma lacuna na oferta do
mercado para tamanhos acima do 44 e 46, nestes tamanhos as roupas geralmente eram
feitas sob medida. A silhueta plus size proporciona mais liberdade no abdémen e busto,
mas também mais conforto no movimento dos bragos. Ndo tem uma forma definida,
caracteriza-se por um tamanho maior adaptado as medidas corporais fora do padrao.
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Materiais utilizados em casacos

A alfaiataria contemporanea para senhora ou a confecdo sob medida diferencia-se pela
precisdo da construcdo da peca. Para além do tecido principal sao utilizados
estabilizadores e outros aviamentos que garantem a forma, a estabilidade, o conforto e a
durabilidade.

“A qualidade do tecido e da confecéo é um fator decisivo na compra de uma roupa. Isso
esta intimamente ligado ao preco e a avaliagao do consumidor, antes de efetuar a compra,
sobre a durabilidade da roupa e os cuidados com a sua manutengao.” (Jones, 2005)

Matérias-primas/tecidos

Os tecidos formam a parte visivel da peca e determinam grande parte do seu
comportamento: o caimento, a resisténcia, a respirabilidade e a aparéncia. Na confegao
sob medida de casacos utilizam-se tradicionalmente tecidos de 18, misturas de I&s, algodéo,
sedas e linhos. Numa pratica contemporanea e experimental sdo usados cada vez mais
tecidos com valor acrescentado, sdo exemplo disso, os téxteis classicos com elasticidade
“stretch”, as malhas estruturadas, como a “ponto roma” ou o “double jersey”, os tecidos
desenvolvidos por tecnologia onde sao inseridos comportamentos ndo naturais como o
“scuba” e o “neoprene”

A escolha do tecido deve ter em conta a estacao para a qual se destina, a ocasido em
especifico se for o caso, o tipo e modelo de pega e o resultado desejado.

y4 v iy

Figura 12 Mostruario de tecidos para casacos (Fonte: Autora)
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Matérias secundarias - Estruturas e forros

Os enchimentos e entretelas sdo materiais aplicados no interior das pegas que servem
para dar estrutura a zonas especificas.

As entretelas funcionam como estabilizadores aumentando a consisténcia das pecas,
atuam como um reforgo auxiliar para dar e manter a forma. Atualmente, existe uma enorme
diversidade de produtos que variam em gramagem, espessura e outras especificidades.
Quanto a sua composigéo podem ser produzidas de fibras naturais como o algodéao e a la
ou fibras artificiais como o poliéster e a poliamida, também podem ser utilizadas misturas
de fibras. Quanto a sua estrutura existem entretelas nao tecidas, tecidas e tricotadas, cada
uma com uma aplicagéo especifica. Também diferem na forma de aplicacdo: na alfaiataria
tradicional as entretelas sédo aplicadas no tecido por meio de pontos muito miudos, como é
especificamente o caso das crinas. Na confecdo de alfaiataria contemporanea
frequentemente se utilizam entretelas fusiveis, que se aplicam no tecido por meio de cola
que funde com temperatura, pressao e tempo determinado.

Existem ainda outros enchimentos mais especificos e que a industria produz conforme
as necessidades, alguns ja vem cortados e com a forma pretendida como é o caso das
cabecas de manga e das ombreiras anatdmicas com posigao esquerda e direita.

Os forros sdo fundamentais para garantir um bom acabamento estético. Na sua funcao
pratica proporcionam conforto e protegdo. O forro varia em composi¢ao, estrutura e
gramagem. O poliéster, o acetato, a viscose e o cupro sdo as fibras mais utilizadas. O
tafeta, cetim, jacquart e riscas s&o algumas das possibilidades. (Forro Casaco Jacquard -
JAU Téxteis, sem data)

Entretelas tecidas Crinas de pelo de
com ou sem cola cavalo ou algodao

;;‘.‘5‘?:55?"" g
Entretelas nao tecidas Entretelas Fitas a fio ou viés
termocolantes com cor com fitilho
ou costura

Figura 13 Entretelas (fontes: Apex Laboratério de Moda; Kilter)

Tafetd Oxford

Figura 14 Forros (Fonte: Autora)
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Aviamentos

Os aviamentos incluem todos os elementos auxiliares que se utilizam na fase de
confecdo e de acabamento como botdes, linhas, fitas, passamanarias, aplicacdes e
etiquetas. (Produtos - KILTER, sem data) Enquanto uns asseguram a funcionalidade os
outros contribuem para a estética.

* [ O

Cabecas de manga Ombreiras

Botao de madeira Botao de metal Botdo de massa Toggle

Figura 15 Aviamentos (Fontes: Jau Téxteis; Sepol; Bofitel)
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Tipologias de casacos

Elementos do casaco (mangas, golas, abotoamento e bolsos)

Os casacos podem ser constituidos por diferentes elementos, que variam consoante o
design, a moda, a funcionalidade e o conforto. Esta breve categorizagao pretende ser
indicadora e nao redutora, uma vez que a modelagem possibilita diferentes construgbes
para um resultado estético semelhante.

Nas mangas, a mais usual sera a manga montada na cava. Manga de uma folha para
casacos minimalistas, manga de 2 folhas para casacos classicos, € conhecida pela manga
de alfaiate ou de trés folhas para pecas mais estruturadas. A manga reglan comecga no
pescogo em linha diagonal até a axila, € mais confortavel e desportiva, comum em casacos
do tipo gabardine e hoodies A manga kimono tem origem no vestuario japonés, é integrada
no corpo do casaco, sem cava, é larga e usada em casacos amplos. A manga morcego
também é integrada no corpo, porém afunila no punho, em curva. Quanto a altura as
mangas podem ser compridas, a % e curtas.

As golas s&do um dos elementos mais importantes no design de casacos pela sua
posicao central na pega contribuem para o enquadramento do rosto. A gola de alfaiate é
constituida pelo elemento que rodeia o pescocgo, a gola propriamente dita, que tem a parte
superior e inferior e pela lapela, que € a dobra que que segue da carcela até a gola virando
para fora, também pode incluir um pé-de-gola por baixo da gola que Ihe confere altura. A
gola de rebugo, normalmente é integrada no casaco, vira para fora numa linha continua
gue envolve o decote. A gola mao ¢é inspirada no vestuario oriental, é baixa e direita. A gola
envelope é subida e envolve o pescogo sobrepondo-se nas extremidades.

Uma importante caracteristica das golas quanto a sua modelagem é a rotacdo, que
influencia o conforto na zona do pescogo, mas também caracteristicas como a forma e a
estrutura. Numa rotagédo aberta a gola afasta-se do pescogo e expande-se nos ombros,
numa rotagao fechada a gola aproxima-se do pescogo e afasta-se dos ombros.

O abotoamento é um elemento estrutural do casaco, esta relacionado com os principios
do equilibrio, proporgdo, ritmo e funcionalidade, em que existe normalmente uma
sobreposicao das frentes da pega. O abotoamento simples com uma Unica fila vertical de
botdes é usado em pecas funcionais, o abotoamento duplo ou assertoado com duas filas
paralelas de botdes € usado em pegas mais estruturadas e o abotoamento escondido é
aquele em que os botdes ndo ficam visiveis, € usado em pecas mais minimalistas.

Os bolsos sao elementos funcionais e estéticos, com diferentes tipos de construgéo e
posicao, podem ser aplicados ou chapados se costurados por fora da pega, visiveis com
mais ou menos volume. Podem ser embutidos se inseridos numa costura ou num corted
sobre o tecido ficando bastante menos visiveis.
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Casacos classicos

Os casacos classicos sao todos aqueles que mantém a sua relevancia ao longo do
tempo tornando-se intemporais, assentam em principios fundamentais do design como o
equilibrio e a funcionalidade.

O blazer é o casaco de alfaiataria por exceléncia, € uma peca formal.(Blazer Bar
bordado L& virgem com motivo Prince of Wales cinza | DIOR, sem data)

Figura 16 Blazer (fonte: Dior)
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O sobretudo é um casaco longo e quente. (Azzedine Alaia, sem data)

Figura 17 Sobretudo (Fonte: Docomoda)
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A parka é um casaco com capuz, funcional e de protecido contra o frio e a chuva.
(adidas by Stella McCartney Sportswear Long Parka - White | adidas New Zealand, sem
data)

Figura 18 Parka (Fonte: Site da Adidas)
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O jaquetao é um casaco de alfaiataria formal e estruturado, com abotoamento
assertoado.

Figura 19 Jaquetao (Fonte: Loropiana)
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O Pea coats é um casaco estruturado de inspiracdo naval e abotoamento duplo. (Pea
coat La batida - Amendoa L | Longchamp PT, sem data)

Figura 20 Pea Coat (Fonte: Longchamp)
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Casacos iconicos

Os casacos iconicos sao pecgas de vestuario que se destacaram na histéria da moda,
pela sua construgao e pelo seu contexto historico.

A gabardina militar - trench coat é uma peg¢a comprida, com abotoamento duplo e cinto,
capelete e dragonas nos ombros. (Desfile de Inverno 2026 | Burberry®,)
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Figura 21 Trech Coat (Fonte: Burberry)
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O casaco naval - duffle coat € um casaco bastante resistente de caris casual e utilitario,
tem capuz e o abotoamento por alamares. (Casacos classicos Camel Duffle Classicos da
London Tradition | Compre Bolsas Britanicas Online no Reino Unido, sem data)

Figura 22 Duffle Coat (Fonte: DuffleCoat Shop)
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O casaco de aviador - bomber jacket € um casaco curto que une com fecho e possui
punhos, cés e gola em malha rib. (Blusdo Bomber Oversize com Rebordos Canelados -
Michael Michael Kors - El Corte Inglés)

Figura 23 Bomber Jacket (Fonte: El Corte Inglés)
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O casaco de tweed - chanel jacket € um casaco curto e leve, confecionado em tweed,
geralmente sem gola.
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Figura 24 Casaco Chanel (Fonte: Facebook/Runway Magazine)
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O casaco de ganga - denim jacket € um casaco curto em tecido denim, com gola de
camisa e bolsos no peito.

Figura 25 Denim jacket (Fonte: Levis)
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O casaco smoking é um casaco formal e sofisticado, com gola de rebuco e uma estética
minimalista.

Figura 26 Smoking (Fonte: Loropiana)
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O casaco safari - safari jacket € um casaco leve, tem bolsos de chapa com pala, o corte
€ direito e ajusta com um cinto.(Casaco Safari de Mulher - Verhunt - El Corte Inglés,)

Figura 27 Safari Jacket (Fonte: El Corte Inglés)
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A importancia dos acessérios na moda

Os acessorios desempenham um papel fundamental na moda, sdo um complemento
do vestuario, contribuem para a construgao da identidade visual de uma marca. Elementos
como malas, chapéus, pregadeiras téxteis, colares, flores aplicadas, golas removiveis e
cintos permitem valorizar um coordenado, acrescentam valor estético, funcional e
simbdlico.

Nas marcas de autor, os acessorios podem funcionar como uma estratégia, uma vez
gue expandem a narrativa conceptual das cole¢gées. Ao mesmo tempo, constituem uma
oportunidade para valorizar técnicas artesanais e promover praticas sustentaveis através
da reutilizagdo de materiais e excedentes de produgéo.

No caso da marca SEM NORMA, os acessérios surgem como uma extensao natural da
colecgao, incorporando os mesmos principios de sustentabilidade, artesanato e valorizagao
dos materiais. Na colecio CONTRACURVA FW27 o acessoério-rei € o chapéu porque
reflete os volumes e as curvas que a colegéo explora.

Enquadramento histérico dos chapéus

(Alegre, 2019) afirma que, o chapéu € um dos acessorios mais antigos da humanidade,
surgiu inicialmente com a fungéo de proteger a cabega das condi¢des climaticas. Ao longo
da historia, evoluiu de um elemento utilitario para um simbolo de estatuto social, poder,
identidade e elegancia. E um elemento presente em diversas civilizacdes, desde o Egito
Antigo até a Europa moderna, tornou-se uma pecga fundamental do vestuario, refletindo
costumes, valores culturais e tendéncias de moda de cada época.

Na idade média tanto homens como mulheres usavam toucas sobre os longos cabelos
para se protegerem do frio (CARVALHO, 2009). No século XIV surgiram outros acessérios
de cabeca, ndo mais como protecdo, mas como um acessoério de moda. O chapéu passa
da fungéo utilitaria para um papel estético.

Figura 28 Adornos de cabeca da Idade Média (fonte: Cosgrave 2000)
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No Renascimento e no periodo Barroco, os chapéus ganharam maior dimensao
decorativa, sendo frequentemente adornados com penas, joias e bordados.

Durante o século XX, apesar de uma gradual diminuicao da sua utilizagdo quotidiana,
o chapéu manteve-se associado a elegéancia, a sofisticacéo e a identidade pessoal.

Segundo (ROUX, 2007), por volta de 1909, uma jovem desconhecida comegava a se
destacar por fazer as suas proprias roupas e fabricar também chapéus, era Gabrielle
Chanel.

o &bl )
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Figura 30 Catalogo de Chapéus femininos da década de 1920
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Criadores de moda e casas de alta-costura continuaram a utiliza-lo como elemento
distintivo das suas colegodes, explorando novas formas, materiais e linguagens estéticas.

Stephen Jones, (Semana de Moda de Londres - Stephen Jones Chapellaria, sem data)
comecou a se destacar como designer de chapéus no final dos anos 70, em 1980 abriu a
primeira loja de chapéus em Londres. Desde 1980 Stephen Jones angariou uma vastissima
clientela desde celebridades como Diana De Gales, Rihanna, Lady Gaga e Mick Jagger
até designers e marcas como rei Kawakubo, Vivienne Westwood e Cristian Dior.(Stephen
Jones Comemora 40 Anos no Topo do Jogo do Chapéu | Vogue Britdnica, sem data)

Figura 31 Stephen Jones (fonte: Vogue)
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T :
Figura 32 Instalacdo Dove Street Market (fonte: Site de Stephen Jones)
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Stephen Jones é uma referéncia mundial em chapelaria de autor com um trabalho
estético eclético que vai desde a fantasia, teatralidade, artesanato e inovagdo. Na
atualidade, a sua oferta continua diversificada. (Loja online | Chapelaria Stephen Jones,
sem data)

Figura 33 Moodbord Chapéus Stephen Jones (Fonte: Loja on line)
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Enquadramento da ideia

A confeg¢ao de casacos por medida vem colmatar uma lacuna no mercado a qual o
pronto-a-vestir ndo consegue dar resposta. Mais do que vender apenas uma pecga de
vestuario, propde-se também uma experiéncia personalizada, centrada no corpo e nas
necessidades reais de quem veste.

A normalizagéo do vestuario assente em tabelas de medidas padrao, € uma premissa
da producado industrial sem a qual o processo ndo seria viavel. No entanto, esta
padronizagdo nado considera a diversidade real do corpo feminino nas suas diferentes
variagoes de bidtipo.

Como consequéncia, muitas mulheres vivem experiéncias insatisfatorias apds a
compra, nomeadamente ao nivel da altura total da pe¢a, do comprimento das mangas e
da largura dos ombros. Sao frequentes os casos em que o desajuste da cava limita a
mobilidade do brago, em que a rotacdo generica da gola causa desconforto na zona do
pescogo € em que o posicionamento inadequado dos bolsos compromete a sua
funcionalidade.

Para além da questao técnica do ajuste, importa considerar dimensées mais amplas,
como a procura de identidade e expressao pessoal através de pecgas com significado, bem
como a valorizagao da qualidade e da durabilidade. Paralelamente, cresce a consciéncia
para questdes éticas, como a exploracao laboral e o impacto ambiental da industria da
moda. Neste sentido, producdes em pequena escala, com recurso a materiais e processos
sustentaveis, apresentam um impacto mais reduzido.

A colecao CONTRACURVA propde ainda uma reflexdo sobre o consumo consciente e
a valorizacdo do vestuario enquanto objeto duradouro, promovendo uma economia de
menor desperdicio e uma maior ligagao entre o produto, o utilizador e a comunidade.

Tendéncias

A moda funciona como um reflexo das mudangas sociais, econdmicas e tecnoldgicas
do mundo, por isso acompanhar as tendéncias dos mercados ajuda a compreender o
presente e a antecipar o futuro. Num momento em que a colaboragao entre marcas tem o
objetivo de criar produtos e experiéncias com maior impacto social, cultural, comercial e
ambiental de forma a reduzir o impacto da industria da moda.

Segundo (Bramel, 2026) a la tem vindo a assumir um papel cada vez mais relevante na
industria da moda contemporanea, nao apenas pelas suas qualidades técnicas e térmicas,
mas também pela sua capacidade de adaptacao as novas exigéncias de sustentabilidade,
inovacao e design. Atualmente, os lanificios exploram novas abordagens criativas através
da reutilizacao de fibras, do desenvolvimento de processos de baixo impacto ambiental e
da experimentacdo com novas texturas e acabamentos.

O artigo Fabric Headlines — Wool demonstra como diferentes empresas e marcas
internacionais estao a reinventar a utilizagao da |a. Destacam-se iniciativas como os tecidos
reciclados estampados da Manteco em colaboragdo com a Liberty Fabrics, a exploracéo
da 14 aplicada ao denim pela Woolmark e as experiéncias da Botto Giuseppe com
reutilizacdo de desperdicios téxteis e misturas de fibras inovadoras. Paralelamente, a

36



Colecéo Contracurva para a marca SEM NORMA

empresa Spiber introduz solugdes biotecnoldgicas que combinam |4 merino com proteinas
desenvolvidas em laboratério, abrindo novas possibilidades para os téxteis do futuro.
(Manteco x Liberty Fabrics - Manteco, sem data)

Figura 34 Colegcédo Manteco x Liberty Fabrics, (Fonte: Manteco)

Figura 35 Denim de 1a (fonte: woolmark)

Estas abordagens evidenciam a versatilidade dos lanificios e a sua importédncia na
criacao de pegas contemporaneas que unem tradigado, inovagao e sustentabilidade. Para
o desenvolvimento desta colegao de casacos, os lanificios serdo utilizados como principal
matéria-prima, valorizando as propriedades de conforto, resisténcia e sofisticagao estética
da la. A colegéo pretende explorar formas, texturas e detalhes inspirados na natureza e

nas superficies organicas, criando pegas que conciliam funcionalidade, identidade visual e
consciéncia ambiental.
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Marcas concorrentes

Conhecer as marcas concorrentes ajuda a compreender o mercado, a identificar
oportunidades e a adotar fatores de diferenciacdo. Segundo (Jornal de Leiria - Voil Gallery
eleva a arte a alfaiataria bespoke em Leiria, sem data) a Voil Gallery € um atelié que se
situa em Leiria.

Voil Gallery € um atelier
dedicado a roupa por
medida e situa-se em
Leiria.

Este espaco foi fundado
por Vanessa Neves,
designer e Anabela Jordao
costureira, mais tarde
Jorge Cardoso foi o
alfaiate que se junto a
equipa. E uma alfaiataria
com ambicdo em colocar -
Portugal como lider deste ; * 7/
segmento de luxo. Com
um estilo classico e
conservador manifestam a
intencao de preservar a
alfaiataria nas suas
técnicas mais tradicionais.
A marca tem apostado em |
tecidos italianos de alta
qualidade e na
participacdo em feiras e
eventos. O preco médio
de um casaco por medida
para senhora ronda os

Figura 36 Marca Voil Gallery (Fonte: Instagram)
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The Extreme Collection é
uma marca espanhola de
moda de luxo com sede
em Madrid criada por 2
irmaos em 1990, é
especialista principalmente
em alfaiataria feminina
contemporanea, com foco
em blazers e casacos. A
producao € 100% feita em
Espanha, produz pecas de
edicao limitada e
acabamento artesanal. No
processo de fabricagéo,
utilizam materiais que
respeitam o meio
ambiente, promovendo
uma cadeia de
suprimentos justa e
transparente. O valor de
um casaco comega nos
350€ podendo atingir os
1200€.

Figura 37 Marca The Extreme Collection (Fonte: Site)
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PARTE lll - Desenvolvimento do projeto

Identidade da marca SEM NORMA

SEM NORMA ¢é uma marca de autor para ser confecionada em atelié e sob medida.
Propée uma nova relagao entre corpo e vestuario afastando-se de padrbes normativos e
constréi pegas que acolhem a diversidade corporal, valorizando os materiais, o corpo
enquanto estrutura e o artesanal.

Conceito

SEM NORMA nasce da recusa de um corpo padrao, o conceito parte da ideia de que o
COrpo nao se corrige, a roupa constroi-se sobre ele, como uma relagao.

Com base na costura por medida as pecas estruturam-se sem imposicao, assentando
no corpo sem o limitar. Propdem-se casacos que funcionam como uma estrutura de abrigo,
pegas que nao definem o corpo, mas que o acolhem na sua complexidade.

Propdésito

SEM NORMA - Estruturas para corpos reais. A marca pretende desconstruir a ideia de
corpo ideal, criando vestuario que respeita e acompanha o corpo real, promovendo uma
relacdo mais consciente, livre e empatica com a roupa.

Missao

Desenvolver pecas por medida que aliam estrutura e conforto, através de praticas
sustentaveis e do uso de materiais nacionais, proporcionando uma experiéncia Unica e
personalizada a cada mulher.

Valores

¢ Autenticidade e respeito pelo corpo real
e Artesanato e saber-fazer

e Sustentabilidade e durabilidade

e |dentidade cultural

e Consumo consciente

e Empatia e escuta

Posicionamento

A marca quer ser reconhecida pelo seu design inclusivo, pelas suas silhuetas
diferenciadoras, pelas experiéncias que oferece e pelos produtos de elevada durabilidade.
Pretende ser reconhecida pelas suas técnicas de personalizacdo e pelas linhas de
acessorios que complementam as colegdes da marca reduzindo os excedentes do corte.
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Personalidade da marca

e Sensivel

e Consciente

e Introspetiva

e Sofisticada sem rigidez

e Auténtica

e Discreta, mas assertiva

e Enraizada, com olhar contemporanea
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Publico-alvo

A marca dirige-se a um publico de mulheres modernas e independentes, com
personalidade e amor-proprio, que procuram valorizar as suas caracteristicas corporais.
Trata-se de um publico maioritariamente urbano, que valoriza identidade e exclusividade,
e que reconhece o uso de materiais nacionais como uma mais-valia. Sendo a colecao
pensada para producdo sob medida, destina-se a mulheres que valorizam a experiéncia
como um todo, e ndo apenas a peca final.

Caracteristicas

¢ Interesse por processos artesanais

o Valorizagao do tempo e do saber-fazer

e Consumo consciente e sustentavel

e Procuram autenticidade em vez de tendéncia
¢ Sensibilidade a forma, textura e materialidade

Hobbies

o Visitar mercados locais e feiras artesanais

e Participa em workshops criativos (ceramica, téxteis, bordado)
e Faz turismo rural criativo: saber-fazer

e Fotografia (especialmente de detalhes, texturas, paisagens)
e Cozinha tradicional / experimental com produtos locais

o Praticas de bem-estar (yoga, escrita)
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Figura 38 Moodbord do publico-alvo (Fonte: Autora)
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Sustentabilidade na marca e na colecao

Para a SEM NORMA, a sustentabilidade € um valor presente em todo o fluxo de
desenvolvimento e produgao do produto. Os nossos fornecedores e parceiros partilham os
mesmos principios éticos e ambientais, adotando politicas que promovem a
consciencializacdo de trabalhadores e clientes, minimizam os impactos ambientais e
reduzem o consumo energético através da melhoria continua dos processos produtivos.

Todos os lanificios da colecgdo CONTRACURVA FW27 sao produzidos pela empresa
Albano Morgado, S.A., (Empresa | Albano Morgado, S.A., sem data) por se tratar de uma
empresa vertical controla varias etapas da cadeia produtiva, assegurando elevados
padroes de qualidade, rastreabilidade, inovacgao e responsabilidade ambiental na produgcao
dos seus tecidos.

No nosso atelié, a sustentabilidade surge como consequéncia natural de uma pratica
de consumo consciente. A produgcdo sob encomenda elimina a necessidade de stock,
promovendo uma utilizagdo otimizada dos recursos e reduzindo significativamente o
desperdicio. A nivel social, valoriza o trabalho artesanal, incentiva relagées de proximidade
com as clientes e contribui para um maior conhecimento dos processos e produtos.
Economicamente, apostamos num modelo de negécio sustentavel e de pequena escala,
baseado na qualidade, na proximidade, na longevidade das pecas e na fidelizagdo de
clientes.

A marca SEM NORMA reutiliza os excedentes de corte na criagdo de acessorios que
complementam as suas cole¢cdes. No caso da colecio CONTRACURVA FW27,
escolhemos, o chapeéu, por considerarmos que é o complemento ideal para os dias frios e
chuvosos. Integra o look proporcionando protegcdo, sobriedade e distingdo, enquanto
reforca a narrativa estética da colecao através das suas linhas organicas e detalhes
escultéricos inspirados nas formas da natureza.

Numa outra vertente, todas as pecas expressam uma forte ambiéncia artesanal,
marcada pela inclusdo de aplicagbes téxteis, relevos e acabamentos manuais
desenvolvidos a partir de excedentes provenientes de outras pecgas da nossa produgao. O
saber-fazer e o cunho profundamente orgénico da marca materializam-se em formas e
volumes que evocam raizes, ramificacdes e movimentos naturais, criando superficies tateis
que reforgam a identidade da colegéo e prolongam o ciclo de vida dos materiais através de
praticas de upcycling.

Desta forma, a sustentabilidade na SEM NORMA nao se limita a escolha dos materiais
ou a gestdo dos desperdicios, mas integra-se numa visdo mais ampla que articula
responsabilidade ambiental, valorizagdo do trabalho artesanal, produgéo local e criagdo de
pecas duradouras, concebidas para estabelecer uma relagdo afetiva e prolongada com
quem as veste.

Os excedentes téxteis de menor dimensao, cuja reutilizagdo direta na produgéo da
marca nao € viavel, sdo doados a uma associagao de seniores, onde sao transformados
em camas para os animais acolhidos pela APA — Associagao para a Protecdo Animal. Esta
iniciativa promove a valorizagdo integral dos materiais, reduzindo a quantidade de residuos
gerados e fomentando simultaneamente o envelhecimento ativo, a transmissao de saberes
artesanais e o apoio a causas de caracter social e comunitario. Através desta parceria, a
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sustentabilidade assume uma dimensao ambiental, social e ética, coerente com os valores
da marca SEM NORMA.

Conceito e inspiragao para a colegao de casacos CONTRACURVA
Fw27

A colecdo CONTRACURVA explora a relagao entre o corpo, a estrutura e a deformagéao
através de uma linguagem visual e escultdrica. Inspirada nas irregularidades do corpo da
mulher e nas tensdes existentes entre protecdo e conforto, a colegao transforma o
sobretudo numa peca de presenca arquitetonica e emocional.

Texturas densas e construgdes estruturadas evocam elementos naturais em
transformacdo — cascas, astes e raizes — traduzindo o inverno como um espaco de
abrigo, isolamento e identidade. Em CONTRACURVA, o sobretudo deixa de ser apenas
funcional e torna-se extensao do corpo e da expressao individual.

Direcionada a um publico urbano, criativo e independente, a colec¢ao reflete a esséncia
da SEM NORMA: rejeitar padrdes fixos e explorar novas possibilidades formais através da
experimentagao.

Figura 39 Moodbord do Conceito (Fonte: Autora)
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Cores e técnicas
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Figura 40 Moodbord Técnicas e cores (Fonte: Autora)

Silhuetas

Figura 41 Silhuetas (Fonte: Autora)



Angela Flor

Materiais

PLANO DE MATERIAS-PRIMAS Rl

Contracurva

E SECUNDARIAS

/ Fornecedor Albano Morgado, SA \
Referéncia Flanel 25.15864
Cores 1609
Composicao 100% WO
Gramagem 320gml
Largura 150 cm
Preco 13,15€
\ Condi¢bes  Minimo 150 m, 100-50m: + 2 € 25.15864 /
/ Fornecedor Albano Morgado, SA

Referéncia  Coat Fine Wool 13.14555

Cor M.210; 1.457; 2.369; 1.609; 3.298

Composicao 100% WO

Gramagem 480 gml

Largura 150cm

Preco 13,45€
\ Condicbes  Minimo 150 m, 100-50 m: + 2 € 13.14555 )
/ Fornecedor Manly Interlinings \

Referéncia 1095

Cor Branco, Preto

Composicao 100% PES

Gramagem 120 gm2

Largura 150 cm

Preco 1,20€

Minimo 100m/cor

Yl
o N

Fornecedor Arteba
Referéncia 7848
Cor 6;23;30; 38;45
Composigao 100% AC
Gramagem 90 gm2
Largura 140 cm
Prego 2,70€
\ Minimo 25 m/cor j

Figura 42 Plano de materiais (Fonte: Autora)
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ssM NORMA

PLANO DE AVIAMENTOS Contracurva

FW,

N ™\
Designacao Ombreiras | IDesigna(éo Coochete | Designagao Lingueta

) "o )
B || O

Fornecedor  José de Abreu e Filhos Fornecedor Araujo, Lda Fornecedor Ideias Fatiadas
Referéncia Reglan 700 Referéncia M350 Referéncia Lingueta ponto corrido
Tamanho Pequeno Tamanho 18mm Tamanho 12mm
Cor Branco Cor Prata Cor Branco
Preco 1,70€ Preco 1,6 06 Preco 0,13€
Quantidade Minimo 50 pares Quantidade Minimo 25 unidades Quantidade Minimo 500 m

| (-

Designacao Coochete I I Designacao Ombreiras I Designacio Botso ]
‘ \ .

Fornecedor Arajo, Lda Fornecedor José de Abreu e Filhos Fornecedor Botdes Paris
Referéncia 1021 Referéncia Alfa 504 Referéncia 20097
Tamanho 15mm Tamanho Médio Tamanho 28;16
Cor Ouro Cor Branco Cor 20; 40; 60
Prego 1,50€ Prego 1,30€ Prego 1,90€

Quantidade Minimo 25 unidades Quantidade Minimo 50 pares Quantidade Minimo 24 unidades

Designacao Linhas |

-

\

Fornecedor Solinhas

Referéncia Polisol 120
Tamanho 5000m

Cor 4608; 3056; 3606; 2460;1067

Preco 2,40€

Quantidade Mnimo 12 unidades

Figura 43 Plano de aviamentos (Fonte: Autora)
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Esbocos

Através deste processo inicial, as formas das pecas foram-se desenvolvendo e a
interpretacdo das mesmas permitiu encontrar a direcao para a colegéo final. Todos os
esbogos constam do Anexo | que acompanha este projeto.
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Figura 44 Moodbord de esbogos (Fonte: Autora)
Line-up

O alinhamento final da colecao.

Figura 45 Line-up da Colecao (Fonte: Autora)
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Fichas técnicas

As fichas técnicas dos 10 casacos da colecido CONTRACURVA FW27, assim como, as
respetivas ilustragdes, encontram-se nas paginas seguintes.
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Casacon®°1

Figura 46 Casaco n° 1 (Fonte: Autora)
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FICHA TECNICA - Marca: CGEIXGTD \° 001

coLecAo: Contracurva rwzz

DESIGNER: Augela Flor

DATA: 27/06/2026

PECA: Casaco

REFERENCIA: 3001

| DESENHO TECNICO |

FRENTE

COSTAS

Colchete

MEMORIA DESCRITIVA

Casaco com silhueta ampla e volume acentuado em linha baldo. Comprimento pelo
joelho. Bolsos em cascata embutidos nas laterais da frente. Gola grande com acabamento
exterior ondulado que assenta sobre a frente e as costas. Aberto na frente, aperta com
colchete junto ao decote. Mangas corte reglan com volume acentuado por pingas.

TECIDOS | AVIAMENTOS |

Forro na cor 38

Entretela referéncia 1095 cor preto
Linha Polisol 120 cor 2460
Lingueta ponto corrido 12 mm
Ombreiras Reglan 700

Colchete 1021

|  CONSERVAGCAO |

XA E A

COAT FINE WOOL 13.14555
COR N° 2.369
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Casacon®2

Figura 47 Casaco n° 2 (Fonte: Autora)
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FICHA TECNICA - Marca: a7 N° 002
coLecAo: Contracurva Fwzz
DESIGNER: Augetla Flo DATA: 27/06/2026
PECA: Casaco REFERENCIA: 3002
| DESENHO TECNICO |
FRENTE COSTAS

9 Bolso

: : embutido

x__‘/

[ MEMORIA DESCRITIVA

Casaco direito com abotoamento lateral, aperta com botdes e cinto de atar. Comprimento midi.
Bolsos embutidos na costura lateral. Mangas reglan com volume que ajustam no pulso com um
punho afunilado. Gola alta. Presilhas de linha na lateral.

TECIDOS | AVIAMENTOS |

Forro na cor 45

Entretela referéncia 1095 cor preto
Linha Polisol 120 cor 1067
Lingueta ponto corrido 12 mm
Ombreiras Reglan 700

Botao 20097/cor 40

|  CONSERVAGAO |

COAT FINE WOOL 13.14555 w K E | ®

COR N° 1.457
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Casacon®°3

Figura 48 Casaco n° 3 (Fonte: Autora)
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FICHA TECNICA - Marca: (CEEID \° 005
coLecAo: Contracurva rwzz

DESIGNER: Augela Flor DATA: 27/06/2026
PECA: Casaco REFERENCIA: 3003

| DESENHO TECNICO |

FRENTE COSTAS

........

Bolso
embutido

| MEMORIA DESCRITIVA

Casaco linha evasé com abotoamento frontal obliquo e inverso. Comprimento midi. Bolsos
embutidos na costura lateral. Manga reglan cortada e finalizada com volume em baldo que
ajusta no pulso com punho interior. A gola é levantada. Na frente, tem uma aba minimalista que
abotoa junto ao decote.

TECIDOS | AVIAMENTOS |

Forro na cor 45

Entretela referéncia 1095 cor preto
Linha Polisol 120 cor 1067
Lingueta ponto corrido 12 mm
Ombreiras Reglan 700

Botao 20097/cor 40

Mola M350 Prata

|  CONSERVACAO |

COAT FINE WOOL 13.14555 w X E] | ®

COR N° 1.457




Angela Flor
Casacon®4

Figura 49 Casaco n° 4 (Fonte: Autora)
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FICHA TECNICA - Marca: G N° 004
coLecAo: Contracurva rwzz

DESIGNER: Augela Ftor DATA: 27/06/2026
PECA: Casaco REFERENCIA: 3004

| DESENHOTECNICO |

FRENTE COSTAS

| MEMORIA DESCRITIVA

Casaco evasé com volume acentuado em forma de gota. Abotoamento assertoado.
Comprimento abaixo do joelho. Bolsos embutidos na lateral da frente. Gola de virados extra
larga que termina acima da linha da cintura. Manga larga que ajusta ligeiramente em punho
folgado. Costas com corte ao meio e nas laterais.

TECIDOS | AVIAMENTOS |

Forro na cor 38

Entretela referéncia 1095 cor preto
Linha Polisol 120 cor 2460
Lingueta ponto corrido 12 mm
Ombreiras Alfa 504

Botao 20097/cor 20

|  CONSERVACAO |

COAT FINE WOOL 13.14555 WXE’ | ®

COR N° 2.369
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Casacon®5

Figura 50 Casaco n° 5 (Fonte: Autora)
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FICHA TECNICA - Marca: Gl —
coLecAo: Contracurva rwzz

DESIGNEF{:A’;qda FPlon DATA: 27/06/2026
PECA: Casaco REFERENCIA: 3005

| DESENHO TECNICO |

FRENTE COSTAS

_______

Bolso
embutido

‘&_’/

[ MEMORIA DESCRITIVA

Casaco evasé com volume em baixo. Abotoamento assertoado. Gola de rebugo extra larga que
termina acima da linha da cintura. Bolsos embutidos nas costuras da frente. Manga simples e

ampla. Costas com costura no centro.

TECIDOS | AVIAMENTOS |

Forro na cor 23

Entretela referéncia 1095 cor branco
Linha Polisol 120 cor 4608

Lingueta ponto corrido 12 mm
Ombreiras Alfa 504

Botao 20097/cor 60

|  CONSERVAGAO |

COAT FINE WOOL 13.14555 W X ‘EI P | ®

COR N° 3.298
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Casacon®°6

Figura 51 Casaco n° 6 (Fonte: Autora)
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FICHA TECNICA - Marca: D

N° 006

coLecAo: Contracurva Fwzz

DESIGNER: Angeta o

DATA: 27/06/2026

PECA: Casaco

REFERENCIA: 3006

| DESENHO TECNICO |

FRENTE

COSTAS

MEMORIA DESCRITIVA

Casaco linha evasé com abotoamento central. A sobreposicdo da abertura da frente
apresenta uma abertura em V invertido. Comprimento abaixo do joelho. Bolsos
embutidos na lateral da frente. Manga relgan cortada e finalizada com volume em forma
de tulipa. Gola escafandro. Parte inferior explorada com volumes subtis obtidos por

embebimento do tecido.

TECIDOS

| AVIAMENTOS |

Forro na cor 23

Entretela referéncia 1095 cor branco
Linha Polisol 120 cor 4608

Lingueta ponto corrido 12 mm
Ombreiras Reglan 700

Botédo 20097/cor 60

COAT FINE WOOL 13.14555
COR N° 3.298

|  CONSERVAGAO |

REE A6
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Casacon®°7?7

Figura 52 Casaco n° 7 (Fonte: Autora)
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FICHA TECNICA - Marca: Gl 007
coLecAo: Contracurva rwsz

DESIGNER:A’M Flon DATA: 27/06/2026
PECA: Casaco REFERENCIA: 3007

| DESENHO TECNICO |

FRENTE COSTAS
) ‘
v
Bolso
embutido

MEMORIA DESCRITIVA

Casaco em envelope cortado na cintura Abotoa na lateral com botdes. Altura abaixo do
joelho. Gola assimétrica. Manga de 2 folhas. Costas ajustadas por cortes.Linha da cintura

e da bainha com inclinacao.

TECIDOS | AVIAMENTOS |

Forro na cor 30

Entretela referéncia 1095 cor branco
Linha Polisol 120 cor 3606

Lingueta ponto corrido 12 mm
Ombreiras Alfa 504

Botéao 20097/cor 60
Colchete 1021

|  CONSERVAGAO |

FLANEL 25.15864

COR N° 1.609 XXEAG




Angela Flor

Casacon®°8

Figura 53 Casaco n° 8 (Fonte: Autora)
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FICHA TECNICA - Marca: G2l —
coLecAo: Contracurva rwsz

DESIGNER:A’W Flor DATA: 27/06/2026
PECA: Casaco REFERENCIA: 3008

| DESENHO TECNICO |

FRENTE COSTAS

________

embutido

MEMORIA DESCRITIVA

Casaco estilo quimono com mangas sino de costura na frente, prespassada.
Comprimento pelo joelho e abertura lateral em redondo & esquerda. Frente com
sobreposicéo de camadas fluidas, aperta com molas interiores e botdes junto ao decote.
Nas costas, a sobreposigao vem na continuidade das camadas da frente.

TECIDOS | AVIAMENTOS |

Forro na cor 30

Entretela referéncia 1095 cor branco
Linha Polisol 120 cor 3606

Lingueta ponto corrido 12 mm
Ombreiras Alfa 504

Botéao 20097/cor 60

Mola M350 Prata

FLANEL 25.15864 | CONSERVAGAO |

COR N° 1.609 WKE] A




Angela Flor

Casacon®°9

Figura 54 Casaco n° 9 (Fonte: Autora)
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FICHA TECNICA - Marca: (GEIID \° 000
coLecAo: Contracurva rwzz

DESIGNER: Argela Pl DATA: 27/06/2026
PECA: Casaco REFERENCIA: 3009

| DESENHO TECNICO |

FRENTE COSTAS

S I N

[ MEMORIA DESCRITIVA

Casaco de corte direito. Comprimento a baixo do joelho. Abotoamento assertoado. Bolsos
embutidos na lateral da frente. Gola de virados extra larga que termina acima da cintura.
Manga larga a 3/4. Costas com costura central.

TECIDOS | AVIAMENTOS |

Forro na cor 6

Entretela referéncia 1095 cor branco
Linha Polisol 120 cor 3056

Lingueta ponto corrido 12 mm
Ombreiras Alfa 504

Botao 20097/cor 20

|  CONSERVAGAO |

COAT FINE WOOL 13.14555 XXE AG

COR N° M.210
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Casaco n°10

Figura 55 Casaco n° 10 (Fonte: Autora)
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FICHA TECNICA - Marca: (il N 010

coLecAo: Contracurva rwgy

DESIGNER: Augels Fon DATA: 27/06/2026
PEGCA: Casaco REFERENCIA: 3010
| DESENHO TECNICO
FRENTE COSTAS

b ——"

MEMORIA DESCRITIVA |

Casaco linha evasd com gola levantada & embutida, qua termina acima da altura do
peito. Abertura & frente, ac cantro. Comprimanto abaixo pelo joelho. Manga com duas
folhas. Encaixe lateral dnico qua tarmina nas costas. Bolso aplicado na frenta.

Forra na cor 6

Entretela referéncia 1095 cor branco
Linha Polisal 120 cor 3058

Linguata ponto corrido 12 mm
Ombreiras Alfa 504

Botao 20087/ cor 20

TECIDOS | | AVIAMENTOS |

| CONSERVAGAO |

COAT FINE WOOL 12.14555 E‘ﬁa = F)

COR N M.210
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Producao dos protétipos
Para producéo foi selecionado o casaco n® 10 e um chapéu.

Producao do casaco
Registo de algumas operacdes das fases de preparagdo, montagem e acabamento do

protétipo.

1 Peca do tecido com indicagdes do fabricante
2 Adaptacao dos moldes (arquivo da autora)
3 Planeamento da quantidade de tecido a termocolar (vistas, frentes e meios-quartos)
4 Termocolagem em tabua-permite maior rigor em componentes grandes
5 Corte das vistas (frentes e costas), frentes, meios quartos
6 Reaproveitamento das sobras do corte para a produgéo de chapéus
7 Plano de corte dos componentes do casaco (costas e mangas) com reaproveitamento
8 Corte dos componentes do casaco: mangas e costas
9 Plano de corte da gola com fio em viés

10 Plano de corte do forro

11 Subtragao da vista no forro das costas

12 Corte e posicionamento das entretelas (mangas, costas e gola)

13 Descanso de todos os componentes ap6s termocolagem

14 Aplicacao da etiqueta do fabricante do tecido na vista das costas

15 Alfinetagem dos componentes para costura

16 Desbaste das costuras (eliminar a entretela)

17 Uniao das vistas ao corpo do casaco

18 Montagem da gola

19 Corpo do casaco com gola assente

20 Montagem das mangas

21 Montagem dos bolsos

22 Pormenor da aplicagao das manipulagoes

Figura 56 Registo da produgéo do casaco (Fonte: Autora)
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Apresentagao do casaco
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Figura 57 Casaco (Fonte: Autora)
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Producao do chapéu

Registo do processo de produgao do chapéu com os excedentes do corte do casaco.

1 Jungao das sobras do corte do casaco para o corte dos componentes do chapéu
2 Jungéo das sobras do corte do casaco para o corte dos componentes do chapéu
3 Juncéo das sobras do corte do casaco para o corte dos componentes do chapéu
4 Aplicagao e disposigao de sobras de malha para criar as manipulagoes

5 Manipulagoes ja concluidas

6 Montagem do exterior do chapéu

7 Montagem do forro

Figura 58 Registo da produgéo do chapéu (Fonte: Autora)
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Apresentacao do chapéu

Figura 59 Chapéu (Fonte: Autora)
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PARTE IV - Custos e orcamentacao

Calculo de custos de funcionamento e producao

Calculos para o custo do protétipo tendo por base um atelié com apenas um posto de
trabalho, sem amortizacdes a decorrer e sem arrendamentos.

Tabela 1 Tabela de custo de Mao-de-obra (Fonte: Autora)

Ficha: Custeio da Mao-de-obra
Caegora | Fegimen | Rendenc | “qig | Sishofe | ik’ aceis | Topor | M| o
Férias) (23,75%) | Trabalho
Designer 1500,00 18000,00 3000,00 690,00 4275,00 330,00 26295,00 1 2629500
Total 1500 18000,00 3000 690 4275 330 26295 1 26295,00
Tabela 2 Tabela de custos de produgao (Fonte: Autora)
Ficha: Custo Geral de Produgao
Descrigao do custo Total
Amortizacoes Equipamento 0,00
Energia Eléctrica 715,00
Sequros 220,00
Agua 330,00
IMI, Manutencao do imével e equipamento 400,00
Matéria-prima indirecta 300,00
Gastos de envio e deslocacoes varias 220,00
Licencas de software 518,40
Servicos de limpeza 600,00
Total 3303,40
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Tabela 3 Tabela de custos gerais (Fonte: Autora)

Ficha: Custeio Geral de Administracao e Comercializagao

Descrigao do custo Total
Publicidade e Marketing 1500,00
Reqisto da marca 850,00
Combustiveis viaturas 960,00
Comunicacoes (internet + telefone) 540,00
Artigos e consumivels de escritario 180,00
Total 4030,00
Tabela 4 Tabela de calculo - Custo hora (Fonte: Autora)
Ficha: Custo Hora
Dia Ano
horas /dia Dias uteis/ano Horas/ano
8 230 1840
€/ano €/Hora
Custo MOD 2629500 14,29
Custo Gerais 3303.,40 1,80
Custo Administracédo e Comercializacao 4030,00 219
Total 33628,40 18,28
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Calculo de custos do casaco

Tabela 5 Tabela de custo de materiais para o casaco (Fonte: Autora)

Ficha: Custeio da Matéria-Prima

Data: Junho 2026

Produto: Casaco

Modelo: Ref.: 3010

ltem Descricéio Ref. Cor Unmedida | Consumao Preco/Un_(€) Custo (€)
1 |Tecido 13.14555 M.210] Metro 2,80 24,00 67,20
2 |Entretelas 1095 Branco| Metro 1,70 1,44 245
3 |Forros 7648 Cor6| Metro 1,30 240 312
4 |Linhas Polisol 120 azul| Metro 400 0,00067 0,27
5 |Botdbes 20097 Cor 20 Unidade 3 228 6,84
6 |Etiquetas comp. Fita 63 Branco| Unidade 2 0,12 0,24
7 |Etiquetas marca 23 Bege| Unidade 1 0,24 0,24
& |Ombreiras Alfa 504 Branco| Unidade 1 1,56 1,56
9 |Embalagem BACO pano Cru| Unidade 1 400 4,00
10 [Cabide Plastico Bege Unidade 1 3,00 3,00

Custo total 88,92

As matérias-primas ja incluem um acréscimo de 20% de lucro

Tabela 6 Tabela de calculo de custos de mao-de-obra para o casaco (Fonte: Autora)

Calculo do Custo Final do Artigo

Valor Unidade
Tempo de producao do Artigo 34 horas
Custo hora 18,28 621,3943478
Matéria-prima 88.92 88.92
Custo Final Artigo 710,31 €
TEMPO
Pesquisas e atendimentos 6
Esbocos e propostas 4
Modelagem/Confecdo/Provas 24
Total de horas 34

O custo final da peca é de 710,31€ ao qual acresce IVA se aplicavel.
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Calculo de custos do chapéu

Tabela 7 Tabela de custo de materiais para o chapéu (Fonte:

Autora)

Ficha: Custeio da Matéria-Prima

Data: Junho 2026
Produto: Chapéu
Modelo: Ref.: 3010 CH

ltem Descricao Ref. Cor Un.medida | Consumo Preco/Un. (€) Custo (€)
1 |Linhas Polisol 120 Metro 100 0,00067 0,07
2 |Etiquetas comp. Fita 63 Branco| Unidade 2 0,12 0,24
3 |Etiquetas marca 23 Bege| Unidade 1 0,24 0,24
4 |Embalagem Caixa Cru| Unidade 1 0,90 0,90
Custo total 1,45
Tabela 8 Tabela de calculo de custo de méo-de obra para o chapéu (Fonte: Autora)
Calculo do Custo Final do Artigo
Valor Unidade
Tempo de producéo do Artigo 24 horas
Custo hora 18,28 4386313043
Matéria-prima 1,45 1,45
Custo Final Artigo 45,31 €
TEMPO
Pesquisas 0,2
Esbocos 0.2
Modelagem/Confecdo/Provas 2
Total de horas 2,4

O custo final do chapéu é de 45,31€ ao qual acresce IVA se aplicavel.
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PARTE V - Conclusao

O desenvolvimento do atual projeto permitiu alcangar os objetivos definidos articulando
a investigacéao, o processo criativo e o desenvolvimento técnico.

A analise SWOT identificou algumas limitagdes de gestdo de tempo e dificuldade de
utilizacao de ferramentas de texto, que foram ultrapassados com dedicagéo e recurso a
informacé&o disponivel na internet.

A proposta refor¢a a relevancia de modelos de negécio com processos de produgao
conscientes, assentes na valorizacdo do saber fazer artesanal, na utilizacdo de materiais
de qualidade e na reducdao do desperdicio. A personalizagdo € uma resposta as
necessidades de uma cliente cada vez mais atenta a qualidade, a sustentabilidade e ao
significado das pecas.

Numa perspetiva futura, a marca SEM NORMA tem potencial por se tratar de uma
proposta diferenciadora e inclusiva. A localizacao fisica dos ateliés da marca devera se
posicionar junto do publico-alvo acompanhada por uma estratégia de marketing que
valorize o posicionamento da marca.
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