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Resumo

O presente relatério tem como intuito demonstrar o trabalho desenvolvido para
projeto final da licenciatura na drea de Design de Moda e Téxtil, realizado pela aluna
Diana Gomes Soares e consiste na criacao de produtos de vestudrio transformaveis,
tendo uma especial aten¢do a funcionalidade e versatilidade

A elaboragdo deste projeto surgiu como resposta ha crise de migrantes e
refugiados que se vive atualmente e visa responder as dificuldades de quem vive na
rua, uma consequéncia direta desta crise humanitaria.

Ao longo deste relatorio, pretende-se demonstrar toda a pesquisa e
desenvolvimento realizado e apresentar os objetivos atingidos e que foram
inicialmente propostos.

Palavras chave

Transformavel, Migrantes, Refugiados, Cor, Forma

VII



VIII



Abstract

The purpose of this report is to demonstrate the work developed for the final
project of the degree in Fashion and Textile Design, carried out by student Diana
Gomes Soares and consisting of the creation of transformable clothing products,
paying special attention to functionality and versatility

This project was developed in response to the current migrant and refugee crisis
and aims to respond to the difficulties of those living on the streets, a direct
consequence of this humanitarian crisis.

The aim of this report is to demonstrate all the research and development carried
out and to present the objectives that were achieved and initially proposed.

Keyword

Transformable, Migrants, Refugees, Color, Shape
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“Design To Live”- Casacos Transformaveis

1. Introducao

O presente projeto consiste na criagdo, de duas pecas de vestudrio transformaveis,
a partir de uma determinada tipologia de roupa, nomeadamente, o casaco. Estes
produtos destinam-se para migrantes e refugiados em situacdo de sem-abrigo, onde
se pretende explorar a funcionalidade e a versatilidade.

Desta forma, pressupde-se que ndo sera necessario ter diferentes pecas para
suprir diferentes necessidades. Assim, serdo economizados recursos, matérias-primas
e tempo, de acordo com um modo de vida mais sustentavel.

1.1. Problematica

No ambito da disciplina de Projeto do curso de licenciatura de Design de Moda e
Téxtil, parti da problematica de um dos temas atuais no setor da moda: a crise da
migracao.

Enquanto futura designer e considerando os problemas da habitagdo, as
alteracdes climaticas quis participar e dar um contributo na resoluc¢io de um
problema tentando dar melhores condi¢des de vida aos migrantes e refugiados em
condi¢Oes de sem abrigo.

Desta forma, a solucdo que se propde é a aplicacdo do conceito da transformacao
numa pega considerada um “basico” (casaco), onde o converter e a funcionalidade sdo
os principais elementos que serdao explorados, de forma a dar resposta as
necessidades de quem vive em situacdo de desalojamento.



Diana Soares

1.2.

Objetivos Gerais e Especificos

Definiu-se como objetivo geral:

Criagdo de produtos com um design transformavel (vestuario-objeto),
denominados Design To Live, tendo como publico-alvo pessoas migrantes e
refugiadas em situacao de sem abrigo.

o No desenvolvimento deste design de produto, pretende-se mostrar que
estas pessoas serdo bem acolhidas a nossa sociedade valorizando a sua
coragem em enfrentar as mais diversas dificuldades.

E como objetivos especificos:

Pesquisar os conceitos e problemas que integram a crise de refugiados e
imigrantes, o design social e a psicologia da cor, ambos aplicados no
desenvolvimento dos produtos transformaveis;

Definir os valores e missao deste projeto;

Caracterizar o publico alvo;

Pesquisar marcas concorrentes;

Apresentar de uma estratégia de comunicagdo/negocio;

Pesquisar sobre as formas geométricas no design e perceber como podem ser
aplicadas nos produtos transformaveis;

Pesquisar materiais adequados as condi¢des climatéricas, nomeadamente para
temperaturas mais baixas, para a chuva e o vento, etc.;

Explorar o casaco enquanto peca transformavel em objeto, aplicando o
conceito da transformacao e multi funcionalidade;

Definir a estrutura de produtos (vestuario-objeto), analisando a versatilidade e
a funcionalidade de cada um deles;

Realizar experimentacdes e prototipagem com resposta aos problemas
encontrados.



“Design To Live”- Casacos Transformaveis

1.3. Metodologia Projetual

| Produto Final ‘

Pesquisa Processo Desenvolvimento Distribuicio . s Recursos
v omunicacdo . :
Criativo do Produto & Financeiros
izach Bl Urcamentacho
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Figura 1 - Organograma da estrutura do trabalho. (Fonte propria - 2024)
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2. Enquadramento Teérico - Conceitos Inerentes ao
Projeto

2.1. Crise de migrantes e refugiados

A crise de migrantes e refugiados é um fenémeno que estd a marcar
inevitavelmente o século XXI. Estes cidadaos, associados a realidades extremas, e por
vezes, marginalizados pela sociedade, vitimas de preconceitos, lutam diariamente
pela sobrevivéncia. A solugao passa por abandonar os seus paises de origem, muitas
vezes devastados pela guerra, e procurar asilo noutros paises.

Os refugiados e migrantes sdo originarios sobretudo de paises em conflito,
associados, na maioria das vezes, a contextos de violéncia e pobreza. De acordo com o
relatério de 2023 sobre o asilo, “o0 aumento dos niveis de conflito e das violacdes dos
direitos humanos ao longo da ultima década persistiu em 2022. A conjugacdo de
crises, incluindo os novos conflitos e os que persistem, choques climaticos,
instabilidade geopolitica, violéncia e perseguicdo, levou milhdes de pessoas a
abandonarem as suas casas em 2022. A invasao da Ucrania pela Rassia provocou uma
das maiores e mais rapidas crises de deslocagdes forcadas desde a Segunda Guerra
Mundial.” (EUAA, 2023, p.9)

Outras situacoes marcantes ja existentes anteriormente de deslocagdo em todo o
mundo continuam a perdurar ou a agravar-se, “‘elevando o numero de pessoas
deslocadas a nivel mundial para maximos histéricos em 2022, de aproximadamente
103 milhdes, de acordo com as estimativas do Alto Comissariado das Nag¢des Unidas
para os Refugiados (ACNUR).” ( EUAA, 2023, p.9)
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Figura 2 - Mapa com os paises com a situacdo de refugiados. Ultima atualizacio a Fevereiro de 2024. (Fonte:
https://www.unhcr.org/refugees)
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De acordo com dados da ACNUR, a populacao deslocada faz a travessia por terra
ou pelo mar. No entanto, a esmagadora maioria faz a travessia pelo Mar Mediterraneo,
com a Grécia, a Itdlia e a Espanha, embora em muito menor escala, a surgirem como
inevitaveis pontos de chegada ao continente.

CHEGADAS E POPU S AS: NUMEROS E TENDENCIAS
) ABRIL 2024

53,600 chegadas estimadas através R )
das rotas maritimas do Mediterraneo Quase 6 milhGes de refugiados
e do Noroeste de Africa. da Ucrania registados em toda a Europa,
Estimados 726 mortos ou no final de Abril de 2024, enquanto
desaparecidos no mar. 3.7 milhées de pessoas estavam

deslocadas

UCRANIA
TURQUIA
Sirios sob protecao
Y temporaria 3.2 milhdes

requerentes de asilo
sob protegdo internacional 222,000

\ Refugiados e
o® . ® Q,
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\ 0 o
@ \ N e

\ .
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ROTA DO ROTA DO ROTA DO EUROPA DO

MEDITERRANEO MEDITERRANEO MEDITERRANEO SUDESTE

OCIDENTAL CENTRAL ORIENTAL

chegadas por mar; 4,054 chegadas, as quais 16,205 chegadas por mar, 17,218 chegadas, das quais 3,400 que chegaram ou
nenhuma chegada por terra; 161 por terra; nenhuma chegada por terra 1,355 por terra; transitaram pela sub regiao.

179 mortos ou 109 mortos ou desaparecidos. | 409 mortos ou desaparecidos. | 29 mortos ou desaparecidos.
desaparecidos. |

Inciudes Serbia and Kesovo (S/RES/1244 [1999). The boundaries and names shown, and the designations used on this map do not imply official endorsement or acceptance by the United Nations.

Figura 3 - UNHCR: Situacao da Europa - chegadas e populacoes deslocadas em Abril de 2024. (Fonte: Adaptado pelo autor
2024)

A partir da figura anterior, pode-se perceber que, na rota terrestre, a Turquia tem-
se revelado a principal porta de entrada do continente europeu, contudo, a rota
maritima representa a maioria das chegadas a Europa, a qual tem o objetivo principal
de chegar a paises mais estruturados para comec¢ar uma nova vida.

De acordo com o relatério do SEF (2022), os cinco principais paises de
acolhimento s3o nomeadamente Alemanha, Franca, Espanha, Austria e Italia.

Apesar de Portugal ndo ser o um dos principais destinos de migracao, segundo o
relatdrio do SEF (2022), na andlise da evolucao da populacdo estrangeira em Portugal,
é verificado um aumento, pelo sétimo ano consecutivo, de cidaddos estrangeiros,
oriundos de diferentes paises, os quais sdo, de acordo com os graficos mostrados a
seguir.
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Tendéncia Evolutiva de Estrangeiros Residentes
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Figura 4 - Evolucdo do nimero de estrangeiros residentes em Portugal até 2022. (Fonte: Relatorio do SEF, 2022)
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Figura 5 - Nacionalidades mais representativas em Portugal, em 2022. (Fonte: Relatdrio do SEF, 2022)

A nivel da concessdo do estatuto de refugiado, segundo o relatério do Alto
Comissariado para as Migracdes (ACM), “na Unido Europeia, em 2022, a
nacionalidade com a maior taxa de reconhecimento a pedidos de protecao
internacional foi a siria (94,2%), seguida da ucraniana (90,2%), dos nacionais da
Eritreia (85,3%), do Afeganistdo (85%), da Venezuela (76,3%), do Mali (72%) e da
Somalia (61,5%) (Site Radio Renascenga, 2023)

Apesar de Portugal ndo ser o um dos principais destinos de protecdo internacional,
este também viu aumentar o nimero de pedidos de asilo desde 2018. Segundo uma
noticia divulgada pela Radio Renascenga, em 2023, o relatério de 2022 do Alto
Comissariado para as Migracdes (ACM) mostrava que "em 2022 Portugal foi o pais da
Unido Europeia a 27 (UE27) com maior importancia relativa de concessdes do
estatuto de refugiado entre o total de decisdes proferidas”, e que “dos 27,1 milhdes de
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refugiados no mundo, apurados pelo ACNUR em 2021, apenas 2,9 milhdes (13,4%)
estavam em paises da Unido Europeia e, desses refugiados residentes na UE27,
Portugal somente acolheu cerca de 2,7 mil, ou seja, 0,1% do total dos refugiados da
UE27 (Site Radio Renascenca).

A figura seguinte analisa a evolucdo dos pedidos de asilo a Portugal, desde 2018
até 2022.

Evolugdo dos Pedidos de Protegéo Internacional

1.991
1.848

1.537

1.272

1.002

2018 2019 2020 2021 2022

Figura 6 - Grafico da evolucdo dos pedidos de asilo, desde 2018 a 2022. (Fonte: RIFA22)

Os recém-chegados vém de varios paises e ha padrdes claros tanto
demograficos como de nacionalidades nos paises de chegada. De acordo com o
relatdrio do SEF (2022), no que diz respeito a idade e género dos requerentes de asilo,
74,9% dos pedidos foram apresentados por individuos do sexo masculino, e que, em
termos de caracterizagdo demografica, o grupo etario situado entre os 19-39
representou 66,3% do total. E ainda necessario que 87,3% dos requerentes tinham
menos de 40 anos de idade.

Pedidos de Protecdo Internacional por Género e Idade

1.033

. Homens

. Mulheres

0-18 19-39 40 - 64 +65

Figura 7 - Pedidos de asilo por género e idade em 2022. (Fonte: RIFA22)
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Quanto as principais nacionalidades dos requerentes:

Principais Nacionalidades
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Figura 8 - Principais nacionalidades dos migrantes e requerentes de asilo em 2022. (Fonte: RIFA22)

e Refugiados versus migrantes

Neste contexto, importa salientar que, apesar da comunica¢do social utilizar
ambos os termos sem qualquer distin¢do, juridicamente, as palavras “refugiado” e
“migrante” possuem significados diferentes. “Os paises tratam os migrantes de acordo
com sua prépria legislagdo e procedimentos em matéria de imigracdo, enquanto
tratam os refugiados aplicando normas sobre reflgio e a protecdo dos refugiados -
definidas tanto em leis nacionais como no direito internacional” (Edwards, 2015).
Apesar de migrante ndo ter uma definicao especifica, sabe-se que é um processo
voluntario de alguém que procura melhores condi¢des de vida. Por este motivo,
devemos usar a expressao “refugiados e migrantes” quando nos referimos ao
deslocamento de pessoas por mar ou em outras circunstancias, onde acreditamos que
ambos os grupos possam estar presentes” (Edwards, 2015).

¢ O conceito de sem-abrigo

A partir da andlise dos graficos anteriores sobre a populacdo deslocada a nivel
internacional e o consequente aumento de migrantes e refugiados em Portugal, esta
situagdo veio exercer uma pressdo acrescida sobre a capacidade de resposta aos
pedidos legalizacdo. De acordo com a psicéloga Marta, da associagdo Cruz Vermelha,
que colabora em determinados casos com a AIMA, “o servigo deles esta neste
momento, com um elevado nimero de pedidos, e tem sido dificil conseguirem dar
resposta a todas as questdes” (Entrevista Cruz Vermelha 2024, Anexos).
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No caso especifico do Polo de Leiria da Cruz Vermelha, que tem a capacidade de
albergar cerca de 150 residentes, “todos sdo homens, maioritariamente refugiados.
Recebemos também pessoas que estejam em situacdo de emergéncia social, e dai
podera ser enquadrada a questdo dos sem-abrigo. A nossa estrutura é apenas para
receber migrantes, ndo temos ninguém portugués, portanto mostra a crise que
estamos a passar com a elevada migracdo e quase de uma forma descontrolada.”
(Entrevista Cruz Vermelha 2024, Anexos).

Desta forma, a ENIPSSA, para o periodo de 2017-2023, “considerou que a
designacdo de “sem-abrigo” deveria ser alterada para “pessoa em situacdo de sem-
abrigo”, uma vez que nao se deve assumir o “sem-abrigo” como condicdo de vida de
uma pessoa, mas sim como uma situacdo que podera caraterizar uma determinada
fase na vida de uma pessoa e que se deseja ser de transicao na vida do individuo.”
Assim, de forma resumida, considera-se uma pessoa em situacdo de sem-
abrigo “aquela que, independentemente da sua nacionalidade, origem racial ou étnica,
religido, idade, sexo, orientacdo sexual, condi¢do socioecondmica e condi¢do de saude
fisica e mental, se encontre:

- Sem teto, vivendo no espago publico, alojada em abrigo de emergéncia ou com
paradeiro em local precario;

ou

- Sem casa, encontrando-se em alojamento temporario destinado para o efeito.”
(Resolucao do Conselho de Ministros no 107/2017, de 25 de julho, apud ENIPSSA,
2018)

No contexto da migracdo, um dos principais motivos que explica o aumento do
numero de casos de pessoas em situacdo de sem-abrigo é a espera pelos documentos
para poderem ficar legais. De acordo com a entrevista a psicéloga Marta, a Cruz
Vermelha ja recebeu pessoas “que estdo na rua, a frente do CLAIM, a espera de terem
os seus documentos, e o que eles nos transmitem é que a maior dificuldade deles é
conseguirem tornar-se legais em Portugal, ou seja, as burocracias e todo o processo
de legalizacao em Portugal, a falta de rapidez na resposta” (Entrevista Cruz Vermelha
2024, Anexos).

Também de acordo com a comunicagdo social, sdo cada vez mais o nimero de
relatos de casos de migrantes e refugiados em situacdo de sem-abrigo.

Um exemplo recente, data de Abril de 2024, que teve grande repercussao a nivel
nacional. Dezenas de requerentes de asilo, de diversas nacionalidades, encontravam-
se acampados, perto de um balcdo de atendimento da AIMA em tendas, sem
perspetivas de conseguirem regularizar a sua situacao.

De acordo com o Diario de Noticias, estes cidadaos s6 querem “um trabalho e uma
vida melhor”. Atravessaram terra e mar em busca de um sonho na Europa e, agora,

estdo a sobreviver em tendas partilhadas por varias pessoas. “Um cidadao senegalés
9
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esta ha dois meses a dormir numa pequena tenda com mais duas pessoas, protegidos
por um cobertor encontrado no lixo partilhado por todos. O futuro do senegalés e dos
demais é incerto: nem as autoridades de Portugal ainda sabem ao certo o que fazer.”
(Amanda Lima, Abril 2024)

= Didrio de Nolicias Politica

Com destino incerto,
requerentes de asilo
lotam jardim em
Lisboa

Ha uma conflito de versdes: DN atestou que alguns estio
confirmada pela Cimara de

Amanda Lima

Figura 9 - Noticia sobre requerentes de asilo acampados em Lisboa, em Abril de 2024. (Fonte:
https://www.dn.pt/2225629398/com-destino-incerto-requerentes-de-asilo-lotam-jardim-em-lisboa/ )

No entanto, a noticia referida acima esta entre um dos muitos iniimeros casos
noticiados pela comunicacdo social, de migrantes e refugiados em situacao de sem-
abrigo em Portugal. Em resumo, de acordo com a analise feita anteriormente, na sua
grande maioria, esta populacdo encontra-se em situacdo de sem-abrigo uma vez que a
espera por documentos é bastante demorada, e por vezes, verifica-se que alguns
cidadaos nao possuem passaporte, documento obrigatorio para regularizarem a sua
situacao documental.

=am SOCIEDADE

(entenas de imigrantes sem-abrigo dormem ha meses
em tendas nas ruas da Grande Lisboa

Em Arroios, mai inos vivem em tend: ttadas num jardim e em Odivelas mais de 70 indianos que vivem
debaixo de uma ponte.

Catarina Cascarrinho | 18 de Janeiro de 20235 21:36.

Figura 10 - Noticias sobre pessoas em situacdes de sem abrigo, em Janeiro de 2023.
(Fonte: https://www.cmjornal.pt/sociedade/detalhe/centenas-de-imigrantes-sem-abrigo-dormem-ha-meses-em-tendas-
nas-ruas-da-grande-lisboa )
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Também o aumento das pessoas deslocadas a nivel internacional, e a consequente
entrada descontrolada desta populacdo veio causar uma maior pressdao nos 6rgaos
que resolvem as questdes documentais.

De acordo com a reportagem da CNN, A Ultima Fronteira, transmitida a 13 de
marc¢o de 2023, “A guerra na Ucrania revelou as verdadeiras politicas da Europa
relativamente aos refugiados. Os ucranianos beneficiam automaticamente de
protecdo internacional. Para os outros, oriundos do Médio Oriente e do Norte de
Africa, a realidade nido podia ser mais diferente: ou morrem no mar ou esperam
varios anos pelos procedimentos de asilo.” Muitos tornam-se entram numa situagao
de sem-abrigo, sem um fim a vista, na esperanca de conseguirem os documentos
necessarios para a sua legalizacao nos paises onde se encontram.

A noticia “Imigrantes vivem em tendas debaixo do viaduto do Porto” no site da Sic
Noticias, e datada de 2023, representada na figura 13, “cerca de 30 migrantes de
Marrocos, Tunisia e Argélia, ha varios meses fazem de tendas casa”. Testemunhos
contam que estiveram na Europa e que vieram posteriormente para Portugal, com o
objetivo de “estar legal, (...) trabalhar, ter o meu emprego aqui, para viver, como toda
a gente.”

O numero de pessoas em situacdo de sem-abrigo continuam a aumentar, e
segundo a Comunidade da Vida e Paz (2023), houve um aumento de 25%, s6 na
regido de Lisboa (CVP, 2023).

Desta forma, pode-se concluir que, independentemente da causa que originou a
sua deslocagdo, a principal preocupacdo e necessidade desta populacio é, segundo a
psicéloga Marta “conseguirem tornar-se legais em Portugal” e sé apds esta questdo
ficar resolvida, “é que comegcam a aparecer aquilo que eles consideram as
necessidades secundarias”, sendo estas o vestudrio, o alojamento, o acesso a saude,
entre outras. (Entrevista Cruz Vermelha 2024, Anexos)

2.2. Design Social como resposta a um problema

2.2.1. O Papel Social do Design

“O objetivo primario do design para o mercado é criar produtos para venda. De
modo contrario, o objetivo primordial do design social é a satisfacao das necessidades
humanas.” (Papanek, 1977)

De acordo com Pazmino, os problemas sociais fazem parte da realidade dos paises
nao sé em desenvolvimento, mas também nos paises desenvolvidos, com énfase nas
areas metropolitanas, e estes ndo devem ser ignorados, muito menos por um designer.

11
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Desde a Revolugdo Industrial, em 1760, o paradigma de design dominante tem
sido o de desenhar para o mercado; alternativas tém recebido pouca atengdo.
(MARGOLIN, pag.43).

Em 1972, Vitor Papanek, um desenhista industrial, chamava a atenc¢ao para o
design que percebe e soluciona problemas reais da sociedade, através da publicacao
do seu polémico livro “Design for the Real World”. Papanek tentou mostrar um
caminho alternativo: o desenvolvimento de um design ndo para o mercado e sim para
o individuo, para a comunidade. “A principal funcao do designer é resolver problemas.
Isto significa que o designer tem de se aperceber melhor do que os outros, dos
problemas existentes. Muitas vezes, o designer "descobre" um problema cuja
existéncia ninguém suspeitava antes, identifica-o e tenta resolvé-lo” (PAPANEK, 1977,
pag.154). A Unica dire¢do que faz sentido hoje em dia é a “do design orientado para as
necessidades das pessoas e ndo para os seus caprichos, as suas necessidades criadas
artificialmente” (PAPANEK, 1977, p.191).

UTILIZACION NECESIDAD

METODO FUNCION . TELESIS

ESTETICA ASOCIACION

Figura 11 - O diagrama simples reproduzido acima mostra as acdes e relagées dinamicas que constituem o complexo
funcional. (Fonte: PAPANEK, 1977, p.31)

No tépico intitulado “Design Social”, Pazmino esclareceu que “design para a
sociedade consiste em desenvolver produtos que atendam as necessidades reais
especificas de cidadaos menos favorecidos, social, cultural e economicamente; assim
como, algumas populacdes como pessoas de baixa-renda ou com necessidades
especiais devido a idade, satide ou inaptidao”. (PAZMINO, 2007, p.3)

Papanek também incentivava aos designers a passarem em paises
subdesenvolvidos aperfeicoando produtos que realmente satisfazem as necessidades
locais.

12
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No contexto deste projeto, alguns dominios, considerados por Papanek,
importantes, que sdo praticamente desconhecidos da disciplina do design industrial,
para aplicacdo a nivel social sdo:

1) Design para regidoes empobrecidas:

Um exemplo de sucesso de design, identificado pelo desenhista Papanek no seu
livro DiseAiar Para El Mundo Real: Ecologia Humana Y Cambio Social, foi conseguido
por um estudante que ganhou o primeiro prémio “(...) do Programa Alcoa Design
Award por apresentar uma fonte de energia utilizdvel em paises pobres (um
dispositivo feito a partir de pecas de bicicletas de aluminio novas).

Foi concebido um novo tipo de porta-bagagens que pode ser fixado aos milhdes
de bicicletas em todo o mundo. E simples e pode ser fabricado numa aldeia e pode
suportar mais carga util. Mas também é dobravel em 30 segundos e pode ser utilizado
na sua capacidade primadria para gerar eletricidade, regar, cortar arvores, acionar um
guincho, perfurar pocos, bombear petroleo, etc. Depois de utilizada desta forma, a
bicicleta pode ser novamente dobrada e voltar a sua fung¢do principal como
dispositivo de transporte.” Este é um objeto concebido no ambito do design social,
com énfase na sua transformacdo, que resulta em varias fungdes, aplicaveis a
diferentes cenarios.

Figura 12 - Como as bicicletas sdo necessarias como meio de transporte nos paises pobres, este porta-bagagens foi
concebido para ser dobrado e utilizado como fonte temporaria de energia quando necessario. A sua construcdo esta ao
alcance da tecnologia das aldeias mais modestas. Concebido por Michael Crotty e Jim Rothrock, estudantes da
Universidade de Purdue. (Fonte: Papanek,1977, p.196)
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2) Concecdo organica destinada a manter a vida humana em condi¢des de
incerteza.

A poluicdo da dgua e do ar, bem como o problema da nossa expansdo urbana cada
vez maior, exigem também uma reanalise da conce¢do organica do ambiente.

Segundo Pazmino, 2007 o design social deve ser socialmente benéfico e
economicamente viavel, como mostra a seguinte figura.

Economicamente

viavel

Figura 13 - Design Social (Fonte: Pazmino, 2007, p.3)

Funcionais

Tecnolégicos Culturais

Estéticos L
Econdmicos

Ambientais

Figura 14 - Fatores do design social. (Fonte: Pazmino, 2007, p.4)

O design formal tem a inovagdo e a estética como seus valores principais, um
design social exige do designer novas qualidades e maiores cuidados.

Ao criticar a economia de mercado, Papanek limitas as op¢des para um designer
social. Contudo, Victor e Sylvia Margolin propdem o “modelo de mercado” e o “modelo
social” como “dois p6los de uma constante.” (MARGOLIN, p.44).

De acordo com Pazmino, no capitulo “Design Social”, do seu simpdsio, de 2007,
“uma das formas atualmente defendidas por pesquisadores é que o trabalho do
14
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designer social ndo esteja afastado das comunidades e que seja um trabalho de
consultoria voluntaria ou subsidiada por governos, por ONG’s e por empresas, nas
mais variadas areas de atuacdo.” A area de atuacdo do design social “é bastante
promissora se considerarmos que a populagdo carente é a que, mais cresce no mundo
todo, segundo projec¢oes de crescimento populacional.” (Pazmino, 2007, p.5)

Os professores Margolin acreditam que o trabalho do designer, com a colaborac¢ado
de profissionais de outras areas, como por exemplo da satude, da educacdo, da
assisténcia social, da geriatria, dentre outras areas, resultard no desenvolvimento
adequado de produtos que respeitam diferentes culturas e caracteristicas das
comunidades e popula¢cdes marginalizadas, enquanto satisfazem também as suas
necessidades reais.

Também no dominio do design de vestuario, “o designer industrial entrou pela
porta das traseiras, criando luvas de trabalho descartaveis, botas de esqui, fatos
espaciais, vestuario de protecao descartavel, uniformes de campo e equipamento de
mergulho. Assim, o fabrico de ferramentas, de abrigos, de vestuario, a preservagao do
ar respiravel e da agua potavel sdo ndo sé ocupagdo, mas também responsabilidade
do designer industrial.” (PAPANEK, pag.177)

2.2.2. Inovacgao Social no Sector da Moda

Um momento na histéria que nos mostra a fusdo de moda com funcionalidade foi
durante a Segunda Guerra Mundial. A partir de 1 de junho de 1941, o vestuario seria
racionado na Gra-Bretanha. Este facto limitou a quantidade de roupa nova que as
pessoas podiam comprar. O povo britdnico tinha também outras preocupagdes, como
os ataques aéreos amplamente esperados e a possivel invasdo alema.

Tornou-se importante que o vestudrio civil fosse pratico e elegante. Os fabricantes
de vestuario e acessérios aperceberam-se rapidamente do potencial comercial de
alguns dos maiores perigos da guerra.

De acordo com o site IWM, com o inicio da guerra em setembro de 1939, mais de
40 milhoes de respiradouros tinham sido distribuidos na Gra-Bretanha devido a
ameaga potencial da guerra de gas. As pessoas eram aconselhadas a andar sempre
com as suas mascaras de gas, distribuidas numa caixa de cartdo, com um cordel
enfiado, para poderem ser transportadas ao ombro. Os fabricantes foram rapidos a
detetar uma lacuna no mercado para uma solu¢do mais atrativa.

A mala de mao a seguir apresentada, tal como muitas outras produzidas
especialmente para o efeito, tinha um compartimento para uma mascara de gas,
aliando assim a estética com a funcionalidade.
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Figura 15 - Respiradouro e suporte: respiradouro com uma mascara de borracha preta e um filtro de metal contidos na
base de uma bolsa de senhora de couro preto. (Fonte: https://www.iwm.org.uk/history/how-clothes-rationing-affected-
fashion-in-the-second-world-war)

Outra situacao que se desencadeou pouco tempo antes de a guerra comegar foi um
apagdo na Gra-Bretanha. Para dificultar a localizacdo de alvos por parte de
bombardeiros alemaes. Toda a iluminacdo publica e quaisquer sinais luminosos,
incluindo a luz dos veiculos, foram extintos ou escurecidos. Segundo a informacgao do
site IWM, esta situacdo levou a um aumento significativo de colisdes e as pessoas
foram aconselhadas a usarem roupa branca para se tornarem mais visiveis. De novo,
os fabricantes viram uma oportunidade comercial nestes perigos. Assim, foram
produzidos acessorios refletores, que tornavam os seus utilizadores mais visiveis.
Estes acessdrios incluiam desde flores com alfinetes a malas de mao, e ainda botdes,
apresentados a seguir, que se viam em condi¢des normais e quando brilhavam no
escuro.

»°
e
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Figura 16 - No lado esquerdo, os botoes em condicoes luminosas. No lado direito, os botées em condicoes pouco
luminosas. (Fonte: https://www.iwm.org.uk/history/how-clothes-rationing-affected-fashion-in-the-second-world-war)
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Outro caso de inovagao social no campo da moda foi conseguido pela estudante
Angela Luna, em 2016. O design de moda tem vindo a percorrer um caminho de
descoberta no que respeita a transformac¢do de uma pecga de vestuario em diferentes
pecas de roupa/objetos, adicionando-lhe outras fungdes.

Neste contexto, durante a sua licenciatura, a estudante da Parsons School of
Design, Angela Luna, desenvolveu uma colecdo de pecas especificas depois de ver
imagens de refugiados a dormir nos passeios, ler entrevistas e falar com agéncias
humanitarias.

De acordo com o site Business Insider, Luna teve de identificar “os desafios mais
proeminentes enfrentados pelos refugiados que poderia resolver através do design,
como a necessidade de calor e protecdo contra os elementos”. Luna aplicou entao a
sua investigacao para desenvolver uma colecdo de sete pegas para o seu projeto de
licenciatura em Design na Parsons.

A peca que se destacou na sua cole¢do foi um casaco que se transformava em
tenda, para servir como abrigo a refugiados sirios.

Figura 17 - Casaco que se transforma em tenda, desenvolvido pela criadora Angela Luna para refugiados sirios, como
abrigo. (Fonte: https://www.businessinsider.com/angela-luna-designs-jackets-to-help-syrian-refugees-2016-7)

O exemplo deste projeto pode ser considerado um caso de inovagao social,
visto que € uma iniciativa elaborada por iniciativa prépria, conduzida por uma dnica
pessoa e que pode ser replicada em outros lugares. Traz beneficios sociais, com a
distribuicao destas pecas a pessoas que se encontram em situacao de desalojamento e
também beneficios econémicos, por meio da arrecadacao voluntaria de fundos, que
servirdo para a continuacdo da producdo destas pecas, e a sua distribuicdo,
conseguida através da colaboragdao com ONG’s.
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2.2.3. Design - O Vestuario Transformavel

No seguimento do exemplo do projeto para refugiados sirios, mencionado no
capitulo anterior, pretende-se entender de que forma o design de vestudrio pode ser
transformavel, e ainda adquirir diferentes fung¢des, que permitem responder a
necessidades reais do seu publico-alvo. Para isso, é necessario definir o conceito de
transformavel e identificar as formas de aplicagdo do mesmo no vestuario.

No livro “The Supermodern Wardrobe”, para Bolton (2002), o vestudario
transformavel apresenta-se inserido no contexto do design que tem como fim a
procura de solugdes com base nos principios funcionais e utilitarios deste mesmo, na
abordagem a problematica da crescente complexidade da vida moderna e das
necessidades criadas por novos estilos de vida.

Ao longo do século XX sempre existiu uma grande preocupacdao com a
funcionalidade material do vestuario e a sua versatilidade, isto é, com as questdes
relacionadas com a protecao e com a comodidade da roupa. De acordo com Bolton
(2002), estas caracteristicas foram a for¢a motriz do aparecimento do vestuario
desportivo, que se baseia na funcionalidade e que ao mesmo tempo procura
promover o conforto, a praticabilidade e a liberdade dos movimentos.

2.3.1. Definicdo de Vestuario Transformavel

Transformar significa dar nova forma, converter ou metamorfosear. “Os
individuos que vestem roupa transformavel ou reversivel fazem mais do que
simplesmente colocar ou retirar camadas, eles transformam a leitura da pega”
(BOLTON, 2002, p.29).

De acordo com o autor Quinn (2002), existem duas caracteristicas essenciais sem
as quais uma peca ndo pode ser considerada transformavel. A primeira carateristica
consiste em que o design da peca deve possuir pelo menos uma outra possibilidade
de construcdo. A segunda carateristica refere que, depois de transformada, a peca
deverad assumir novamente a sua forma original. Se estas duas carateristicas forem
verificadas, estamos perante um design transformavel. (QUINN, 2002, apud Korbes,
2019, p.2)

Para Quinn (2002), existem trés tipos de transformaveis: pecas reversiveis, pecas
com partes destacdveis e pecas com modelagem multiuso. O primeiro tipo inclui
roupas que se transformam unicamente pela reorganizacao da superficie. (QUINN,
2002, apud Korbes, 2019, p.3).
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Alguns exemplos deste tipo de transformdaveis sdo o vestudrio reversivel ou
destacavel, que possibilita transformar uma pec¢a em duas.

De acordo com Quinn (2002), estes itens assumem duas ou mais maneiras de uso
através de formas inovadoras de fixacdo dos seus componentes. (QUINN, 2002, apud
Korbes, 2019, p.3). Pecas como calgas que sdo convertidas em calgdes, casacos que se
transformam em coletes, entre outras, estdo nesta categoria. Através do uso de
diferentes elementos de juncao, tais como, botdes, fechos, velcro, ilhoses, ganchos, e
outros aviamentos, tornam possivel que o consumidor configure diferentes versdes
de um mesmo produto.

Por ultimo, o terceiro tipo sdo pecas que podem ser convertidas em objetos ou que
podem ser reconfiguradas em multiplos designs através de um sistema de modulos.

Segundo MARTINS (2022), o design modular configura-se através da construgdo
de sistemas ou produtos por meio de pequenos subsistemas que podem ser
desenvolvidos individualmente, mas que funcionam em um conjunto integrado, em
que cada mddulo representa uma unidade funcional. (MARTINS, 2022, p.5)

4 )
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Figura 18 - Producao do produto modular. (Fonte: GRADY, 1999 apud MARTINS, 2022)

Quinn (2002) real¢a que o vestuario modular possui um valor acrescentado em
relacdo aos outros transformaveis. Através de um sistema modular, o utilizador
transforma ele préprio a peca ao mesmo tempo que adquire conhecimentos técnicos,
que vao além da compra. Também a flexibilidade da constru¢do modular permite ir
ao encontro do estilo particular de cada individuo. Através da alteracdo da
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organizacdo dos mdédulos o consumidor pode criar diferentes designs. (QUINN , 2002
apud MACHADO, 2011).

Uma peca pode ser versatil ao ponto de varias pessoas se identificarem com ela de
diferentes maneiras. Se a peca for capaz de se adaptar, nao é preciso conceber uma
colecao inteira para atender diferentes nichos de mercado com diferentes produtos.
Pecas transformaveis abrem a possibilidade para o wusudrio expressar-se
criativamente, além de terem mais probabilidade de serem usadas em diferentes
estacdes climaticas e diferentes periodos da vida. (KORBES, 2019, p.6)

Através desta pesquisa, é possivel perceber que pecas multifuncionais sdo aquelas
que se transformam em elementos que expandem a fungao Unica da roupa, que é a de
vestir. Por exemplo, roupas que se transformam em barracas, sacos de dormir, bolsas,
mochilas e até mesmo em poltronas insuflaveis. (QUINN, 2002, apud KORBES, 2019).

2.3.2. O Sistema Modular no Vestuario

Pode-se concluir, através do capitulo anterior, que o vestuario por moédulos esta
inserido na tipologia do vestuario que se transforma.

Existem diferentes defini¢cdes de sistema modular na drea da moda. Enquanto que,
para Bolton (2002), este sistema é baseado em unidades separadas, tais como a saia,
as calcas, a camisa, o casaco e o sobretudo, que podem ser ajustadas e montadas de
acordo com as necessidades de cada individuo, (BOLTON, 2002, p.22), para o autor e
jornalista QUINN, o vestudrio modular define-se por um sistema de moédulos que
combinados devem constituir pelo menos uma peca que possa ser vestida. A peca
também deve ter a possibilidade de ser alterada através da reorganizacao das suas
partes ou através da combina¢do com outras partes (QUINN, 2002, apud MACHADO,
2011).

Para Bolton (2002) e para Quinn (2002), cada autor entende o conceito de sistema
modular de forma diferente.

De forma a colmatar a problematica da definicdo do que pode ser considerado um
maddulo na area do design de moda, pode-se ter em conta a definicdo do mesmo no
ambito de outras areas que foram percursoras na aplicacdo deste sistema e ponderar
de que forma essas defini¢des poderao complementar as defini¢cdes apresentadas por
Bolton (2002) e por Quinn (2002).

De modo resumindo, Ericsson e Erixon (1999) afirmam que, tanto no campo da
arquitetura como no campo da engenharia, “(..) o pilar em que assenta a
modularizagdo consiste na reparticdo da complexidade da estrutura do produto em
unidades mais pequenas, (...) ”, e portanto, a ideia de médulo é definida como sendo
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“(...) simplesmente uma unidade de construc¢do com interfaces definidas.” (ERICSSON
e ERIXON, 1999, apud MACHADO, 2011, p.19, p.20),

Deste modo, constata-se que o mais relevante para a constru¢do de um sistema
modular assenta na articulagdo da plataforma. A preocupacdo na criagio de um
sistema modular para o desenvolvimento de um vestuario que ofereca um nivel
consideravel de variagdes de design devera assentar no desenho de uma plataforma
bem definida onde, independentemente do que se possa considerar como a unidade
mais pequena desse sistema, as interfaces dos médulos possuam um grau elevado de
flexibilidade de construcao. (MACHADO, 2011, p.20)

2.3.3. Casos de Estudo

O seguinte capitulo incidiu no estudo de dois designers que trabalharam o
vestuario transformavel através de construgdes modulares. A escolha dos designers e
respetivos projetos descritos neste capitulo teve como base um critério essencial: o
grau de transformacdo das solucdes de vestuario. Ambos os casos de estudo
apresentados neste capitulo possuem um caracter transformavel, que oferecem mais
do que uma possibilidade de design na mesma pega, quer essas mesmas se traduzam
em variantes de pecas de vestuario ou até mesmo na materializacdo de outros objetos.

e C.P. Company

De acordo com o site da marca C.P. Company, em 1971, Massimo Osti, o designer
reconhecido internacionalmente como o "padrinho do vestuario desportivo", fundou
a marca Chester Perry, rebatizada C.P. Company em 1978.

Figura 19 - Logotipo Chester Perry e primeiro logétipo da marca C.P Company. (Fonte:https://www.cpcompany.com/en-
pt/)
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A marca ganhou imediatamente popularidade gragcas a sua interpretacdo
anticonformista dos classicos do guarda-roupa masculino funcional. Durante mais de
50 anos, a marca continuou a ser pioneira na sua hibridizacdo carateristica de
modelos militares, de trabalho e de vestuario desportivo, elaborando pesquisas com o
objetivo de introduzir propriedades técnicas em tecidos, e assim melhorar a
funcionalidade de cada peca.

Esta inova¢do em tecidos foi também reforcada pela utilizacao do tingimento de
vestudrio, uma técnica que a C.P. Company foi a primeira no mundo a desenvolver em
meados dos anos 70, na qual as pegas de vestuario depois de totalmente terminadas,
feitas de varios tecidos e fibras, eram tingidas como passo final, produzindo vestudario
com uma riqueza cromatica Unica e uma subtileza de tom sobre tom.

A cole¢do outono/inverno 1982 foi um momento importante na histdéria da
C.P.Company. Inspirada num antigo uniforme da Policia Motociclista Holandesa,
Massimo Osti desenvolveu uma série de casacos modulares com mangas e golas
removiveis, em diferentes combinacdes de malhas, couro e camurga. (Site Arquivo
Digital C.P. Company)

g
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Figura 20 - Lado esquerdo: Ilustracao para revistas, por Antonio Lopes. Lado direito: Casaco inspirado no uniforme da
Policia Holandesa, na L’uomo Vogue.
(Fonte:https://archive.cpcompany.com/#U2FsdGVkX1+L5PacAYZxkNOX3xNOXE6y59lyn37wxQKxEq1sq9/tucUdZbPf02Z8XXA
DQ6vzeRz6Gj1WPBw=)
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Outro momento importante da marca C.P. Company foi a criacdo do Google Jacket,
em 1987, apds uma pesquisa detalhada sobre capas de prote¢do usadas pelo exército.
As suas formas adotam a multifuncionalidade, cujos bolsos inteligentes podem ter
inimeras fung¢des. Além disso, é adicionada uma lente a manga, na zona do punho,
para permitir que o usuario consiga ver o relégio.

Figura 21 - Lado esquerdo: Edicdo “MILLE MIGLIA” do casaco com 6culos de protecédo. Lado direito: Edicdo de SS988 da
Revista.
(Fonte:https://archive.cpcompany.com/#U2FsdGVkX1+L5PacAYZxkNOX3xNOXE6y59lyn37wxQKxEq1sq9/tucUdZbPf02Z8XXA
DQ6vzeRz6Gj1WPBw=)

Ainda em 1988, a marca muda de designer e Moreno Ferrari é designado o novo
diretor criativo da C.P. Company.

Na obra “The Supermodern Wardrobe”, Bolton (2002) afirma que enquanto alguns
criadores de vestuario respondem a multipla funcionalidade dos espacos de transicao
incorporando o aparato tecnolégico desses espagos, outros criam pecgas de vestuario
que literalmente se transformam.

O criador inicia o novo milénio a desenvolver uma colecao, altamente conceptual,
cujo nome é “Transformables”?. De acordo com a informacio presente no arquivo
digital da marca C.P. Company, todas as pegas, confecionadas a partir de um tipo de
nylon, ultraleve, impermeavel e resistente ao vento, eram transformaveis, através de
uma série de detalhes funcionais, os quais aumentavam a sua versatilidade. Esta
colecdo era composta por pecas como por exemplo o “Sleeping Bag Jacket”3; o “Tent

Jacket”#; o “Kite”; entre outras.
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Figura 22 - Anlncio do “Tent Jacket” (Casaco - Tenda) da colecdo “TRANFORMABLES” SS000. Um casaco comprido
translucido que também funciona como tenda.
(Fonte:https://archive.cpcompany.com/#U2FsdGVkX1+L5PacAYZxkNOX3xNOXE6y59lyn37wxQKxEq1sq9/tucUdZbPf02Z8XXA
DQ6vzeRz6Gj1WPBw=)
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Figura 23 - Anlincio do “Kite” (Casaco-Papagaio) da colecado “Transformables” SS000. Através de velcros e fechos de
correr, o casaco pode ser transformado num papagaio.
(Fonte:https://archive.cpcompany.com/#U2FsdGVkX1+L5PacAYZxkNOX3xNOXE6Y59lyn37wxQKxEq1sq9/tucUdZbPf02Z8XXA
DQ6vzeRz6Gj1WPBw=)

Figura 24 - Anuncio do “Sleeping Bag - Jacket” (Saco-Cama) da colecdo “Transformables” SS000. Pode ser aberto e
dividido, transformando-se numa parka e num saco de ombro (Arquivo Digital C.P. Company - ARCHCP2240)
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Na sua cole¢do de outono/inverno 2000-2001 "Urban Protection”, a C.P. Company
introduziu outra pe¢a transformavel intitulada "Amaca", um casaco com capuz verde-
escuro que se transforma numa “cama-de-rede” quando fechado e os corddes sdo

puxados (BOLTON, 2002, p.19).

Figura 25 - Casaco comprido que se transforma numa “cama-de-rede”. (Fonte: BOLTON, “The Supermodern Wardrobe”,
2002)

Da mesma forma, na sua cole¢do de primavera/verdao 2001, a C.P. Company
produziu um casaco insuflavel em poliuretano azul brilhante que se transformava
numa poltrona e um colete insuflavel em PVC transparente que se transformava
numa almofada. Todas as pecas da gama sdo fornecidas com um compressor de ar.

(BOLTON, 2002, p.19)

Figura 26 - Casaco insuflavel impermeavel, que se transforma numa poltrona. Tem botdes magnéticos. (Fonte: BOLTON,
“The Supermodern Wardrobe”, 2002)
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No entanto, BOLTON (2002) duvida que algumas das pecas mais elaboradas que
fazem parte da cole¢do "Transformables" sejam de facto pecas de vestuario funcionais.
“A capa que se transforma num papagaio e o casaco que se transforma num cadeirdo
quase transgridem a versatilidade para se tornarem em vestudrio conceptual ndo
funcional.” (BOLTON, 2002, p.19)

No entanto, nos ultimos 50 anos, é inegavel a influéncia que a linha
“Transformables” teve no design de casacos, através de invengdes técnicas que estao
por tras do sucesso destas pecas, tornando-se a colecdo central da marca.

e ROYAL COLLEGE OF ARTS - Syrian Refugee Wearable Shelter

Um grupo de estudantes mistos, dos cursos de design de interiores e de téxteis do
Royal College of Art de Londres, decidiram desenvolver um prototipo de um casaco
que se transforma numa tenda como resposta ao desalojamento de refugiados.

De acordo com o site Dezeen, o casaco que tem como funcionalidade providenciar
abrigo, é fabricado em Tyvek, um material sintético semelhante ao papel, e isolado
com Mylar - um material de poliéster normalmente utilizado pelos corredores de
maratona para se manterem quentes.

Harriet Harris, uma das responsaveis pelo projeto afirma que “O nosso vestudario
tem trés fases de utilizagdo: uma como peca de roupa, outra como saco-cama e outra
como tenda.” (Site DEZEEN, 27 de janeiro de 2016)

Quando usado como um casaco, o design assemelha-se a uma parka larga com um
grande capuz.

Figura 27 - Utilizacao do artigo como peca de roupa. (Fonte:https://www.dezeen.com/2016/01/27/royal-college-of-art-
students-wearable-coat-tent-dwelling-syrian-refugees/)
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Os bolsos no interior podem ser utilizados para guardar passaportes e
documentos pessoais.

Figura 28 - Utilizacao do artigo como peca de roupa, com bolsos para guardar pertences pessoais.
(Fonte:https://www.dezeen.com/2016/01/27/royal-college-of-art-students-wearable-coat-tent-dwelling-syrian-
refugees/)

Outra forma de utilizar o casaco é como saco-cama. De acordo com as instrugdes
de montagem, descritas pelos membros do projeto, e divulgadas no site Business
Insider, os fechos pretos permitem que o casaco seja completamente aberto, ao abrir
o lado do capuz e ao fechar a parte de baixo, (com o capuz como peca triangular para
descansar a cabeca).

Figura 29 - Utilizacao do artigo como saco-cama. (Fonte:https://www.dezeen.com/2016/01/27/royal-college-of-art-
students-wearable-coat-tent-dwelling-syrian-refugees/)
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Por fim, para o transformar numa tenda, é enchida uma estrutura insuflavel com
ar, soprando através de um bocal que se encontra na pega, o que lhe confere uma
estrutura rigida. “O prototipo original utilizava varas para o sustentar como tenda,
mas a utilizacdo de ar significa que o utilizador ndo precisa de levar nada extra.”
(Fonte: Business Insider, 1 de novembro de 2016)

Figura 30 - Utilizacao do artigo como tenda. (Fonte:https://www.dezeen.com/2016/01/27/royal-college-of-art-
students-wearable-coat-tent-dwelling-syrian-refugees/)

Em 2016, através da plataforma de angariacao de fundos, a Kickstarter, angariou
aproximadamente $13,000, de acordo com o site Business Insider. A equipa afirma
que o seu fabrico em grande escala seria pouco dispendioso e espera um dia oferecer
gratuitamente abrigos vestiveis a pessoas deslocadas, através de instituicdes de
caridade. Caso contrario, cada um custaria entre 16 e 22 délares.

Embora a peca tenha sido originalmente desenvolvida para quem esta a fugir de
uma crise, de acordo com um dos criadores do projeto, Grey, citado no site Business
Insider, campistas e aventureiros ao ar livre também podem achar esta peca de
vestudrio util, uma vez que se pode adaptar facilmente as necessidades do utilizador.

Mobilidade e Abrigo

O uso de vestuario apropriado é essencial. De acordo com MUSTAPHA 2017, a
combinacao de fatores como o clima, a tecnologia, a cultura e costumes, bem como a
partilha de conhecimentos e experiéncias individuais contribuem para a criacdo de
pecas de vestudrio adaptadas a diferentes situacgdes.

Desta forma, esta investigacdo centra-se na recolha de informag¢des necessarias
para o desenvolvimento de um casaco de exterior, com objetivos multifuncionais.
Esta pesquisa também pretende ajudar a identificar as diferentes técnicas utilizadas
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no design e quais os materiais aplicados (tecidos, aviamentos), necessarias para
responder aos principais objetivos do casaco - a multifuncionalidade e a versatilidade.

Multifunc¢des significa algo que serve mais do que um objetivo (Row, Paul & Fernie,
2004, apud Mustapha, 2017). Os casacos, neste projeto, serao multifuncionais, o que
significa que serdao impermeaveis, resistentes ao vento, flexiveis, ajustaveis e que
poderdo ou nao, de acordo com o criador, seguir as tendéncias de moda. Sdo também
desenvolvidos para criar uma sensac¢do de abrigo, protecdo e conforto ao utilizador.

As caracteristicas de resisténcia as intempéries, através da utilizacdo de tecidos a
prova de vento, a aplicagdo de tratamentos de impermeabilizacdo, palas para
proteger os bolsos e, capuzes com viseiras ou palas, sdo todas desejaveis quando se
trata de manter o utilizador protegido dos elementos. Também os tecidos respiraveis
e as aberturas de ventilagdo incorporadas nas costas e debaixo dos bracos permitem a
saida da humidade, mantendo o utilizador seco e confortavel. Igualmente importante
€ a necessidade dos casacos terem muitos bolsos, para que seja possivel poder
guardar os objetos pessoais/essenciais. (Mustapha, 2017)

No seguimento da pesquisa, foi possivel realizar um levantamento de dados sobre
as carateristicas dos aviamentos, usados na industria do vestudrio, e os seus variados
tipos e fungdes, que devem ser considerados num casaco de exterior, para fins
multifuncionais.

2.4. Materiais e Aviamentos

De acordo com Moesch, os aviamentos sdo componentes importantes e capazes de
influenciar a usabilidade das pecas de vestudrio, sendo definidos como elementos
utilizados para prender, arrematar, perpassar e adornar.

“E tudo aquilo que vai a roupa, ficando nela permanente, podendo ser aparente ou
interno a roupa, exercendo fungdo de componente e ou decorativo, sendo costurados
e/ou aplicados” (SENAI, 2014, apud MOESCH, 2023, p.30).

Estes dispositivos podem auxiliar o abrir e fechar das pecas de roupa, facilitando o
vestir e despir, influenciando a usabilidade e a possivel reorganizacdo da superficie
do produto.

De seguida, é apresentada a classificacio dos aviamentos de acordo com a sua
utilizacdo, sendo basica, decorativa, de sustentacdo e funcionais (Marteli et al., 2017,
apud MOESCH, 2023, p.31).
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Quadro 1: Classificacao dos aviamentos. Fonte: Marteli et al. (2017), apud Moesch, 2023, p.31

Aviamentos como Sédo do tipo fio e linha para pregar a costura nas partes de tecido que compdem
componentes basicos o modelo proposto da pega.
TG T D Sdo acabamentos do tipo bordados, fitas, rendas, lantejoulas e outros que
componentes possuem teor estético e funcionam como acessorios decorativos.
decorativos

Abrangem os bojos, ombreiras, enchimentos, entretelas e barbatanas,
Aviamentos de contribuem para a modelagem e a configuracdo da pega sobre o corpo,
sustentagio promovendo o caimento e o volume do modelo de veste.

Inclui os botdes, fechos de correr, corddes, elasticos, velcros, colchetes,
Aviamentos ganchos, fivelas e outros. Possuem cariter funcional e geralmente servem
funcionais como complemento 4 peca ou como recurso para a execugdo do abrir e

fechar, auxiliando no vestir e despir.

No contexto deste projeto, faz sentido abordar os aviamentos funcionais de forma
mais detalhada, uma vez que sao estes que podem influenciar na funcionalidade
versatilidade de uma peca de roupa.
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Quadro 2: Aviamentos funcionais e as suas funcoes.

FUNCIONAIS

FECHO DE
CORRER

O fecho de correr ¢ um tipo de aviamento de fecho feito de plastico ou metal,
que se une completamente pela cremalheira (dentes) por meio de um cursor e
esta presente em roupas do tipo calgas, bermudas, saias, vestidos e casacos.
Pode ser localizado tanto nas laterais do corpo quanto no centro, frente e
costas. Os fechos de correr geralmente sdo classificados como invisiveis e
visiveis, ¢ podem ser encontrados de varias propor¢des (quanto a largura e
altura), porém ha mais caracteristicas distintas nesse aviamento (COLE;
CZACHOR, 2009).

Fig.x: Fechos de correr. (Fonte: Blog Patricia da Costura)

BOTAO

O botdo pode apresentar diversas formas e materiais, entretanto, ¢ encontrado
com mais frequéncia em plastico e metal. Sua estrutura se une por meio de
uma casa ou por pressdo, magnetismo e alternancia. Estd presente em roupas
do tipo calgas, cal¢des, saias, vestidos, casacos, blusas e camisas, sendo
localizado com mais frequéncia no centro, na frente do corpo, sobre as linhas
do busto. Podem apresentar formas circulares, ovais, convexas, quadradas e
retangulares, com textura ou lisos; podem também conter furos no centro e
casas costuradas na vertical ou horizontal (COLE; CZACHOR, 2009).

@)

N’

) @ Q" '

Fig.x: Botdo jeans. Fig.x: Botao com furos. Fig.x: Botao de
pressao.

@@

(Fonte: Site Sepol) (Fonte: Site Sepol) (Fonte: Site Sepol)
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Podem ter uso decorativo ou funcional para ajustar a roupa. Sao oferecidos em
diversos modelos, composigdes e espessuras.
CORDOES
Fonte: Blog Patricia da Costura
O velcro tem a fung@o de fechar as pegas, sendo aplicado em locais de abertura,
nos mais variados tipos de roupas, sendo encontrado também por metro ou
rolo.
VELCRO
Fonte: Blog Patricia da Costura
A aplicagdo deste aviamento ¢ feita & mao e tem a fungdo de fechar uma
abertura. E composto por duas pecas, macho e fémea.
COLCHETE DE
GANCHO %( 2
15 mm
Fonte: Blog Patricia da Costura
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COLCHETE DE
PRESSAO

Tem a fungdo de fechar uma abertura. E semelhante aos botdes de pressdo, mas
¢ costurado a mao. E composto por duas pecas, macho e fémea.

]

- N
) §

Fonte: Blog Patricia da Costura

REBITES

Sdo pecas metalicas usadas para reforgar a durabilidade das pecgas, nos pontos de
stress das pegas de roupa, expostas a maior desgaste, nomeadamente nos bolsos
de calcas de ganga e também em pegas desportivas.

Fonte: Site Nossa Uol

ILHOSES

Sao pequenos circulos de metal aplicados aos tecidos, por pressdao. Sdo usados
para passar corddes, cadargos e fitas, ou simplesmente como fungdo
decorativa. Para a sua aplicagdo ¢ necessario o uso de matrizes que variam de
acordo com o tamanho do ilhos.

Fonte: Blog Patricia da Costura

BOTAO DE PES

Este modelo de botdo possui um tipo de argola na parte de baixo para que possa
ser aplicado. Pode ser usado para fechar aberturas de roupas.

D
-

Fonte: Blog Patricia da Costura

Fonte: Adaptado pelo autor (2024).
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Através desta pesquisa, pode-se concluir que sdo muitos os tipos de aviamentos
funcionais que existem no mercado, e que para melhor resultado, devem ser
selecionados de acordo com o tecido escolhido para a montagem da peca. “Por
exemplo, para tecidos finos, com pouca ou sem elasticidade, os aviamentos devem ter
a mesma caracteristica; jd para tecidos como lycra, jersey, malha, que tém muita
elasticidade, sio usados vieses, fitas, entre outros aviamentos com elasticidade. Jd
para tecidos finos, os aviamentos devem ter espessura fina e delicada” (OLIVEIRA,
2014, apud Moesch, 2023, p.40).

Téxteis funcionais

A industria téxtil tem desenvolvido fibras e tecidos funcionais e inteligentes, com
aplicacdo de tecnologias inovadoras que permitem respostas das fibras a estimulos
especificos e variagcées de clima externos (MONTEIRO, 2014, apud Moesch, 2023,
p.42). As principais carateristicas destes materiais téxteis que pretendem captar a
atencdo do consumidor, sdo a funcionalidade e a performance, e nao tanto a sua
estética, embora seja também um aspeto importante a ter em consideracao pelo
utilizador.

Neste sentido, foram pesquisados diferentes tipos de téxteis, com performances e
carateristicas técnicas que permitem servir de abrigo aos elementos tais como a
chuva, o frio e o vento. Estes devem ser tidos em conta para o correto
desenvolvimento deste projeto, com os migrantes e refugiados em situacao de sem-
abrigo como publico-alvo. Também carateristicas como a respirabilidade, os
confortos térmicos, entre outras, devem estar presentes nos téxteis a serem
considerados. Assim, sao aplicados diferentes acabamentos aos tecidos, para
melhorar a qualidade dos mesmos.

De acordo com o Blog Descalada, uma tecnologia bastante renomada e com um
custo elevado é a Gore-Tex, “uma membrana que permite o seu corpo respirar mesmo
sob uma superficie impermeavel”. A carateristica principal do Gore-Tex é a sua
impermeabilidade, e ao mesmo tempo, a sua respirabilidade, uma vez que, enquanto
que o lado exterior do tecido é formado por “micro poros que sdao milhares de vezes
menor que a de uma gota de agua”, ndo deixando a mesma entrar, no lado interno do
tecido, o vapor (suor) consegue sair, pois estes micro poros sdo maiores em relacao
as gotas de vapor.
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APROVA DE AGUA E VENTO

CONJUNTO DE MEMBRANAS QUE FORMAM

.

QUANTO A MAIOR ATIVIDADE
|
MAIOR TROCA DE VAPORES ELASTICIDADE PARA

CONFORTO

Figura 31 - llustracdo da membrana respiravel e impermeavel com tecnologia Gore-Tex.
(Fonte:https://blog.papasiri.com/o-que-e-e-para-que-serve-o-gore-tex/)

Segundo informac¢des no site da Gore-Tex, existem outros acabamentos, com
diferentes aspetos técnicos, mas que, essencialmente, todos respondem com a
impermeabilidade e a transpirabilidade como carateristicas da membrana.

Contudo, devido ao seu elevado custo, existe outra alternativa, mais barata.
Segundo o site Sympatex, esta membrana é ligada a tecidos de revestimento e forro
de poliéster para formar um laminado. A ligacdo a uma variedade de materiais de
suporte é possivel para a aplicacdo da membrana em diferentes produtos. Apenas a

utilizacao de uma fita adaptada ao laminado torna o produto final impermeavel e um
téxtil funcional de alto desempenho.”

Figura 32 - Representacao grafica das carateristicas da membrana Sympatex, que sdo: a prova de vento, a prova de agua,
duravel e respiravel. (Fonte: https://www.sympatex.com/en/membran/)
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Para além da possibilidade do cliente poder adicionar o acabamento desejado ao
tecido escolhido, existem atualmente no mercado, dezenas de téxteis que ja possuem
estas carateristicas, sem a necessidade de haver colocar um acabamento posterior.

Através desta pesquisa, pude perceber que um dos principais tecidos que possui
estes aspetos técnicos, e que é utilizado com maior regularidade, em pegas de
vestuario para Inverno, € o Nylon, que pode ter diferentes gramagens e ser
constituido por vezes, por fibras que conferem diferentes toques e conforto ao
utilizador.

Segue, em seguida, uma breve analise aos exemplos de pecas de vestuario para
usar em climas frios de forma a perceber quais sdo as carateristicas/tecidos
utilizados neste contexto, da marca North Face, a qual é conhecida pelos seus
produtos de alto desempenho, através da aplicacao da tecnologia Gore-Tex.

Esta pesquisa servird para futura referéncia na escolha de tecidos para o
desenvolvimento do projeto.

Figura 33 - Casaco acolchoado com isolamento. (Fonte: Site da marca North Face)

As carateristicas deste casaco sdo, conforme descritas no site da marca North Face,
as seguintes:

e Tecido Nylon Reciclado Com Acabamento Hidrorrepelente Duradouro:
Gore-Tex

e Tecido corpo abaixo da inserc¢do: 38 G/M? 100% nylon reciclado com
acabamento hidrorrepelente duradouro / Tecido Anti rasgoes

e Isolamento sintético: 100% poliéster De 350 grs no corpo, 300 grs nas
mangas;
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e Tecido - Inser¢do, Painéis Das Mangas E Carcelas Dos Bolsos Para As Maos -
110 G/M?, WindWall®;

¢ YKK® AquaGuard® - fechos a prova de agua;

e Forro - 69 G/M?, 100% Tafet4 De Nylon Reciclado Com Acabamento
Hidrorrepelente Duradouro.

Conforme descrito pela marca, os tecidos WindWall™ “foram concebidos para
reduzir significativamente os efeitos do arrefecimento provocado pelo vento,
proporcionando simultaneamente a flexibilidade e a respirabilidade necessarias para
se manter confortavel sem sobreaquecer. Os produtos WindWall™ soft shell sao
concebidos em opg¢des totalmente a prova de vento e resistentes ao vento.)

Outro exemplo de peca de roupa utilizada especificamente quando estao
temperaturas mais baixas, da marca North Face, sdo as calcas. Existem varios
modelos, mas tomemos como referéncia a seguinte peca:

Figura 34 - Calcas com tecido sobreposto anti-rasgoes, da marca North Face. (Fonte: Site da marca North Face)

As carateristicas desta peca de roupa, conforme descritas no site da marca North
Face, sdo as seguintes:

e Tecido - Corpo : 255 G/M?, 100% Poliéster reciclado;
e Tecido - Sobreposig¢io: 275 G/M?, 100% Nylon reciclado com acabamento
hidrorrepelente duradouro

Na analise dos produtos da marca, apesar de serem aqui colocados apenas dois
exemplos, de forma sucinta, depreendi que as pecas de vestudrio desenvolvidas pela
marca, com vista a serem utilizadas em ambientes com temperaturas mais baixas, sao,
constituidas no geral, por tecidos com carateristicas técnicas semelhantes, diferindo
por vezes no tipo de fibra utilizada, sendo umas vezes, poliéster e outras vezes tafeta
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(ex: forro); ou ainda, no tipo de enchimento utilizado, que também por vezes a sua
composicdo é 100% sintética, e outras vezes, é utilizada penugem de ganso, “que
funciona melhor em condig¢des secas e nao molhadas” (Site North Face).

Contudo, a permeabilidade, a transpirabilidade, a protecdo contra o vento e o
conforto térmico dos tecidos deste vestuario sdo sempre questdes que procuram ser
respondidas por esta marca conceituada.

Relativamente as malhas polares, a Polartec destaca-se neste campo, apostando
no desenvolvimento de “diversos tecidos tecnolégicos que visam responder as mais
diversas condic¢oes climatéricas” (Site da Polartec).

Durante a pesquisa no site da Polartec, destacou-se uma tecnologia aplicada em
tecidos, que os torna nos mais respiraveis do mundo.

Desenvolvida com vista a ser utilizada para vestuario exterior, a tecnologia
Polartec® NeoShell®, de acordo com o site, resulta no “(...) tecido impermedavel mais
respiravel do mundo. Ao conceber a colocacdo e o tamanho ideais dos poros, o
NeoShell® liberta o calor e a transpiracdao sem acumulacdo de pressao elevada. A
troca de ar continua melhora a termorregulagio natural, ao mesmo tempo que
proporciona a protecdo necessaria contra todos os elementos exteriores” (Site
Polartec).

Polarteg:@‘ Power Shield®
AT Stretch Wovens

Breathable
1

— Wind resistance

—— Abmsion reshtant face

Figura 35 - Ilustracdo do tecido com a tecnologia Polartec® NeoShell®, respiravel, a prova de vento, repelente de agua,
resistente a abrasao e com elasticidade nas 4 diregbes. (Fonte: https://www.polartec.com/power-shield-rpm).

Em suma, tecidos como o nylon, malhas polares, enchimentos sintéticos ou com
penugem de ganso, e ainda tecidos anti rasgdes, com diferentes acabamentos, sao os
téxteis mais utilizados para a confecdo de vestuario a ser utilizado em temperaturas
mais baixas. Contudo, a partir da analise do mercado concorrente deste projeto, sera
também possivel perceber quais os téxteis utilizados e os seus objetivos, de acordo
com o propdsito de cada produto, reunindo desta forma, mais informag¢ao para um
desenvolvimento correto dos produtos, e que vdao de encontro as necessidades do
utilizador.
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2.5. Psicologia e Simbologia da Cor

Numa primeira fase do projeto, também a pesquisa sobre a cor é importante, uma
vez que, de acordo com a autora Heller, as cores possuem varios significados que
podem influenciar o nosso estado psicolégico.

Desta forma, e tendo em conta as diversas dificuldades que migrantes e refugiados
em situacdo de sem-abrigo tém que lidar no seu quotidiano, abordadas no sub
capitulo 2.1, através da utilizacdo estratégica de determinadas cores, e aplicadas no
vestudrio, estas poderao influenciar a emocao do utilizador de forma positiva.

A pesquisa das cores e dos seus significados é baseada na obra da autora Eva
Heller, a qual, para preparar este livro, consultou “2 mil homens e mulheres com
idades entre os 14 e os 97 anos na Alemanha, e que conseguiram relacionar as cores
com sentimentos e qualidades” (Heller, 2013, p.11).

Os resultados das pesquisas demonstram que cores e sentimentos “ndo se
combinam ao acaso nem sdo uma questdo de gosto individual - sdo vivéncias comuns
que, desde a infancia, foram ficando profundamente enraizadas na nossa linguagem e
no nosso pensamento” (Heller, 2013, p.22).

Dentre as 13 cores tratadas no livro de Heller, e as impressdes psicoldgicas
causadas pelas mesmas, destacam-se para este projeto:

e O azul, considerado a cor da simpatia e da harmonia, pois “azul é o céu -
portanto azul é também a cor do divino, a cor eterna. (...) a cor que pertence a
todos, a cor que queremos que permane¢a sempre imutavel para todos”
(Heller, 2013, p.48) e “é a cor ideal para a paz” (Heller, 2013, p.91).

® O amarelo, considerado a cor da recreacgdo, da jovialidade e do otimismo. De
acordo com o estudo realizado por Heller (2013), a experiéncia mais
elementar que temos do amarelo é o sol. Esta experiéncia é compartilhada por
todos como efeito simbolico: como cor do sol, o amarelo age de modo alegre e
revigorante.

e O verde, como cor da esperanca, da vida e da sadde. O verde significa
esperanca pois “esta aparentada com a experiéncia da primavera. A primavera
significa renovacdo ap6s um tempo de escassez. Também a esperanca é um
sentimento de que os tempos de privacdo estdo ficando para tras”; significa
vida uma vez que “é o simbolo da vida em seu mais amplo sentido - ndo sé
com relacdo a humanidade, mas a tudo que cresce”; e por fim, significa saude
(Heller, 2013, p.203).

e O preto, considerado a cor da elegancia, e a cor preferida por pessoas mais
jovem. De acordo com Heller (2013), quanto mais idade se tem, menos se
aprecia o preto.
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Também para comprovar a importancia da cor para este projeto social, a psicéloga
Marta foi questionada em relacdo a se a cor poderia ser um aspeto importante a ter
em consideracao no desenvolvimento destes produtos, e se sim, que cores destacaria.

A estas perguntas respondeu afirmativamente, dando como exemplo um senhor
do Nepal, que “quando chegou, ndo tinha muita roupa e nés proporcionamos-lhe mais
roupa, e ele s6 me dizia: “Todas as cores menos o preto.” Ele recusa vestir preto,
porque lhe lembra coisas tristes, e por isso nao veste” (Entrevista Cruz Vermelha
2024, Anexos), o que vem comprovar que as cores estdo também associadas as
vivéncias pessoais, apesar de por vezes as cores terem significados mais positivos.

Contudo, para efeitos de desenvolvimento do projeto, irei considerar os dados
descritos ao longo do livro elaborado pela autora Eva Heller (2013).

41



Diana Soares

3. Desenvolvimento e Conceptualizacdo do Projeto

3.1. Projeto “Design To Live”

3.1.1. Publico-Alvo

PUBLICO-ALVO

VIVEM NA RUA.
SEM CONDIGOES BASICAS.
SEM SEGURANGA.SEM ESPERANGA.

NOTICIASDECOIMBRA

Sem abrigo encontrado morto na Rua do Carmo
em Coimbra

Os sem abrigo ndo param de aumentar ¢ hd cada

207 N vez mais imi S6 nos Anjos, em Lisboa, quase
PARA ONDE VAO? DE ONDE VEM? 200 dormem amontoados na rua

AFEGANISTAO

ONDE VIVEM EM PORTUGAL?

-4
(entenas de imigrantes sem-abrigo dormem ha meses P z
em tendas nas ruas da Grande Lisboa o A
i o S
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N .Leiria, 2024

.Lisboa, 2024

N
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~ __ o
QUEM SA0? )
A

MIGRANTES E REFUGIADOS DESLOCADOS, QUE ESTAO SEM-ABRIGO

“SOFREMOS DE UMA DOENCA INCURAVEL CHAMADA ESPERANGA”
Mahmoud Darwish em Amnistia Internacional

.Porto, 2024

Figura 36- Painel PUblico-Alvo. (Fonte propria)

Antes de iniciar o processo de desenvolvimento de uma cole¢do, é necessario
considerar o perfil do consumidor.

Na segmentacdo de mercado proposta por Treptow (2003, p.50), os critérios de
avaliacdo sdo classificados em quatro categorias: localizacdo geografica “que
considera a regido fisica onde o publico-alvo habita e abrange também, informacdes
acerca do clima e da variacdo das estagdes; demografica, que direciona a andlise de
acordo com variaveis como idade, sexo, tipo fisico e etc.; psicografica, que faz a analise
do estilo de vida, classe social e carateristicas de personalidade; e por ultimo, a
categoria comportamental, que refere-se ao uso que o consumidor da ao produto, e
também aos beneficios procurados num produto.”

Além da segmentacdo classica, Pires (2000) aponta outra divisdo com as
suas respetivas percentagens:
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“Tradicional (60%): Valoriza a praticidade, o conforto, e o preco justo. (...)
motivado pela necessidade (...).

Fashion (30%): Valoriza a moda, as etiquetas, a juventude; gosta do consumo em
geral; é socialmente ativo; julga-se sensual e atraente; aceita novidades com
facilidade; procura estar em forma.

Vanguarda (10%): Adota moda propria, valoriza estilos, novidades, pecas
coordenadas de forma insoélita. Nao é fiel as etiquetas. Sdo pessoas criativas, sem
medo de criticas.” (Pires, 2000 apud Treptow, 2003, p.51)

e Segmentacido Geografica

Os homens e mulheres pertencentes a este publico-alvo estdo alocados,
principalmente, segundo os dados apurados pela ENIPSSA, divulgados pelo site SIC
NOTICIAS, nas areas metropolitanas de Lisboa e do Porto. Segundo o coordenador da
ENIPSSA, "observa-se que estes territérios concentram 56% do valor total de
pessoas em situacdo de sem-abrigo”. Nestes nimeros, encontram-se migrantes e
refugiados.

De acordo com informacgdes divulgadas no site Expresso, a Comunidade da Vida e
Paz afirma que, em 2024, o nimero de pessoas em situacdo de sem-abrigo aumentou
cerca de 25%, sendo acompanhadas diariamente por esta instituicdo,
aproximadamente 530 pessoas diariamente. “O crescimento é visivel sobretudo em
zonas como o Oriente, o Rossio, a Avenida Almirante Reis e a Avenida de Ceuta, tendo
também o numero de imigrantes ganhado uma expressdo neste aumento” (Site
Expresso, Abril de 2024).

Outra noticia, que merece a nossa atencdo, mostra que, no distrito de Leiria, o
objetivo deste estudo, e de acordo com o site Observador, a data de 16 de fevereiro de
2024, mais de trinta requerentes de asilo estavam em risco de dormir na rua nas
Caldas da Rainha. A agéncia, a AIMA, responsavel pelo seu acolhimento, “em virtude
da saturagio subita das unidades de acolhimento, designadamente das do CPR'”, ndo
conseguira arranjar uma solugéo.

Ainda, segundo o Jornal de Leiria, a vereadora Ana Valentim afirma que “a maioria
das pessoas que estao a residir em Leiria em situacdo de sem-abrigo sado itinerantes.
(..-) no concelho existem cerca de 20 pessoas em situacdao de sem-abrigo” (Site Jornal
de Leiria, janeiro de 2024).

De acordo com a entrevistada do Polo de Leiria da Cruz Vermelha, o trabalho desta
instituicdo passa por auxiliar na legalizacdo desta populacdo, em parceria com a AIMA,
“o que nem sempre é facil, porque o servigo esta neste momento, com um elevado
numero de pedidos, e tem sido dificil conseguirem dar resposta a todas as questdes”
(Entrevista Cruz Vermelha, Anexos), resultando no prolongamento da situacao de
sem-abrigo.
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Em suma, o nimero de pessoas que dorme sem um teto, e sem acesso a sem
direitos basicos como educacao, saude, emprego e liberdade de circulacao, concentra-
se sobretudo nas areas metropolitanas de Lisboa e Porto. Contudo, com o crescimento
subito da migra¢do e com o aumento do ndmero de pedidos de asilo, existem pessoas

nesta situacdo um pouco por todo o pais, a espera de regularizar a sua situacao
documental e da sua consequente integracdo no seu novo pais.

Figura 37 - Gare do Oriente, onde vivem mais de 30 pessoas em situacao de sem-abrigo.
(Fonte:https://rr.sapo.pt/noticia/pais/2023/12/20/sem-abrigo-ha-muita-gente-que-sai-daqui-para-o-seu-local-de-
trabalho/359680/)

Figura 38 - O Cais Fluvial, onde dormiam migrantes timorenses. (Fonte:https://amensagem.pt/2023/01/11/jovens-
timorenses-lisboa-portugal-timor-lutam-nif-teto-casa-trabalho/)

e Segmentacdo Demografica

Segundo dados oficiais mais recentes, divulgados pela ENIPSSA, no site SIC
NOTICIAS, “o perfil da pessoa em situacio de sem-abrigo ndo sofreu alteragio,
mantendo-se, genericamente, o género masculino, em idade ativa acima dos 45 anos e
"com varias problematicas associadas". Tal como foi referido no subcapitulo 2.1, as
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principais nacionalidades dos migrantes e refugiados em situacdao de sem-abrigo sao,
segundo o grafico observado a seguir, as seguintes:

Principais Nacionalidades
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Figura 39 - Principais nacionalidades dos migrantes e requerentes de asilo em 2022. (Fonte: RIFA22)

Num projeto conduzido pela Comunidade de Vida e Paz, em 2023, o qual visa
proporcionar “um espaco transitério de alojamento, que promove o desenvolvimento
da autonomia e competéncias sociais e emocionais” (CVP, 2023) foram abrangidos 79
pessoas, as quais, segundo apuramento de dados, a maioria é de nacionalidade
portuguesa, contudo existem também outras nacionalidades incluidas.

B Nacionalidade

Portugal
Europa
Africa

América

40 50 60

Figura 40 - Nacionalidades do grupo de 79 pessoas integradas no projeto de alojamento da Comunidade de Vida e Paz.
(Fonte: Relatorio CVP, 2023)

De forma geral, estas pessoas ndo possuem rendimentos ou encontram-se a
receber uma pequena ajuda financeira, caso sejam aptos, por parte da Seguranca
Social, pelo que vivem em condi¢des precarias.

A lingua portuguesa é uma barreira linguistica, pelo que é de extrema importancia,
0 acesso a educacdo, o mais urgentemente possivel. O facto de ndo dominarem a
lingua portuguesa levard a que seja praticamente impossivel tornarem-se
independentes.
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Segundo o mais recente relatério do Observatdrio das Migragdes, divulgado pelo
jornal EXPRESSO, “a maioria dos refugiados que chegou ao fim dos 18 meses do
programa de acolhimento em Portugal estava desempregada, sem habita¢do e nao
dominava a lingua portuguesa”, contribuindo para o prolongamento de situacdes
precarias e da sua maior propensdo a serem vitimas de diferentes tipos de crime,
sendo um deles o trafico de pessoas.

De acordo com o relatério do SEF (2023), foram sinalizadas 32 vitimas associadas
ao crime de trafico de pessoas, constituindo as nacionalidades mais relevantes a
colombiana (7), a brasileira (5), a guineense-Bissau e a moldava (4), a timorense € a
ucraniana (3).

e Segmentacdo Psicografica

Por definicao, a segmentacdo psicografica faz “uma andlise do estilo de vida, classe
social e carateristicas de personalidade” (Treptow, 2003, p.50), que influenciam os
habitos de consumo do utilizador. No entanto, uma vez que o projeto é dirigido a um
publico-alvo que ndo possui condi¢des financeiras para comprar os produtos
propostos neste projeto, a caraterizacao psicografica analisara, quanto possivel, o seu
estado psicolédgico, e também identificara as razdes que fizeram estas pessoas sairem
dos seus paises onde nasceram e cresceram; e ainda perceber quais os seus desejos e
0 que esperam encontrar em Portugal.

Para compreender melhor esta populacdo, procedeu-se a visualizacdo do
documentario da RTP “Laji, Historias de Refugiados em Portugal”. Apesar de estas
pessoas nao se encontrarem desalojadas, estas vivem em habitagdes sociais, e contam
com a ajuda de organizacdes e associacdes que apoiam refugiados. A historia destas
pessoas pode ser também a histéria de migrantes e refugiados que vivem na rua, sem
apoio financeiro, sem ajuda na sua legalizagao, etc.

Segundo o documentdrio, para o qual foram entrevistadas 4 pessoas, oriundas de
paises diferentes, nomeadamente do Iraque, da Siria, do Sudao e por fim, do Irao, os
motivos para as suas saidas foram varios.

De acordo com a primeira entrevistada, Lana Marak, de 28 anos e iraquiana, a
opressao que sofria enquanto mulher e a falta de liberdade de expressao, juntamente
com as constantes ameacas contra a sua vida e da sua familia, enquanto jornalista, fez
com que decidisse fugir do pais que a viu nascer, deixando a sua familia para tras.

O segundo entrevistado, Ahmed Ismail com 27 anos, fugiu da Siria por ndo querer
tomar qualquer partido e também porque, se 1a ficasse, teria que ir fazer o servico
militar, “(...) mesmo lutar e vais matar pessoas e as pessoas sio mesmo sirios, se
forem de um lado ou do outro, (...)". Assim, fugiu para a Turquia e 14 foi vitima de
xenofobia, devido a questdes politicas entre a Turquia e o Curdistdao e do Iraque.
Decidiu fugir novamente, e de acordo com o seu testemunho, o “préximo passo foi
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passar o mar entre a Turquia e a Grécia, com a ajuda de algumas pessoas. Tentou 7
vezes” (Documentario RTP - Laji, Historias de Refugiados em Portugal).

O terceiro entrevistado, Naji Younan Kalo, do Suddo, de acordo com o
documentario, desde 1956 que ndo ha estabilidade no Sudao, com uma guerra civil
como cenario para os seus habitantes. Com o assassinio do seu pai, decidiu fugir dos
seus paises. Foi para o Egipto, achando que 14 estaria seguro, mas ap6s uma semana,
deu-se inicio a uma revolucao, muito grave, e foi nesse momento que decidiu solicitar
o estatuto de refugiado.

Por fim, através o testemunho do quarto entrevistado Amir Shayesteh Tabar, do
Irdo, é possivel perceber que este trabalhava em cooperagdo com a ONU, e uma
revolucdo no Irdo mudou “tanta coisa na vida iraniana, na sociedade, na politica, em
tudo...” (Documentario RTP - Laji, Historias de Refugiados em Portugal). Foi
testemunha de uma guerra mortifera, entre o Irdo e o Iraque, e por nao haver
valorizacdo e apreco do seu trabalho por parte dos governantes, sentiu que seria
melhor sair do seu pais.

Com este documentario, pode-se entender que estas pessoas representam uma
amostra da populacdo deslocada, que reflete os desejos que pretendem ver
respondidos, quando procuram paises mais estruturados, seja a nivel econdmico,
social, etc. para tornarem na sua nova casa. A procura de estabilidade emocional, de
seguranga, de respeito pelas diferentes religioes e culturas, de liberdade de expressao,
do acesso a saude e educac¢do sao motivos que fazem esta populagdo atravessar paises,
via terrestre ou maritima, e enfrentar varios perigos, na procura de condi¢des de vida
melhores.

e Segmentacao Comportamental

Segundo o site Diario de Noticias, “Quando na cidade do Porto se juntam doencas,
falta de habitagdo, temperaturas quase negativas e enxurradas, o resultado é uma
espécie de revolucao dos sem-abrigo a montar tendas para combater o frio.”

Testemunhos dados ao Diario de Noticias tais como "Eu sinto muito frio. Tenho de
estar sempre a pedir cobertores, ndo consigo lidar com o frio. Tenho que me agarrar a
ele [ao Candido, o namorado], porque ele é mais quente que eu (...). O tinel foi a
escolha para montar a tenda e fugir as enxurradas registadas dia 07 de janeiro”,
deixam-nos vislumbrar uma infima parte das dificuldades que enfrentam todos os
dias, a viver na rua, sem qualquer comodidade.

Através da visualizacdo de um video para a plataforma do Youtube, intitulado de
“Experimento Social | Sem-Abrigo em Portugal”, é possivel perceber, com o
testemunho do senhor (o qual ndo foi identificado), em situacdao de sem-abrigo, que
as dificuldades de quem vive na rua sao varias, desde o frio, dores no corpo por
dormir em superficies duras e até feridas.
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Figura 41 - Excerto de imagem do video Experimento Social | Sem-Abrigo em Portugal. (Fonte: Youtube)

De acordo com a entrevista a psicéloga Marta, do Polo de Leiria da Cruz Vermelha,
quando questionada sobre a viabilidade dos produtos propostos neste projeto, esta
afirmou que, apesar das pessoas que vivem desalojadas ndo expressarem qual é o tipo
de peca que tém preferéncia, daquilo que observa, “ambas seriam muito uteis.
Primeiro, porque eles andam carregados com “sacos e saquinhos” e eles chegam até
nos, muitas vezes, com 2 ou 3 sacos e nds questionamos se a pessoa veio sé com
aqueles pertences, ao que nos respondem que tiveram que selecionar com o que é
que ficavam. Os agasalhos sdo uma das grandes preocupac¢oes deles, por isso sim,
considero que sdo duas pecas fulcrais. A mochila porque lhes vai permitir ndo ter
“mais um saquinho” e dar-lhes-a outro tipo de utilidade, e o casaco-cobertor é
também bastante importante, tendo em conta o inverno” (Entrevista Cruz Vermelha,
2024, Anexos). Ainda no seguimento, um exemplo que a entrevistada deu foi
“chegarem ao pé de nds com calgas que claramente foram cortadas para fazer cal¢oes
para o verdo, e ndo equacionaram que no préximo inverno precisariam das calcas.

Os sem-abrigo que nos chegam a nds em Leiria, eles pedem-nos muito cobertores,
e depois almofadas, colchdes...” (Entrevista Cruz Vermelha, 2024, Anexos).

Desta forma, depreende-se que este grupo de pessoas, que se encontram sem
meios financeiros, e face a realidade que vivem, dara importancia a produtos téxteis
duradouros, versateis e multifuncionais, sendo-lhes possivel “utilizar um mesmo
produto de diversas formas, fazendo com que o seu descarte se dé realmente quando
nio puder mais atender as fungdes as quais foi destinado.” (ARAUJO, 2016, p.122)
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3.1.2. Marcas Concorrentes

Uma das fases iniciais de pesquisa para o projeto final foi analisar e compreender
o mercado de moda nacional e internacional. Este exercicio é imprescindivel para
entender como o tema do vestudrio transformavel é comercializado. No mundo do
téxtil e da moda de hoje, a funcionalidade e versatilidade sdo aspetos com uma
relevancia cada vez maior, no sentido em que, serd cada vez menos necessario
comprar/adquirir pecas de vestudrio para responder a diferentes propdsitos. A
mesma pec¢a de roupa pode ter mais de uma fungdo, aliando a estética com a
funcionalidade. Durante a pesquisa, percebeu-se de imediato que a abordagem do
tema do design modular, nomeadamente a transformacao de vestuario em outras
pecas de roupa ou objetos, carece de investigacdo no mercado da moda.

Considerando contexto de uma marca de vestudrio transformavel em
objetos/outra peca de roupa, direcionada para responder as dificuldades de quem
vive desalojado, foram procuradas outras marcas que utilizassem estas mesmas
ideologias no mercado. Este projeto canaliza o espirito do movimento Bauhaus,
“ligado a ideologia do funcionalismo, propondo uma adesao total aos problemas da
sociedade, sobretudo no plano da vida pratica e das necessidades coletivas”’ com

forte énfase na cor, de forma a influenciar o estado psicolégico do publico-alvo.

Existem poucas marcas no mercado que seguem o principio do vestudrio
transformavel, e ap6s uma pesquisa mais profunda, foi possivel notar que nenhuma
marca alia a transformacdo e a funcionalidade com a cor, que tem uma grande
influéncia no estado psicolégico.

De acordo com a artista Lucy Orta, que desenvolve projetos que visam chamar a
atencdo para determinados problemas sociais, afirma que “Viver desalojado por
longos periodos de tempo deteriora rapidamente a saude fisica e psicolégica.” Assim,
torna-se imprescindivel a utilizacdo da cor, de forma estratégica, neste projeto.

Como tal, foram consideradas as marcas Adiff, a Sheltersuit e o Studio Orta, que
visam responder a um problema social cada vez mais frequente: o desalojamento e as
dificuldades de quem vive na rua.

Esta andlise de marcas concorrentes também nos fornece mais detalhes sobre
potenciais oportunidades de colaboracdo ou parcerias para fortalecer o
posicionamento no mercado.
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Adiff - De acordo com um artigo publicado no site Official Bespoke, tudo comegou
quando Angela Luna, uma aluna da Parsons School of Design (Nova York), em 2015,
desenvolveu uma colegdo de final de curso, “Crossing The Boundary”, - uma gama de
artigos transformaveis, funcionais e prontos a vestir, feitos a pensar nas necessidades
dos refugiados.

As pecas da linha unissexo, equipadas com caracteristicas funcionais, como
tecidos reflectores e a prova de intempéries, e aparelhos acoplados feitos para
transportar criancas, sdo pecas funcionais, que servem como também dispositivos de
flutuacdo, sacos-cama ou mesmo tendas.
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Figura 42 - Painel de Mercado ADIFF (Fonte Propria)

Na ADIFF os produtos sdo direcionados a todos os géneros e tém o objetivo de
serem praticos, duraveis, impermeaveis e preparados para serem usados em varias
situagoes.

O painel de produto da marca, mostrado a seguir, serve para demonstrar o
processo de transformacdo das pecas, bem como compreender o tipo de materiais
utilizados na sua confecao.
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CASACO (IN)VISIVEL
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Figura 43 - Painel de Produto ADIFF (Fonte Prépria)

CASACO SACO-CAMA
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Sheltersuit - Segundo descrito no site da organiza¢do Sheltersuit, a histéria
comeca quando Bas Timmer toma conhecimento de que o pai do seu amigo havia
falecido de hipotermia, enquanto dormia ao relento. Decidiu tomar uma atitude, e
analisando os modelos de casaco, juntamente com alguns materiais (um saco-cama
velho e uma tenda), criou um casaco que se transformava num saco-cama. Levou-o
para um abrigo, e oferecendo-o a um homem, este mostrou interesse e quis partilha-
lo de imediato com dois amigos seus, que viviam em piores condic¢oes.

Pouco tempo depois, apés reunir os materiais, recursos e donativos necessarios,
conseguiu produzir os seus primeiros 100 produtos. Assim surgiu a Sheltersuit em
2014, uma organizagao sem fins lucrativos.
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Figura 44 - Painel de Mercado Sheltersuit (Fonte Propria)

Atualmente, a fundacao Sheltersuit existe nos Paises Baixos, na Africa do Sul e nos

Estados Unidos, e ja distribuiu mais de 20.000 produtos quentes e protetores. “Vimos
também uma oportunidade de contratar recém-chegados e pessoas distantes da forca
de trabalho para produzir Sheltersuits, e eles concordaram em usar materiais
reaproveitados sempre que possivel” (Site Sheltersuit). Estes produtos sao feitos a
partir de sacos de cama e materiais usados para tendas, doados, por particulares, ou

por diversas industrias téxteis e os custos da producao sdo cobertos por doagoes.

Na Fundagdo Sheltersuit, “compreendemos que trabalhar com pessoas sem-abrigo
exige acdo rapida, inovacao e recursos eficazes” (Site Sheltersuit), e é por isso que
esta organizacdo aposta em parcerias com organizac¢oes, trazendo solugdes dignas

para aqueles que mais precisam.
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Sheltersuit Shelterbag
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Figura 45 - Painel de Produto Sheltersuit (Fonte Propria)

O criador da fundagao desenvolveu dois produtos:

SHELTERSUIT - De acordo com o site FORBES, o casaco denominado “Sheltersuit” é
um modelo de vestudrio exterior multifuncional que serve de casaco durante o dia e
de saco-cama durante a noite. A peca inteira também se transforma numa mochila
para transporte. As pecas de vestuario sdo fabricadas a partir de téxteis reciclados,
incluindo sacos-cama descartados em festivais e tecidos recuperados de fabricas. Este
produto é indicado para ambientes mais frios.

SHELTERBAG - De acordo com o site Sheltersuit, o Shelterbag é uma cama portatil e
abrigada que se enrola num saco. Ea prova de agua, leve, facil de manusear e tem um
compartimento extra para alguns objectos pessoais. E fornecido com um saco-cama e
uma almofada incorporada, mas também tem espag¢o para um colchdo ou cobertor
extra, o que o torna adaptavel a todas as estacdes. Uma vara de tenda flexivel esta
integrada no capuz para a manter na vertical, proporcionando mais espaco e um
melhor abrigo da chuva.

O crescimento e financiamento desta fundacao é conseguido através do uso de
plataformas de crowdfunding, donativos, cujos dados bancarios se encontram
disponiveis no website da organizacao, e ainda através de parcerias, ndo s6 com
ONG’s que formam a ponte entre a Sheltersuit e o publico-alvo, para a distribuicao
dos produtos, pelos varios paises onde esta fundacdo esta presente, mas também com
marcas conceituadas na area do design de vestudrio, permitindo dar maior
visibilidade a fundacao.
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Parcerias com marcas como a CHLOE, marca de luxo e com a marca AZ Factory,
que consistem na criacdo de pecas de vestudrio (para desfile) e acessoérios (malas)
para venda, permitem captar a atencdo do publico consumidor para o flagelo que é a
crise da migracao.

Na venda destes produtos, no caso da colaboragdo com a CHLOE, de acordo com o
site Shelter Lab, por cada mala comprada, aplica-se o modelo “compre uma, dé uma” e
a AZ Factory doa uma percentagem das suas vendas para a fundagdo Sheltersuit.
Também a Net-a-Porter iguala a compra de uma mala com a doacdo de uma
Shelterbag.

Com estas parcerias, a fundacao conseguir fazer 550 mochilas e 1100 fatos de
abrigo.

ORTA- A artista Lucy Orta nasceu na Gra-Bretanha em 1966. Formada em design
de moda, virou-se para as artes visuais a partir de 1991, quando conheceu Jorge Orta,
um artista argentino com quem tem colaborado desde entdo. Assim nasceu o studio
ORTA. (tradugdo livre do site Aware Women Artists). Sdo usadas diferentes
linguagens como o desenho, escultura, performance, video e fotografia para realizar
um corpo singular de trabalho.

Algumas das suas principais obras, a nivel particular, de Lucy Orta, incluem o
projeto Refuge Wear (“roupa para refldgio”) e o projeto Body Architecture
(“Arquitetura Corporal”) transportaveis, leves e com estruturas auténomas que
representam questdes de mobilidade e sobrevivéncia. Estes protétipos foram feitos a
partir de equipamento humanitario como tendas, cobertores de sobrevivéncia e
sacos-cama que eram transformados em abrigos temporarios e com arquiteturas
portateis (traducao livre do Site Aware Women Artists).

“A artista plastica Lucy Orta, projeta e constréi a “roupa-arquitetura” ou
“vestimenta-habitat” como se fosse um reftgio transformavel que se encaixa para
configurar uma arquitetura modular. Lucy considera a roupa como uma extensao do
corpo (SALTZMAN, 2008, p. 317, apud FERREIRA; CARVALHO, 2014, p.6).
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Parceria com o artsta Jorge Orta
@ franga
oo
Al
DIVULGAGAO ONLINE
Redes Sociais
Lucy Orta é uma artista pldstica britanica.
Antarcti
Na écada de 90 conheceu orge Otz um o MM
stsaogoton o qnen oot [DIVULGAGAO |

desdeenti.Apéta cobaratia e arkes
visuai de Luy + oge Orta rgina 0 Sudio
(O, e emprega uma dversdade e meis,

Espagos Fisicos

Les Mouling

Museus

incuindo o desenho,a esutura e peror-
mance, o ealizar grandes crpos de

-balho que abordam desafios sociais e eco- i
Hifous etk Laboratério cutr, inclindo L ! n
Exposigio Refuge Wear” 2™ | estidios deartites, ofinas - -
Museu de Arte Contempornea @lucyjorgeorta

de Sydney, Austialia, 958

Entre 05 seus trabalhos mais emblematicos
contam-se:

Refuge Wear e Body Architecture

habitats minimos portteis que fazem a pon-
teente aarquiteturae ovestudro,

residéncias ocais de exposicdes
eespectdculos.

SITE Studio ORTA

Intervengdes piblicas em cidades

weai il o NG 0
api AR
Exposiho Body Arcitecture’ m@ﬂ N

a s efuge Ve
Galeia Royal olege f A UK, 1998 ‘- OF

Lucy opta por mostrar 0 seu trabalho em

‘museus e instituigdes culturais, e mostré-o

oo
mm
s
ﬂ“ o
e' i i “Refuge Wear"
' P 19921998

Figura 46 - Painel de Produto ORTA (Fonte Propria)
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De acordo com o artigo do site Aware Women Artists, embora a artista plastica
opte por mostrar o seu trabalho em museus e institui¢cdes culturais, também insiste
em mostra-lo no exterior, na medida em que considera a rua um elemento crucial
para reavaliar as nossas realidades sociais através da utilizacdo de formas poéticas e
metaforicas feitas para explorar a no¢ao de trocas no espaco publico.

No ambito do vestudrio transformavel, o projeto “Refuge Wear” de Lucy Orta é o
que mais se enquadra enquanto objeto de estudo. De acordo com a artista plastica,
“viver desalojado por longos periodos de tempo deteriora rapidamente a satde fisica
e psicologica. A falta de um sono tranquilo aumenta o stress, enfraquece o sistema
imunitario e acelera a perda de identidade e a dessocializacdo” (site Studio Orta).

O projeto “Refuge Wear” teve inicio por volta do inicio dos anos 90. Lucy Orta
tentou criar uma série de abrigos portateis ou “habitats” destinados aos refugiados
que fugiam das zonas de guerra e que acabavam por viver sem abrigo nas ruas de
Paris. Na entrevista a Lucy Orta, realizada por Bolton (2002), para o seu livro “The
Supermodern Wardrobe”, esta explica que as pecas Refuge Wear, que sdo apenas
protétipos, ndo se baseiam em formas de vestuario tradicionais. O seu processo de
design comeca pelo objetivo final pretendido, e a partir dai desenvolve o objeto para
que tenha também a func¢do de vestuario. O “volume” destas pecas é criado por uma
estrutura que eleva o tecido acima do peito, numa tentativa de reduzir a sensacao de
claustrofobia, proporcionando assim uma sensacdo de bem-estar e de “casa”
(BOLTON, p.142).
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Também a partir da entrevista publicada por Bolton (2002), é possivel perceber
que, conforme explica Orta, o projeto consiste essencialmente numa série de abrigos
temporarios que se podem separar em duas parte: um casaco e um saco de transporte,
ou a partir de um sistema de fechos e velcros que criam formas moéveis - de um saco-
cama a calgas. As estruturas de suporte em aluminio sdo leves e telescopicas para que
arquitetura possa efetivamente “saltar para cima”. “Os apéndices dos bracos e das
pernas que sobressaem das estruturas em forma de casulo permitem ao corpo
funcionar num ambiente e manipular o espaco. Eles também proporcionam
mobilidade vital, permitindo aos individuos deslocarem-se para um novo local”
(BOLTON, 2002, p.147).

A artista desenvolveu os protétipos do projeto Refuge Wear em colaboragdo com
individuos em dificuldades e populagdes némadas, como pessoas em situacao de sem-
abrigo, por exemplo, para criar diferentes protétipos que pudessem proporcionar um
local confortavel para descansar em condigdes extremas.

Esta pecas sdo frequentemente cobertas por bolsas que contém objetos
metaféricos e funcionais, que segundo Lucy Orta, quando estava a “trabalhar com os
residentes do Exército de Salvacao, discutimos a necessidade de contentores
portateis e os tipos de objetos e utensilios necessarios para viver nas ruas. Com isso
em mente, comecei a criar kits de sobrevivéncia para diferentes estados hipotéticos”
(BOLTON, 2002, p.147), tendo assim a finalidade de servir para transporte de objetos
pessoais e de objetos necessarios para a sobrevivéncia individual.

Lucy Orta ndo tinha a inten¢do de encontrar uma solu¢do para os problemas dos
moradores de rua, mas o seu trabalho reflete novas possibilidades de ocupa¢do do
espaco publico ao mesmo tempo em que provoca uma resposta eficaz para os que
vivem ao relento (ARAUJO e MIRANDA, 2014 apud FERREIRA; CARVALHO, 2014,

p.7).

REFUGE WEAR CITY INTERVENTIONS 1993-1996

Date: 1993 - 1998

Figura 47 - Projeto Refuge Wear de Lucy Orta. (Fonte: https://awarewomenartists.com/en/artiste/lucy-orta/)
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Desta forma, pode-se concluir que o projeto Refuge Wear preocupa-se com as
necessidades individuais e questiona a identidade individual e a forma como esta se
relaciona com o meio envolvente. Cada peca pode ser adaptada a necessidade e
bolsos, luvas e capuzes sdo uma extensao da identidade” (BOLTON, p.142).
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Figura 48 - Painel de Produto ORTA (Fonte Prdpria)
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3.2. Pecas Transformaveis

3.2.1 Painel de Conceito

84>
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Tell E

Colecdo de pecas transformaveis

onde a transformacdo, a cor e as

formas geométricas, triéngulo e
quadrado, - e linhas retas, no design,
permitem a criacdo de

vestuario para migrantes e refugiados
sem-abrigo, onde também a funcionalidade

MOBILIDADE

%)
Y
==}
5|
"
]
<
e
=
=
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e a versatilidade sdo carateristicas
de extrema importancia

A cor é também um um ponto fulcral
nesta colecdo, pois esta contém
CORES ALEGRES diversos significados, desde
sentimentos de esperanca a sentimentos
de paz, satde, alegria; os quais
deven encontrar lugar também na vida
destas pessoas.

ABRIGO

Figura 49 - Painel de Conceito. (Fonte Propria)

3.2.2. Memoria Descritiva

O nosso sentimento de seguranca e bem-estar estava ja bastante abalado por dois
anos consecutivos de pandemia COVID-19!. Também a crise sécio-econémica que
dela decorre deixou-nos com poucas esperancas. Quando, finalmente, aguardavamos
o fim da pandemia, fomos confrontados com uma Guerra e todas as suas
consequéncias desastrosas. Para além disto, também as constantes noticias sobre
alteracdes climaticas e desastres naturais, a que somos expostos diariamente, fazem
ainda mais, aumentar o sentimento de angustia e inseguranca. A possibilidade de
existir um potencial de destruicao da vida e do mundo como o conhecemos, que pode
erradicar culturas, territérios, linguas, o futuro das pessoas e dos animais, e também
0 pouco investimento e interesse na procura de solu¢des simples para estas situagoes,
que poderiam estar ao alcance da populagdo em geral, leva-me a acreditar que ainda
ndo estamos preparados para enfrentar estes obstaculos.
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Neste sentido, o vestuario pode tornar-se numa possivel resposta as dificuldades
de quem fica, por exemplo, sem abrigo, quando desenvolvido de forma a cumprir
varias necessidades: conforto térmico, versatilidade, abrigo, transporte (..) entre
outras.

Segundo Koschinski? (2020, p.43, 44), “os refugiados vivem, portanto, as margens
da sociedade, e na condicao de populacao excedente, ndo apresentando condigdes de
se inserir nos padrdes sociais vigentes.” Ainda Bauman (apud Koschinski, p.44)
afirma que “Essas criaturas a deriva e a espera nao tém alguma coisa sendo sua vida
indefesa, cuja continua¢do depende da ajuda humanitaria.”

Desta forma, o conceito foca-se na cor e nas formas geométricas, pontos fulcrais
nestas pecas. A cor, pela sua simbologia, pode provocar diferentes sentimentos e
sensacOes a quem a veste. Paz, tranquilidade, harmonia, alegria, estao entre muitos
dos sentimentos que sdo transmitidos por diferentes cores, e os quais se tornam
ainda mais importantes, podendo contribuir para um melhor bem-estar destas
pessoas que enfrentam varias dificuldades de quem vive sem um teto.

Também as linhas retas e os vértices representam a simplicidade. Tanto a cor
como as formas geométricas sdo os primeiros elementos que aprendemos desde cedo
a desenhar, e portanto, de uma certa forma, podem também invocar um regresso a
infancia, um periodo de inocéncia e de descoberta do mundo.

3.2.3. Paleta de Cores

PANTONE PANTONE PANTONE PANTONE PANTONE
19-0516 TCX 17-4139 TCX 14-0850 TCX 17-5104 TCX 19-4203 TCX

Dark Olive Tranquil Blue Polen Yellow Circular Grey Black

Figura 50 - Paleta de cores. (Fonte Propria)
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3.2.4. Painel de Materiais e e Aviamentos

MATERIAS-PRIMAS

Ref.2:FORRO POLAR

Ref.3:CORDURA®

Ref.1-VELO DE

ENCHIMENTO ANTI RASGOES
. 65% Poliéster
120 g/m* e 360 g/m? 100% Poliéster 35% Poliamida
Respiravel Anti-pilling A prova de vento
Isolamento Térmico Respiravel Impermeavel
Fornecedor: tecidosativos.pt Fornecedor: Fornecedor:

tecidosativos.pt tecidosativos.pt

E
19-4203 TCX
Mk

14-0850 TCX
Polen Yellow

19-0516 TCX
Dark olive

- Ref.4:SEELAND - MICROFIBRA COM IMPREGNAGAO

BIONIC FINISH®
100% Poliéster

Impermeavel

Respiravel

Protegdo UV UPF50+
Fornecedor: tecidosativos.pt

Ref.5:AIR MESH - Ref.6:FORRO OEKO-TEX® Ref.7:SOAN - MALHA
TECIDO ESPACADOR 3D TUBULAR
100% Poliéster 100% Poliéster 94% Poliéster

sz . 6% Elastano
Respiravel Secagem rapido

- Elastico

Resistente a abrasdo Respiravel Re svel
Fornecedor: Fornecedor: tecidosativos.pt SSpLrave
tecidosativos.pt Fornecedor: tecidosativos.pt

Figura 51 - Paleta de matérias-primas. (Fonte Propria)

AVIAMENTOS

17-5104 TCX
Circular Grey

e e

el
XXX

Ref.1l: VELCRO Ref.2:FITA-REFLETO Ref.3:0LYCRAFT Linha

Largura: 25mm RA- 3M™ SCOTCHLITE™ Ganchos G Poliéster
Fornecedor: Largura: SOmm Plastico Leve Fornecedor:
tecidosativos.pt Fornecedor: Largura: 25mm Retrosaria do Liz

tecidosativos.pt

‘®

Ref.5:FITA DE Ref.6:FECHO DE Ref.7:ILHOSES Ref.8:FECHO DE

NASTRO - SARJADA CORRER DUPLO Didmetro: 40mm CORDAO

100% Poliéster Resina Fornecedor: Didmetro: 40mm
Largura: 20mm Diferentes Comprimentos Retrosaria do Liz Fornecedor:
Fornecedor: Largura: 30mm Retrosaria do Liz
Retrosaria do Liz Fornecedor:

Retrosaria do Liz

Figura 52 - Paleta de aviamentos. (Fonte Propria)
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3.2.5. Experimentacao de dobragens

Segue abaixo todo o meu processo de testagem, com a devida descrigdo ap6s cada
representacdo grafica. A primeira tentativa foi para desenvolver o
casaco/cobertor/saco-cama.

1.2 Experimentacio:

Figura 53 - Experimentacao de dobragem para desenvolver o casaco/cobertor/saco-cama. (Fonte Propria)
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As seguintes experimentacdes foram no sentido de desenvolver o casaco/mochila. A
primeira dobragem segue abaixo.

1.2 Experimentacio:

onsiiay) 93

20n6dley) 93

Figura 54 - Experimentacao de dobragem para desenvolver o casaco/mochila. (Fonte Propria)

Processo: Fazendo uma leitura da esquerda para a direita, e no sentido de cima para baixo,
a primeira dobragem ndo funcionou uma vez que o fecho do centro frente do casaco nao
foi tido em consideragdo, pelo que o casaco, quando adaptado para se transformar em
mochila, ja ndo iria conseguir responder ao propdsito enquanto também pecga de roupa, o
de vestir.
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Segui entdo para a experimentacdo de uma dobragem diferente.

2.2 Experimentacio:

Figura 55 - Experimentacao de dobragem para desenvolver o casaco/mochila. (Fonte Prépria)

A segunda dobragem nao alcancou o resultado pretendido, uma vez que, devido as duas
dobragens feitas no casaco, este ficou demasiado pequeno € com muito pouco espaco livre
para posteriormente, colocar bolsos bem como guardar qualquer tipo de objetos.Segui
entdo para a experimentagdo de uma ultima dobragem.
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3.2 Experimentacao:

Figura 56 - Experimentacdo de dobragem para desenvolver o casaco/mochila. (Fonte Propria)

A terceira dobragem foi a escolhida, ndo s6 pelo espaco livre que sobra ,mas também pela
posicao das alcas, que serdo removiveis e ainda com dupla funcionalidade.
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3.2.6. Esbogos

Kit de Sobrevivéncia

De acordo com a Deco Proteste, um kit de sobrevivéncia deve ter objetos e
produtos simples, que podem fazer a diferenga numa situacdo de emergéncia. Estes
utensilios fornecem calor, luz e seguranca basicos, e sdo especialmente Uteis para os
desafios e preocupagdes que uma pessoa em situacao de sem-abrigo enfrenta.

Este kit é composto por:

¢ 1 manta de aquecimento, a qual pode “proporcionar um calor que salva vidas
nas noites frias. O seu material unico reflecte a luz, retém 90% do calor do
corpo e protege da chuva, do vento e da neve” (Site Fire Supply Depot);

e 1 Saco de dormir de emergéncia, “feito de um material aluminizado, leve e
que retém 90% do calor do corpo, ajudando a proteger contra a hipotermia”
(Site Fire Supply Depot);

e 1 pequena lanterna a pilhas;

e Pilhas de substituicao;

e 1 Espelho inquebravel;

e 1 Apito de alerta metalico, que pode ser utilizado como um “dispositivo de
localiza¢do para alertar ou para afugentar animais ou pessoas que ameacem a
sua seguranca” (Site Fire Supply Depot);

e Saco de plastico com fecho;

e Canivete multifunc¢des e isqueiro;

e Kit de primeiros socorros, que, de acordo com a Deco Proteste, deve ter:

[.  Compressas, ligaduras, luvas descartaveis, pensos, adesivos e
tesoura;
II. Antiséptico (como iodopovidona, presente no Betadine), para
desinfetar as feridas, e soro fisioldgico para os olhos;
[II.  Anti-inflamatérios, como ibuprofeno;
IV.  TermoOmetro, lengos de papel, toalhitas e cotonetes.

Com base nesta informacao, procedi ao desenvolvimento de esbocos dos objetos
mencionados acima, de forma a que estes possam caber nos bolsos do
casaco/mochila, também a ser estudado através de esbocgos, estando estes por ordem
de desenvolvimento.

O 1.2 passo passou por determinar quais os objetos que fazem parte de um kit de
sobrevivéncia. Em seguida procedi ao desenvolvimento de esbogos dos mesmos
objetos, e perceber quais as suas dimensoes.
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Figura 57 - Estudo de dimensdes dos objetos do kit de sobrevivéncia. (Fonte Propria)

0 2.2 passo foi proceder a representacao grafica de cada dobragem, mostrando o
passo a passo.

Figura 58 - Estudo de dobragens. (Fonte Propria)
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Figura 59 - Estudo de dobragens. (Fonte Propria)

0 3.2 passo foi proceder ao desenvolvimento de estudos de silhuetas de casacos,
da incorporacao das formas geométricas no seu design e sobretudo, estudar a posicao
e design dos bolsos, tendo em consideragao as suas dimensoes, de forma a que
possam caber os objetos estudados acima.
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Figura 60 - Esbocos. (Fonte Propria)
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Figura 61 - Esbocos. (Fonte Propria)
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Figura 63 - Esbocos. (Fonte Propria)
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Figura 64 - Esbocos. (Fonte Propria)
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Figura 65 - Esbocos. (Fonte Propria)
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Figura 66 - Estudos de alcas para a mochila. (Fonte Propria)

Figura 67 - Estudos de alcas para a mochila. (Fonte Propria)
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Figura 68 - Esbocos. (Fonte Propria)
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Figura 69 - Esbocos. (Fonte Propria)
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Figura 70 - Esbocos. (Fonte Propria)
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Figura 71 - Esbocos. (Fonte Propria)
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Figura 72 - Esbocos. (Fonte Propria)
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3.2.7. llustracées Finais

Figura 73 - llustracdes finais. (Fonte Propria)
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3.2.8. Fichas Técnicas

Figura 74 - Ilustracdo casaco/cobertor/saco-cama. (Fonte Propria)
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FICHA TECNICA

Modelo: Casaco/Cobertor/Saco-Cama

Estagdo:Out/Inv

Ref:CTO1

Designer: Diana Soares

Data: 10/06/2024

Tamanho: 41

Descrigdo: Casaco com velo de enchimento. Todo ele leva enchimento,

saco com fecho de correr no centro

excepto nos punhos.
carcela.
carcela)
bolsos
1 bolso de peito que abre na diregdo da
e 1 bolso embutido com fecho.
Cintura ajustavel

junto a base da gola,
no exterior e interior do casaco.

Tem velcro
e na sua base,

com volume na sua base e com fecho de correr,

lateral do casaco,

divisérias, Corddo eléstico
do casaco comprido e curto.

Punhos de malha tubular,dobréaveis,

frente,
no interior do c

com ¢

com

apuz (na

Tem 2

ursor duplo
com

na base

com corddo eléstico.

com abertura para polegar.

FRENTE

COSTAS

——
Matérias-Primas: Aviamentos:
Ref.3: Ref.6: T Ref£.7: Ref.1: ’ Ref.7:
-_-
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o —
Ref.6:

Ref.2: Ref.1:

Figura 75 - Ficha técnica do casaco/cobertor/saco-cama. (Fonte Propria)
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FICHA TECNICA

Modelo: Casaco/Cobertor/Saco-Cama

Estagdo:Out/Inv

Ref:CTO1

Designer: Diana Soares

Data: 10/06/2024

Tamanho: 41

Descri¢éo: Casaco com velo de enchimento. Todo ele leva enchimento,
excepto nos punhos. Casaco com fecho de correr no centro frente, com
carcela. Tem velcro junto & base da gola, no interior do capuz (na
carcela) e na sua base, no exterior e interior do casaco. Tem 2
bolsos com volume na sua base e com fecho de correr, com cursor duplo
1 bolso de peito que abre na diregido da lateral do casaco, com
divisérias, e 1 bolso embutido com fecho. Corddo eldstico na base

do casaco comprido e curto. Cintura ajustavel com corddo elastico.

Punhos de malha tubular,dobraveis, com abertura para polegar.

FRENTE

COSTAS

Capuz removivel através de velcro

Fecho com tecido
para melhor

acessibilidade. e a— T
Bolso invisivel.

Velcro na carcela.
velcro na base do
casaco. g
Cordio elastico

que aperta pelo

interior do casaco.

Velcro na carcela do capuz

Bolso com divisérias

2 Fechos, abre 1
para cada lado

Fecho com cordao
elastico

Figura 76 - Ficha técnica do casaco/cobertor/saco-cama. (Fonte Propria)
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FICHA TECNICA

Modelo: Casaco/Cobertor/Saco-Cama

Estagdo:Out/Inv

Ref:CTO1

Designer: Diana Soares

cobertor.

Data: 10/06/2024

Tamanho: 41

baixo (desmontavel)

Para utilizar o casaco no formato curto,
é unida a zona interior superior do casaco através de velcro.

Descrigdo do processo: Casaco com enchimento que pode ser
utilizado longo ou mais curto.
pode ser utilizado como saco-cama,
corddo elastico, ambos na base do casaco. A parte de

pode ser utilizada sozinha como um

O casaco no formato comprido
através de velcro e do

a parte desmontéavel,

PROCESSO

Velcro cola no
velcro de cima.

Dobra para cima,
em diregio ao
casaco curto.

Usado como cobertor.
Estendido no plano.

E fechado o cobertor.

Figura 77 - Ficha técnica do processo de transformacao do casaco em cobertor ou saco-cama. (Fonte Propria)
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Figura 78 - Ilustracdo casaco/mochila. (Fonte Propria
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FICHA TECNICA

Modelo: Casaco/Cobertor/Saco-Cama

Estagdo:Out/Inv

Ref:CTO02

Designer: Diana Soares

Data: 10/06/2024

Tamanho: 41

Descrig:éo: Casaco com velo de enchimento. Todo ele leva enchimento,
excepto nos punhos. Casaco com fecho de correr no centro frente, com
carcela e Velcro. Punhos em rib e capuz embutido na gola em bolso com
fecho de correr e atilhos ajustaveis. 2 bolsos com fecho de correr e
cursor no peito. A zona da cintura tem um tunel com eldstico e pipo
colocados no interior do casaco, permitindo que este de ajuste ao
corpo. A zona de baixo do casaco tem 2 bolsoso tipo fole com cursor
duplo e com um bolso embutido por baixo. Nas costas tem 1 bolso duplo
em cima, composto por duas divisérias e 1 bolso embutido maior com
fecho de correr na zona de baixo. As laterais sdo compostas por
fechos divisivéis que permitem fechar a pega juntando parte inferior
4 parte superior.

FRENTE

Tecido:

" ANTI RASGON

Ref.5:ATR MEsE -
agapoR

Ref 4:SEELAND — MICROFIERA COM
IMPREGNAGAD
BIONIC FINISHS

Respirivel, Protegie UV UBFSO Ref.6:

COSTAS

Aviamentos:

Ref.1: ’ Ref.7:

Figura 79 - Ficha técnica do casaco/mochila. (Fonte Propria)
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FICHA TECNICA

Modelo: Casaco/Cobertor/Saco-Cama

Descrigéo: Casaco com velo de enchimento. Todo ele leva enchimento,

Estagdo:Out/Inv

excepto nos punhos.
carcela e Velcro.
fecho de correr e atilhos ajustaveis.

Casaco com fecho de correr no centro frente,
Punhos em rib e capuz embutido na gola em bolso com

2 bolsos de correr e

com

com fecho

Ref:CTO02

cursor no peito. A zona da cintura tem um tunel com eldstico e pipo
colocados no interior do casaco, permitindo que este de ajuste ao

Designer: Diana Soares

corpo. A zona de baixo do casaco tem 2 bolsoso tipo fole com cursor
duplo e com um bolso embutido por baixo. Nas costas tem 1 bolso duplo

Data: 10/06/2024

em cima, composto por duas divisérias e 1 bolso embutido maior com

fecho de correr na zona de baixo. As laterais sdo compostas por

Tamanho: 41

fechos divisivéis que permitem fechar a pega juntando parte inferior
4 parte superior.

FRENTE

Gola com fecho e
capuz embutido.

Atilhos
ajustaveis
no capuz.

il

i

Fecho com tecido
para melhor
acessibilidade.
Bolso invisivel.

Tecido:

Rof.2:FORRO POLAR

1008 Folsester

Ref .5:AIR MESH -
TECIDO ESEAGADOR.

Coetencive, Respirivel, Frovegds TV URFSO

Rof.8:BUCATO

COSTAS

Pestana sobre o
fecho do escapulario
e laterais, para
esconder o fecho.

Bolso com divisérias

Passadores para
algas removiveis.

Bolso de fole com
fecho colocado sob
um bolso embutido.

h

\

Punho dobre em dois
Abertura para polegar

Bolso duplo
com extensdo e
fecho com tecido.

Velcro na carcela.

Aviamentos:
Ref.1: ’ Ref£.7: Ref£.9: @
Ref.6: \QNA
Ref.8:

Figura 80 - Ficha técnica do casaco/mochila. (Fonte Propria)
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Figura 81 - llustracdo das diferentes posicées da mochila. (Fonte Propria)
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FICHA TECNICA

Modelo: Casaco/Cobertor/Saco-Cama Descrigdo do processo: Casaco com enchimento que pode ser
utilizado como mochila. O casaco é composto por diversos
Estagdo:out/Inv bolsos que permitem armazenar objetos. O casaco tem um fecho
na zona bainha (interior) que permite unir ao fecho do
Ref:CTO1 escapulédrio, bem como fechos nas laterais do casaco que
Designer: Diana Soares possibili?am fgchar as laterais entre si. Ou sej;, os fechos
da parte inferior unem aos fechos da parte superior,
Data: 10/06/2024 transformando a pega numa mochila funcional. Os bolsos das
costas estdo pensados meticulosamente para serem utéis no
Tamanho: 41 formato de mochila.
PROCESSO

Dobra mangas
e escapulario
para dentro.

(a)
(B)

(A) Dobrar casaco ao meio,
fechar fecho da bainha
com fecho do escapulario.

(B) Fechos laterais inferiores fecham
com fechos laterais superiores.

==

Virar a mala

45° graus para \\\\\__4/;;1

usar na vertical.

Algas removiveis,
podendo ser guardadas
num dos bolsos do casaco,
para usar e removercom
facilidade.

Figura 82 - Ficha técnica do processo de transformacao do casaco em mochila, com alcas removiveis. (Fonte Propria)
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3.3. Modelagem / Protétipo

Figura 83 - Prototipagem. (Fonte Propria)
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3.4. Peca Final

Devido a complexidade do protétipo, ndo consegui terminar a tempo da
finalizacao do relatério. Contudo, segue abaixo os bolsos desenvolvidos, bem como as
mangas com figuras geométricas, duas das principais preocupagcdes no
desenvolvimento desta peca.

Figura 84 - Protdtipo final. (Fonte Propria)

Os bolsos na zona do peito, ilustrados acima, na figura 84, possuem divisdes para
documentos pessoais, bem como para pequenos objetos ndo muito volumosos. A
utilizacdo de fecho nestes bolsos deve-se a uma maior seguranca ao guardar os
pertences mais importantes de um cidadao.
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3.5. Orcamentacao

Para definir o preco que devia levar para cada hora, baseei-me na tabela salarial
do estagio profissional de licenciatura.

Segunda a tabela um licenciado em estagio profissional ganha 1018.52€.

Calculando 8 horas por dia, vezes 5 dias por semana, vezes 4 semanas, da um
resultado de 160 horas.

Agora sabemos que num meés existem 160 horas e é so6 dividir pelos 1018.52€.

O preco por hora é entao 7,04€.

Tabela 1 - Calculo do custo do projeto. (Fonte Propria)

Calculo do custo do projeto/design

Atividade Horas
Pesquisa 75
Painéis/temas/paletas 9
Escolha de Materiais 3,5
Esbocos 10
[lustragoes 6

Fichas Técnicas 20
TOTAL DE HORAS 123,5
PRECO/H: 7,04€
TOTAL DO PROJETO 869,44€
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Tabela 2 - Calculo do custo da producao do protétipo. (Fonte Propria)

Calculo do custo da producao do prototipo

Atividade Horas
Modelagem 10
Simulacao em Pano Cru 8

Corte 1,5
Confecao 10
TOTAL DE HORAS 29,5
PRECO/H: 7,04€
TOTAL DO PROTOTIPO 207,68€

Tabela 3 - Calculo do custo da producao do prototipo. (Fonte Propria)

Calculo do custo da producao do protétipo

Pano Cru 7€
Fechos 62,5€
Forro 2,93
Linhas 9,56€
Tecidos 38,54€
Outros 10,14€
Total de material 130,67€
Total do protoétipo 338,35€
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Tabela 4 - Calculo do custo de producéo. (Fonte Propria)

. CustP do 869, 44e
Trabalho Freelancer / Projeto com projeto
Apagar pelo Cliente rotétipo
S g ° Custo do 546, 03€
protétipo

Calculo do custo de produgédo

Corte I'H ({7, 84e)
Confecdo 4H (28, 16€)
Fechos 62, b€
Forro SRS
Linhas 9,56€
Tecidos 38, 54¢€
Qutros 10,14€

Custo de Producao: 1o8,81€

Tabela 5 - Ponto critico de venda. (Fonte Prdpria)

Preco de Venda ao publico

Lucro 10€
Ponto critico de venda 16 pecas

A margem de lucro de 10€ deu origem ao ponto critico de venda, ou seja, apos a
venda de 16 pecas, a margem do projeto tornou-se lucro.
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4. Conclusao

Apés a concretizacdo deste projeto, foi-me possivel compreender a dimensao e a
importancia de um projeto académico e o quao importantes sdo todas as fases que o
estruturam, de forma a que seja possivel chegar a um produto bem adaptado e
desenvolvido para o publico que visa alcangar. O grau de exigéncia foi bastante
elevado, e foi um projeto moroso, com bastantes detalhes a terem de ser pensados
objetivamente, de forma a que este pudesse responder o mais adequadamente
possivel as necessidades do publico em questdo, os migrantes e refugiados em
situacdo de sem-abrigo.

Por ser um tema bastante sensivel, este teve de ser tratado com o maior respeito
possivel. Tendo sempre em consideragdo que a estética é um aspeto importante, a
multi funcionalidade e a versatilidade foram, contudo, os objetivos principais.

Este projeto foi alvo de varias discussdes e de colocacao de varios problemas. O
projeto na sua integra, procura arranjar uma solugdo para uma problematica, de uma
forma o mais humana possivel, o que me pds a prova psicologicamente.

Para que pudesse ter uma outra perspetiva da realidade que estas pessoas vivem
diariamente, entrei em contacto com Cruz Vermelha de Leiria, no sentido de
compreender os motivos do aumento do ndmero de pessoas em situacdo de sem-
abrigo, bem como as dificuldades que enfrentam ao viver na rua. Através da
entrevista, pude também perceber como poderia dar o meu contributo enquanto
designer de moda.

Apébs a conversa com as entrevistadas, procedi a elaboracdo dos produtos.
Contudo, uma das falhas, inicialmente, foi no processo de transformag¢do do casaco
para mochila, o protétipo final a ser elaborado, uma vez que, a experimentacido da
dobragem deveria ter sido feita com os bolsos cheios, com os devidos objetos
inseridos neles, de forma a ter uma melhor percecdo da silhueta necessaria que o
casaco deveria ter.

Outro fator de insucesso foi no desenvolvimento dos bolsos, pois a utilizacao dos
tecidos que escolhi, ndo foram os mais indicados, pois pretendia uma estrutura mais
rigida, o que ndo aconteceu no resultado final.

Também o elevado nimero de detalhes a ter em conta no desenvolvimento no
prototipo foi um grande desafio, e com o pouco tempo que tinha restante, ndo
consegui atender ao objetivo final: a transformac¢do do casaco em mochila.

Contudo, acredito que este projeto, com uma melhor pesquisa de materiais e um
maior ndmero de experimentagdes, tem potencial para se tornar num produto que
pode ajudar centenas de pessoas, através de parcerias, ndo s6 com empresas de
materiais téxteis, por forma a diminuir o prego final do produto, mas também com
associacoes e ONG’s, as quais a peca de vestuario pode ser vendida, e
consequentemente distribuida a quem mais precisa.
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Apesar da complexidade deste projeto, e o facto de ndo ter conseguido alcangar o
resultado que idealizei, a possibilidade de entregar um pouco de mim a uma causa
social desta importancia, permitiu-me perceber que os limites que a partida existem,
sdo também o impulso para os ultrapassar. Foi sem divida um projeto muito
gratificante, que contribuiu para o meu desenvolvimento pessoal , profissional e
académico.
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7. Apéndice

(Escola Superior de Artes Aplicadas, IPCB)
Design To Live
Guido de entrevista

Esta entrevista é realizada no ambito da Unidade Curricular de Projeto da
Licenciatura de Design de Moda e Téxtil do 3.2 ano, no contexto do trabalho intitulado
“Design to Live”. Este trabalho tem como objetivo a criacdo de pegas de vestudario
transformaveis, tendo como publico-alvo pessoas refugiadas sem abrigo.

Com esta entrevista pretende-se obter informacdes sobre o publico-alvo que
permitam melhorar o processo de design e a qualidade de vida destas pessoas.

PERGUNTAS
1- Permite-me a gravacao da entrevista?
R: Sim.

2 - Tendo a Cruz Vermelha Portuguesa como missio “prestar assisténcia
humanitaria e social em especial aos mais vulneraveis, prevenindo e reparando
o sofrimento e contribuindo para a defesa da vida, da saude e da dignidade
humana [Artigo 5.2, Decreto lei no 281/2007, 7 de Agosto ]. Com a atual crise
humanitaria de migrantes, como é que a Cruz Vermelha vé esta situaciao num
panorama nacional?

R: Secalhar comego por te dizer que nds temos uma estrutura de acolhimento
temporaria, onde albergamos cerca de 150 residentes, entre eles, todos homens,
maioritariamente refugiados. Temos também algumas vitimas de trafico humano e
recebemos também pessoas que estejam em situacdo de emergéncia social, e dai
podera ser enquadrada a questdo dos sem-abrigo. A nossa estrutura é apenas para
receber migrantes, ndo temos ninguém portugués, portanto mostra a crise que
estamos a passar com a elevada migracao e quase de uma forma descontrolada. Para
além disso, além da nossa estrutura de acolhimento, temos também o apoio psico-
social, com a minha colega Inés, em que recebemos familias, ou até pessoas isoladas,
que vém até noés solicitando apoio. Este apoio vem desde a parte alimentar, do
vestudrio, e as vezes até questdes de burocracias da documentagao.

3- Acolhem pessoas migrantes e refugiadas em situacdo de sem-abrigo no
Polo da Cruz Vermelha de Leiria?

R: Sim. Para além desta causa, acolhemos ainda familias refugiadas, inseridas num
outro projeto, em que as familias sdo automatizadas, ndo estdo numa casa de
acolhimento, mas sim numa habitacdo providenciada, em que sdo auténomos, e sio
suportados pela Cruz Vermelha. Durante 18 meses, sdo apoiados através dos fundos
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da Comunidade Europeia e pela Cruz Vermelha, que é a instituicdo que os acolhe, os
quais sao apoiados a todos os niveis.

4- Se sim, quais sdo os procedimentos no acolhimento de uma pessoa
migrante ou refugiada em situaciao de sem-abrigo? Como a recebem e integram
na sociedade? (se por acaso responder nao, deve tentar perceber quais os sitios
que acolhem refugiados sem abrigo e quais os procedimentos).

R: Vou-lhe falar muito da realidade daqui da nossa estrutura. Basicamente, nés
recebemos aqui pessoas que vém de diferentes situacdes, e que chegaram ao nosso
pais de diferentes formas: uns de uma forma mais legal, e outros de formas por vezes
que ndo sdo tao legais. E o que é o nosso trabalho aqui: o nosso trabalho passa por
desde criar a documentagdo e desburocratizar aquilo que é toda a burocracia que
envolve p.ex: criar o ndmero de contribuinte, criar o nimero de seguranca social, o
numero de saude... fazer um passaporte caso ndo o tenham, acelerar a legalizacao
deles. E depois, ndo descurando esta parte da AIMA, conseguir articular com eles, o
que nem sempre é facil, porque o servico da AIMA estd neste momento, com um
elevado nimero de pedidos, e tem sido dificil conseguirem dar resposta a todas as
questdes. Apds a documentacgdo, passamos para o nivel seguinte, digamos assim, que
é tratar da integracao deles. Passa pelo seu acompanhamento as entrevistas,
explicamos a situacdo, quase como que uma procura de emprego apoiada, ndo sdo
apenas mais um emigrante a pedir trabalho. N6s, enquanto equipa tentamos manter
este contacto e explicar e sensibilizar as entidades patronais, para as questdes que
estdo aqui envolvidas. Apoés isto, passamos para o terceiro passo, que é a procura de
uma habita¢do, e ficarem inseridos profissionalmente, e ndo descurando ainda,
procuramos também promover o ensino da lingua portuguesa.

5- A Cruz Vermelha faz distribuicao de kits de emergéncia nomeadamente a
pessoas em situacdo de sem-abrigo? Se sim, quais sdo os produtos que os
compoem? (Perceber quais as necessidades mais urgentes desta populac¢ao)

R: O que lhe podemos dizer acerca disto é que nds ndo temos um kit preparado.
Nés funcionamos muito pelo o que é necessario. Conforme as solicitagdes que
recebemos, nds vamos ao nosso stock para ver se é possivel disponibilizar. Por vezes
articulamos com outras instituicdes, como por exemplo, uma determinada familia
estd a ser acompanhada por X instituicio mas ndo tem o produto Y, se nos tivermos,
no nosso armazém, disponibilizamos.

6 - De acordo com o relatorio de Imigracao, Fronteiras e Asilo de 2022, os
pedidos de asilo em 2022 aumentaram 29,5%, face ao ano anterior, totalizando
em 1.991 pedidos. No que se refere a conce¢ao de estatuto de refugiado, houve
um crescimento acentuado, face ao ano anterior de (160,1%). Também uma
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noticia no site do Observador, a data de 16 de Fevereiro de 2024, mostrava
que“mais de trinta requerentes de asilo estavam em risco de dormir na rua nas
Caldas da Rainha.”. Também em Bruxelas, em 2023, dezenas de migrantes, a
espera de documentos, relataram que “passam meses a viver nas ruas durante
0 inverno europeu sem poder tomar banho ou lavar roupa, dependendo
exclusivamente de ONG’s para conseguirem-se alimentar.” Existem casos em
Portugal de migrantes ou refugiados em situacao de sem-abrigo em que nos
indique quais sdo as suas necessidades?

R: O que lhe posso dizer é que nés recebemos pessoas de diferentes situagoes. Ja
recebemos pessoas que estdo na rua, a frente do CLAIM, a espera de terem os seus
documentos, e o que eles nos transmitem é que a maior dificuldade deles é
conseguirem tornar-se legais em Portugal, ou seja, as burocracias e todo o processo
de legalizacdo em Portugal, a falta de rapidez na resposta. Apenas a seguir, é que
comecam a aparecer aquilo que eles consideram as necessidades secundarias.
Quando eles se apercebem que tém uma equipa que esta a trabalhar com eles, a tratar
da documentacgdo com eles, eles comegam a expressar-nos outro tipo de necessidades.
Necessidades a nivel de acompanhamento psicoldgico, a nivel de saude, de vestuario
por exemplo...

7 - Neste projeto proponho a criacao de dois produtos: um casaco que se
transforma em mala e outro casaco que se transforma em cobertor. Da sua
experiéncia considera estes dois produtos viaveis ou na sua experiéncia existe
outra peca de vestuario que ajudaria este publico-alvo tao vulneravel?

R: Eles nao expressam qual é que é o tipo de peca, contudo, daquilo que observo,
ambas seriam muito Uteis. Primeiro, porque eles andam carregados com “sacos e
saquinhos” e eles chegam até nds, muitas vezes, com 2 ou 3 sacos e nds questionamos
se a pessoa veio s6 com aqueles pertences, ao que nos respondem que tiveram que
selecionar com o que é que ficavam. Os agasalhos sdo uma das grandes preocupacgoes
deles, por isso sim, considero que sdo duas pecas fulcrais. A mochila porque lhes vai
permitir ndo ter “mais um saquinho” e dar-lhes-a outro tipo de utilidade e o casaco-
cobertor é também bastante importante, tendo em conta o inverno. Um exemplo que
chegou a acontecer foi chegarem ao pé de nés com calcas que claramente foram
cortadas para fazer cal¢bes para o verdo, e ndo equacionaram que no proximo
inverno precisariam das calcas. Os sem-abrigo que nos chegam a nés em Leiria, eles
pedem-nos muito cobertores, e depois almofadas, colchdes...

8- De acordo com a autora Heller, as cores possuem varios significados que
podem influenciar o nosso estado psicoldgico. Por exemplo, o amarelo pode
simbolizar o otimismo, o verde a esperanca, o azul a paz, etc. Considera que a
cor pode ser um aspeto importante a ter em considera¢dao no desenvolvimento
destes produtos? Se sim, que cores destacariam?
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R: Digo-lhe ja que sim, e vou-lhe explicar com um caso muito peculiar. N6s temos
connosco um senhor do Nepal, e que quando chegou, nao tinha muita roupa e nos
proporcionamos-lhe mais roupa, e ele s6 me dizia: “Todas as cores menos preto.” Ele
recusa vestir preto, porque lhe lembra coisas tristes, e por isso que ndo veste. O Nepal
e Timor, pelo que temos percebido, sdo culturas que ligam bastante a esta questao
das cores.

9 - Para terminar, as organiza¢oes sem fins-lucrativos e organizacdes nao
governamentais (ONG) costumam dispor de orcamento para comprar artigos
que melhorem o conforto das pessoas em situacao de sem-abrigo?

R: No6s funcionamos muito com doagdes, e temos conseguido fazer face as
necessidades através dos donativos que recebemos.
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