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Resumo

Neste documento esta descrito todo o projeto final desenvolvido ao longo de todo
0 62 Semestre da Licenciatura de Design de Interiores e Equipamento.

O projeto consiste na Remodelacdo de uma habitacdo para uma Residéncia de
Estudantes. Esta moradia localiza-se geograficamente em Elvas, distrito de Portalegre,
no Alentejo.

Descreve todo o processo de desenvolvimento e todas as decisdes tomadas,
justificando-as e as solu¢des encontradas.

O ponto inicial desde projeto comeca por descrever as caracteristicas e a fungdo da
habitacdo existente. A partir disto, existe uma evolugdo para chegar ao final pretendido.

Este espaco é composto por dois pisos, e encontrasse desabitado.

Para isto foi necessaria uma andlise do espaco, e reorganiza-lo e renova-lo, seja no
seu conceito, como nos seus revestimentos, equipamentos e iluminacao apropriados
ao mesmo, com o propoésito de se tornar um espacgo funcional e confortavel que possa
atender a todas as necessidades de quem o ira habitar.

Alguns equipamentos foram desenhados sob a medida tais como, as camas, as
secretarias de estudo, os beliches e uma estante divisoria.
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Abstract

This document describes the entire final project developed throughout the 6th
Semester of the Interior and Equipment Design Degree.

The project consists of the remodeling of a housing for a Student Residence. This
villa is located geographically in Elvas, Portalegre district, in Alentejo.

It describes the entire development process and all decisions made, justifying them
and the solutions found.

The starting point of this project begins by describing the characteristics and
function of the existing housing. From this, there is an evolution to reach the intended
end.

This space consists of two floors, and found uninhabited.

This remodeling consists of converting this housing into a residence for students
of higher education.

For this, it was necessary to analyze the space, and to reorganize and renew it, both
in its concept, as well as in its coatings, equipment and lighting appropriate to it, with
the purpose of becoming a functional and comfortable space that can meet all the needs

of those who will inhabit it.

Some equipment was designed to measure, such as beds, desks, bunk beds and a
partition shelf.

Keywords

Interior Design; Remodeling; Students; Functionality; Comfort; Elvas
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1. Introducao

No ambito da unidade curricular do projeto, lecionada no sexto e ultimo semestre
da Licenciatura em Design de Interiores e Equipamento, propus a remodelacdo ou
reabilitacdo de uma habitagdo cujo objetivo principal é adapta-la as necessidades dos
proprietarios. Ao longo desta analise o objetivo foi identificar os problemas existentes
no espago e procurar as solugdes mais adequadas.

O local de estudo é localizado em Elvas, distrito de Portalegre. Esta habitacdo foi
construida em 2012.

Este projeto aspira oferecer um alojamento que devera responder as necessidades
dos estudantes, criando uma relacao entre a funcionalidade e a comodidade. A
aplicacdo do conforto e da modernidade tém como objetivo oferecer aos estudantes as
condi¢des necessarias para que estes se sintam em casa.

Ao longo desta andlise o objetivo é identificar os problemas existentes no espaco e
procurar as solucdes mais adequadas. Foram estudadas vdarias solucbes de
remodelacdo possiveis, para que se pudesse encontrar a que desse uma garantia de
conforto e bem estar aos seus habitantes.

Foi criada uma liga¢do entre o interior e o exterior da habitagdo, transportando
para o interior o meio envolvente.

Iniciou-se o projeto com a pesquisa e recolha da informacdo e detalhes da
habita¢do, das necessidades, da legislacdo aplicavel na mesma, dos seus elementos
culturais evolvente e dos seus possiveis habitantes.

Depois disto, os dados recolhidos foram analisados para chegar a um conceito. Os
desenhos técnicos e plantas foram explorados de forma a arranjar uma solugao
adequada. Os materiais, cores e equipamentos, foram também explorados até a etapa
final da apresentacao do projeto.

O documento esta dividido em duas partes, a primeira referente aos dados
recolhidos ao anteprojeto e a segunda referente 4 apresentacao da proposta, bem como
todas as decisoes, solu¢des e escolhas tomadas.

1.1 Fundamentacao

Este projeto foi escolhido devido ao facto de se tratar de uma habitagdo com
bastante caracter e amplo, e a meu ver com pouco aproveitamento. Tratando-se de
uma infraestrutura construida em 2012, encontra-se em bastante bom estado porem
desabitada e ao abandono.

Mantendo o nimero maximo de elementos interiores, uma vez que se trata de uma
habitagdo com caracteristicas bastantes interessantes, alterando apenas os seus
interiores criando algo funcional e confortavel.

1
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Este projeto pretende redefinir a configuracdo dos espagos existentes, e aplicar-
lhe um conceito mais funcional, tornando o espaco mais confortavel, agradavel e com
bem-estar.

1.2. Objetivos a atingir

Com a realizacdo deste projeto o meu objetivo é acima de tudo, o aproveitamento
total do espaco desta habitacdo, uma vez que esta é composta por espacos bastante
amplos e com bastante caracter, e nesta alojar estudantes da Escola Superior Agraria
de Elvas, uma vez que o alojamento é um problema para estes.

Este projeto tem o objetivo de servir as necessidades destes estudantes, sendo
projetadas areas o bastante confortaveis e funcionais para que se sintam em casa,
trazendo também um pouco do Alentejo e de Elvas, zona onde a habitacdo se localiza,
para o seu interior, dando-lhe bastante personalidade.

Os objetivos principais sao:

e Projetar um espago com qualidade de vida, respondendo as necessidades
destes mesmo estudantes, utilizando a funcionalidade

e Aremodelacdo do espaco uma vez que se encontra desgastado por falta de
manutencao;

e C(riar coeréncia entre o meio envolvente e a habitacao;

e Adaptar também o espaco a pessoas com mobilidade reduzida, uma vez que
estes podem vir a habitar o mesmo;

e Respeitar todas as normas exigidas para este tipo de edificio;

e Utilizar a sustentabilidade como ferramenta na remodelagao.

2. Metodologia Projetual

Em todos os projetos é necessario o seguimento de uma metodologia projetual de
forma a garantir que este tem um fio condutor. A metodologia projetual deste projeto
baseia-se muito na metodologia do designer Bruno Munari . Esta teoria é centrada num
conjunto de operagdes necessarias, dispostas em ordem légica, que nos levam de forma
confiavel e segura a solucdo de um problema. Em qualquer um dos momentos de
trabalho é possivel voltar atras e alterar o que se considerar conveniente, sempre com
0 objetivo de solucionar da melhor forma as irregularidades encontradas.

Na sua bibliografia “Das Coisas Nascem Coisas”, Munari, refere que as etapas
estabelecidas sdo apenas um guia para o designer. Em qualquer um dos momentos de
trabalho é possivel voltar atras e alterar o que se considerar conveniente, sempre com
0 objetivo de solucionar da melhor forma as irregularidades encontradas.
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Problema Habitacdo em Elvas, Alentejo
Definicdo | Problema Reorganizacdo Espacial | Remodelacdo
Componentes Problema Toda a remodelacao da habitacao
Recolha de Informacdo Localizacao e Contexto;

Publico Alvo;

Pesquisa | Casos de Estudo;
Legislacdo Aplicavel;

Necessidades de cada espago.
Analise Definicdo de Conceito

Desenvolvimento Desenhos Exploratorios;
Desenhos Técnicos;
Relatorio;

Renders 3D.

Finalizac¢do do Projeto Folder de Materiais;
Memoria Descritiva;

Estimativa Or¢amental e Apresentac¢do Final.

3. Identificacao do Projeto

Este projeto consiste na remodelacido de uma moradia construida em 2012
convertendo a mesma numa residéncia de estudantes. Apesar de esta ser uma
habitacdao bastante recente, ndo se encontra habitada tendo bastante potencial para
acolher estudantes. Trata-se de um V3 com dois pisos. O 12 piso é composto por uma
sala de estar, uma cozinha, uma sala de jantar, um escritorio e uma instalacao sanitaria.
Ja o piso superior é composto por trés quartos, sendo um deles com instalacao sanitaria
privativa e um closet, existe ainda outra instalacao sanitaria e dois alpendres, sendo
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um deles na parte posterior da habitagdo e pertencendo a dois dos quartos, o outro
alpendre encontra-se na parte frontal pertencendo ao quarto restante.

Esta moradia contém uma area bruta de 200m2, encontra-se num 6timo estado de
conservacao sendo um 6timo espaco para remodelar.

Figura 1 - Imagens Exteriores da Habitacao. Fonte: Autor

3.1. Localizacao

A propriedade é localizada na rua Estrada da Carvalha na Urbaniza¢do Quinta da
Carvalha, em Elvas - Alentejo. Trata-se uma zona habitada, porém maioritariamente
por idosos, sendo o objetivo principal a integracdo de massa mais jovem na zona, para
acompanhamento destes.

Figura 2- Vista de Topo. Fonte: Google Maps

3.2. ldentificacao do Problema

Ap0és a visita ao local, e requeridas as informagdes necessarias cheguei a conclusao
que se trata de um local com bastante espaco para acolher um grupo de estudantes.
Para além disso foram encontrados alguns problemas como por exemplo o mau
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aproveitamento do espaco e alguns dos seus materiais nao se adequam ao que é
pretendido.

3.3. Descricao Genérica

A habitacdo é composta por 15 zonas, sendo estas ja referidas no paragrafo de
identificacdo do projeto, cuja uma soma de areas da um total de 200m2. A entrada tem
uma area de 4,95m2, no lado esquerdo desta esta localizada a sala de estar com 14,71
m2, tratando-se de um lugar um pouco reduzido, pois apenas havera espago para sofa
e um aparador e pouco mais. Em frente a sala de estar, encontramos o escritério com
22,25 m2 sendo mais amplo. Ainda no piso inferior existe uma instalacdo sanitaria de
servigo ( 5,04m2), uma cozinha com 13,94m?2 e uma sala de jantar com um espago
bastante amplo de 37,39m?2.

O piso superior é composto por uma area de circulacao(5,74m2), uma instalacao
sanitaria ( 6,90m2) e 3 quartos, sendo o quarto 1, 13,42m2, com vista para a parte
posterior da habitacdo e um alpendre com 9,95m2, o quarto 2 (14,34m2 ) também
pertencente ao alpendre do quarto 1, o quarto 3 tem uma area total de 15,89m2, neste
esta incluida uma instalagao sanitaria privativa ( 5,74m2 ), um closet (4,72m2) e um
alpendre com vista para a parte frontal da habitacao com 16,64m?2.
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4. Pesquisa/Casos de Estudo

/4

A pesquisa é efetuada para que nos seja possivel conhecer e analisar alguns
espagos nao apenas organizacional, mas como funcional e ergonémico, que e a partir
dai tirarmos o conhecimento necessario para a melhoria do espago em questdo. Algo
necessario também na pesquisa, € a analise da regiao onde o projeto se localiza, para
que se conhec¢a melhor as suas mais valias e o seu potencial, com isto ao desenvolver
do projeto final conseguimos transmitir o porque da realizagio do mesmo e
demonstrar as suas vantagens.

Para complementar esta pesquisa, foram explorados alguns casos de estudos.

4.1. Xior Student Housing - Residéncia Diagonal-Besos

Este primeiro exemplo trata-se de uma residéncia localizada em Barcelona, perto
do mar. Esta é uma residéncia de 3 estrelas para estudantes.

E composta por 191 quartos, estes estdo divididos em quartos individuais, quartos
duplos e apartamentos. Além destas areas, este ainda contém areas de estudo, areas de
restauracao, salas de cinema, lavandaria, ginasio e area de lazer onde esta incluida uma
piscina.

Como esta explicito nas imagens abaixo, os principios do design interior desta
residéncia sao a flexibilidade, a sustentabilidade e a conex3o social.

O material utilizado em todos os espagos é a madeira, trazendo ao local o conforto
necessario para os estudantes. O preto e o branco sdo as cores predominantes dos
espacos. Os restantes elementos utilizam uma paleta de cores diversas, onde podemos
encontrar alguns verdes, azuis e amarelos que sdo utilizados muito pontualmente.
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Figura 4 - Interior da Residéncia Diagonal-Besods. Fonte: https://xiodiagonalbesos.com/

4.2. BaseCamp Student

A sua localizacio é na cidade de Potsdam, Alemanha. E composta por 263 quartos,
11 cozinhas comuns, uma lavanderia, salas de estudo e lounge, uma area para a pratica
de exercicio fisico, um cinema e 20 quartos direcionados a pessoas com mobilidade
reduzida.

Os quartos estdo divididos por quartos de uma sé pessoa, com casa de banho
privativa, porém com acesso cozinha comum, quartos com Kkitchenette e quartos
duplos com cozinha incluida e casa de banho privativa também.

Figura 5 - Interior BaseCamp Student. Fonte: http://www.basecampstudent.com/



Remodelacdo de Habitacdo para Residéncia de Estudantes em Elvas

Em relagdo ao seu conceito, trata-se de areas com bastante cor, ndo deixando de
parte a madeira, mas misturando este material com muitos outros. A utilizacao de cores

e padroes da ao espaco uma personalidade muito mais jovem, nao deixando de parte o
seu modernismo.

N |

Figura 6 - Interior BaseCamp Student, Zona de Lazer e Refeicao. Fonte: http://www.basecampstudent.com/

4.3. Paris Gardens

Este terceiro caso de estudo é localizado em Londres, este esta localizado a 5
minutos a pé da estacdo de metro. Estd bem localizado para a London South Bank
University e para o campus Waterloo.

O Paris Gardens oferece uma variedade de instalacdes sociais e de estudo,
incluindo ginasio, lounge e terrago com excelentes vistas da cidade. H4 eventos sociais
regulares organizados pela equipa local.

Esta residéncia de estudantes esta dividida em trés tipos de categorias. O Gold
Studio, o Bronze Studio e Silver Studio. Tratam-se de apartamentos, existem com uma,
duas e trés camas, todos eles com casas de banho privativa e kitchenette e uma pequena
zona de estudo.
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A paleta de cores utilizada é bastante subtil, utilizando maioritariamente o branco,
o cinza e o preto, com apontamentos de cores.

Figura 7 - Interior Paris Gardens, apartamentos e zonas de lazer. Fonte:
https://www.igstudentaccommodation.com/london/paris-gardens?year=2020-21

4.4. Legislacao

Tal como em todos os projetos é necessario haver estudo prévio sobre a legislacdao
aplicavel a cada tipo de estabelecimento. Neste caso foi estudado e retirada informacao
através do Rgeu e Decreto-Lei n? 50/2008.

Como em todos os projetos, ha uma serie de regras a ser cumpridas, e este nao é
diferente. Para tal acontecer é necessario sabermos que tipo de edificio se trata e
quantas pessoas iram frequenta-lo, com isto podemos remodelar da forma mais segura
no que toca aos incéndios e acessibilidade a pessoas de mobilidade reduzida.

Em relacdo a acessibilidade, foi estudado o decreto de lei 163 /2006 de 8 de Agosto,
uma vez que é possivel esta habitacdo ser habitada por alguém com mobilidade
reduzida. Para tal existem algumas exigéncias, tais como a colocacdo das loigas
sanitarias e as alturas de alguns objetos, como o espelho a uma altura ndo inferior a
0,90m e o lavatério a uma altura de 0,80m. Tem de ser possivel nas instalacdes
sanitarias uma rotacdo de 3602 ou 1802. Nos corredores, se o comprimento for inferior
a 1,50m a sua largura pode ser igual ou superior a 0,90m.
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No que diz respeito a seguranca de incéndios, foi consultado o Descreto-Lei n.2
220/2008 de 12 de novembro, uma vez que a moradia em que estamos a trabalhar,
trata-se de uma habitagdo classificada como tipo I. Os materiais utilizados terdao de
resistentes ao fogo. Os elementos de decoragdo temporaria nao podem ser inferiores a
classe D-s1 dO (nos tetos e nas paredes), no caso do pavimento este nao deve ser
inferior a classe DFL-s1. Todos os elementos deverdo ser afastados das fontes de calor.

5. Perfil Cliente

O alojamento desta habitacdo tem um publico algo genérico, centrando-se nos
individuos que a irdo habitar, os estudantes.

A faixa etaria destes estudantes sera entre os 18 e os 25 anos. No entanto, seriao
maioritariamente nacionais e estrangeiros e do sexo feminino e masculino.

Uma vez que se trata de jovens, a simplicidade e funcionalidade é algo obrigatoério
neste tipo de habita¢des. Para além disto, os jovens terdo de ser responsaveis e
cuidadosos.

6. Conceito

Para a escolha do conceito, efetuei uma pesquisa de casas tipicas alentejanas.

1° caso - Casas Caiadas
Esta Boutique Home é localizada em Arraiolos, no Alentejo.

Fica numa propriedade com cursos de agua e rochas megaliticas que 1a estao ha
milhares de anos. As Casas Caiadas é um recanto escondido no Alentejo, sem placas a
identificar o caminho, o sitio certo para se descansar com privacidade total. Entre
amigos ou em familia, os dias passam-se na piscina, no terraco a apanhar sol ou entre
passeios de descoberta. E bem como a lareira, no inverno.

T Vit - e £
Figura 8 - Interior e exterior Casas Caiadas. Fonte: https://www.secretplaces.pt/

charme/casas-caiadas
10
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Quando Mario e Paula, o casal de proprietarios, se aventuraram neste projeto, as
casas ndo passavam de ruinas do que outrora tinham sido moinhos de 4gua. Com a
ajuda do arquiteto Luis Pereira Miguel, as edifica¢gdes foram convertidas em duas casas
para dormir (onde estdo os quatro quartos) e uma terceira, onde se encontra a cozinha
e uma sala de refei¢des e de estar.

-5 ! :
Figura 9- Interior Casas Caiadas. Fonte: https://www.secretplaces.pt/sabugueiro-hoteis-de-
charme/casas-caiadas

2° caso - Pensao Agricola

Esta casa de campo esta localizada entre a cidade de Tavira e a Cacela Velha, num
terreno inserido numa area rural, limitado a norte pela serra algarvia e a Sul pela Ria
Formosa, esta pequena quinta foi construida em 1920 e manteve a sua atividade
agricola até 1970. Depois de 40 anos fechada e abandonada, a quinta ganhou nova vida
e transformou-se em alojamento rural, projeto do Atelier Rua.

A casa e os seus anexos dividem este terreno em duas zonas, a de chegada e
privada. Na casa principal situa-se a drea social e a de servico, com a rece¢do, cozinha,
trés pequenas salas e ainda dois quartos.

Recorrendo a métodos de construcdo tradicional, a casa foi recuperada,
preservando o seu caracter e ambiente originais, com apenas as altera¢des
estritamente necessarias a uma adaptacao do novo programa. Os tetos sdo revestidos

11
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com as mesmas canas da casa original, pintadas de branco, e o pavimento com cimento
afagado. Os moveis, fotografias, roupas e livros encontrados na casa antiga foram
habilmente integrados no projeto.

Ao redor da casa, onde antes se encontravam os anexos agricolas, existem trés
novos volumes com quartos independentes, ligados por muros que definem espacgos de
estar relacionados com a casa principal e patios privados para os novos quartos. Os
muros definem um limite a sul, onde se encontra um tanque e dois vaos que comunicam
com o pomar.

Figura 11 - Interior Pensao Agricola. Fonte: http://www.pensaoagricola.com/

Depois de toda a pesquisa, este projeto tem como base a criagdo de um ambiente
confortavel e acolhedor. Para tal acontecer os acabamentos e revestimentos terao tons
naturais, tais como a utilizacdo da madeira e plantas.

O objetivo é transportar para o interior um pouco do meio envolvente, o Alentejo,
criando um ambiente coerente. Utilizou-se uma paleta de cores e pe¢as mobiliarias que
nos remetem para o tema de forma a que este seja refletido na prépria habitagao.

A utilizagdo da madeira de pinho e carvalho deve-se ao facto de se tratar de um
material que ajuda no conforto térmico, principalmente no inverno, além disso remeto-
nos para a sustentabilidade utilizada no espaco.

Uma vez que esta sera habitada por estudantes, materiais de longa duracao e
resistentes foi a op¢do mais correta. A simplicidade utilizada também é fundamental,
ndo so ao nivel estético, mas também funcional, garantindo uma facil circulacdao nos
espagos.

12
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Figura 12 - Painel de Conceito.

Calendarizacao

-STUDO PREVIO

Levantamento de dados
Pesquisa

Painel de Inspiracaos
Definicao de Conceito

Plantas / Cortes de estudo

Plantas/Cortes
Simulacao 3D
Folder de Materiais
Orcamento
Memoria Descritiva

Relatorio

Dezembro | Janeiro | Fevereiro | Margo | Abril | Maio | Julho
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8. Proposta

Depois de concluida a fase de pesquisa, a definicdo de conceito e a organizagdo do
espaco, foi encontrada uma proposta que visa responder a todos os problemas
existentes na habitacdo criando um espaco funcional e comodo.

Esta proposta é composta por 15 areas, tendo um melhor aproveitamento do
espaco em comparacgdo com a planta antiga.

Temago

Sala de Estar
14.71m2

Entrada

Figura 13- Planta de Zonamentos;
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8.1. Reorganizacao Espacial

Embora nao fosse necessaria uma grande reorganizac¢do espacial, uma vez que se
trata de uma habita¢do com espacos bastantes amplos, houve a necessidade de se fazer
algumas alteragdes. Era indispensavel a criagdo de uma area de estudo, de uma area de
lazer e também a criagdo de mais um quarto e instalacdo sanitaria adaptada a
individuos com mobilidade reduzida. Todas estas altera¢cdes foram uma mais valia para
a habitagdo, criando mais conforto, funcionalidade e 16gica nos espacos.
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Figura 14- Planta de Alteracodes

Muitas divisdes foram mantidas. No primeiro piso, manteve-se o pequeno hall de
entrada, mas desta vez dando-lhe mais de uso. Este encontrava-se vazio, sem qualquer
tipo de apoio e arrumacao a entrada, sendo que, foi composto por equipamentos, que
facilitam a arrumacdo de casacos, ou outras pecas de vestudrio, como qualquer outra
arrumacio que os clientes pretendam. A esquerda desta area, temos uma porta que da
acesso a zona de estar, mantendo-se também como na planta anterior, composta por
dois sofas, mesas de apoio e aproveitou-se um nicho ja existente na mesma, criando
uma area de arrumacgdo com prateleiras.

Seguidamente, a direita do hall, estd o antigo escritério da planta antiga. Este foi
remodelado para um quarto, o Quarto da Ameixa d’Elvas, um espa¢o pensado nao
apenas no alojamento de mais um estudante, mas também na possibilidade do
alojamento de um individuo com mobilidade reduzida, Este quarto é composto por
uma cama de solteiro, uma secretaria e um roupeiro.

15
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Posteriormente ao quarto, foi criada uma zona de leitura/lazer, para que estes
estudantes possam ter um momento mais tranquilo. Para adquirir esse conforto, foram
colocados no espago uma poltrona e um pufe, com uma mesa de apoio. Uma vez que
neste espaco, a entrada de luz natural é inexistente, foi criada uma estante divisoria
com nichos, para que fosse possivel a passagem de luz da zona de jantar para este
espaco.
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Figura 15- Cortes Horizontais AA' e BB’;
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A zona de jantar manteve-se no local antigo, porém atribuindo-lhe mais uma
funcdo, criando uma zona de estudo nesse espaco. Houve a necessidade da criacao
desta zona, pelo facto de que, apesar destes estudantes terem secretarias e elementos
para estudar nos seus dormitorios, estes poderiam querer, eventualmente, estudar em
conjunto, ou com outros colegas, com isto haveria uma maior convivéncia entre os
habitantes. Este espaco foi escolhido por ser bastante amplo. E composto por uma mesa
retangular de grandes dimensoes, de oito lugares, para que possam realizar as suas
refeicdes e os seus estudos, por um aparador, servindo de apoio para que o que
pretendam arrumar neste, e a estante divisoria. Nesta area existe uma percentagem
enorme de entrada de luz natural, uma vez que tem duas grandes portas de correr, que
dao acesso ao exterior da habitagao.

A esquerda desta zona, encontramos uma porta de vidro que d4 acesso a cozinha.
Foi criada uma cozinha com um estilo mais rustico, transportando-nos para as tipicas
cozinhas alentejanas. Os seus mdveis foram escolhidos na cor azul, cor
maioritariamente utilizada nas fachadas alentejanas. Esta cozinha em forma de U, é
equipada com uma zona de bancada, uma zona de armarios baixos, sendo que a sua
arrumacao na parte superior se trata de prateleiras. Existe ainda dois armarios altos,
sendo que um servira como dispensa, e outro como arrumac¢ado para equipamento de
limpeza. Esta também equipada por um frigorifico americano, pensando na sua enorme
capacidade de armazenamento, por uma maquina de lavar loiga, um microondas, uma
placa de induc¢do e um forno.

Em seguida resta-nos a L.S. de servico e adaptada a mobilidade reduzida. Esta zona
encontra-se perto das escadas, e a sua porta de entrada, trata-se de uma porta de
correr, o que facilita a utilizacao do individuo de mobilidade reduzida. No seu interior,
encontramos o equipamento sanitario necessario, uma sanita, um lavatério e uma base
de duche.
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Figura 16- Planta de Proposta - Piso 0; _
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Subindo as escadas encontramos o segundo piso. De frente, encontrasse o Quarto
da Azeitona, sendo este idéntico ao quarto do andar de baixo, mudando apenas a sua
disposicdo. Este dormitério, contém portas envidracadas que ddo acesso a uma
pequena varanda, na parte posterior da habitacao.

A direita deste, encontramos o Quarto do Vinho, sendo este quarto composto por
um beliche desenhado a medida pela projetista, tornando-se uma mais valia uma vez
que um dos objetivos é o alojamento do nimero maximo de estudantes. Este beliche é
composto por duas camas, sendo ligado a um roupeiro, dividido em duas areas, para
que cada individuo possa ter o seu espa¢o e a sua privacidade. Na parede contraria ao
beliche, esta localizada a secretaria de ambos, seguindo a mesma tipologia dos outros
dormitérios. Este quarto contém também acesso a varanda que percorre a parte
posterior e um pedaco da parte lateral direita da habitagao.

O outro quarto existente neste piso, o Quarto do Sericaia, é composto pelos mesmo
elementos e equipamentos que o quarto que anteriormente foi descrito, porem
mudando a sua paleta de cores, adequando-a ao tema escolhido. Este tem acesso a uma
varanda/terrac¢o individual. Este terrago, sendo bastante amplo, foi escolhido como
area de lazer, compondo o espago com dois sofds, uma mesa de apoio, e um toldo para
que fosse possivel utilizar o espaco quando estivesse sol. Na area do corredor deste
piso, foi criada uma parede decorativa com caixotes de madeira, dando vida ao espago
e criando uma area de arrumacao. Para completar o espago foi colocado um banco, para
que os individuos pudessem aguardar a sua vez de utilizar as instalacdes sanitarias ou
para aquilo que queiram.

Na planta antiga, existiam duas instalagdes sanitarias, porém uma delas privativa
de um dos dormitorios, algo que foi alterado. Foram criadas duas instalagdes sanitarias,
ambas compostas por um duche, armario com lavatoérios duplos, sanita e bidé. Para
criar mais arrumacdo nas mesmas, foram utilizados também caixotes de madeira.
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Figura 17 - Planta de Proposta - Piso 1;
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Por fim e na parte posterior direita da habitacgao, existe uma garagem, com pouca
utilizacdo. Sendo que a habitacao iria ser habitada no maximo por seis pessoas, surgiu
a grande necessidade da criagdo de uma lavandaria. Uma vez que existe
estacionamento na zona frontal a habitacdo, a lavandaria tera lugar na garagem, dando
aproveitamento ao espacgo. Esta é composta por uma maquina de lavar roupa, uma
maquina de secar e um lavatorio. Para estes foi criado nessa area, um equipamento,
onde fosse possivel encastrar as duas maquinas e o lavatério. Foram colocadas
prateleiras e uma estante de arrumacgdo. Na parede onde esta a janela, foram criados
estendais rebativeis, para utilizacdo nos dias em que a meteorologia nao seja tao
favoravel.
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Figura 20 - Planta de Garagem;
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Figura 19 - Corte vertical EE' / Corte Garagem FF' e GG';

20



Remodelacdo de Habitacdo para Residéncia de Estudantes em Elvas

8.2. Paleta Cromatica, Materiais e Acabamentos

A paleta cromatica deste projeto baseia-se no Alentejo, nomeadamente na sua
tranquilidade e conforto. Os brancos, os azuis, os verdes e outros, serdo as cores com
maior destaque aqui, criando um ambiente e agradavel.

Todas as diferentes areas foram trabalhadas maioritariamente nas texturas,
revestimentos e pavimento de madeira, utilizado em grande parte da habitacdo, com
excec¢do das instalacdes sanitarias e da lavandaria, onde foi utilizado um pavimento
porcelanico cinza.

Foram essencialmente os equipamentos e os elementos decorativos que
preencheram o espago, dando-lhe cor e textura, como por exemplo as mesas de centro
da sala de jantar, feitas com troncos de madeira, porém pintadas com cores como o
verde ,0 branco e o preto, o apontamento do tapete feito em juba, com um padrao
referente as mantas tipicas alentejanas, a utilizacdo do verde em conjunto com a
madeira remetendo-nos para o campo, o papel de parede utilizado nas instalagdes
sanitarias com um padrdo de azeitonas, o pormenor da cozinha rustica com um azul
que lembra as fachadas alentejanas, entre outros tantos apontamentos que nos fazem
sentir o Alentejo, e a sua tranquilidade e conforto.

Foram utilizadas varias tonalidades de madeira, fazendo alusao a quantidade de
arvores encontradas na regido, a tipica palha encontrada nos campos.

Nos quartos foram utilizados caixotes e paletes de madeira, remetendo-nos para a
sustentabilidade e a importancia de que é possivel a reutilizacao destes elementos, e a
criacdo de um ambiente com simplicidade. Cada quarto com o seu tema, tema escolhido
a partir da gastronomia Elvense. O quarto da Ameixa d’Elvas e o quarto da Azeitona,
em tons de verde, misturado com o tom claro da madeira, madeira esta que ja
mencionado anteriormente, nos remete para as arvores na qual é colhida a ameixa e a
azeitona, o pormenor por exemplo, do tapete redondo utilizado, com formas redondas
em varios tons de verde, com a forma de ambos os alimentos.

O Quarto do Vinho, em diferentes tonalidades da cor bordo, sendo o vinho tinto o
mais consumido na regido. Neste caso a madeira utilizada, relembra a cortica das rolhas
das garrafas de vinho. Por ultimo, o Quarto do Sericaia, doce tipico de Elvas, em tons de
amarelo e castanho, cores mais presentes no doce.

Foi transportando para o interior, um pouco de todo o meio envolvente e que em
conjunto com todas as pecas de caracter mais moderno, foi conseguida uma mistura de
novo e antigo que resultaram num ambiente fiel ao espirito do Alentejo e do que é uma
casa confortavel, pratica e simples.
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Figura 21- Painel de Texturas;

8.3. lluminacao

Para que fosse possivel a escolha adequada das luminarias foi utilizada o método
dos fluxos, permitindo-nos saber qual a iluminac¢do necessaria numa area especifica.

Nos quartos foram utilizadas as luminarias de teto HUE R17 (tipo Rendl Ligh
Studio), dando ao espago a luz necessaria de noite. Para um melhor desempenho no
estudo, foram aplicadas luminarias pendentes D68 em aluminio (tipo Rendl Light
Studio) por cima da secretaria, oferendo luz direta ao local. Para a criacao de uma luz
ambiente, na banca da cabeceira foi aplicada uma iluminacao decorativa de mesa 0239
(tipo almut von wildheim). x

Nas instalagdes sanitarias e a cozinha, serdo compostas por lumindrias de teto
HUE R17 (tipo Rendl Ligh Studio) com acabamento em madeira. Nas restantes divisdes
foram utilizados spots redondos Spray9 de aluminio (tipo Rendl Light Studio).

Na parte exterior da habitagdo, como nos terracos, foram aplicadas luminarias de
paredes Lizzi II (tipo Rendl Light Studio ).
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Para o controlo da iluminacao foram escolhidos interruptores e tomadas
tradicionais (tipo TEM), na cor preta, ndo saindo do conceito da habitacao.
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Figura 22 - Planta de lluminacao e Electricidade;

A lavandaria e o Quarto da Ameixa d’Elvas, foram objeto de estudo luminotécnico
de forma a obter uma luz conseguida através de lumindrias de teto, sendo as da
lavandaria com lampada led de 26 watts e fluxo luminoso de 1370 Im e a dos quartos
de 18watts e 1620lm. Estes calculos podem ser consultados em anexo.
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9. Concecao de Revestimentos e Equipamentos

Em termos do revestimento de pavimentos, o existente sera removido e serao
aplicados novos materiais e acabamentos.

Toda a caixilharia sera alterada, todas as portas e janelas, incluido a porta de
entrada. Todas as janelas e portas de correr com acesso ao exterior, terdo acabamento
com pintura preta mate.

No que toca ao mobiliario, algo bastante importante num projeto de interiores, foi
selecionado equipamento de varios pontos da Europa, nomeadamente, Italia, Espanha
e também de Portugal.

A existéncia de equipamento tnico na habitac¢do, atribui-lhe personalidade tnica.
Sempre com a preocupacao de criar ligacdo entre a zona e o conceito, utilizando
maioritariamente a madeira, plantas e uma paleta de cores referente as fachadas
alentejanas.

De seguida, foram também desenhados alguns equipamentos pela projetista para
alguns espacos, comecando pelo Quarto da Ameixa d’Elvas e da Azeitona, onde se
encontra uma cama feita de paletes, onde o objetivo foi ndo s6, a criacdo de uma relacao
da madeira das 4arvores com os alimentos, mas também a reutilizacio e
sustentabilidade destes objetos.
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Figura 23 - Desenho Técnico da Cama;
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Figura 24- Visualizacao 3D do Quarto da Ameixa d’Elvas - Cama de paletes;

Foram criadas também secretarias, sendo estas utilizadas em todos os dormitorios,
com 0s mesmos objetivos da criacdo da cama de paletes, a sustentabilidade. Estas
secretarias sdo compostas por caixotes de madeira, utilizados na apanha dos alimentos
no campo, além de apoio para a secretaria estes servirdo como apoio a arrumacao do
espaco. Estes caixotes terdo acabamento em tinta branca mate. Como tampo foi
utilizada uma tabua de madeira de pinho clara, na sua cor natural.
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Figura 25- Desenho Técnico da Secretaria;
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Figura 26- Visualizacdo 3D do Quarto da Ameixa d'Elvas - Secretaria;

Estes dois equipamentos projetados para os quartos, tém a vantagem da sua facil
remocao e transporte, facilitando assim a possivel mudanca de disposi¢do do quarto.

Ainda para os quartos duplos, Quarto do Vinho e Quarto do Sericaia, foram criados
beliches, tornando-se uma mais valia uma vez que um dos objetivos é o alojamento do
nimero maximo de estudantes. Este beliche é composto por duas camas, sendo ligado
a um roupeiro, dividido em duas areas, para que cada individuo possa ter o seu espago
e a sua privacidade. Com o objetivo da criacdo de um maior espago de arrumacao, o
roupeiro tem a altura do pé direito deste piso. Para que seja facil o alcance dos
compartimentos mais altos deste roupeiro, é possivel a remocao da escada do beliche.
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Figura 27- Desenho Técnico do Belice e Roupeiro;
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Figura 28- Visualizacao 3D do Quarto do Vinho - Beliche e Roupeiro

Foi feito um or¢camento relativo as instalacdes sanitarias e a sala de estar, com o
valor final de 23 662,54€. A estimativa descriminada esti em anexo.

10. Visualizacao Realista

Figura 29- Visualizacao 3D Sala de Estar;
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Figura 30- Visualizacao 3D Sala de Estar;
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Figura 31 - Visualizacao 3D Quarto do Vinho;
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11. Conclusao

Os objetivos definidos inicialmente foram cumpridos, ou seja, a remodelagao total
desta habitacdo, tornando-a numa residéncia de estudantes, num espago confortavel,
acolhedor e funcional. O objetivo principal foi conseguido, que era alojar estudantes, e
provar que era possivel que estes criassem um elo com esta habitagdo chamando-lhe
de segunda casa. Como foi mencionado anteriormente, esta casa encontrasse
desabitada, dando pouco aproveitamento a todo o espaco que esta tem, e com esta
intervencao sera possivel dar lhe um novo uso, e tornando-a uma mais valia.

As principais dificuldades do projeto, foi certamente, a criacio de uma imagem
visual do espaco, pois ndo foi possivel presenciar o mesmo, uma vez que o seu
proprietdrio ndo se encontrava no pais nem ao longo de todo o processo de
desenvolvimento do projeto.

Posso concluir que se apresenta assim, como proposta final, a remodelacao desta
moradia, bem como o desenho a medida dos equipamentos que fazem parte deste
projeto. Todos estes respondem as necessidades dos futuros moradores, conseguindo
assim encontrar solugdes distintas e funcionais, satisfazendo ambos com
apontamentos criativos inspirados no meio envolvente, o Alentejo, tais como a
utilizacdo de madeira, a referéncia a sua gastronomia, e outros elementos que reforcam
a estética e conceito.

Pessoalmente, concluisse que foi certamente um objetivo realizado na minha
passagem académica, ja que se trata do primeiro projeto proximo daquilo que irei
realizar futuramente na minha vida profissional. Tratou-se de um projeto complicado,
porém desafiante, ao qual tentei responder da melhor forma possivel, com a grande
ajuda do meu orientador, a todos os problemas encontrados ao longo do
desenvolvimento do projeto. Devido a todos os conhecimentos adquiridos ao longo da
licenciatura foi me possivel aplica-los neste projeto, e ainda aprender melhor alguns
pontos que necessitavam de uma melhoria, tais como o desenho técnico e a utilizagao
do programa 3d studio max.
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14. Anexos

14.1. Desenhos Exploratorios
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Figura 33 - Alcados;

14.3. Visualizacoes 3D
14.3.1. Sala de Estar

Figura 34 - Visualizacao 3D;
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Figura 35 - Visualizacado 3D da sala de estar;

Figura 36- Visualizacao 3D da sala de estar
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14.3.2. Instalacao Sanitaria

Figura 37- Visualizacao 3D;

Figura 38- Visualizacao 3D;
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14.3.3. Quartos

Figura 39- Visualizacao 3D - Quarto do Vinho;

Figura 40- Visualizacao 3D Quarto da Ameixa d'Elvas;
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14.2.4. Sala de Leitura

Figura 41- Visualizacao 3D Sala de Leitura;

Figura 42- Visualizacao 3D Sala de Leitura;
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14.4. Calculos de Estudo Luminotécnico

Apresentam-se os calculos necessarios para a compreensdao da quantidade de
lampadas adequada a cada espaco:

Lavandaria

Comprimento - 3.69m Lampada - 26W 1370 Im
Largura - 2.10m

Pé direito - 2.80m

Altura do plano de trabalho - 0.80

Fator de depreciacdo - 0.88

Refletancia das Paredes - 0.80

Refletancia do teto - 0.80

Refletancia do plano de trabalho - 0.40

Hu - 2m

-0.51

K (Indice do local ) = (3.69x 2.10) / (3.69x2.10) / 2

K=0.60
T=500x7.75x(0.88/0.51)
T =6665 Im

N2 Lampadas

N= 6665 / 1350
N=4,93 =5 Lampadas

Com este resultado concluimos que sdo necessarias 5 lampadas para uma boa
iluminagdo na lavandaria.

Quarto Ameixa d’Elvas

Comprimento - 4.04m Lampada - 18W |1620Im
Largura-3.35 m
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Remodelacado de Habitacdo para Residéncia de Estudantes em Elvas

Pé direito - 2.70m

Altura do plano de trabalho - 0.80
Fator de depreciacao - 0.88
Refletancia das Paredes - 0.30
Refletdncia do teto - 0.80

Refletancia do plano de trabalho - 0.40
Hu - 1.90m

-0.46

K ( Indice do local ) = (4.04 x 3.35) / (4.04 + 3.35) / 1.90
K=096=1

OT = 500 x 13.53 x ( 0.88 / 0.46)
OT = 12921

N2 Lampadas
N=12921 /1620
N=7.97 = 8 Lampadas

Com este resultado concluimos que sdo necessarias 8 lampadas para uma boa
iluminacdo neste quarto.
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