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INTRODUCAO

A progesterona. (P4), determinada em amostras de sangue circulante ou em amostras
de leite, ¢ uma hormona que permite padronizar correctamente a actividade latea e, através desta,
a actividade ovarica em bovinos e noutras espécies domésticas (Hunter, 1980). Por isso, a
concentragdo de progesterona em fluidos bioldgicos tem servido de base a inimeros estudos de
caracterizacdo da actividade reprodutiva na fémea, como a determinacdo do inicio da actividade
ovarica apo6s a pari¢do (Schams et al., 1978; Robalo Silva ef al., 1987), a caracterizagio dos ciclos
¢stricos (Hansel e Convey,1983) e o diagndstico de gestacdo (Ferreira ef al., 1985).

A caracterizagdo correcta da actividade ovarica da fémea, com base em perfis de
progesterona, depende da capacidade de determinagdo da verdadeira concentragio de progesterona
no fluido biologico recolhido. Varios factores podem afectar a concentragdo de progesterona
existente em circulacdo no momento da recolha da amostra, como as técnicas de recolha, de
processamento e de armazenamento das amostras (Pulido, 1989).

Porque a utiliza¢do de amostras de leite para determinagdo de progesterona representa um
sistema de obtengdo de amostras que ndo requer méo-de-obra especializada, amostras de leite
completo ou desnatado t€ém vindo a ser mais frequentemente utilizadas do que amostras de sangue
para controlo da actividade reprodutiva (Laing et al. 1979).

Este sistema tem vindo a ser utilizado em Portugal em estudos que objectivam caracterizar
a actividade reprodutiva pds-parto em bovinos de leite (Robalo Silva, 1989). Nestes estudos, as
amostras sdo colhidas e enviadas ao laboratorio pelos criadores, observando-se com alguma
frequéncia atrasos prolongados na recep¢do das amostras. Estes atrasos podem afectar a
concentracdo de progesterona nas amostras, sobretudo nos meses quentes de verdo, pelo que foi
decidido wverificar a influéncia da temperatura e do periodo de armazenamento sobre a
concentragdo de progesterona em amostras de leite completo e desnatado colhidos e processados
em condi¢des uniformes. Como objectivo secundario foi estudada a influéncia da temperatura e do

tempo de armazenamento sobre a concentragio de progesterona em amostras de soro e plasma.



