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Resumo 
 

O presente relatório tem como objetivo a descrição das atividades realizadas 
durante o estágio curricular, na Clínica Veterinária VetMed em âmbito de clínica de 
animais de companhia, no período compreendido entre 1 de junho a 13 outubro de 
2020 num total de 603 horas. 

Neste relatório encontra-se descrito todas as atividades realizadas ao longo do 
estágio em clínica de animais de companhia, salientando a importância do enfermeiro 
veterinário nesta área. 

A preparação do animal para cirurgia é um processo com várias etapas começando 
na consulta pré-operatória onde se verifica a aptidão do animal para o processo de 
cirurgia, depois vem a fase da preparação do animal antes de entrar no bloco 
operatório, a cirurgia em si e por último o pós-operatório que só termina apos o animal 
recuperar da anestesia e se encontrar em condições de ter alta médica. 

O enfermeiro veterinário deve ter conhecimentos suficientes para conseguir 
realizar todos os processos necessários a cirurgia desde a preparação do bloco 
operatório, à preparação do animal para a cirurgia, realizando uma boa tricotomia e 
assepsia do campo cirúrgico. Podendo ainda marcar a diferença realizando as funções 
de anestesista, monotorização do animal durante cirurgia e no pós-cirúrgico. 
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Abstract 
 

This report aims to describe the activities performed during the curricular 
internship at the VetMed Veterinary Clinic in the context of a pet clinic, in the period 
from June 1 to October 13, 2020 for a total of 603 hours. 

This report describes all the activities performed throughout the internship in pet 
clinics, emphasizing the importance of veterinary nurses in this area. 

The preparation of the animal for surgery is a process with several stages starting 
in the preoperative consultation where the fitness of the animal for the surgery process 
is verified, then comes the stage of the preparation of the animal before entering the 
operating room, the surgery itself and finally the postoperative period that only ends 
after the animal recovers from anesthesia and is in a position to be discharged. 

The veterinary nurse must have sufficient knowledge to be able to perform all the 
necessary processes of surgery from the preparation of the operating room, to the 
preparation of the animal for surgery, performing a good trichotomy and asepsis of the 
surgical field. It can also mark the difference by performing the functions of 
anesthesiologist, monotorization of the animal during surgery and in the post-surgical. 
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