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Resumo

Este relatério foi elaborado com a finalidade de descrever as tarefas e atividades
desenvolvidas na sequéncia de um estagio profissional em contexto de trabalho,
aplicando as competéncias e os conhecimentos adquiridos ao longo do periodo letivo
a cultura da laranjeira na regido do Algarve. O estagio foi realizado na empresa
Parafrutas, Lda., ao nivel do planeamento e acompanhamento dos trabalhos realizados
em campo na producdo de laranja, até as atividades de pos-colheita em armazém. De
entre as tarefas desenvolvidas em campo, salientam-se o acompanhamento de diversas
técnicas culturais, tais como, a fertilizagao, os tratamentos fitossanitarios, a colocacao
e monitorizacdo de armadinhas de captura em massa para a Ceratitis capitata e a
colheita e verificacdo do cumprimento de normas de qualidade do fruto. Em armazém,
foram realizadas tarefas de verificagdo da conformidade de lotes, de controlo de
qualidade no processo de embalamento e rotulagem, de inspe¢do do produto no ato de
rececao, de verificacdo da higienizacdo das infraestruturas, de uso de equipamentos de
higiene e saude pessoal e de aplicagdo algumas normas de higiene e seguranca
alimentar. Todas as atividades foram realizadas ao longo do periodo do estagio,
distribuidas semanalmente de acordo com as necessidades de execu¢do na atividade
produtiva e comercial da empresa.
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Abstract

This work is a report to describe the tasks and activities developed during a
professional internship, applying the skills and knowledge acquired during the school
term to the culture of orange trees grown in the Algarve region. The internship was
carried out in the company Parafrutas, Lda, at the level of planning and monitoring the
work done from the field, in orange production, to the post-harvest activities, in the
warehouse. The main tasks carried out in the field were related with monitoring the
cultural practices, such as, fertilization, plant protection treatments, placement and
monitoring of mass capture traps for Ceratitis capitata, harvest and monitoring fruit
quality standards. In the warehouse, batch conformity, quality control in the packaging
and labelling process, inspection of the product upon reception, monitoring hygiene
infrastructures, the hygiene and personal health equipment, and the application of
some hygiene and food safety standards were carried out. All activities were performed
throughout the internship period distributed weekly according to the needs in the
productive and commercial activity of the company.

Keywords:
Orange tree; Production; Harvesting; Post-harvest.
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