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Resumo

O relatoério que agora se apresenta diz respeito ao estagio realizado simultaneamente em
trés ambientes substancialmente diferentes: a sala de fitoclima do Laboratério de Biologia da
ESA-IPCB - Escola Superior Agraria-Instituto Politécnico de Castelo Branco, o Viveiro do CBPBI
- Centro de Biotecnologia de Plantas da Beira Interior e as Camaras de IVF - Indoor Vertical
Farming da G2Gi - Indoor Farming Solutions, Lda. (Grow to Green).

No que respeita a germinacio, que decorreu em cada um dos trés ambientes definidos e, foi
acompanhada ao longo de trés semanas para as quatro espécies, pdde observar-se que o amor-
perfeito germina sobretudo durante as duas primeiras semanas, a caléndula e a centaurea
germinam na primeira semana e o coentro apenas comec¢a a sua germinacdo no final da
primeira semana, germinado maioritariamente na segunda semana. De uma forma geral, os
valores de percentagem de germinagao, situam-se acima dos 80%, havendo mesmo
percentagens superiores a 90%. O amor-perfeito em ambiente de IVF teve um dos mais
elevados TMG - Tempo Médio de Germinacdo (11,7), s6 superado pelo TMG do coentro
também em IVF (13). O TMG para a maior parte dos restantes valores situa-se entre 4 e 8.
Quanto ao IVG - indice de Velocidade de Germinacio, esta em conformidade com o referido
para o TMG, uma vez que, como nido podia deixar de ser, o IVG é inversamente proporcional ao
TMG, ou seja quanto menos tempo demora uma espécie a germinar, maior é a sua velocidade
de germinacio.

Na etapa seguinte, fase de producio - desde a transplantacio até a floragio, foi calculado o
tempo desde a sementeira até ao inicio da floracdo, bem como a quantidade de flores
produzidas ao longo das varias colheitas. Em ambiente de viveiro o nimero de dias que
decorreu desde a sementeira até a floracio foi de 54 dias para o amor-perfeito, 63 dias para a
caléndula, 88 dias para a centaurea e 91 dias para o coentro e, em ambiente IVF o nimero de
dias entre a sementeira e a floracdo foi de 43 dias para o amor-perfeito, 47 dias para a
caléndula, 58 para a centdurea e 63 dias para o coentro. A producdo de flores em viveiro foi
acompanhada durante 6 semanas e foram recolhidas 317 flores de amor-perfeito, 263 flores
de caléndula e 9 flores de centaurea; em ambiente IVF foram recolhidas, durante apenas quatro
semanas, 2114 flores de amor-perfeito, 758 flores de caléndula e 254 flores de centaurea.

Comparativamente o tempo decorrido desde a sementeira até a floracio em ambiente IVF
é muito inferior ao que se verifica em ambiente de viveiro; a quantidade de flores produzidas,
em ambiente IVF, é muito superior a do ambiente de viveiro e, no caso do amor-perfeito
produzido em IVF, para além de apresentar uma cor mais escura, possui um tamanho
substancialmente superior do que o das flores produzidas em viveiro.

Palavras chave

Flores comestiveis; Producao; Laboratorio; Viveiro; Indoor Vertical Farming.
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Abstract

The report where by presented concerns the internship conducted simultaneously in three
different environments: the biology lab at ESA-IPCB - Escola Superior Agraria-Instituto
Politécnico de Castelo Branco, the plant nursery at CBPBI - Centro de Biotecnologia de Plantas
da Beira Interior and the IVF - Indoor Vertical Farming at G2Gi - Indoor Farming Solutions,
Lda. (Grow to Green).

Regarding the germination process, which took place in all three selected environments
(Lab, Plant Nursery and IVF) and that was followed during the course of three weeks for the
four species it was possible to observe that Viola tricolor germinated mostly in the first two
weeks, Calendula officinalis and Centaurea cyanus germinated in the first week and Coriandrum
sativum only started germinating in the end of the first week, germinating mostly in the second
week. Globally, the germination ratios are above 80%, and even superiors to 90% in some
cases. V. tricolor in IVF had one of the highest Average Germination Time - AGT (11,7), being
only surpassed by C. sativum's AGT (13). The large majority of the remaining AGT were
between 4 and 8. As far as the Germination Speed Index - GSI is concern it is in accordance
with the referred for the AGT, considering that the GSI is inversely proportional to the AGT, i.g.
the lest a species takes to germinate the greater its germination speed.

In the next step, the vegetative cycle until flowering, it was determined the period between
seeding and the beginning of flowering, as well as the number of produced flowers through the
several harvests. In plant nursery environment the period between seeding and the beginning
of flowering was of 54 days for V. tricolor, 63 days for C. officinalis, 88 days for C. cyanus and 91
days for C. sativum. On the other hand, and for IVF, the period between seeding and the
beginning of flowering was of 43 days for V. tricolor, 47 days for C. officinalis, 58 days for C.
cyanus and 63 days for C. sativum. The flower production in plant nursery environment was
followed for 6 weeks and were harvested 317 flowers of V. tricolor, 263 flowers of C. officinalis
and 9 flowers of C. cyanus; in IVF the production was followed for 4 weeks only, however, were
harvested 2114 flowers of V. tricolor, 758 flowers of C. officinalis and 254 flowers of C. cyanus.

Lastly, the period between seeding and the beginning of flowering was considerably lesser
for IVF comparing to plant nursery environment; furthermore, the quantity of produced
flowers was far greater in IVF, and additionally for V. tricolor the IVF produced flowers
presented a darker color and were considerably larger.

Keywords

Edible flowers; Production; Laboratory; Plant Nursery; Indoor Vertical Farming.
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