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Resumo

O presente relatério descreve as atividades realizadas no estagio curricular do
curso Técnico Superior de Analises Quimicas e Bioldgicas da Escola Superior Agraria
de Castelo Branco (ESA/IPCB). O estagio foi realizado no Centro de Biotecnologia de
Plantas da Beira Interior (CBPBI) situado na Quinta Sr.2 de Mércules em Castelo
Branco.

0 estagio teve como objetivo a aquisicdo de novos conhecimentos na area da
micropropagacdo e propagac¢do vegetativa de plantas. As atividades desenvolvidas no
CBPBI foram acompanhamento de atividades realizadas no laboratério de
micropropagacao e tarefas de campo e na estufa. No laboratdrio de micropropagacao
foram realizadas muitas atividades de preparacio de meios de cultura,
estabelecimento de culturas in vitro de espécies vegetais, multiplicacdo e aclimatizacao
de diversas espécies. No laboratério de fitoquimica foi realizada uma atividade de
extracdo de resina labdano a partir de material vegetal de Cistus ladanifer L. (Esteva).
Na estufa de campo as atividades realizadas foram a propagacdo vegetativa, a
germinacdo de sementes de plantas, e a transferéncia de espécies de origem in vitro
para as condi¢des de estufa. Assim como a participacdo de trabalhos de manutenc¢ao no
Jardim Demonstrativo de Plantas Aromaticas e Medicinais e na preparacgao e separacao
de partes de interesse das plantas recolhidas.

Em suma, o estagio no CBPBI foi uma experiéncia integral que abrangeu a
maioria dos aspetos da biotecnologia vegetal, desde o trabalho em laboratério até as
praticas agricolas no campo. As habilidades adquiridas sdo um ativo valioso para a
minha futura carreira profissional.

Palavras-chave
Extracdo de resina; Micropropagacao; Plantas Aromaticas e Medicinais; Propagacao
vegetativa.
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Abstract

The present report describes the activities carried out during the internship as
part of the Higher Technical Course in Chemical and Biological Analysis at the Escola
Superior Agraria de Castelo Branco (ESA/IPCB). The internship was undertaken at the
Centro de Biotecnologia de Plantas da Beira Interior (CBPBI) located at Quinta Sr.2 de
Mércules in Castelo Branco.

The internship aimed at acquiring new knowledge in the field of micropropagation and
vegetative propagation of plants. The activities developed at the CBPBI included
accompanying activities carried out in the micropropagation laboratory, as well as field
and greenhouse tasks. In the micropropagation laboratory, many activities were
performed, including the preparation of culture media, establishment of in vitro
cultures of plant species, multiplication, and acclimatization of various species. In the
phytochemistry laboratory, of the resin extraction was performed from Cistus
ladanifer L. (Esteva) plant material. In the greenhouse, vegetative propagation, seed
germination, and the transfer of species from in vitro conditions to the greenhouse
were performed. Additionally, I collaborated in maintenance work in the
Demonstrative Garden of Aromatic and Medicinal Plants, as well as in the preparation
and separation of interesting parts from collected field plants.

In summary, the internship at CBPBI provided a comprehensive experience that
covered most aspects of plant biotechnology, from laboratory work to agricultural
practices in the field. The skills learned are a valuable asset for my future professional
career.

Keywords

Aromatic and Medicinal Plants; Micropropagation; Resin extraction; Vegetative
propagation.
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