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“É possível julgar o verdadeiro caráter de um ser humano pela forma como trata os 
animais” 

Paul McCartney 
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Resumo 
 

O presente relatório de estágio pretende descrever as atividades desenvolvidas no 
Centro Médico Veterinário de Alcanena, durante o período de 18 de novembro de 2021 
a 18 de maio de 2022, totalizando 850 horas. 

No decorrer do estágio foram realizadas inúmeras atividades de Enfermagem 
Veterinária em animais de companhia, nas áreas de consulta, cirurgia, internamento 
e/ou recobro, estética e na esterilização de material. De realçar a contenção de animais, 
colheita de sangue e colocação de cateteres IV, realização de exames complementares 
e assistência em cirurgias. 

Durante o período de estágio foram acompanhados 1121 animais de companhia, 
entre os quais 559 canídeos, 498 felídeos, 45 exóticos e 19 de pecuária.  

O Relatório apresenta o local de estágio, as atividades desenvolvidas e casuística de 
animais acompanhados no decorrer do estágio, por área de intervenção. 

Devido ao papel desempenhado pelo Enfermeiro Veterinário nas Boas Práticas 
Hospitalares, pretendeu-se também com este trabalho abordar a importância do 
reprocessamento de Dispositivos Médicos, em controlo de infeções. 
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Abstract 
This internship report aims to present the activities carried out at the Alcanena 

Veterinary Medical Center, during the period from November 18 to May 18, totaling 
850 hours. 

  During the internship, numerous veterinary nursing activities were performed in 
companion animals, in the areas of consultation, surgery, hospitalization and/or 
recovery, aesthetics and sterilization. Of note is animal restraint, blood collection and 
IV catheter placement, complementary exams and surgical assistance. 

During the training period, 1121 companion animals were followed, including 559 
canids, 498 felids, 45 exotic and 19 farm animals. 

The report presents the internship location, activities developed and the sample of 
animals accompanied during the internship, by intervention areas. 

Due to the role played by the veterinary nurse in good hospital practices, it was also 
intended with this work to address the importance of reprocessing medical devices in 
infection control 
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