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Resumo 
 

O presente Relatório de Estágio foi realizado com base na conclusão do Estágio 
Curricular da Licenciatura de Enfermagem Veterinária da Escola Superior Agrária do 
Instituto Politécnico de Castelo Branco, na área de Enfermagem Médica de Animais de 
Companhia. 

O Estágio Curricular foi realizado na Clínica Veterinária Solvet, com início no dia 10 
de abril até dia 6 de maio de 2023, fazendo um total de 176 horas, e no Hospital 
Veterinário de Portimão, com início a 5 de junho até 12 de agosto de 2023, fazendo um 
total de 445 horas. 

Ao longo do período de estágio foram acompanhados 215 exames complementares 
de diagnóstico, 136 consultas, 127 animais internados, 122 consultas de urgência, 58 
cirurgias e 44 eutanásias. 

Foram desenvolvidas competências na colheita de amostras, realização de exames 
complementares de diagnóstico, monitorização de pacientes internados, realização de 
análises clínicas, realização de pensos e abordagem inicial em urgências. 

Neste relatório de estágio foi desenvolvido o tema de Dilatação/Torção gástrica, 
devido à sua complexidade e pela necessidade de uma intervenção rápida. 

 

Palavras chave 
Enfermeiro Veterinário; Internamento; Urgências; Dilatação/Torção gástrica 
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Abstract 
 

This Internship Report was based on the completion of the Curricular Internship of 
the Veterinary Nursing Degree of the Agrarian School of the Polytechnic Institute of 
Castelo Branco, in the area of Medical Nursing of Companion Animals. 

The Curricular Internship was held at the Solvet Veterinary Clinic, starting on April 
10th to May 6th, 2023, doing a total of 176 hours, and at the Portimão Veterinary 
Hospital, starting on June 5th until August 12th, 2023, making a total of 445 hours. 

Throughout the internship period, 215 complementary exams of diagnosis, 136 
consultations, 127 hospitalized animals, 122 emergency consultations, 58 surgeries 
and 44  were followed. 

Skills were developed in the collection of samples, realization of complementary 
means of diagnosis, monitoring of hospitalized patients, performance of clinical 
analyses, performance of dressings and initial approach in emergencies. 

In this internship report, the theme of Gastric Dilation/Torsion was developed, due 
to its complexity and the need for rapid intervention. 

 

Keywords 
Veterinary Nurse; Hospitalization; Urgencies; Gastric Dilation/Torsion 
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