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Epigrafe

“Para fabricar essas pecas, as empresas pagam menos de 3 ddlares por dia aos seus
funcionarios, que vivem em condicdes cada vez mais precarias. A maioria deles ndo tem
registro em carteira, portanto ndo possuem direitos trabalhistas garantidos, e vivem em
condi¢des sub-humanas. Uma vez que ndo sao registrados, todo e qualquer tipo de acidente ou
problema que eles possam enfrentar nio sdo de responsabilidades das grandes marcas como
a Zara, Renner, Forever 21 e muito mais. [sso na pratica significa que estas pessoas podem (e
sdo) submetidas a jornadas exaustivas de trabalho por um salario cada vez mais absurdo e as
marcas que comercializam estas roupas ndo tém nenhuma obrigacdo legal sobre estes
acontecimentos...

...As nossas roupas sao, literalmente, produzidas pelo sangue de trabalhadores de paises
subdesenvolvidos e essa ndo é apenas a realidade dos Estados Unidos...

...A maioria dos funcionarios dessas fabricas sdo mulheres , muitas delas maes que, quando
ndo podem deixar os filhos sob os cuidados de parentes ou vizinhos, levam os filhos para os
locais de trabalho.”

“A industria do fast-fashion e por que isso também é problema seu”:
https://medium.com/@sammy_karoline/a-ind%C3%BAstria-do-fast-fashion-e-por-que-isso-tamb%C3%A9m-
%C3%A9-problema-seu-6e686fcdaa80
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Resumo

O presente projeto apresenta-se intimamente ligado com a moda e a sustentabilidade. Se
por um lado a moda é um fenémeno que representa muito os dias de hoje, a sustentabilidade
torna-se também um conceito muito importante a ter em conta. Neste projeto foram pensadas
e confecionadas mochilas e malas sustentaveis que foram feitas a partir da reutilizacdo de
pecas de roupa ja em fim de vida. E portanto um projeto que da valorizacio ao meio ambiente
e tem como principal objetivo o maximo aproveitamento de residuos téxteis. Ao longo deste
projeto serdo descritos os conceitos relacionados ao fast fashion, a sustentabilidade, assim
como a histdria e as composicdes das mochilas. Serdo de igual maneira descritos todos os
passos para a realizacdo destes acessdrios e ainda as perspetivas para o futuro.

Palavras-chave
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Abstract

The following project is closely linked with fashion and sustainability. If on the one hand
fashion is an aspect that represents a lot of these days, sustainability also becomes a concept
that should be very important aspect to be referred to. In this project were designed and made
backpacks and sustainable bags that were made from the reuse of garments already at the end
of life. It is therefore a project that gives value to the environment and its main objective is to
maximize the use of textile waste. Throughout this project will be described the concepts
related to fast fashion, sustainability, as well as the history and compositions of backpacks. All
the steps for the realization of these accessories will be described as well as the prospects for
the future.

Key-Words

Backpacks; Bags; Accessories; Reuse; Sustainability; Fast Fashion.
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Proposta de projeto Final
Colecao de Mochilas e malas sustentaveis

1° Capitulo
Introducao/ Identificacdo do projeto

A industria da moda floresce com o lancamento de constantes novidades onde o fast fashion
fornece ao consumidor novas pecas de roupa todas as semanas, o que provoca, como efeito
colateral, o desperdicio de vestuario. Segundo a Agéncia de Protecdo Ambiental dos Estados
Unidos, mais de 15 milhdes de toneladas de roupa descartavel sdo geradas a cada ano s6 nos
Estados Unidos e este valor tem vindo a aumentar nos ultimos 20 anos. Em 2014, mais de 16
milhdes de toneladas de residuos téxteis foram gerados nos EUA. Isto torna-se um nimero
agravante visto que de 16 milhdes, apenas 2,62 milhdes é que sdo reciclados.

Com base nesta abordagem, este projeto baseia-se nareutilizacdo do vestudrio téxtil
descartado visto que atualmente é muito mais do que uma necessidade, hoje a reutilizacdo tem
que ser encarada como um caso de sustentabilidade e preserva¢do dos recursos naturais.

Partindo da reutilizagio, a ideia para este projeto é a transformacao das pecas de roupa em
mochilas e malas criativas e originais a partir do vestuario ja descartado.

As mochilas e as malas apresentam-se com um design atual e bastante funcional e a sua
grande vantagem é, de facto, o aproveitamento de pegas de roupa que ja estavam inutilizadas,
transformando-as em algo util e criativo. As calgas e os casacos sdo as pecas que se tiverem em
conta para a realizagdo desde projeto visto que sdo as pecas de vestuario que costumam ter
uma maior resisténcia em relacdo ao tecido, que é algo que as mochilas necessitam visto que
irdo carregar no seu interior um determinado peso.

Justificacao

Aideia inicial e principal para a unidade curricular de Projeto era a criacdo de uma colecao
de mochilas. No entanto o pretendido seria que o tema principal ndo fosse apenas as mochilas
e as malas, o objetivo era criar algo diferente da mochila tradicional. Deste pensamento surgiu
a ideia de associar estes acessdrios a moda sustentavel devido ao aumento do consumo e dos
estilos de vida “descartaveis” ao longo destas ultimas décadas. Os recursos do planeta
comecam a escassear e a indiistria moda tem um grande impacto neste problema. E portanto
neste aspeto que este projeto se centra, uma moda sustentavel, em que se possa criar algo de
valor e de design moderno, no entanto, ao mesmo tempo amigo do ambiente, visto que o
material base para a criagdo destas pecas sera a reutilizacdo de vestuario em segunda mio.

Em relacdo a recolha de roupa para a realizacdo das pecas, quase toda foi fornecida por
colegas e familiares visto que toda a gente tem roupa em casa que ja ndo usa.
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Fast Fashion vs. A Sustentabilidade
O Fast Fashion

O fast fashion concentra-se na rapidez e no baixo custo para oferecer mais frequentemente
novas colegdes inspiradas em looks de passerelles ou estilos de celebridades. Nos anos 90, os
retalhistas estavam sob pressdo para aumentar os lucros, assim decidiram criar mais interesse
ao publico, oferecendo uma quantidade maior de colecdes. Isso tornou-se possivel porque
varios retalhistas segmentavam as suas cadeias de suprimento para que os itens basicos
pudessem ser fabricados no Extremo Oriente para poderem entao reproduzir rapidamente os
looks da passerelle por um baixo custo.

No entanto o fast fashion é especialmente prejudicial para o meio ambiente. As criticas ao
fast fashion incluem o impacto ambiental negativo, a poluicdo da agua, o uso de produtos
quimicos téxicos e o aumento dos niveis de residuos téxteis. Segundo o Instituto de
Comunicagdo Sustentavel, a industria de vestuario é a segunda maior poluidora de dgua no
mundo e a indudstria do algodao é a que usa mais pesticidas do que qualquer outra no mundo.
0 algodao representa quase metade da totalidade das fibras usadas para fazer roupas. Como o
consumo do vestudrio aumenta, a planta de algoddo é reprojetada para acompanhar essa
velocidade. Segundo Larhea Pepper, uma agricultora de algoddo organico, sublinha que nos
ultimos 10 anos mais de 80% do algodao tornou-se geneticamente modificado, usando grandes
quantidades de 4gua, bem como produtos quimicos, como pesticidas e inseticidas. Quanto mais
os agricultores usam estas sementes modificadas e produtos quimicos como fertilizantes ou
pesticidas, mais precisam de usar porque o solo ja se encontra contaminado. O algodao
modificado e a sua indudstria das sementes levam bastantes agricultores a faléncia e por vezes
a cometerem suicidio (250000 suicidios registados na India no ultimos 16 anos) porque
perdem as suas terras para essas empresas visto ndo conseguem suportar os custos destas
sementes modificadas.

No entanto, o maior impacto no meio ambiente é a quantidade de roupas despejadas em
aterros todos os anos. Segundo a Agéncia de Protecdo Ambiental dos Estados Unidos em 2010,
somente nos EUA, 11 milhdes de toneladas de residuos de roupas foram colocadas em aterros
sanitarios, contribuindo para o aquecimento global com a liberacdo de metano a medida que
os tecidos se decompunham.

O fast fashion e os impactos humanos

Os trabalhadores da industria do vestuario estio entre os mais baixos salarios no mundo.
O fast fashion usa as fabricas em paises de terceiro mundo nos quais a mao-de-obra é bem mais
barata. Aproximadamente 40 milhdes de pessoas (entre elas criancas e sobretudo na Asia,
como o Bangladesh, Camboja e o Vietname) sdo escravas ou trabalham recebendo salarios
muito baixos. O crescimento do poder de consumo na Asia também levou a que as empresas
procurassem mao-de-obra barata.

Estes trabalhadores, para além de quase nada ganharem, tém condi¢cdes de trabalho
miseraveis, trabalhando horas excessivas, tendo que trabalhar mais horas em relacdo ao que é
permitido nos paises mais desenvolvidos. Outros aspetos a serem apontados sao o trabalho de
menores que ja foi referido, a falta de higiene e falta de alimentacao, ou seja todas as condi¢cdes
sub-humanas que se pode imaginar. Para além disto tudo, muitos trabalhadores tem os seus

documentos apreendidos pelos patroes para que ndo possam abandonar o seu posto de
IX
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trabalho. Estes trabalhadores ndo tém uma voz para os representar devido a dificuldade da
exigéncia dos seus direitos, portanto este ciclo para eles é interminavel.

O desperdicio de pecas de vestuario

O fast fashion é contribui em grande escala para o problema mundial de residuos de roupas.
Muitos de nds entregamos as nossas roupas velhas para a caridade, no entanto a grande
maioria destes residuos téxteis vao parar as lixeiras. Nos paises desenvolvidos o vestuario
passou a tornar-se um bem bastante descartavel e de acordo com o U.S. EPA s6 os Estados
Unidos descartam anualmente uma média de 37 kilos de pecas roupa por pessoa. Ja na Europa
apoés um estudo da Comissdo Europeia, estima-se que todos os anos os europeus descartam
cerca 5,8 milhoes de toneladas de vestuario, sendo que somente um quarto é reciclado. Apesar
das roupas poderem ser transformadas em panos para a limpeza, assim como para a produgao
de fibras, cerca de 4,3 milhdes de toneladas sdo desperdigados.

5 i%‘l B

Figura 1 - Aterro sanitario lotado de roupa (Fonte -http://www.sustainablebrands.com)
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No entanto, face a todo este cendrio hd uma nova iniciativa europeia que pretende
combater esta industria do Fast Fashion, o European Clothing Action Plan. Este é um
programa que visa retirar pelo menos 90 000 toneladas de téxteis dos aterro até 2019 e espera
fazer alteragdes na cadeia do vestuario, desde o inicio da criagdo da roupa, a sua venda até ao
fim de vida do produto. As trés alteracdes mas importantes que serio feitas sdo as seguintes,
citadas pelo programa:

-“Encorajar a criagdo de produtos com um maior tempo de vida;
-Encorajar os consumidores a comprar menos roupas e manter mais tempo as que tém;

-Melhorar a inovacao no design, de forma a tornar os recursos mais eficientes.”

ESAP

european clothing action plan

Praject supported by LIFE funding

Figura 2 - European Clothing Action Plan (Fonte -http://www.ecap.eu.com/)
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A sustentabilidade/ Slow Fashion

0 Homem encontra-se num momento da sua existéncia em que deve repensar em todas as
escolhas que o trouxeram até aqui, todos os meios utilizados para o seu desenvolvimento e
todos os custos inerentes a esse desenvolvimento e, cabe-lhe a ele decidir o futuro do planeta
em que vive. O Slow fashion nasceu nos anos 80/90 e bebe abundantemente do movimento de
Slow food que pretendia reduzir o poder das cadeias de fast food, educando o consumidor no
sentido de comer menos e melhor. Nesta linha de pensamento, o Slow fashion apresenta-se
como a conjugacgdo do ecolégico, do ético e do sustentdvel, numa tnica corrente. E um
movimento que pretende cortar com o sistema atual da moda - o fast fashion - que vive
obcecado pelas vendas e os lucros, sem se preocupar com o futuro do planeta. O slow fashion
tenta, neste sentido, terminar com as micro-colecdes a precos imbativeis que atingem as
grandes superficies de moda e introduzir no mercado produtos de qualidade, que respeitam os
direitos dos trabalhadores das cadeias de producao e, sobretudo, respeitam o ambiente. Este
movimento traz ao cliente informacdo, educando-o a preferir qualidade a quantidade, por
vezes aumentando o tempo de vida do produto. Em suma, o slow fashion apresenta-se como
uma antevisdo de um futuro diferente e mais sustentavel do sistema da moda e uma
oportunidade de negébcio que respeite o trabalhador, o ambiente e o consumidor.

A sustentabilidade passa por varios fatores e um deles é o custo das matérias-primas. A
indastria da moda evoluiu usando um modelo linear quando se trata de matérias-primas, no
entanto, alguns dos recursos de que a moda depende para criar os seus produtos sio finitos,
mais criticamente a agua doce. Os processos de tingimento e tratamento utilizam grandes
quantidades de 4gua, como por exemplo, fazer um par de jeans e uma camisa leva 20.000 litros
de agua de acordo com o WWF. Mais de 70% desse uso de 4gua esta na agricultura do algodao,
que esta entre os tecidos com maior impacto ambiental, como ja foi referido, juntamente com
seda, 13 e couro. Segundo um relatério da McKinsey & Company, prevé-se que as necessidades
de consumo de 4gua superardo a oferta em 40% em 2030. Apesar de haver todos estes aspetos
negativos, varias empresas de moda sdo ja pioneiras em iniciativas de sustentabilidade,
motivadas tanto pela preocupac¢do ambiental quanto pela oportunidade comercial. A H&M
liderou o caminho para reduzir a pegada de carbono da sua rede de lojas e prometeu dobrar a
sua produtividade de energia até 2030. Nesse mesmo ano, a H&M pretende ainda usar apenas
materiais reciclados ou outros de origem sustentavel nos seus produtos.

Um outro fator favoravel a esta sustentabilidade passa pela reutilizacdo das pecas de roupa,
que naverdade sera o grande fator usado para este projeto final de colecdo de mochilas e malas.
A reutilizacdo de roupa pode ser feita de duas maneiras. A primeira é que a moda funciona de
forma ciclica e acaba por haver sempre a revivéncia de alguma pega. Ou seja, pode-se fazer a
reutilizacdo das pecas em si, por exemplo, indo as lojas de segunda mio e comprar pegas
antigas ja usadas em vez de comprar novas. Outra forma de reutilizar as pecgas de vestudrio
passa pela transformacgdo/customizacdo. Uma peca de roupa pode oferecer mil e uma solucoes,
por exemplo, com uma camisa podemos transforma-la em babetes para bebés, sacos para o
pao, numa blusa diferente, numa saia, num lengo para o cabelo, etc. Ou seja, com apenas uma
peca é possivel ver que ha de facto varias solucdes possiveis que tornam a compra de novas
pecas de roupa algo menos necessario. E é de facto isso que sera trazido para este projeto
sustentavel. A partir de varias pecas de abrigo, nomeadamente calgas e casacos, serdo criadas
mochilas e malas sustentaveis.

Xl
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A historia da mochila e a sua estrutura

A sua historia

As mochilas sdo um acessério para muitos tipos de
individuos: pessoas que trabalham, viajantes, caminhantes e,
acima de tudo, estudantes. Embora a ideia de ter um objeto de
vestuario agarrado as suas costas seja mais antiga do que se
pode afirmar, a moderna mochila estudantil denominada
backpack é bastante nova surgindo este conceito nos EUA.

O conceito de backpack teve o seu comeco nos Estados
Unidos da América, quando a revista "Outing magazine”
decidiu ensinar os seus compradores a dobrar uma manta de
maneira a que a pudessem transportar as costas. Ora esta
passou por varios ensaios e estdgios de aperfeicoamento,
sobretudo pelos militares que procuravam uma melhor
forma de carregar os seus objetos de mais peso, ou viajantes
que caminhavam bastante.

1906 Juiy 25 Cents

OUTING

MAGAZINE

L I EDITED BY CASPAR WHITNEY E
o
>3

Figura 3 - Revista "Outing Magazine"

(Fonte:http://teordamoda.blog
spot.pt/2014/10/a-historia-e-
evolucao-das-mochilas.html)

No entanto, Coronel Henry C. Merriam foi uma das primeiras pessoas que trouxeram a
estrutura basica da mochila até aos dias de hoje. Comegando em 1874, levou cerca de trés anos
para aperfeicoar o projeto que revelaria ser um dos primeiros “sacos” projetados
“ergonomicamente” para as costas. Estas eram uma espécie de sacola que apresentavam fivelas
separaveis e que o modo de fechar era caracterizado apenas por uma atadura. Ou seja, era
ainda os primérdios da dita mochila atual. Depois de quase uma década de marketing terrivel,
ele finalmente conseguiu produzir em massa estas novas mochilas para o exército.

H C. MEERIAM
Easprack

No, 204,060, Patented May 20, 1678,

Figura 4 — Mochila do coronel (Fonte - https://www.padandquill.com/blog/2016/01/27/an-american-

history-of-the-backpack/)
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Apesar desta estrutura ficar mais conhecida com o Coronel Henry Merriam, os primoérdios
da peca surgiram a partir de varias tribos indigenas, como os Ojibwa do leste do Canada e as
tribos Inuits do Alasca. Estas eram compostas por uma estrutura de madeira ou canas de
bambu onde era criada uma espécie “moldura”. Apos esta base estar feita era colocado por cima
o material de revestimento que podia variar de materiais resistentes provenientes da natureza
como a pele de animal.

Figura 5 - Mochila com estrutura antiga (Fonte - http://woodtrekker.blogspot.pt/2014/01/a-brief-history-of-modern-
backpack.html)

Por fim, atualmente ha mochilas de todas as formas e tamanhos que sdo construidas a partir
de inovacdes do passado. Toda a estrutura se manteve em relacido aos primoérdios do acessorio,
no entanto é possivel ver updgrades, como bolsos incorporados, zippers como modo de
fechadura (anteriormente com atilhos). Ou seja, cada vez mais ha de facto variadissimos tipos
de mochilas como se pode ver na imagem seguinte. A tipica mochila estudantil é a mais habitual
nos dias de hoje e o estilo que mais se vé. Estas mochilas sio feitas para transportar livros
didaticos, laptops, canetas e lapis. Uma mochila de estudante apresenta normalmente um
compartimento principal para itens essenciais diarios e de seguida organizadores menores
para canetas, calculadoras e muito mais.

As mochilas mais modernas apresentam ja silhuetas simples, corpos estruturados e livres
de bolsos exteriores. Por fim as mochilas mais habituais sdo as urbanas e as de outdoor. As
urbanas sdo mochilas mais usadas no transporte urbano cotidiano nas grandes cidades. As
mochilas outdoors sdao habitualmente usadas para caminhadas e atividades ao ar livre,
nomeadamente campismo e escalada. E com frequéncia que se encontrarao recursos especiais
para este tipo de mochilas, como sistemas de hidratacdo, ganchos de mosquetdo e estruturas
para distribuicdo de peso sob cargas pesadas.

Figura 6 - Tipos de mochilas atuais ( Fonte -
https://backpackies.com/blog/ladies-guide-to-different-
backpack-styles)

X
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A estrutura

As mochilas sdo acessdrios que a nivel de modelagem tem a sua complexidade devido a
imensiddo de pecas que sdo necessarias fazer. Na imagem abaixo é possivel observar toda a
estrutura de que uma simples mochila é caracterizada. Estes acessorios de carregar as costas
tém que ser pensados de maneira a que sejam confortaveis e que assentem bem no corpo e
para ajudar nisso os materiais e aviamentos necessarios sdo muito importantes. O tecido
principal da mochila deve ser resistente e duradouro visto que é uma peca que é suposto durar
muitos anos e, acima de tudo, que aguente com o peso todo que sera colocado no seu interior.
Outro material bastante importante para dar um melhor conforto é a pasta de enchimento. Esta
deve ser colocada nas zonas que estardo mais em “contacto direto” com o corpo,
nomeadamente as costas e as alcas, as partes que necessitam de estrutura. Devido as suas
caracteristicas suaves faz com que o peso ndo magoe as partes do corpo que estardo mais
propicias a isso. A placa de poliuretano torna-se outro material extremamente necessario para
a mochila. Para além da sua alta rigidez é também maleavel e € normalmente aplicado na base,
nas laterais e nas costas.

Os materiais

-Tecido principal - O tecido principal das mochilas é
normalmente feito de poliéster e deve apresentar grande
robustez e qualidade para aguentar com todo o peso necessario.
A impermeabilidade é um aspeto a ter em conta, se ndo for
possivel que o tecido exterior seja impermeavel é aconselhavel
que o forro o seja para que a chuva ndo molhe os objetos que

coloraremos dentro da mochila.

Figura 7 - Tecido resistente de
mochila
-Placa de poliuretano Be-form - Esta é uma placa (Fonte:https://www.amazon.com)
estabilizadora de enchimento termocolante numa das faces. E
ideal para a execugdo de bolsas e malas e é macio, moldavel e
facil de costurar. E constituido por espuma PU (100%
Poliuretano) prensada entre uma camada de malha interlock
(100% poliéster) e pode ser lavado a maquina, o que é benéfico

caso se queira lavar a mochila facilmente. Figﬁgf gl)a';moﬁuretano

(Fonte: http://www.costur-art.com)

-Pasta de Enchimento - Pasta de enchimento ou dracalon é um material 100% poliéster
extremamente necessario para a confe¢do das mochilas.
Este é o material que dara o conforto a peca, principalmente
nos ombros e costas, ou seja, as partes que estardo em

“contacto direto” com o corpo. [

Figura 9 - Pasta enchimento

Fonte:http://www.retrosarialira.com
e R e

B )

-Fivela e fita de Nylon - As fivelas sdo elementos de plastico ou metal utilizadas
necessariamente para a confe¢do de mochilas. Elas servem para ajustar o tamanho das al¢as
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em relacdo aos ombros e sdo compostas sempre também pelas fitas de nylon que passam entre
as fissuras apresentadas nas fivelas.

Figura 11- Fita de Nylon
(Fonte:https://produto.mercado
livre.com.br)

Figura 10 - Fivela de mozhila

(Fonte - https://fr.aliexpress.com)
-Fecho - As mochilas tipicas de estudantes normalmente apresentam um fecho metalico

entre a lateral e a frente, no entanto ha mochilas tipo saco em que o seu método de fecho pode
ser com fita, corda ou corddo, que se puxa.

Figura 12 - Fecho metalico

(Fonte:https://portuguese.alibaba.com/g/golde
n-metal-zipper.html)

-Entretela de tecido - A entretela termocolante permite
endurecer levemente o tecido e impedir que desfie. Ela é aplicada
de forma fAcil e imediata com o ferro de engomar. Pode ser usada
em todas as pec¢as da mochila no entanto os sitios que necessitam
mais sdo as paletas dos bolsos, a faixa lateral, a base e as alcas.

Figura 13 - Entretela de tecido

(Fonte - https://www.rieraalta.com)
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Partes constituintes de uma
mochila:

Frente - A frente da mochila é
composta pelo molde principal de tecido
e 0o mesmo molde para a pasta de
enchimento. E necessario fazer ainda as
marcacdes na frente do tecido no local
onde sera inserido o bolso. Levara ainda
um fecho, normalmente de metal, que
passara pela frente toda e pela lateral
também.

Costas - Assim como a frente, as
costas da mochila é composta pelo
molde principal de tecido e de
enchimento, mas para além destes, leva
ainda uma placa de poliuretano para
oferecer a mochila uma maior estrutura.
Sem este material a peca iria cair fluida e

R\
A

Costas

Baixo L
Cima

//”’ \ (\ 55 7z /\ (
— .o / R0
| Frente, | | =%
Frente tecido Pasta de costas costas costas | =53

enchimento Pastade |

tecido ‘
I

r
\
‘ 1

\]b"'l L

I
placa de zsm»-._m Palela
e bolso

poliuretano | | enchimento e
| | da frente
\ T .}
=

( B tecid F Base pasta Base placa de 1

 [emp it | de enchirfento poliuretano

L — oL < o — o

ESS53]  rateral de baixo

Bolso lateral

Figura 14 - Modelagem de uma mochila (Fonte -

p ~ ~ https://backpackies.com/blog/ladies-guide-to-different-backpack-
ealgo que nio se pretende,anao ser que ttps://backpackies.com/blog/ladies-guide-to-different-backpack-styles)

0 préprio tecido seja estruturado, neste
caso ja ndo seria necessario o uso deste material.

Bolso da frente - O bolso da frente é composto normalmente por um molde da paleta e do
bolso em si. Estes moldes habitualmente nao levam pasta de enchimento nem de poliuretano,
no entanto na paleta é aconselhavel colocar entretela de tecido para dar uma estrutura extra.
E colocado ainda um fecho metalico entre o molde da paleta e do bolso.

Lateral - A lateral da mochila caracteriza-se basicamente por um molde retangular que é
colocado entre as costas e a frente. Este molde serve necessariamente para dar volume a peca
e é onde vai ser também aplicado o fecho de abertura juntamente com a frente. Esta parte da
mochila pode levar ainda pasta de enchimento, no entanto ndo é tdo habitual.

Algas - Este é um dos moldes da mochila mais importantes visto que é a peca que suportara
0 peso que sera colocado aos ombros. A pasta de enchimento neste molde é de facto crucial
porque o peso da mochila estara em contacto direto com os ombros e desta forma fara com que
a peca fique mais confortavel. Sdo portanto necessarias 6 pecas para as al¢as: duas pecas (lado
esq. e dir.) duas alcas em tecido para cima, duas pecas de enchimento para o meio (lado esq. e
dir.) e duas pecas das alcas em tecido para baixo (lado esq. e dir.). As al¢as sdo pregadas entre
a costura das costas com a lateral e apresentam fivelas para regular.

Fivelas - As fivelas sdo os elementos que regulam o tamanho que se quer dar as al¢as. Elas
sdo compostas pelo elemento plastico ou metalico onde passara uma fita de nylon de alta
resisténcia que sera ajustada e costurada nas laterais das costas e na lateral da mochila.
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2° Capitulo

Desenvolvimento do
produto

Conceito/Objetivos

Como ja referido, o conceito
deste projeto centra-se na criacdo
de mochilas e malas sustentaveis
feitas a partir da reutilizacdo e
transformacdo de pecas de roupa ja
existentes. Apdés uma vasta
pesquisa de materiais e pecas
optou-se por utilizar apenas pecas
de abrigo, nomeadamente casacos e
calcas. Estas foram as pecas de
roupa escolhidas visto que uma
mochila necessita de resisténcia e
durabilidade e portanto estas sdo
de facto as pecas de vestuario que
normalmente podem ter essa
resisténcia necessaria.

O design das mochilas e malas
foram inspirados nas pecas de
roupa atuais que sdo passadas nos desfiles de moda. Ou seja, uma moda sustentavel no entanto
moderna. Desta maneira as mochilas e malas sdo apresentadas com multi bolsos para dar um
volume extra e ainda varios fechos e fivelas inspirados nos casacos atuais. Toda esta volumetria
dos bolsos tem também como objetivo conseguir o maximo de espaco para armazenar os
pertencentes do consumidor. Quantos mais bolsos mais objetos sera possivel guardar. As

Figura 15 - Moodboard ( Fonte - Autor)

multifechaduras, fitas e fivelas a volta do corpo ajudam também a conferir uma maior
seguranca das pecas, tornando-se mais dificil eventuais furtos.

Posto isto, cada mochila representara uma personagem e personalidade diferente. As pecas
sdo pensadas para o estilo de vida de cada pessoa, se estuda ou se trabalha, os seus gostos, se
anda de bicicleta, o que precisa especificamente na sua mochila. Ou seja cada mochila
representard uma personagem diferente tendo em vista o que o utilizador precisa para o seu
dia-a-dia.

Exemplo: O Jodo é um estudante de arquitetura e precisa de uma mochila espagosa para
colocar todos os seus projetos e materiais necessarios para a realizacdo dos mesmos,
nomeadamente réguas grandes. Caminha cerca de 30 minutos a pé todos os dias para ir para a
escola, portanto a mochila “Jodo” segundo estes aspetos tera que ser grande, com bolsos largos
para colocar os projetos e ainda um compartimento para colocar as réguas de maneira a que
fiquem seguras e nao se partam. Visto que faz uma caminhada grande para a escola as alcas
devem ser largas para obter um maior conforto nos ombros e deve ser também impermeavel
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visto que faz o caminho a pé no inverno, podendo apanhar chuva, desta maneira consegue
proteger os projetos que se encontram dentro da mesma.

O principal objetivo deste projeto é atingir, tanto quanto possivel, um patamar profissional.
Apesar da criacdo destes acessorios ser feita a partir das pecas de vestudrio, o grande objetivo
é conseguir a partir da roupa dar as mochilas e malas um design funcional, moderno e o mais
profissional possivel para que ndo fiquem com aspeto artesanal ou handmade. Outro objetivo
¢é 0 aproveitamento maximo do tecido do vestuario para criar a base das mochilas e utilizar o
minimo de outros materiais (aviamentos) que é necessario adquirir, para desta maneira tornar
a peca o mais sustentavel possivel.

Paleta de cores

No que respeita a cores a colecdo de mochilas e malas nao tem cores especificas visto que
estes acessorios sdo feitos a partir de variadas pecas de vestudrio. Ou seja o mesmo modelo de
uma determinada mochila nunca podera ter uma igual a nivel de cor ou textura visto que cada
uma ¢é feita a partir de uma peca de roupa diferente.

No entanto para esta mini colecdo decidiu-se optar por tons e texturas que conjugassem,
para que no fim todas as mochilas e malas confecionadas consigam comunicar entre si através
de um fio condutor.

Publico-alvo

0 publico-alvo para este tipo de
pecas podera de facto ser muito vasto
visto que ndo ha idades para se usar
mochilas, no entanto com o design
apresentado ha estilos de vida
especificos que poderdo influenciar
quem ird consumir estas pecas.

No que respeita a faixa etaria,
devido a todas as volumetrias, fivelas e
tecidos apresentados podera
compreender-se que sdo os individuos
jovens que mais se adequardo as
mochilas e malas desenhadas. Apesar
de todas as idades serem propicias ao
seguimento da moda, os jovens sdo
sempre 0S que mais consomem as
tendéncias atuais.

0 estilo de vida tem um papel crucial
na segmentacao dos clientes de moda,
ja que as necessidades de vestir e as
preferéncias de estilo de uma pessoa
sdo muito influenciadas pelo tipo de

Figura 16 - Publico alvo ( Fonte - Autor)
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atividade profissional, grupo onde estdo inseridos, etc. Portanto para estes produtos
ambicionam-se pessoas com imagem propria, com interesses e hobbies que estejam ligados a
moda sustentavel e a todo o seu ciclo. Individuos que vivam mais provavelmente em zonas
urbanas e que optam por estilos de vida mais sustentaveis, que andem de transportes publicos
e que precisam de mochilas confortaveis e espacosas para colocar os seus pertences. Sao
consumidores que para além de procurarem qualidade, dao preferéncia também a produtos e
servicos que ndo prejudiquem o meio ambiente, desde a producao, a distribuicdo, ao consumo
e ao descarte. Trata-se de igual maneira de um cliente ético que reutiliza produtos e
embalagens, ou seja, ndo compra novamente se o consegue reutilizar e é um publico também
consciente da separacdo do lixo, que recicle e que contribua para a reducdo da degradacio
ambiental. E um ptiblico-alvo que conhece e valoriza as praticas de responsabilidade social das
empresas e ndo se importa de optar por pecas mais caras mas que sejam duradouras e de um
design Unico. Sdo portanto pessoas que ddo valor a exclusividade.

Objetivo do projeto

0 contacto direto com a area profissional torna-se um dos objetivos deste projeto, visando uma
perspetiva para além da académica. Com este projeto podera ser criada uma marca de mochilas
e malas feitas a partir das pecas de roupa usadas, em que o cliente poderia intervir no historial
da peca. Ou seja, o comprador pela sua escolha poderia enviar as suas pegas de vestuario que
ja ndo usa e a partir delas a marca/ empresa faria as mochilas. Desta maneira o consumidor
teria uma ligagdo emocional ligada a peca visto que ela seria feita a partir de uma peca de roupa
que ja era sua. A vantagem para este tipo de cliente que enviaria as suas pecas de vestuario é
que neste caso ja ndo teriam de pagar o valor da matéria-prima, e sim apenas o custo do design,
da mao-de-obra e dos eventuais aviamentos de confec¢do, tornando desta maneira o produto
mais barato.

Marcas concorrentes

A cada ano, a Freitag resgata 390 toneladas de lonas de
caminhdo e utiliza-as para criar uma incrivel variedade de produtos, incluindo mochilas,
sacolas e carteiras. A sua resistente mochila Hazzard é feita de cintos de seguranca reciclados
e lonas impermeaveis que foram cuidadosamente cortadas para criar bolsas tnicas, sendo que
cada uma possui bolsos de organizacao interna. Isto tudo torna-a de facto uma marca corrente
direta visto que usa também materiais fora de uso para a confe¢do das mochilas.

Figura 17 - Mochilas Freitag ( Fonte - https://www.freitag.ch/en/shop/bags/backpacks)
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RAREFORM
Rareform

A Rareform é uma marca que faz concorréncia direta com este projeto visto que se apresenta
com a mesma visdo. Faz mochilas, malas carteiras, capas para telemoéveis e outros tipos de
acessorios feitos a partir dos outdoors de vinil. Eles caracterizam as suas pe¢as como
duradouras, de qualidade, com um design Gnico e amigos do ambiente.

Figura 18 - Acessorios Rareform (Fonte - https://www.rareform.com/collections)

EatingTheGoober

Esta é marca que se torna sem duvida a mais concorrente das mochilas e
malas deste projeto. EatingTheGoober é uma pequena marca online faz
mochilas sustentaveis a partir de roupas. Eles utilizam principalmente

casacos e calcas que lhes sdo fornecidas, no entanto as fivelas e materiais de aviamentos sao ja
comprados a parte visto que sdo materiais mais dificeis de encontrar nas pecas de vestuario.

¥ /

Figura 19 - Mochilas Eating The Goober (Fonte - https://www.facebook.com/eatingthegoober/)
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OonUrb

Criada pelo designer portuense Bruno Cunha, a Onurb surge através da transformagio
de pecas de vestudrio, aparentemente ji4 sem uso, em acessorios. Neste momento a
marca transforma calcas e retalhos de tecido em mochilas, malas e tote bags e cada
modelo produzido é unico e todos os exemplares tém pormenores ou formatos diferentes.
Contudo, existe liberdade para o cliente personalizar a sua compra, quer pela entrega dos
tecidos ou pecas de roupa, quer pela escolha do formato ou até através das duas opgdes. O
objetivo é que o cliente conheca e participe no processo criativo.

Figura 20- Mochilas Portuguesas sustentaveis (Fonte - https://wwwA.facebook.com/onurbupcycled

3° Capitulo
Metodologia projetual

Pesquisa

A primeira fase do desenvolvimento das mochilas e malas passou pela pesquisa
demonstrada no primeiro capitulo presente neste projeto. Inicialmente foram procurados
artigos que falassem sobre a sustentabilidade na moda e os impactos que o fast fashion tem no
nosso planeta e bem-estar e todos os conhecimentos relacionados com o desperdicio de
vestuario. A historia das mochilas foi importante para a obtencdo de informacdes a nivel do seu
surgimento e como foram alteradas ao longo dos anos e de culturas. A estrutura destes
acessorios foi também algo a realcar nesta pesquisa visto que as mochilas apresentam-se com
varios tipos de pecas que sdo extremamente necessarias para a confecao das mesmas. Pecas
estas que podem variar entre o tecido base, as placas de poliuretano, entretelas, forros, fivelas,
pastas de enchimento, etc.

As informacgdes acerca das partes constituintes das mochilas e das malas foram também
bastante importantes para saber que tipo de moldes estes acessdrios habitualmente
apresentam, o que ajudou na fase da modelagem. Por fim, na parte da pesquisa foi decidido
todo o conceito que as pecas iriam apresentar, o publico-alvo, as marcas concorrentes, etc.
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Recolha de pecas/materiais

A fase de recolha de pecas é uma das mais importantes visto que é a fonte de material téxtil
para todo o projeto. Para este projeto em especifico como foram produzidos quatro acessoérios
finais, as pec¢as de vestudrio foram fornecidas por colegas e familiares visto que nao era
necessario uma grande quantidade. No entanto, se este projeto quiser crescer no futuro ha
outras solucdes para obter uma maior fonte aprovisionamento de roupa. Uma delas é criar
pontos recolha de vestuario em lojas dispostas a criar esta parceria. A “Actual Fashion”,
“Claribeta” e a “Belissima”, localizadas em Santa Maria da Feira, sdo algumas das lojas que
aceitariam criar estes pontos de recolha, o que seria uma mais valia visto que sdo lojas que tém
um grande fluxo de clientes.

A Apoger (Associacdo Portuguesa dos operadores de gestdo de residuos e recicladores)
poderia ser também um dos fornecedores dos residuos de vestuario téxtil. Esta é uma
associa¢do que cresceu com o objetivo de “apoiar e dar a conhecer a sociedade portuguesa em
geral, todos os empresarios da area da gestdo dos residuos e reciclagem, todas as suas
potencialidades, tanto em termos do desenvolvimento econémico do pais, gerando riqueza e
criando emprego, como em termos ambientais contribuindo de forma definitiva para a
preservacdo ambiental. A Apoger pretende divulgar tudo o que se faz de bom na atividade de
reciclagem, desde o esfor¢o de investimento na criacdo de infraestruturas com o objetivo de
cumprir a legislagdo comunitaria, passando pela simplicidade e desprendimento com que a
maioria destes empresarios da emprego direto e indireto a milhares de pessoas, até a
recetividade e abertura com que encaram novos desafios tecnoldgicos.”.
(http://www.ambienteonline.pt /).

Outro aprovisionamento de pecas seria junto das fabricas de confecdo quando estas
disp6em de pecas que ndo passaram no controlo de qualidade. Durante a confec¢io de pecas de
vestuario por vezes surgem defeitos, o que faz com que nio possam ser entregues ao cliente e
deste modo vendem todas as pecas defeituosas a um preco bastante mais baixo, normalmente
ao kg. A partir disto poder-se-ia negociar com estas fabricas e comprar-lhes algumas das pecas
avulso de modo ter sempre um stock de pecas de roupa para as poder transformar.

Por fim como ja referido, os proprios clientes podem intervir diretamente e ter um apego
emocional pelas mochilas e malas, o que quer dizer que pode ser o proprio a enviar as suas
pecas que quer ver transformadas, o que torna o processo bastante mais interessante.
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it ‘l i il Lad e S
Figura 21- Pecas de roupa para reutilizar (Fonte - autor)
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Esbocos/llustracdes finais

A primeira fase do desenvolvimento das mochilas e malas passou pela exploracdo dos
tecidos e do publico-alvo. O objetivo deste projeto é criar pecas que sejam intimamente ligadas
com o dia-a-dia do seu usudrio, logo toda a fase de design foi baseada nas necessidades e
interesses que o publico-alvo em especifico poderia ter. Foram assim, criadas
personagens/personalidades de malas e mochilas feitas de acordo com o que o cliente precisa
e gosta, no entanto sempre com o cunho pessoal do designer em relagdo a formas e aspetos
técnicos. Ora nesta via de pensamento os tecidos das pegas de roupa influenciam também
diretamente o design visto que o vestuario tem acabamentos como virados, vistas, bolsos,
fechos e etc, que se podem aproveitar para criar um elemento chave e de distincdo a cada pega
criada, o que quer dizer que a fase de criacdo fica sempre influenciado pelo tecido em questao.
Podera portanto ser o cliente que envia as pecas de vestudrio e decide o tecido a ser usado,
caso contrario o tecido escolhido para a mochila do cliente em especifico sera decido conforme
as necessidades que este mesmo apresentar. Por fim, foram criadas também mochilas e malas
ao gosto do designer para clientes que ndo estejam a procurar pegas com aspetos especificos.
Neste caso a totalidade da mochila é pensada segundo os ideais do criador.

Esbocos

Figura 22- Esbocos (Fo'nte - autor)
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Figura 23 - Esbocos (Fonte - autor)
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Figura 24 - Esbocos (Fonte - autor)
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Figura 25- Esbocos (Fonte - autor)
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Figura 27- Esbocos (Fonte - autor)
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Figura 28- Esbocos (Fonte - autor)
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Figura 29- Ilﬁstfag()es'ﬁnais (F;inte - autor)
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Figura 30- llustragées finais (Fonte - autor)
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Figura 31- llustragées finais (Fonte - autor)
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Figura 32- llustragées finais (Fonte - autor)
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Desenhos técnicos/Fichas técnicas

As fichas técnicas sdo os elementos de orientacdes e especificidades técnicas
imprescindiveis para a criacdo destes produtos. Elas contém todas as informacdes necessarias
para uma melhor compreensao das pecas. Nestas estdo incluidos os desenhos técnicos com a
sua descricdo, materiais a utilizar, tipos de costuras, guia de medidas e todos os detalhes que
ajudardo posteriormente a criar os moldes e a confecionar as pecas.

. P INSTRUGOES TECNICAS ~ TAMANHO INSTRUCOES DE
Ficha Técnica e LAVAGEM

d C f -~ DESIGIEIER: José Pedro Rocha
e on egao REFERENCIA: MOO1 i

GENERO M EE @
Unisexo

DATA DE ELABORAGAO: 02/05/2018
DATA DE REVISAO: 21/06/2018

COLEGAO CTRL-Z 18

DESCRICAO

Mochila feita a partir de uma saia de
bombazine. A peca abre enrolada em
cima e fecha com uma fivela. A peca
apresenta fole na lateral com uma tira
na bainha pespontada e apresenta
ainda um bolso de fole na frente feito a

FRENTE COSTAS

partir de umas calgas de malha tipo
ginastica. Por fim a peca tem incluida
duas algas finais que apresentam
fivelas de metal para ajustar..Por fim a
mochila apresenta também pespostos | —.
verticais visiveis por toda a frente, A3
costas e lateral.
PECA A CORES
U!
¥
M Toda a mochila
‘A2| Base
MATERIA PRIMA
NOME/CODIGO COMPOSIGAO | COR FORNECEDOR CONSUMO CORES
T1 - Bombazine 100% poliéster Pantone 12-9807 TPX Pedro Rocha 1 saia
" pantans 1517 -
T2 - Malha 100% Poliéster Pantone 15-1164 TCX Pedro Rocha 1/3 calgas
Bright Marigold
AVIAMENTOS
NOME/CODIGO COMPOSICAQ COR FORNECEDOR PRECO / m. ou uni. CONSUMO
A1 - Entretela 100% Nylon Pa"ws":oavwr:?: TAC I Tecidos de Castelo 2,60 €/m
A2 - Placa de Poliuretano 100% Poliuretano Pa"'°g:°v1v1v'\?r3?: Lt | Tecidos de Castelo 19,00 €/m
Pantone 19-0303 TXC - -
A3 - Fivela 100% Plastico i LRl Tecidos de Castelo 0,60 /uni.€ 1 uni.
A4 -Fivela 100% Plastico Pa"'°"fet1;;°ci°3 TAC | Tecidos de Castelo 0,30 €/uni. 2uni.
AS5 - Fita 100% Poliéster Pa"‘°"fet1;‘a°ci°3 L. | Tecidos de Castelo 0,30 €/m
A6 - Argola 100% Metal Pa“'°"fet1;;°ci°3 TXC Tecidos de Castelo 0,25 €/uni. 2 uni.




José Pedro Rocha

Ficha Técn ica LI;‘AIPSR:'SI::lEngtC)ES TECNICAS T]:CTANHO INSSL\‘;%(G)E; DE
CLIENTE: Projeto
d c f “ DES|GgER:Jose' Pedro Rocha
REFERENCIA: M002
B e GENERO | ot ST
DATA DE ELABORAGAO: 02/05/2018 T
DATA DE REVISAO: 21/06/2018

COLEGCAO CTRL-Z 18

DESCRIGAO

Mochila feita a partir de umas cal¢as de
sarja e uma camisa. A peca abre com
uma paleta dobrada em cima e fecha
com uma fivela. A peca apresenta
lateral com um bolso de chapa com
volume e com um cordel para apertar.
As alcas apresentam pespontos na
diagonal e ainda uma fivela de apertar
na frente com um bolso na al¢a esquer-
da para colocar um telemével. Ha ainda
pespostos verticais visiveis por toda a
frente, costas e lateral.

PECA A CORES

FRENTE

A3

A6

COSTAS

[
Tr2
Perspetiva lateral sem
fita e fivela
‘A] Toda a mochila
m Base
MATERIA PRIMA
NOME/CODIGO COMPOSICAO COR FORNECEDOR CONSUMO CORES
_eu 69% poliéster Pantone 12-0807 TPX
T1 - Sarja 31% viscose Sun Kiss Pedro Rocha 1 calcas
T2 - Sarja colorida 100% viscose Pedro Rocha 1/2 camisa
. . Pantone 12-0752 TCX
- 10/
T3 - Sarja 100% viscose Buttercup Pedro Rocha 1/8 casaco L
AVIAMENTOS
NOME/CODIGO COMPOSICAO COR FORNECEDOR PRECO / m. ou uni. CONSUMO
A1 - Entretela 100% Nylon Pa"'°8":0v1v1v‘frﬁ?: xe Tecidos de Castelo 2,60 €/m
s Pantone 11-0602 TXC 3
A2 - Placa de Poliuretano 100% Poliuretano Snow White Tecidos de Castelo 19,00 €/m
A3 - Fivela 100% Plastico Eaimne 13 B0a T Tecidos de Castelo 0,60 €//uni. 2 uni.
A4 - Fivela 100% Plastico P"’"t""fe‘g':cioa e Tecidos de Castelo 0,30 €/uni. 2uni.
. g Pantone 15-6340 TPX .
0,
AS - Fita 100% Poliéster Irish Green Tecidos de Castelo 0,30 €/m
A6 - Fecho plastico 100% pléstico Pantone 19-0303 TXC - ) 1uni.
Jet Black Tecidos de Castelo 2,25 €/uni.




Colegdo de mochilas e malas sustentaveis

INSTRUCOES TECNICAS TAMANHO INSTRUGOES DE

Ficha Técnica =rmesner LAVAGEM

d C f - DESIGNER: José Pedro Rocha
e on egao REFERENCIA: M003 ]
GENERO jgx E@:@
Unisexo

DATA DE ELABORAGAO: 02/05/2018
DATA DE REVISAO: 21/06/2018

COLEGAO CTRL-Z 18

DESCRICAO

Mochila em preto com acabamento
texturizado. Apresenta duas al¢as de
ombro regulaveis com argolas decorati-
vas e ainda duas algas de mao. A peca
contém também uma lateral com fole.

FRENTE COSTAS

PECA A CORES

LATERAL

ﬂ Toda a mochila

MATERIA PRIMA AZ‘ Toda a mochila
NOME/CODIGO COMPOSIGAO COR FORNECEDOR CONSUMO CORES
T1 - Astracan 100% poliéster PantonJeet1BSI;OC3k03 1XC Catarina Moreira 1 casaco .
AVIAMENTOS
NOME/CODIGO | COMPOSICAO COR FORNECEDOR PRECO /m. ou uni. CONSUMO
Pantone 11-0602 TXC .
A1 - Entretela 100% Nylon Snow White Tecidos de Castelo 2,60 €/m
A2 - Placa de Poliuretano 100% Poliuretano Pa"ws":oviwrﬁ:’: e Tecidos de Castelo 19,00 €/m
A3 -Fivela | 100% Piastico Pa"m"fe:gl'aocskm TXC Tecidos de Castelo 0,60 €/uni. 2 uni.
A4 -Fita | 100% Poliéster Pa"t"l'r‘ies;gii‘no TEX Tecidos de Castelo 0,30 €/m
A5 - Argola 100% Metal Pa"‘°“fet1;:§(°3 e Tecidos de Castelo 0,25 €/uni. 4 uni.

XXXVII



José Pedro Rocha

Ficha Técnica

de Confecao

COLEGAO CTRL-Z 18

INSTRUGOES TECNICAS

EMPRESA: Esart
CLIENTE: Projeto

DESIGNER: José Pedro Rocha

REFERENCIA: M004

TAMANHO

Unico

DATA DE ELABORACAO: 02/05/2018
DATA DE REVISAO: 21/06/2018

GENERO

Unisexo

INSTRUGOES DE
LAVAGEM

HA R

DESCRICAO

Mochila feita a partir de um casaco
acolchoado e uma blusa. A peca abre
com uma paleta dobrada em cima e
fecha com uma fivela. A peca apresenta
lateral com um bolso de chapa com
volume e com um cordel para apertar.
As alcas apresentam pasta de poliureta-
no para dar resisténcia e ainda uma
fivela de apertar na frente com um
bolso na al¢a esquerda para colocar um
telemével. A mochila é constituiada
ainda por um bolso de fole grande na
frente com fita e argola para fechar.

PECA A CORES

FRENTE

‘A1 Toda a mochila

COSTAS

MATERIA PRIMA M Base, paleta, algas e bolso
NOME/CODIGO COMPOSIGAO [ COR FORNECEDOR CONSUMO CORES
T1 - Acolchoado 100% poliéster Pantone 19-0303 TXC Joaquina Caetano 1 casaco
Jet Black
T2 - Impermeavel 100% Poliéster Pant;;::e“; g-::::tmx Rebecca Germano 1 blusa . .

AVIAMENTOS

NOME/CODIGO COMPOSICAO COR FORNECEDOR PRECO / m. ou uni. CONSUMO

A1 - Entretela 100% Nylon Pa"‘°g:°;’1v'v°rﬁ?ez LES Tecidos de Castelo 2,60 €/m
A2 - Placa de Poliuretano 100% Poliuretano Pa“'°g:ov1v1v'\?rﬁ?: ARG Tecidos de Castelo 19,00 €/m

A3 - Fivela 100% Plastico Pa"m"fef;fios AXC Tecidos de Castelo 0,60 €/uni. 2 uni.
A4 - Fivela 100% Plastico Pa""’"fe:;fi“ e Tecidos de Castelo 0,30 €/uni. 2uni.
A5 - Fita 100% Poliester Pa""’l:‘iz;g}zi‘;o 1EX Tecidos de Castelo 0,30 €/m
AB - Argola 100% Metal Pa““’"jetg'aoi“ TAG Tecidos de Castelo 0,25 €/uni. 1 uni.




Colegdo de mochilas e malas sustentaveis

INSTRUGOES TECNICAS TAMANHO INSTRUCOES DE

Ficha Téecnica e LAVAGEM

CLIENTE: Projeto
DESIGNER: José Pedro Rocha

de confegéo REFERENCIA: M005 m

DATA DE ELABORAGAO: 02/05/2018

DATA DE REVISAO: 21/06/2018 Unisexo

COLEGAO CTRL-Z 18

DESCRIGCAO FRENTE COSTAS

Mochila tipo saco com al¢a que apertae
faz o fecho da mesma. Esta é feita a
partir de uma camisa aos xadrex e ainda
a partir de um casaco de vinil que foi
usado para fazer os bolsos de fole na
frente.

Apresenta entretela em todas as pecas.

PECA A CORES

" A1 Toda a mochila
MATERIA PRIMA
NOME/CODIGO COMPOSIGAO COR FORNECEDOR CONSUMO CORES
T1 - Tafeta 100% poliéster Pa"t°"fet1§|':ci°3 TXC Pedro Rocha 1 camisa .
T1 - Vinil 100% poliéster Panton;a;:’;?l1507 Tex Catarina Moreira 1/5 casaco
AVIAMENTOS
NOME/CODIGO COMPOSICAO | COR FORNECEDOR | PRECO/m. ou uni. CONSUMO
Pantone 11-0602 TXC .
A1 - Entretela 100% Nylon ‘ Snow White Tecidos de Castelo 2,60 €/m
Pant 19-0303 TXC ; ; ;
A2- Argola redonda 100% Plastico Ao Bk Tecidos de Castelo 0,20 €/uni. 6 uni.
’ o Pantone 19-0303 TXC @
A3 - Fita 100% Poliéster ‘ Jet Black Tecidos de Castelo 0,30 €/m
A4 - Argola retangular 100% Metal PR 1 SATXG Tecidos de Castelo 0,25 €/uni. 2 uni.

XXXIX



José Pedro Rocha

Unisexo

INSTRUC()ES TECNICAS TAMANHO INSTRU(}()ES DE
~ DESIGEIER:José Pedro Rocha
de Confegao REFERENCIA: M006 CENERG
DATA DE REVISAO: 21/06/2018

[ ] y [ ]
EMPRESA: Esart i
Ficha Técnica crmesseer LAVAGEM
DATA DE ELABORACAO: 02/05/2018
FRENTE

DESCRIGAO

Mochila feita a partir de duas calcas de
sarja. A peca abre em especie de saco e }
apresenta laterais com fole arredonda-
do.

As alcgas pasta de poliuretano para dar
mais resisténcia e estdo pregadas a um
compartimenteo que serve como
bolso. Apresenta ainda pespostos

diagonais visiveis por toda a frente, ‘,T4
costas e lateral. ¥
PECA A CORES
T1]-
(a4
W] Toda a mochila
E Base e alcas
MATERIA PRIMA ‘A7 Toda a mochila.
NOME/CODIGO COMPOSIGAO COR FORNECEDOR CONSUMO CORES
T1 - Sarja 100% poliéster Pantone 12-9807 TPX Pedro Rocha 1 calgas
Sun Kiss ’ .
T2 - Sarja 100% Poliéster Pantone 18-1028 TCX Pedro Rocha 112 calgas
Emperador
AVIAMENTOS
NOME/CODIGO COMPOSICAO COR FORNECEDOR PRECO /m. ou uni. CONSUMO
Pantone 11-0602 TXC .
A1 - Entretela 100% Nylon Snow White Tecidos de Castelo 2,60 €/m
2 . Pantone 11-0602 TXC :
A2 - Placa de Poliuretano 100% Poliuretano Snow White Tecidos de Castelo 19,00 €/m
A3 - Fivela 100% Plastico Fantons; 19,9305 TAC Tecidos de Castelo 0,60 €/uni. 1 uni,
Jet Black
A4 - Fivela 100% Pléstico Rantons, 19.0303TXC Tecidos de Castelo 0,30 €/uni. 2uni.
Jet Black
y ik Pantone 19-0303 TXC .
A5 - Fita 100% Poliéster Jet Black Tecidos de Castelo 0,30 €/m
A6 - Fecho metalico 100% Metal Pantonjet1§|-a0c::(03 e Tecidos de Castelo 2,25 €/uni. 2 uni.
AT - Dracalon 100% Poliéster Pantone. 11-0602-TXC Tecidos de Castelo 1,85 €/m
Snow White




Colegdo de mochilas e malas sustentaveis

INST OES TECNIC A

FichaTécnica smwer 0 e ™ avaeen
CLIENTE: Projeto

DESIGNER: José Pedro Rocha

d e Co nfegao REFERENCIA: M007 | ]
GENERO
DATA DE ELABORACAO: 02/05/2018 M m

DATA DE REVISAO: 21/06/2018 Hhnisexo

COLEGCAO CTRL-Z 18

DESCRICAO

Mochila feita a partir de dois casacos de
vinil. A peca apresenta-se redonda com
uma lateral para dar volume e ainda
alcas em espécie de colete na frente
com escapulario para oferecer mais
conforto e numa das alcas das costas
apresenta também um bolso.

A mochila é constituida por dois
grandes bolsos na frente com paleta e
ainda duas fivelas com fita para fechar.
Por fim a peca apresenta um fecho na
lateral e ainda na frente.

FRENTE COSTAS

T2

1]

A

LATERAL

PEGA A CORES

TA6 Costura 301
— Todo a pega
(a1l  Toda a mochila 1
IE Toda a mochila exceto redondo da frente
MATERIA PRIMA W Toda a mochila '
NOME/CODIGO COMPOSIGAO COR FORNECEDOR CONSUMO CORES
T1 - Vinil bege 100% polléster Paritone. 11-01077€X Catarina Moreira 1 casaco
Papyrus
AT = e Pantone 19-0303 TXC 7 " .
T2 - Vinil preto 100% Poliéster Jet Black Catarina Moreira 1 casaco
AVIAMENTOS
NOME/CODIGO COMPOSICAO COR FORNECEDOR PRECO /m. ou uni. CONSUMO
A1 - Entretela 100% Nylon Pa"t°s“:°v1v1vfr:?: X Tecidos de Castelo 2,60 €/m 1m
A2 - Placa de Poliuretang 100% Poliuretano Pantosn:ov1v1v-vo:i?ez TXC Tecidos de Castelo 19,00 €/m 1m
A3 - Dracalon 100% Poliéster Hantone: 14:0002:7XC Tecidos de Castelo 1,85 €/m 1m
Snow White
A4 - Fivela 100% Pléstico PR S Tecidos de Castelo 060€ 4uni.
A5- Fita 100% Poliéster Pa""’l:‘ies;g}i‘;o TEX Tecidos de Castelo 030€ 230m
AB - Fecho correr 100% plastico PantonJeet1le-:§(03 TG Tecidos de Castelo 1.75€ 2 uni.

XL



José Pedro Rocha

INSTRUGOES TECNICAS ~ TAMANHO | |NSTRUGOES DE

e < E e
Ficha de e Onico LAVAGEM

DESIGNER: José Pedro Rocha

M ed i da S REFERENCIA: M007 m

DATA DE ELABORAGAO: 02/05/2018 iiisexo
DATA DE REVISAO: 21/06/2018

T R

COLEGCAO CTRL-Z 18

FRENT LATERAL COSTAS
S S

e / L
e ‘\"d m
TABELA DE MEDIDAS
a-17,5cm d-59cm g-16cm j-4cm m-42cm p-3cm
b-10cm e-36,6 cm h-7cm k-11cm n-15cm q-6,5cm
c-5¢cm f-155¢cm i-30,5¢cm L-11cm o0-38cm

r-74cm



Colegdo de mochilas e malas sustentaveis

. . INSTRUGOES TECNICAS ~ TAMANHO INSTRUGOES DE
FichaTécnica v LAVAGEM
d C f - DESIGEER: José Pedro Rocha
REFERENCIA: M008
B tNERO. | A SR
DATADE ELABORA(AO: 02/05/2018

DATA DE REVISAO: 21/06/2018 Hnlsexo

COLEGCAO CTRL-Z 18

FRENTE COSTAS

DESCRICAO

Mochila feita a partir de um casaco
impermeédvel. O forro do casaco
usou-se para o exterior da mochila,
enquanto que o o exterior do casaco
usou-se para os bolsos da mochila e
restantes partes.

A pega abre tipo saco e apresenta fole
na lateral.

Por mim é constituida ainda por alcas
finas que se costuram numa espécie de
bolsa que servira também de bolso.

PECA A CORES LATERAL

Costura 301
Todo a pega
‘M‘ Toda a mochila
’E Base |
2 IE Toda a mochila
MATERIA PRIMA

NOME/CODIGO | COMPOSICAO COR | FORNECEDOR | CONSUMO CORES
T1 - Tartan 100% algodao Pedro Rocha 1 casaco n
T2 - Impermeavel 100% Poliéster PantorlBem::r-gZ:Z JCX Pedro Rocha 1 casaco

AVIAMENTOS

NOME/CODIGO |  COMPOSIGAO COR FORNECEDOR | PRECO/m. ou uni. CONSUMO
A1 - Entretela 100% Nylon Pantog:o\;l/1v-vorﬁ:)ez TXC Tecidos de Castelo 2,60 €/m

A2 - Placa de Poliuretang 100% Poliuretano Pantosn:ov“ll1v-\;):i:162 TXC Tecidos de Castelo 19,00 €/m
A3-Dracalon |  100% Poliéster Rantoneit1-0602dXC Tecidos de Castelo 1,85 €/m
Snow White

A4 - Fivela 100% Plastico Pa"m"fetg'aoj(oa IXC Tecidos de Castelo 0,60 € 2 uni.
AS- Fita 100% Poliéster Pa"“’l'r‘i‘;;g'r?e‘:"o TEX Tecidos de Castelo 030€
A6 - Fivela 100% pléstico B 1 Tecidos de Castelo 0,30 €/m 2 uni.
A7 - Fecho correr 100% plastico Pantonfe:!;-ao‘ios TXC Tecidos de Castelo 0,30 €/m
A8 - Argolas 100% metal Pa"“’"j"etg'ao:k“ TXC Tecidos de Castelo 175¢€ 2 uni.

XL



José Pedro Rocha

INSTRUCOES TECNICAS | TAMANHO |  |NSTRUGOES DE
: EMPRESA: Esa
Fic ha de CLENTE: Projeto Ordco LAVAGEM
DESIGNER: José Pedro Rocha
DATA DE ELABORAGAO: 02/05/2018 el jgtx
DATA DE REVISAO: 21/06/2018

COLECAO CTRL-Z 18

TABELA DE MEDIDAS
s e d-44cm ' g-15cm J-48cm
N20m  e-a0sem | n-3sem -205cm

\
c-45cm [ 1-13cm 1-16,5cm
| |




Ficha Técnica
de Confecao

COLEGAO CTRL-Z 18

INSTRUCOES TECNICAS

EMPRESA: Esart

CLIENTE: Projeto

DESIGNER: José Pedro Rocha
REFERENCIA: MLOO1

DATA DE ELABORAGAO: 02/05/2018

DATA DE REVISAO: 21/06/2018

Colegdo de mochilas e malas sustentaveis

TAMANHO INSTRUGOES DE
Unico LAVAGEM
GENERO ﬁx E@:@
Unisexo

DESCRIGAO

Mala com formato de tiracolo feita a
partir de uma blusa. Alca de ombro fita

laranja com fivela.

Apresenta ainda uma paleta que fecha
com uma fita e outra fita que passa a
volta da cintura com fivela.

PECA A CORES

FRENTE

COSTAS

Costura 301

Todo a peca
A1 Todaamala
MATERIA PRIMA A2 Todaamala
NOME/CODIGO COMPOSICAO COR FORNECEDOR CONSUMO CORES
T1 - Impermeavel 100%paliester Panton_e 18.6340/TPX Rebecca Germano 1 blusa
Irish Green -
AVIAMENTOS
NOME/CODIGO COMPOSICAO COR FORNECEDOR PRECO /m. ou uni. CONSUMO
Pantone 11-0602 TXC )
A1 - Entretela 100% Nylon il Tecidos de Castelo 2,60 €m
A2 - Placa de Poliuretano|  100% Poliuretano Pa"t°g:o\:,1v'\x:?: IRG Tecidos de Castelo 19,00 €/m
A3 - Fivela 100% Plastico Pa"t""fe,"glfcios 1xe Tecidos de Castelo 060 € 2 uni.
Ad-Fita 100% poliéster Pantone, 15-1164;TCX Tecidos de Castelo 030€
Bright Marigold
A5- Argola 100% Plastico P a"t"l:'iz;g'r?e‘:‘o TEX Tecidos de Castelo 025€ 1 uni.

XLV



José Pedro Rocha

Ficha Técnica

INSTRUCOES TECNICAS

EMPRESA: Esart

CLIENTE: Projeto

DESIGNER: José Pedro Rocha
REFERENCIA: ML002

TAMANHO

Unico

de Confecao

DATA DE ELABORAGAO: 02/05/2018

DATA DE REVISAO: 21/06/2018

GENERO

Unisexo

INSTRUGOES DE
LAVAGEM

A R

COLEGAO CTRL-Z 18

DESCRICAO

Mala com formato de tiracolo feita a
partir de uma blusa e calgas. Esta
apresenta-se virada para a frente em
vez de lado como as malas de tiracolo
habituais. Para além disso apresenta

uma paleta que com um fecho metélico
e outra fita que passa a volta da cintura

FRENTE

COSTAS

ad
com fivela. '
PEGA A CORES =
71|
Costura 301
Todo a peca
Bolsos
E Toda a mala
MATERIA PRIMA A2 7oda a mata
NOME/CODIGO COMPOSIGAO - COR D | FORNECEDOR CONSUMO CORES
_ 100% poliéster Pantone 15-1164 TCX
T1 - Malha Bright Marigold Pedro Rocha 1/3 calgas . .
2 100% poliéster Pantone 15-6340 TPX
T2 - Impermeavel Irish Green Rebecca Germano 1 blusa
AVIAMENTOS
NOME/CODIGO COMPOSICAO COR FORNECEDOR PRECO /m. ou uni. CONSUMO
Pantone 11-0602 TXC .
A1 - Entretela 100% Nylon Snow White Tecidos de Castelo 2,60 €/m
A2 - Placa de Poliuretano 100% Poliuretano Pantosn:oyv-vorﬁgz BC Tecidos de Castelo 19,00 €/m
A3-Fivela 100% Plastico B TG Tecidos de Castelo 060€ 2 uni.
. . Pantone 15-1164 TCX
A4- Fita 100% poliéster Bright Marigold Tecidos de Castelo 0,30 €
R Pantone 15-6340 TPX @ 3
AS5- Fecho metalico 100% Metal Irish Green Tecidos de Castelo 1.75€ 1 uni.




Colegdo de mochilas e malas sustentaveis

o , . INSTRUCOES TECNICAS TAMANHO INSTRUGOES DE
EMPRESA: E Ini
Ficha Técnica e LAVAGEM
d c f 5 DESIGEJER: José Pedro Rocha
REFERENCIA: MLOO3
N tNERo S ST
DATA DE ELABORACAO: 02/05/2018

DATA DE REVISAO: 21/06/2018 s

COLEGAO CTRL-Z 18

DESCR'CAO FRENTE COSTAS
Mala de cintura feita a partir de uma

blusa ideal para guardar objetos de IE

pequeno porte, nomeadamente =

telemovel, carta e chaves.

Esta apresenta uma paleta tipo bolso
com uma fita e fivela a fechar e na
cintura apresenta de igual forma uma
fivela para ajustar e poder retirar.

PEGA A CORES

Costura 301
Todo a pega
A1l Todaamala
. A2 Todaamala '
MATERIA PRIMA

NOME/CODIGO COMPOSICAO COR FORNECEDOR CONSUMO CORES

T1 - Impermeavel 100% poliéster Pantane 16:1164 TeX Rebecca Germano 1 blusa

={mp Bright Marigold .
AVIAMENTOS
NOME/CODIGO COMPOSICAQ COR FORNECEDOR PRECO / m. ou uni. CONSUMO
Pantone 11-0602 TXC .

A1 - Entretela 100% Nylon Snow White Tecidos de Castelo 2,60 €/m

A2 - Dracalon 100% Poliéster Pa"t"g:o\:lwrﬁ?: L Tecidos de Castelo 19,00 €/m

A3 - Fivela 100% Poliéster Pa"t""fetgl'aocios 1B Tecidos de Castelo 0,60€ 2 uni.

Ad- Fita 100% Plastico antone 151164 TCX Tecidos de Castelo 0,30 €

Bright Marigold

XLVl



José Pedro Rocha

INSTRUGOES TECNICAS | TAMANHO INSTRUGOES DE

FichaTécnica e LAVAGEM

CLIENTE: Projeto
DESIGNER: José Pedro Rocha

de Co nfegéo REFERENCIA: MLOO4 :
GENERO
DATA DE ELABORAGAO: 02/05/2018 K m

DATA DE REVISAO: 21/06/2018 Unisexo

COLEGCAO CTRL-Z 18

DESCRIGAO FRENTE COSTAS

Mala tipo colete de alta protecdo. Esta é
feita a partir de umas calgas de malha
tipo ginastica e é ideal para pessoas que
gostam de correr e precisam de colocar
0s seus itens mais pessoais ou para
pessoas que vao de viagem e precisam
de alguma mala mais segura para evitar
furtos. Esta é composta por uma fita e
fivela que dao a volta a cintura e
também uma fita que liga a frente com
as costas passando no ombro.

PECA A CORES

Costura 301
Todo a peca
M Toda a mala ——
MATERIA PRIMA A2 Todaamale
NOME/CODIGO COMPOSIGAO COR FORNECEDOR CONSUMO CORES
¥ ; 100% poliéster Pantone 15-1164 TCX
T1 - Impermeavel Bright Marigold Pedro Rocha 1/2 calgas .
AVIAMENTOS
NOME/CODIGO COMPOSIGAO COR FORNECEDOR PRECO /m. ou uni. CONSUMO
Pantone 11-0602 TXC =
A1 - Entretela 100% Nylon Snow White Tecidos de Castelo 2,60 €/m 1m
<5 Pantone 11-0602 TXC ;
A2 - Dracalon 100% Poliéster Show Whits Tecidos de Castelo 19,00 €m 60cm
A3 - Fivela 100% Plastico RAAID ANARING | Tecidos de Castelo 060€ 1 uni.
A4- Fita 100% poliéster Pantone 19-0303 TXC (Retirada a partir das calgas) J— 1m
Jet Black
Pant 19-0303 TXC 5
AS- Fivela ajustavel 100% Plastico B Tecidos de Castelo 030€ 1 uni.
Pant 19-0303 TXC :
A6- Fecho de correr 100% Plastico = onjea Black Tecidos de Castelo 1,75€ 1 uni.




Fichade
Medidas

COLEGCAO CTRL-Z 18
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CLIENTE: Projeto

DESIGNER: José Pedro Rocha

REFERENCIA: MLO04

DATA DE ELABORAGAO: 02/05/2018

DATA DE REVISAO: 21/06/2018
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TAMANHO INSTRUQOES DE
Unico LAVAGEM

CENERO. (i A SRR

Unisexo

FRENTE

TABELA DE MEDIDAS

COSTAS

a-9cm

b-20,5cm

c-25¢cm

d-17cm

e-29cm

f- 50 cm

g-50cm
h-24cm

i-19cm
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R , R INSTRUGOES TECNICAS TAMANHO INSTRUCOES DE
Ficha Técnica @ LAVAGEM
d c f - DESIGEIER: José Pedro Rocha
REFERENCIA: ML004
Ee GENERO | (5] ¢ ST
DATA DE ELABORAGAO: 02/05/2018

DATA DE REVISAO: 21/06/2018 Hhisexo

COLEGCAO CTRL-Z 18

DESCR'CAO FRENTE COSTAS

Mala com formato de tiracolo feita a
partir de umas calgas de ginastica. Esta
apresenta-se com uma paleta onde tem
incluido um fecho para formar um
bolso e ainda outro fecho na lateral
para colocar itens mais pessoas como
as carteiras, telemoveis e chaves.
Apresenta ainda uma fita que d4 a volta
ao ombro com uma fivela.

PECA A CORES

Costura 301
Todo a peca
A1 Todaa mala
= ‘Az Toda a mala
MATERIA PRIMA =
NOME/CODIGO COMPOSIGCAO COR FORNECEDOR CONSUMO CORES
T1 - Impermeavel 100% poliéster Rantone 1448 10;1RX Pedro Rocha 1/2 calgas
Canal Blue |:|
AVIAMENTOS
NOME/CODIGO COMPOSICAO COR FORNECEDOR PREGO /m. ou uni. CONSUMO
Pantone 11-0602 TXC ;
A1 - Entretela I 100% Nylon Snow White Tecidos de Castelo 2,60 €/m
- Pantone 11-0602 TXC )
A2 - Dracalon i 100% Poliéster Snow White Tecidos de Castelo 19,00 €/m
Pant: 19-0303 TXC . . "
A3 -Fivela | 100% Piastico o e Tecidos de Castelo ogo€mn | 1 uni.
Ad4- Fita 100% poliéster Pantone 19-0303 TXC Tecidos de Castelo 0,30 €/m
| Jet Black |
Pant: 19-0303 TXC .
AS- Fecho de correr 100% Pléstico A o Tecidos de Castelo 1.75€/m 2 uni.
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INSTRUCOES TECNICAS | TAMANHO INSTRUCOES DE

EMPRESA: Esa
SRR m’;“o Unico LAVAGEM
DESIGNER: José Pedro Rocha |
REFERENCIA: MLOOS i |

GENERO
DATA DE ELABORACAD: 02/05/2018 Uni K E
DATA DE REVISAO: 21/06/2018

COLECAO CTRL-Z 18

TABELA DE MEDIDAS

a-13cm
LRt
c-15cm

FRENTE

d-40cm
e-20cm

-11Scm

COSTAS

g-6cm
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Line-up

Figura 33- Line-up (Fonte - autor)
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Modelagem

A modelagem das mochilas e malas ficou intimamente ligada com a escolha dos tecidos. Se
uma peca de vestudrio que serd posteriormente transformada for mais pequena, o molde tera
que ser alterado a nivel de tamanhos ou terdo que ser acrescentados cortes de maneira a que
seja possivel utilizar a peca de roupa. Para a criacdo destes moldes foi utilizado o molde base
de corpo sem ping¢a para ter como guia, e nestes foram colocadas todas as especificacdes
necessarias para de seguida confecionar, colocando piques e marcagdes de onde irdo ser
colocadas fivelas, bolsos, alcas, entretelas, placas de poliuretano, etc.

Prototipagem e confecao de pecas finais

Como apresentacao final deste projeto, foi decidido prototipar e confecionar uma mochila
e uma mala. Para as duas pecas comecou-se por fazer o plano de corte dos moldes em pano-cru
para dar inicio a concecdo de prototipos. Decidiu-se utilizar o pano-cru visto que é um tecido
que apesar de ser de algodao, ndo apresenta quaisquer acabamentos o que o torna menos
prejudicial para o ambiente que outros. Apos este plano de corte prosseguiu-se a colocacao de
alfinetes e pesos para estabilizar o tecido e de seguida o préprio corte. Neste processo fez-se a
execucdo dos prototipos e todas as alteracées que foram necessarias para melhorar o aspeto
final das mochilas e das malas. Estando concluido o protétipo estas tarefas repetiram-se nos
tecidos finais, no entanto com o plano de corte alterado, visto que este foi feito com as pecas de
roupa e ndo com um tecido estendido normalmente, o que dificultou a tarefa. Apds o corte
foram aplicadas todas as entretelas, placas de poliuretano e vivos necessarios. Para as
mochilas, de seguida comecou-se a costurar as partes laterais com as frentes e costas colocando
as alcas entre as costas e a lateral, assim como todas as fivelas. Em altimo lugar foram aplicados
os bolsos, fechos e para finalizar, o forro. Ja para as malas, costurou-se primeiramente as pastas
de enchimento aos tecidos, sendo que posteriormente foram colocadas as fivelas e costurando-
se por fim a frente com as costas e depois o forro.
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Personagens

Mochila Valentina e Vitéria

A Valentina e a Vitéria sdo duas
irmas gémeas que fazem tudo em
conjunto. Levam um estilo de vida
muito saudavel, acordam de manha
cedo para fazer o seu exercicio fisico,
sdo vegetarianas e sdo bastante ativas
no dia-a-dia. Elas adoram a moda, e
gostam de ter uma imagem prépria em
relacdo ao resto das pessoas. Os seus
interesses estdo habitualmente ligados
a moda sustentavel e a todo o seu ciclo,
e sempre que compram roupa tentam
comprar pecas em que todo o seu
processo de fabrico ndo seja tdo
prejudicial para o planeta.

As gémeas sdo estudantes de design
de calgado portanto apresentam-se com
o seu quotidiano bastante atarefado e
de correrias de um lado para o outro.
Elas vao todos os dias a pé para a escola
e visto que nos dias de inverno podera

Figura 34- Mochila Valentina e Vitéria (Fonte - autor)

chover com frequéncia, obteve-se a

ideia de criar uma mochila que fosse impermeavel. Para solucionar este problema, a peca foi
feita com casacos de vinil o que fara com que impeca a chuva de molhar os seus pertences. As
jovens precisam também de uma mochila que seja confortavel visto que andam muitas horas
do dia em lojas de tecidos a ver referéncias, e uma das coisas que mais se queixam € o facto de
as alcas das mochilas que usam habitualmente magoarem os ombros. Nesta via de pensamento,
decidiu-se criar uma mochila em que as al¢as que encontram-se em contacto com as costas
fossem uma espécie de colete onde o peso fica melhor distribuido pelo corpo, o que faz com
que reduza as dores nos ombros que as estudantes referem.

A Valentina e a Vitéria sdo amantes de maquilhagem. Elas acordam duas horas mais cedo
para poderem fazer a pintura perfeita para o resto do dia, no entanto elas gostam de levar
consigo algumas das maquilhagens para nos intervalos retocarem o rosto, e gostariam
portanto de ter algum compartimento na sua mochila em que pudessem colocar estes objetos
de maquilhagem. Daqui surgem os bolsos grandes na frente da mochila para que consigam
colocar a sua maquilhagem favorita sem estar em contacto direto com os seus cadernos e
materiais dentro da mochila. Apesar de levarem um estilo de vida muito saudavel e gostarem
bastante da moda sustentavel, um dos maiores vicios destas designers é o telemdvel. Elas
adoram estar constantemente a par das noticias que vao passando nas suas redes sociais e
adoram tirar fotos para mostrar aos seus leais seguidores. Foi criado um bolso na al¢a da frente
com o tamanho ideal para elas colocarem o seu telemoével, desta forma elas conseguem pegar
nele facilmente e sem complicagdes.
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Mala César

0 César é um jovem de 22 anos que
adora o desporto. Formou-se em
Exercicio Fisico no Porto e atualmente é
Personal Trainer e instrutor de fitness.
Sonha em um dia abrir o seu préprio
ginasio visto que a sua paixdo é ajudar
as pessoas a atingir os seus objetivos.
Além destas atividades, é também
instrutor de zumba formado pela
Zumba Fitness e segundo o jovem esta é
uma das atividades que mais gosta de
ensinar por ser tdo ativa e divertida.

Para além disto, o César adora
viajar. Ja percorreu varios paises e
afirma que cada vez que viaja traz do
pais uma nova aprendizagem para a sua
vida. Sempre que sai do hotel nao
gosta de andar com muitos objetos as
costas, para ele o essencial é a carteira,
as chaves do quarto e o telemovel para
poder captar todos os momentos das
suas viagens. No entanto em certos
paises ndo se sente seguro em andar com esses pertences tao pessoais de forma tdo exposta ou
de facil furto. Para resolver este problema, a mala desenhada para o jovem foi inspirada nos
coletes e desta forma apresenta-se com cava e ainda ombros com elastico, que se mantém
sempre perto do corpo e num sitio em que o furto se torna menos facilitado. Para além disto
como é uma mala com pouca volumetria é possivel ainda coloca-la por baixo de casacos, o que
a torna ainda menos visivel.

N3o s6 pelas viagens, o César é também apaixonado pela natureza. Todos os dias gosta de
correr um pouco pelas florestas e por caminhos menos citadinos para relaxar, porém um dos
problemas que habitualmente enfrenta é onde colocar os seus itens mais pessoais enquanto
corre. Ja tentou usar todo o tipo de malas mas todas elas se apresentam com um formato em
que se movem enquanto corre, o que faz com que isso seja bastante desconfortavel. Ora nesta
linha de pensamento, esta mala criada para o jovem é também ideal para esta atividade. Com
uma fivela a volto do ombro a segurar a frente e as costas e outra fivela a dar a volta a cintura
amala ndo se move, o que a torna bastante confortavel. Apresentando-se também com o fecho
na lateral, esta mala de seguranca é bastante pratica para retirar os objetos necessarios do seu
interior.
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Mochila Joaquina
1 5 .

AJoaquina é uma mulher de 49 anos ivEEED
que é apaixonada pela familia. E dona de I-'==
casa e toma conta do seu neto, o Matias,
que tem 2 anos. Uma das coisas que
mais gosta de fazer é caminhar todos os
dias ao ar puro, e consigo leva sempre o
Matias para ambos se divertem muito a
ver a natureza e leva-o também ao
parque para brincar. Uma das coisas de
que a Joaquina mais se queixava era o
facto de ndo ter uma mochila adequada
para poder levar todos os pertences
dela e do neto que eram necessarios.
Ora a mochila era demasiado pequena
visto que o bebé precisa de muita coisa,
ou a mochila era prépria para colocar os
objectos essenciais de criancas mas
fazia com que nao lhe agradasse
visualmente por ter sempre desenhos
ou elementos demasiado infantis. A
Joaquina gosta muito de moda e
portanto queria uma mochila em que
conseguisse colocar tudo o que precisa » . % < € 4 y 7 &,
no entanto que fosse diferente, jovem e F1gura 36- Mochila Joaquina (Fonte autor)
contemporanea. Dai foi criada uma mochila com um padrio de tartan bastante atual com
toques de amarelo forte para dar vida a peca. O acessério é uma espécie de saco com fole o que
oferece bastante espago para ela colocar tudo o que necessita e para além disso é apresentado
ainda com dois grandes bolsos na frente para colocar itens de uso mais frequente.
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Mala Alexandre

0 Alexandre é um jovem adulto
recém-formado na Business School com
o curso de Economia. Apds ter estado
alguns meses sem trabalhar na é&rea
conseguiu finalmente o emprego dos
seus sonhos. Para além da sua paixao
pela economia, ele tem um sentido
estético muito apurado e gosta de estar
sempre a par das tendéncias de moda.
Ele classifica o seu estilo como Casual-
wear, no entanto ao ir trabalhar para
uma empresa de economia 0s
funciondrios sdo obrigados a usar todos
os dias fato e gravata e desta maneira o
jovem sente que perde um pouco da sua
esséncia. Para se sentir mais confortavel
com o seu estilo no dia-a-dia o
Alexandre pensou que poderia ter
algum acessorio em que quebrasse os
canones do estilo empresarial e dai
surgiu a ideia da criagdo de uma mala
para ele colocar os pertences de uso
mais frequente, no entanto que tivesse
um estilo mais casual e menos empresarial.

—

> D REERERY
Figura 37- Mala Alexandre (Fonte - autor)

Para se deslocar ao trabalho o jovem vai com a sua mota, e portanto a mala teve de ser
pensada também na sua comodidade durante a viagem. Desse aspeto a mala surge pequena
para ndo obstruir nenhum movimento na condu¢do e também ajustavel ao corpo para nao
balancar com a deslocagdo do ar. A nivel de material pensou-se num tecido resistente e que
fosse também semi-impermeavel para que durante a sua viagem até a empresa a sua mala nio
fique molhada ou humida por dentro.
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Etiquetagem

Como forma do consumidor obter o maximo de acompanhamento possivel da sua peca, surgiu
a ideia de criar etiquetas em que fosse possivel observar de onde é que nasceram as mochilas
ou as malas. Ora nesta linha de pensamento cada acessério tera afixado a si uma etiqueta com
imagens das pecas de roupa que foram usadas para o produzir. Desta forma o cliente sentir-se-
4 mais informado acerca das suas pecas, o que torna a futura marca mais fiavel. Cada etiqueta
terd como titulo “CRTL-Z", que em linguagem informatica significa “desfazer a tltima atividade
realizada”, ou seja, desfazer a peca final que é a mochila/mala e mostrar como estava
inicialmente, que sdo as roupas reutilizadas. Para além do titulo e das imagens a etiqueta
apresentara ainda informacgdes basicas escritas, nomeadamente as pecas que foram usadas
para a transformacao e quem é que forneceu (pessoas, empresas ou proprio cliente). Por fim,
no verso etiqueta é apresentado o pais em que foi feita a peca e ainda as instrucGes para
lavagem e conservacao.

WASHING
INSTRUTIONS

HAHRE

Reutilization from:

Provided by:

/ 5
/s}f /

| |
|

L

WZ WASHING

pr— INSTRUTIONS

A
) * UARAG

Figura 38 — Exemplo de etiquetas de marca
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Figura 39— Saco para colocagdo das malas

Figura 40— Caixa para colocagdo das mochilas

LIX
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Packaging

O packaging para esses
acessorios foi pensado
também em termos de
sustentabilidade. Os sacos que
foram feitos para a colocagao
das malas sdao produzidos de
papel 100% reciclado, e as
caixas de cartdo feitas para
armazenar as mochilas (visto
que s3do maiores) sdo
produzidas de igualmente
maneira com papel 100%
reciclado.
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Orcamentacao

Na primeira parte deste orcamento foi calculado o preco de cada hora, para posteriormente
ser analisado o custo da mao-de-obra. Para este calculo teve-se em conta as despesas
(deslocagdes, remuneracdo mensal, impostos, luz, comunica¢des e 4gua) ao ano em relacdo a
preco. Fazendo estes calculos chegou-se a conclusao que o preco por hora seria de 18,21€

Calculo do preco/hora
Preco/horas ao ano Despesas
600 € Deslocacoes
8400 € Remuneracao mensal
23940 € Impostos
240 € Luz
180 € Comunicacoes
144 € Agua
Total de gastos/ano 33504 €
Horas/dia 8h
Dias uteis/ano 230 dias
Horas/ano 1840 h
Preco/hora 18,21 €

Tabela 1 — Cdlculo do prego a hora
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Apés o calculo do preco por hora, foram determinadas todas as atividades desenvolvidas ao
longo deste projeto e as horas especificas que cada uma delas demorou. Aqui fica calculado o
preco total do projeto que fazendo o nimero de horas de cada atividade vezes o preco por hora
deu um total de 2767,72€. Para além disto foi ainda adicionado os materiais, impressdes e
prototipagem e o valor final deste projeto seria de 2857,72€.

Calculo do custo do projeto
Atividades Horas
Pesquisa 3h
Painéis/paletas/temas 12h
Escolha de materiais 8h
Esbocos 21h
[lustracoes 15h
Fichas técnicas 25h
Modelagem 25h
Simulacao em tecidos testes 16h
Total de horas de trabalho 152h
Preco/Hora 18,21 €
Semi-total projeto 2767,72€
Material diverso 30€
Impressao 50€
Prototipagem 10€
Semi-total Material 90€
Total do projeto 2857,72 €

Tabela 2 — Cdlculo do custo do projeto

LXI
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Por fim, foi determinado o custo do produto em especifico. Aqui teve-se em conta todos os
processos que levam até que a mochila fique pronta a vender e desta forma, o corte e confecao
sdo os dois aspetos iniciais a ter em conta. E possivel observar que ao sair da confecio a peca
fica por 81,94. No entanto, adicionando os custos de matérias-primas e lucros o preco final do
produto seria de 121,94€. Podemos assim prever que a adesdo a estes produtos podera ser
progressiva, visto que sdo pe¢as um pouco mais caras. Porém, sdo viaveis e ha nichos de
mercado para este tipo de produtos ecoldgicos em que o publico-alvo prefere dar um pouco
mais de dinheiro para obterem produtos diferenciadores, de qualidade e amigos do ambiente.

Em relacdo a amortizacao do projeto, é possivel ver que sdo precisas vender cerca de 95
mochilas até que se comece a obter apenas lucro da elaboragdo deste projeto.

Custo produto - Mochila
Valentina e Vitéria
Horas/preco
Corte 0,5h
Confecao 4h
Total de horas 4,5h
Preco/hora 18,21
Semi-total confecao 81,94€
Matérias 10€
Preco produgao 91,94€
Lucro 30,00 €
Prego final 121,94€
Amortizacdo do | Projeto/
projeto Lucro
N2 de artigos 95,26

Tabela 3— Custo do produto — Mochila Valentina e Vitéria
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Conclusao

Para a realizacdo de um projeto de design prossupde-se em primeiro lugar a identificagio
da necessidade e do problema inerente. Desta forma, o presente trabalho consistiu numa
colecdo de mochilas e malas feitas a partir de pecas de roupa ja fora de uso e teve como
principal objetivo a criacdo de acessdrios com um foco no meio ambiente e a todos os
esgotamentos pelo que o planeta tem passado. Assim a problematica liga-se ao fast-fashion e a
toda a industria téxtil que é das que mais desgasta o planeta. Desta forma, ao criar acessorios
reutilizando a matéria-prima principal encontrou-se uma solucdo para atenuar estes
problemas.

Ao longo deste projeto as aprendizagens foram variadas, deste o pensamento inicial
entusiasta, ao pensamento critico, passando pelas metodologias necessdarias para a criacdo de
pecas tdo anatémicas e especificas. Os préprios desafios que se encontraram ao longo do
desenvolvimento foram também fundamentais para pequenos retrocessos, que levaram
depois a avancar com outros conhecimentos adquiridos. Foi positivo o facto de poder explorar
areas menos abrangidas no curso, no caso, o design de acessérios, nomeadamente mochilas e
malas. Desta forma foram adquiridos outros conhecimentos a nivel de materiais, modelagem,
confe¢do e o préprio design e técnicas variadas que se diferenciam em relagdo a area do
vestuario.

Postos os beneficios e aspetos positivos deste projeto, encontraram-se também situacdes
que poderiam ter sido melhoradas, nomeadamente o estudo de mercado, perceber se sdo
acessorios vidveis a nivel de prego/custo e até que ponto teriam uma boa procura. A nivel de
reaproveitamento de materiais poderiam ter sido pensadas maneiras de conseguir substituir
as entretelas e as pastas de poliuretano por algo também reutilizado, no entanto para isso seria
preciso mais tempo para haver um trabalho de investigagcdo mais profundo, o que faz com que
posteriormente no futuro seja algo a pensar.

De igual modo ficou por explorar a criacdo de uma marca. Apesar de haver uma tentativa
neste projeto de definir nomes para a marca, etiquetas e embalagens, poderia ter feito o pedido
de um terceiro orientador para auxiliar neste aspeto, o que permitiria abordar aspetos de
criacdo de marca, como definir a imagem grafica dos produtos e estratégias de marketing para
a comercializacdo dos mesmos. No entanto, apesar de ndo ter sido feito este levantamento,
pensa-se que é de facto um projeto promissor e que com os devidos acompanhamentos poderia
alcangar bastante sucesso, tendo que melhorar certamente alguns aspetos, nomeadamente
haver uma execug¢do mais rapida dos produtos.

Em relacdo ao projeto de design em si, e a todos os objetivos conseguidos, pensa-se que foi
bastante positivo para esta formacao, foi de facto algo que deixou o autor realizado e
terminando este documento, consegue-se perceber que foram adquiridos varios
conhecimentos diferentes daqueles que se aprende na area do design de vestudrio. O grande
objetivo da unidade curricular de projeto é precisamente a aprendizagem de novos conceitos
e foi sem duvida conseguido.
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