' d

ESCOLA SUPERIOR AGRARIA
INSTITUTO POLITECNICO DE CASTELO BRANCO

CONTRIBUICAO PARA O ESTUDQO DA SEGURANCA
NOS ESPACOS DE JOGY) E RECREIO
DA CIDADE DO FUNDAO

Engenharia de Ordenamento dos Recursos Naturais

Relatdrio do Trabalho de Fim de Curso

FATIMA GONCALVES OLIVEIRINHA

s

CASTELO BRANCO

18999




iINDICE GERAL

NOTA PREVIA
DEDICATORIA
AGRADECIMENTOS
RESUMO
ABSTRACT

I-INTRODUCAO
1. NATUREZA E VOCACAO DOS ESPACOS VERDES
2. LEGISLACAO E NORMAS APLICAVEIS AOS ESPACOS DE JOGO E
RECREIO
3. PRINCIPIOS BASICOS A TER EM CONSIDERACAO NO PLANEAMENTO
E ORDENAMENTO DE ESPACOS DE JOGO E RECREIO
3.1 - Localizagdo e Implantacio
3.1.1 - Localizagdo
3.1.2 - Dimensionamento
3.1.3 - Protecgdo dos espagos
3.1.4 - Protecgdo contra efeitos climaticos
3.1.5 - Vandalismo e vigilancia
3.1.6 - Condicdes de proximidade ¢ visibilidade
3.1.7 - Protec¢do contra o transito de veiculos
3.2 - Concepcgio e Organizagdo Funcional
3.2.1 - Mobiliario urbano e instalagdes de apoio
3.2.2 - Informagdes uteis
3.2.3 - Circulagdo interna pedonal
3.3 - Equipamento
3.3.1 - Seguranga e requisitos de conformidade dos equipamentos
3.3.2 - Escolha de equipamentos
3.3.3 - Manual de instrugdes
3.3.4 - Instalar qualquer pega de equipamento fixo

3.3.5 - Arrumagdo do espago

PAG.

D ND N G0 00 oo GO oo

e e e e T e e e e e e
N Lh A B e e e DS DO



3.4 - Solo e Seguranca das Superficies de Impacte
3.4.1 - Solo
3.4.2 - Superficie de impacte
3.5 - Manutengio
3.5.1 - Manutengdo dos equipamentos ¢ superficies de impacte
3.5.2 - Livro de manutengido
3.6 - Seguro
3.6.1 - Seguro de responsabilidade civil
3.7 - Fisealizacdo
3.7.1 - Entidade competente
3.7.2 - Acgles de fiscalizagdo
3.8 - Disposigdes Finais e Transitorias
3.8.1 - Comissdes técnicas
3.8.2 - Relatorio de inspecgio
3.8.3- Poderés da comissdo técnica
4. ESPECIES VEGETAIS A PRIVILIGIAR E A REGEITAR NOS ESPACOS DE
JOGO E RECREIO
4.1 - Selecgdo das espécies vegetais
4.2 - Espécies silvestres € ornamentais venenosas
4.3 - Espécies espinhosas
4.4 - Espécies que causam alergias
4.5 - Espécies arbustivas do agrado dos animais
4.6 - Espécies arbustivas odorificas
4.7 - Espécies arboreas a privilegiar
II- AREAS DE JOGO E RECREIO DA CIDADE DO FUNDAO
|. CARACTERIZACAO DA AREA EM ESTUDO
1.1 - Situag@o geografica
1.2 - Caracterizagdo edafo-climatica
1.3 - Caracterizagdo socio-econémica
2. CARACTERIZAGCAO DOS ESPACOS DE JOGO E RECREIO
2.1 - Espagos de jogo e recreio existentes na cidade do Funddo
2.2 - Elementos inertes dos diferentes espagos de jogo e recreio

2.3 - Elementos vegetais dos diferentes espacos de jogo e recreio

16
16
16
18
18
19
19
19
20
20
20
21
2l
21
21

23
23
24
25
26
26
30
30
42
42
42

44
45
45
48
54



3. APRECTACAO E CORRECCAQ DOS DIFERENTES ESPACOS DE JOGO E
RECREIO
5. CUIDADOS DE MANUTENCAO
4.1 - Elementos inertes - Equipamentos e superficie de impacte
4.2 - Elementos vegetais
4.2.1 - Arvores
4722 - Arbustos
2.3 - Herbaceas
I - CONSIDERACOES FINAIS
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
ANEXOS



RESUMO

Os espagos de jogo ¢ recreio da cidade do Funddo foram objecto de estudo,
relativamente ao seu estado actual e a forma de os tomar em lugares apraziveis ¢ seguros.

Por forma a contribuir para o estudo da segurancga, houve necessidade de proceder
a uma escolha selectiva sobre, quais os elementos verdes, equipamentos e superficies de
impacte mais adequados, de modo a nfo causar danos corporais aos utilizadores dos
espagos.

Tendo em vista, melhorar o tratamento das estruturas existentes (elementos
verdes e inertes) e tendo como base a sua caracterizagdo, apresentam-se algumas normas
sobre cuidados de manutengao.

Este trabalho tentara colmatar algumas lacunas a nivel da aplicac¢do da legislagdo

existente nos recintos dos parques de jogo e recreio da cidade do Fundao.

Palavras-chave: Espago de Jogo e Recreio, Segurancga, Legislagdo, Manutengao.



