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Dedico este projeto a todos os presentes que tornam possivel, até aos dias de hoje,
o crescimento deste tdo histérico estabelecimento - funciondrios, proprietarios e
clientes.

Todo o projeto foi pensado em torno da valorizagdo do espaco e a sua histéria,
podendo envolver a mesma num ambiente confortavel e que integrasse todos os seus
usudrios.

Nao sé é importante prevalecer a imagem do Café de Sdo Bento, como também,
estimar e dar a conhecer todas as etapas que levam o restaurante a ser um dos
espacos mais impactantes de Lisboa. Desta forma, dedico o meu projeto também a
esta cidade, que merece ser apreciada, assim como todos os comércios locais, que
ornamentam a cidade e que tanto tém para contar.
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Resumo

Este projeto, pretende analisar e investigar o nivel do Design de Interiores e
Equipamento em estabelecimentos publicos, repletos de historia, assim como, o Café
de Sdo Bento - espaco de intervencio. E cada vez mais importante a valorizacio do
comércio local e historico. Este projeto visa, reabilitar e estimar este restaurante tao
emblematico para a cidade de Lisboa.

Procedeu-se a uma contextualizagdo historica da cidade e da sua evolugdo a nivel
de comércio e conteddo urbano, e a importancia da preservacao dos espacos mais
antigos da cidade.

O estabelecimento encontra-se divido em dois pisos - r/ chdo e piso 1, que,
atualmente, em nada sdo parecidos. A realizacdo deste projeto tem como propdsito a
resolucdo de problemas relacionados com a distribuicdo espacial e respetivos
equipamentos, assim como, a restruturacdo de alguns elementos para um melhor
funcionamento do espaco, implementando desta forma a importancia da preservacao
do restaurante, que em tanto, aumenta o valor da cidade de Lisboa.

Visa-se como esta reabilitacdo dar resposta a todos os parametros, atualmente
restritos, de maneira a que, todos os funcionarios, clientes e regido possam beneficiar
da mesma.

Palavras-chave
Design de Interiores; Reabilitacdo; Projeto; Restaurante; Historia
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Abstract

This project aims to analyze and investigate the level of Interior Design and
Equipment in public places, full of history, as well as the Café de Sao Bento -
intervention space. It is increasingly important to value local and historic commerce.
This project aims to rehabilitate and esteem this restaurant, that is so emblematic for
the city of Lisbon.

First, was proceeded an historical contextualization of the city and its evolution in
terms of commerce and urban content, and the importance of preserving the city's
oldest spaces.

The restaurant is divided into two floors - ground floor and 1st floor, which,
currently, look nothing alike. The purpose of the project is to solve problems related
to the spatial distribution and respective equipment, as well as the restructuring of
some elements for a better functioning of the space, implementing, thus the
importance of preserving the restaurant, increasing its value, as well as the value of
the city of Lisbon.

The aim of this rehabilitation is to respond to all parameters, currently restricted,
so that all employees, customers, and region can all benefit from it.

Keywords
Interior Design; Rehabilitation; Project; Restaurant; History
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Remodelacao do restaurante Café de Sao Bento

1. Introducao

Este projeto visa aplicar os conhecimentos de Design de Interiores adquiridos
ao longo do curso, neste caso, os estudos, visam aplicar-se num projeto de
remodelagdo de um restaurante na zona de Lisboa.

0 espago em questio, é o Café de Sdo Bento, localizado na Rua de Sao Bento. E dos
poucos estabelecimentos formados na época da ditadura que ainda prevalecem e nos
proporcionam a virtude de até aos dias de hoje, podermos disfrutar do mesmo.

Este determinado tipo de estabelecimento, requer, uma especial aten¢do quanto
aos detalhes e historias que “esconde” pelas suas paredes, dai ser importante, tentar
ao maximo, preservar a sua estrutura e o ambiente, tdo caracteristico de si.

Na componente conceptual, pretende-se que seja visivel adaptar no projeto, a
reorganizacdo espacial e a capacidade de criar um tipo de ambiente adaptavel a
proposta, aplicagdo pratica dos conhecimentos interdisciplinares, capacidade de
comunicacao e fundamentagdo do projeto, assim como o enquadramento da
legislacdo adequada a cada etapa.

0 projeto divide-se em cinco fases:

1. Pesquisa/fase exploratéria

Estudo prévio/apresentacdo de proposta
Desenvolvimento técnico

Projeto de execucao

Apresentacao

AN

Todas estas fases sdo exploradas e referidas ao longo deste relatorio.

Este projeto consiste em remodelar e prevalecer a historia do Café de Sao Bento,
de maneira a que esta ndo caia no esquecimento. Pretende-se de uma forma mais
contemporanea, transparecer para o espac¢o, um elo de ligacao entre os dois pisos do
estabelecimento, levando assim para o piso superior, a esséncia tdo visivel no piso
inferior, harmonizando assim a imagem do restaurante, ligando visualmente os dois
pisos. Pretende-se através do espa¢o proporcionar aos clientes uma experiéncia
Unica, em um local com maior conforto e riqueza, que vai contando a histéria do
restaurante ao longo de diferentes elementos.
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2. Objetivo do Projeto

Pretende-se com este projeto, poder abranger e evoluir nas diferentes etapas
projetais a que o mesmo obriga, adaptando os conhecimentos adquiridos ao longo do
curso, assim como:

e Aprofundamento conceptual da reorganizacao espacial e criacdo de novos
espacos funcionais;

e Aplicacgdo e criagdo de solugdes funcionais, construtivas e de equipamento
com base nas necessidades do projeto;

e Desenvolvimento da capacidade escrita, oral e organizacional adaptadas
ao Design de Interiores;

e Aprofundamento do conhecimento de legislacdes e aplicacdo das mesmas,
face ao projeto a ser executado.

3. Faseamento do Projeto

Para um melhor desenvolvimento e cumprimento dos prazos, é importante
definir uma metodologia de trabalho e planeamento da mesma, seguindo-a assim por
etapas, de maneira a ser mais facil a sua conclusdo. Desta forma, a planificacdo criada
para este projeto, seguiu as seguintes fases:

e Levantamento do espaco - desenhos técnicos

e Pesquisa e Investigacdo de espacos semelhantes;
e Desenvolvimento da proposta base;

e Defini¢cdo da proposta;

e Projeto de execucao;
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Tabela 1 - Faseamento do Projeto

Fevereiro
Margo
Abril
Maio
Junho
Julho

Levantamento Espacial

Pesquisa e Investigacao

Desenvolvimento da
Proposta Base

Defini¢do da Proposta

Projeto de Execucao

Apresentacao

4. Contextualizacao Histérica
4.1. Epoca 80/90

Esta época ficou conhecida pela exuberancia, a exuberdancia de materiais,
musica, marketing, produtos comerciais, programas televisivos, e estabelecimentos
que fugiam as regras do seu pais. Apesar da crise financeira do Estado, que obrigou as
intervencdes do FMI em 1977 e 1983, a classe média procurava reproduzir os
padrdes de consumo das sociedades europeias mais avangadas: surgiram os centros
comerciais e hipermercados, generalizou-se o acesso a equipamentos domésticos,
como os televisores e os micro-ondas, e democratizaram-se as opg¢oes de lazer e
cultura.

Foi no século XIX que comegaram a surgir em varios cantos do mundo, os
intimistas e secretos bares, que modernizavam as cidades tornando-as mais
chamativas e exuberantes. Eram considerados secretos porque na altura era proibida
a venda de bebidas alcodlicas e produ¢do da mesma.
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Os interiores destes espacos sdo como auténticos museus, que contam a histéria
da sua cidade e das suas raizes. Foram estabelecimentos que ao longo dos anos se
adaptaram ao seu publico e ao crescimento da cidade, muitos passavam de pubs para
restaurantes, cabarets ou por vezes até um pequeno hostel, sem nunca perder a sua
esséncia e a sua imagem de referéncia.

Os bares nao faziam uso de placas luminosas nas fachadas ou algo que fosse
chamar a atencdo, estavam normalmente localizados em becos escuros e outros em
pordes acedidos pelas traseiras da cozinha. Apenas quem tinha conhecimento destes
estabelecimentos sabia o verdadeiro significado do clima que era estar entre amigos
em um espaco de festa.

Hoje em dia sdo poucos os espagos que ainda permanecem abertos e que
continuam a contar a sua historia, por isso hoje em dia valoriza-se o facto de poder
consumir em um espacgo destes.

4.2. Enquadramento da rua na cidade

Rua de Sdo Bento, uma das ruas mais emblematicas da cidade de Lisboa, é aqui
que nascem e prevalecem até aos dias de hoje, as decisdes politicas acordadas na
Assembleia da Republica, mesmo em frente ao Café de Sao Bento.

Esta rua é um importante eixo de ligacdo para quem quer percorrer a cidade
de Lisboa. As suas ruas estreitas acolhem familias tipicamente lisboetas e jovens que
dao vida aos negdcios locais da cidade. Aqui podem-se observar uma variedade de
comércios, ndo s6 restaurantes como também, lojas de antiguidades e empresas de
interiores e decoracdo. Sdo estes estabelecimentos que ajudam a circular o comércio
local da cidade e ajudam a atrair potenciais consumidores.

Figura 1 - Localizacdo via Satélite. Fonte: Google Maps
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4.3. Lisboa no séc. XX

Em 1932, a Ditadura de Salazar tomou o poder, proibindo a liberdade do povo,
integrando no pais, regras que impediam a populacao de se exprimir, e, assim
permaneceu até ao 25 de abril de 1974, quando um golpe de estado dirigido pelo
General Spinola acabou com a ditadura. Durante estes anos, Lisboa sofreu uma
grande mudan¢a demografica e expansiva.

Durante a Segunda Guerra Mundial, Lisboa foi o refiigio de muitos exilados dos
paises ocupados pelo eixo em transito para os Estados Unidos e Gra-Bretanha.

Em 1986, Portugal entrou na Unido Europeia e, doze anos depois, em 1998, Lisboa
foi a sede da Exposicao Universal, que transformou a fisionomia dessa bela cidade,
ajudando-a a crescer, principalmente em relacdo ao seu comércio e oficios.

Figura 2 - Antiga Rua de Sao Bento. Fonte: Google
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4.3. Histoéria do Estabelecimento

O Café de Sao Bento nasceu em 1982 com o objetivo de recriar os até entao,
desaparecidos pubs ingleses, espacos secretos e intimistas criados na altura da
ditadura, que proibia o convivio de pessoas dentro de espagos fechados, sem controlo
policial.

Até aos dias de hoje, é possivel observar que o estabelecimento continua a apostar
nem uma interacdo mais reservada com os seus clientes, dai, este se manter sempre
de porta fechada, sendo necessario fazer-se ouvir soar o toque da campainha para
que o cliente possa usufruir do espaco. Suscitando desta maneira, uma sensag¢do de
exclusividade no cliente, fazendo-o sentir que se encontra em um local que nem todos
tém a possibilidade de frequentar.

O seu interior vermelho com detalhes em dourado, remete-nos para o estilo
vitoriano e arte deco, apresentando um interior relaxante, confortante e cheio de
valores.

TBARPUS " WESTAURANTES

=sl s [

CAFE DE SAO BENTO

Figura 3 - Fachada. Fonte: Autor Figura 4 - Interior Piso 0. Fonte: Autor
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5. Espacos Semelhantes

Bar Procopio, 1972 - Lisboa

Figura 5 - Interior do Bar Procépio. Fonte: Bar Procopio

A decoragao do restaurante, e consequentemente o equipamento, relembram os
antigos estabelecimentos “secretos” ingleses, espacos requintados que nem toda a
sociedade poderia frequentar. O seu interior faz um balango entre o escuro,
nomeadamente no uso da madeira que reveste todas as paredes, e o vermelho
presente no equipamento e pequenos elementos que preenchem o espaco, tornando-
0 mais perto da antiga decoragao proveniente do séc. XIX.

A sua paleta cromatica é aconchegante e romantica, transmitindo para o espago a
sensacao de nos encontrarmos em um lugar reservado e de grande valor. Todos os
elementos colocados ao longo dos pequenos nichos nas paredes e quadros contam
parte da historia do estabelecimento, mantendo o cliente em contacto com a mesma.

Aqui, a escolha de fazer uso de espelhos para decorar um espaco interior, ajuda a
refletir essa mesma sensacdo de cores e luz, enquanto proporciona ilusoriamente
uma dimensao espacial.
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A Parddia, 1974 - Lisboa

Figura 6 - Interior do bar A Parodia. Fonte: A Parodia

Este historico bar surgiu de uma loja de antiguidades onde o convivio noturno
por parte de amigos comecgou a ser constante. Era aqui que se faziam as noites de
revolucdo na altura do 25 de Abril, inicialmente era até conhecido como o “Bar da
PIDE” porque nele se juntavam secretamente, policias, contra as regras do regime.

Assim como os outros bares secretos, este espaco tem uma decoragdo ligada a data
de fundacdo, como paredes revestidas a madeira, e cores quentes que trazem
conforto ao espaco, assim como o mobiliario antigo e a iluminacao amarelada e suave.

Os clientes continuam até aos dias de hoje a presentear pequenas pecas que
decoram as paredes do espacgo, contribuindo assim para a sua historia e conservacgao,
passando este costume para as seguintes geragoes.
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Restaurante Burlesque, 2018 - Amesterdao

i\

\ 2

Figura 7 - Interior do Restaurante Burlesque. Fonte: Reguliers

Ao entrar neste estabelecimento automaticamente sentimos a sensac¢do de calor,
devido aos seus tons e equipamentos e decoracdo exuberante. O seu design foi
inspirado no histérico Moulin Rouge adaptado ao publico da cidade de Amesterdao,
que se encaixa na atmosfera criada propositadamente no estabelecimento.

Os tons fortes tornam-se excitantes, mudando automaticamente a disposicao de
quem ali se encontra. Deixando-os em permanente contacto com aquilo que eram os
antigos bares e cabarets europeus, levando o cliente a uma viagem historica e cultural
dentro de um sé espaco.

Assim como os restantes estabelecimentos, este restaurante faz uso de
equipamentos escuros que contrastam intensamente com o vermelho vivo presente
na sua decoragdo. Os diferentes pontos de luz ajudam a criar um ambiente mais
secreto, mas ndo deixam de iluminar de forma consciente o espaco.
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La Rotonde de la Muette - Paris

Figura 8 - Interior de La Rotonde de la Muette. Fonte: Rotondemuette

O objetivo na reabilitacdo do interior deste estabelecimento foi poder trazer
para o espa¢o materiais e equipamentos ricos, que, estivessem sempre ligados com a
histéria marcante do restaurante, fazendo referéncia através de pequenos detalhes, a
época vivida na altura em que foi inaugurado, a altura do surgimento dos elegantes
brasseries parisienses.

As paredes sdo revestidas com painéis de madeira de nogueira, com lajes
decorativas ao longo da mesma, as mesas sdo decoradas com uma toalha de linho
branco e os assentos estofados em veludo, que formam uma paleta de texturas e
materiais ricos, juntamente com sua iluminagdo contemporanea inspirada no séc. XIX.
A sua paleta cromadtica liga o espaco a elegancia e exuberancia francesa, através do
uso da mistura de tons mais escuros contrastando com os tons mais claros.
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6. Espaco a Intervir

O Café de Sao Bento encontra-se dividido em trés pisos. A intervencao ird centrar-
se nos principais dois pisos - o r/chdo, espa¢o que cria o primeiro contacto com o
cliente, aqui encontram-se a zona de sala de refei¢cdes, cozinha, copa e casas de banho,
com uma dimensao total de 61,25m2. Neste piso, apenas a zona de acesso as casas de
banho e as proprias, serdo remodeladas, de maneira a se enquadrar melhor com o
espago e com o novo projeto realizado no piso um, para que ambos possam
transparecer a mesma imagem e conceito.

O piso superior, sofre entdo as maiores alteragdes, é aqui que o projeto se
centraliza. Este é constituido por uma sala de refei¢des, uma grande cozinha de
preparacdo de alimentos, uma zona de refrigeracdo, casas de banho e espaco de
arrumos, contando com um total de 44,79m?2.

Ambos os espagos apresentam uma fisionomia semelhante, mas ndo transmitem
propriamente a mesma imagem para quem os observa. Apesar dos equipamentos
serem semelhantes, o espaco do piso superior e a sua estrutura e decoragdo
envolvente, em nada se parece com a do piso inferior, parecendo que ambos se
encontram em diferentes estabelecimentos/ estilos. (ver Anexo I)

(1]

N

Figura 9 - Alcado Principal e Corte
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7. Conceito

Valorizar e prolongar a histéria do Café de Sao Bento, este cheio de valores e
vivencias que merecem ser preservadas e levadas para o futuro, dando-se a ser
conhecido pelos mais jovens. Desta forma, e como se pode observar a partir das
figuras abaixo apresentadas, e como ja referido anteriormente, os dois pisos que
constituem o restaurante, contam uma histéria diferente, levando o cliente a crer que
se encontra em outro espaco, apesar de continuar em uma area pertencente ao
restaurante.

Com isto, o objetivo deste projeto é, levar a esséncia do piso inferior para o piso
superior, agora com uma linguagem mais contemporanea, mas, nunca esquecendo o
importante antepassado do restaurante, agora um pouco mais moderno
acompanhando assim o crescimento da cidade e dos seus clientes, estes que passam
por varias geracgdes, e que agora vao poder continuar a crescer juntamente com o Café
de Sao Bento.

Figura 10 - Piso Inferior Figura 11 - Piso Superior

12
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8. Cliente

Pessoas familiarizadas com o espaco e que confiam no trabalho desenvolvido
pelos funcionarios, e acreditam na qualidade do restaurante. Familias e geracdes que
desde cedo se acostumaram a visitar o estabelecimento e passam essa pequena
“tradicdo” para os futuros membros da familia.

Para além dos clientes habituais ou os que apenas tiveram um primeiro contacto
com o restaurante, também os clientes estrangeiros fazem parte da grande histéria do
restaurante, este que, se encontra na lista de um dos pontos turisticos da cidade de
Lisboa, mais propriamente na Rua de Sao Bento. Sdo estes clientes que ajudam a
tornar o restaurante mais conhecido, levando o nome do mesmo para fora de
Portugal.

Qualquer pessoa que entre pela primeira vez no espago, de imediato fica
deslumbrada com o seu interior, este por ser tdo diferente e requintado, quando
comparado com os atuais estabelecimentos.

Figura 13 - Decoracao - Piso Inferior
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9. Intervencao - Piso Inferior

Segundo o referido acima, a intervencao de remodelagdo passou pelo piso
inferior, reformulando o dimensionamento das casas de banho e respetiva zona de
acesso, de maneira que a mesma se torne mais espagosa e de facil circulacao.

Ao entrar no restaurante, as casas de banho (ver Anexo I) localizam-se no fundo
do mesmo, sendo um dos primeiros pontos que o olhar ira captar, atualmente essa
zona encontra-se tapada por uma porta que separa a zona de casa de banho da
restante sala. Deste forma, e de maneira a que o espac¢o pareca maior, foi restruturada
a configuracdo da zona de acesso aos wc'’s, removendo-se a porta e incluindo agora
um aparador decorativo, aumentando o dimensionamento do restaurante de uma
forma simples e objetiva.

As casas de banho foram entdo recuadas de maneira que o espaco de passagem
dos clientes seja maior, de 800mm para 1000mm, evitando transito nessa mesma
area. Apesar de se encontrarem ligeiramente mais pequenas, as casas de banho
continuam a ser funcionais e cumprem o Artigo 130.%, instalacdes sanitarias
destinadas a clientes, referido no Anexo IV.
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Figura 15 - Planta Base de Intervencao
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10. Intervencao - Piso Superior
10.1. Sala de Refeicao

Piso superior, este que sofreu uma maior alteracdo, sendo aqui onde
essencialmente o projeto se aplica, foi totalmente remodelado, fazendo assim uma
nova aplicacdo espacial, definindo as areas necessarias e as suas medidas, aplicando o
artigo 132.2 (ver Anexo IV) que designa todas as areas destinadas aos clientes.

Por se tratar de um espaco com tantos anos, decidiu-se ndo mexer de forma
drastica da estrutura do mesmo, de modo a nio danificar o estabelecimento,
contribuindo assim para a sua preservacao. Deste modo, todas as solucdes
apresentadas tiveram como base o cuidado acima referido.

Como ¢é possivel observar na fig.13, um dos maiores problemas da sala era a
sua organizacdo espacial e por sua vez, o seu equipamento, este demasiado grande
para o interior em questao, acabando por “roubar” espaco, dificultando o fluxo de
circulacdo e tornando o espaco visualmente mais pequeno.

De maneira a tirar maior partido do espaco, comegou-se por esbogar
diferentes solucdes que poderiam ser implementadas no restaurante - fig. 14 e 15,
chegando entdo a proposta final.

WWWWWWWWWWWWWWW
4 A 2 7 4
/

-PII/II/II//I/II/II/IIIIIIIIIIIII/II/A

[HRRNARNNAER
7
’

Figura 16 - Planta Original com Equipamento
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Figura 17 - Primeira Proposta
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Figura 18 - Segunda Proposta

Depois de uma pesquisa e andlise de qual seria o melhor planeamento para o
espaco a intervir, realizou-se entdo a atual planta final - fig.16, onde é possivel
visualizar todo o novo layout e como cada area beneficia de um espago amplo e

adaptavel as necessidades.

Atualmente, o espaco da sala de refeicdes esta adaptado para 16 lugares sentados,
devido, como ja referido, maioritariamente ao dimensionamento do equipamento e

ma aproveitacdo do espaco.
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Segundo a nova planta, o espago cresceu significativamente. Agora, o
restaurante pode usufruir de 20 lugares sentados, beneficiando assim de forma
crescente o valor de lucros de cada més.

As casas de banho passam entdo para o lado oposto de onde se encontram
habitualmente e deixa de se ter o pequeno espaco de entrada para as mesmas onde
apenas consta um lavatério, poupando assim mais espago no restante
estabelecimento.

Devido a ndo ser muito utilizada, a cozinha nao necessita de tanto espaco, € o
seu layout foi entdo reduzido, continuando a abranger todas as areas de trabalho
necessarios em uma cozinha, atendendo igualmente ao Artigo.1282 que se refere a
restruturacdo de cozinhas em estabelecimentos de restauragao.

A zona de frios foi mantida originalmente, pois posiciona-se no lugar certo, junto
do pequeno terraco onde passam a chaminé e ar condicionado, extraindo a
refrigeracdo para o exterior.

Toda a proposta segue o Decreto-Lei n.o 234/2007 (Anexo IV), no que diz respeito
a modificagdo e remodelacao de espagos de restauracao.

17
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Figura 19 - Planta Original sem Equipamento
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10.2. Zona de Arrumos e WC

Ao lado das escadas, na zona de acesso ao quadro elétrico - fig.19 as paredes
foram fechadas de modo a criar as casas de banho e uma zona de arrumos, assim, o
quadro fica escondido e a0 mesmo tempo ganha-se mais uma area que incluiu agora
um movel para se poder armazenar produtos de limpeza e outros bens necessarios.

Toda a lateral dessa parede é revestida a folha de madeira de nogueira, assim
como as portas painel, que dao uma ilusdo dtica, parecendo que as mesmas se estio a
fundir com a parede, dando mais dimensionamento ao espaco.

No espaco de cozinha, passa-se a entregar as novas casas de banho, enquanto a
cozinha reduz significativamente de tamanho, originando mais espago ao
estabelecimento, havendo agora um corredor de circulacao para ambos os clientes e
funciondarios, aumentando o comprimento do restaurante.

)
Erl ’

él-m

P

DTN

D) = ——

£in s

TS L

PO

III/IIZ

= iEE
T

i ] =

Ly o] /,,

Figura 23 - Detalhamento Planta Proposta
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10.3. Zona de Bar

No canto da sala, encontra-se um pequeno espaco de bar que atualmente é apenas
utilizado para armazenar talheres e pequenas bebidas. Para um melhor
funcionamento do espaco, a parede que o separa da sala foi retirada de maneira a que
os funcionarios se possam movimentar livremente enquanto se mantém em
constante contacto com a sala e os seus clientes.

Foi criado igualmente um movel feito a medida que passa agora a armazenar um
mini frigorifico para que se possam confecionar as bebidas requisitadas, um elemento
simples e tao importante para um melhor funcionamento de servigo da sala.
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Figura 24 - Detalhe - Antes e Depois da Zona de Bar
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conduta de fumos a cheir
pintada & cor do edifiic Lt

[#1[81

Figura 26 - Corte e Alcado da Planta Original

conduta de fumes & chei N
pintada & cor do edifici amesaingi

Figura 25 - Corte e Alcado da Planta Proposta
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11. Importancia da decoracao/equipamentos no espaco

Com uma gama extensa de equipamentos e aparelhos necessarios para equipar
um espagco como um restaurante, assim como a sua cozinha, é obviamente importante
focarmo-nos na funcionalidade dos equipamentos e da sua area envolvente, assim
como na sua estética e qual a mensagem visual que os mesmos passam para 0s
utilizadores do espaco.

De maneira a se poder valorizar e dar continuidade a importante histéria do Café
de Sdo Bento, a decoragao é um dos fatores mais privilegiados quando se trata do seu
ambiente, pois é esta que ajuda a passar a mensagem que se quer espelhar no
ambiente.

Os produtos vendidos no estabelecimento e a sua etiqueta, influenciam igualmente
na hora de decisio de equipamentos e revestimentos. E importante adequarmos os
elementos ao tipo de comércio e conceito para o qual estamos a trabalhar.

Ao mesmo tempo, é importante envolver o utilizador num ambiente
aconchegante, onde este se sinta bem, de maneira a que permane¢a no
estabelecimento por um longo tempo desejado, num espaco onde se sente integrado e
a vontade, sabendo que ali ird passar bons momentos. Deste modo, e gracas a
memoria visual, suscita-se através da decoracdo e materiais, a necessidade de o
cliente regressar ao restaurante, espaco este onde se sente bem.

A insercdo de musica ambiente, é igualmente um fator que influencia a estadia
e experiéncia do cliente no espaco. Adequar os sons ao estilo do estabelecimento é
uma das outras maneiras de suscitar a vontade de regressar ao restaurante.

Uma boa distribuicdlo do espaco, ajuda no aumento espacial do
estabelecimento, tornando-o mais funcional. Visto que é um espaco utilizado por
varias pessoas, é importante haver um fluxo de circulagdo, principalmente nas areas
de passagem comum, de maneira a que nenhum dos utilizadores fique impedido de se
movimentar, criando possiveis interrupgoes.
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Um moodboard é um suporte que auxilia o desenvolvimento do projeto e
mensagem visual do mesmo. Representa-se, através de um esquema visual, a esséncia
de um projeto e a inspiracao por de trds do mesmo. A esséncia de algo ou alguém é
fundamental para se destacar e ganhar protagonismo neste meio.

Em baixo, estdo apresentados os moodboards que deram inicio ao
desenvolvimento das areas projetadas - sala de refeicbes e casas de banho, de
maneira a tornar mais claro ao cliente, e consequentemente ao designer, a ideia que
sera realizada.

Café de Sao Bento

Figura 27 - Moodboard Piso Superior
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Café de Séo Bento

Casas de Banho

Figura 28 - Moodboard Casas de Banho

Como apresentados acima, conseguimos visualizar de forma clara e explicativa
através do uso de fotos, o tipo de materiais, paleta de cores e equipamentos que
estardo inseridos no espago a ser desenvolvido. A escolha dos mesmos, foi desde
inicio, tida em consideracao, tendo o cuidado de selecionar equipamentos e materiais
que nos remetem para um interior tradicional e sofisticado que ajudara a clarificar a
importante narrativa deste restaurante, e a importancia que o mesmo continua a ter
para a cidade de Lisboa e todos os seus clientes.
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12. Equipamentos, Materiais e Acabamentos
12.1. Sala de Refeicdes, Bar e Cozinha

Ao longo de toda a parede principal - a primeira a se observar ao entrar na sala,
pode-se contemplar um painel ripado com espacamento de 2 a 3 cm, igualmente em
folha de nogueira, que ajuda a trazer ao espago, dinamismo e composi¢ao, ajudando a
fazer com que o mesmo seja mais amplo, dando-nos outra dimensionalidade,
enquanto ao mesmo tempo se torna uma solucao acustica, e cheia de diversidade
devido as indmeras possibilidades de layout do mesmo, trazendo uniformidade ao
espaco, fugindo assim aos revestimentos de parede sem relevos, tornando a prépria,
um elemento de destaque para quem se encontra no espago.

A parede que integra a zona de bar, sera revestida em espelho, dando a ilusao de
que o espago foi aumentado, oferecendo ao mesmo tempo um ambiente requintado e
que permite ao funcionario, mesmo quando esta de costas, ter visibilidade para a sala,
continuando a tomar conta do servico sem qualquer dificuldade, aumentando assim a
seguranca do estabelecimento e qualidade de servico do mesmo.

Na zona da cozinha, a mesma sera revestida com um revestimento ceramico
branco com acabamento brilhante, para que o espaco possa estar iluminado, ja que o
mesmo apenas usufrui de duas pequenas janelas, que proporcionam maior parte da
luz natural para a zona das escadas. Ao tornar o espago mais claro, o mesmo parece
mais amplo e um espago mais calma para se estar. Todos os materiais escolhidos

tiveram a atencdo, a sua manutencdo e qualidade, assim como o seu layout,
correspondendo aos Artigo 124 até 1359, referido no Anexo III.

Todo o pavimento - Versailles Parquett, disperso por toda a sala de refeicdes e
bar, ajuda a trazer dinamismo ao espaco, criando um contraste interessante quando
conjugado com a parede de painel ripado e com o resto dos elementos colocados no
espaco. Por se tratar de um estabelecimento com muita histéria, a escolha deste
pavimento provém da mesma, selecionando um elemento classico que resgata as
vivéncias e culturas sentidas no seu surgimento, tornando qualquer ambiente que o
receba em um espago elegante, realcando a nobreza dos materiais.
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7 AT

Figura 29 - Revestimento Cozinha - Nazari Perla Ceramica

Figura 30 - Representacao do espaco e materiais
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12.2. Casas de Banho

Para a remodelacdo das casas de banho - piso inferior e piso superior, foi
considerado o uso da paleta de cores visiveis no restaurante em diferentes e
minimalistas detalhes ao longo do espago, uma forma simples de uniformizar todas as
areas distribuidas pelo restaurante.

O revestimento das paredes é feito em pequenos azulejos de vidro ceramico com
um acabamento brilhante, que ajuda a espalhar a luz artificial por todo o espacgo das
casas de banho, tornando-a mais clara.

No piso inferior, a cor selecionada para revestir as paredes e pavimento foi um
vermelho rosado, que se assemelha ao vermelho usado em todo o interior do
estabelecimento, dando assim, continuacdo a paleta cromatica do estabelecimento,
mesmo que aqui, se apresente com uma tonalidade mais leve, de maneira a que os
espaco seja visualmente confortavel mas “vivo” ao mesmo tempo, fugindo ao padrao
de uma casa de banho mais formal e entediante.

No piso superior, as casas de banho encontram-se revestidas com vidro ceramico
verde seco, este que é um tom visivel em pequenos detalhes ao longo do restaurante,
como por exemplo, a grande porta de entrada que nos da acesso a este
estabelecimento tao convidativo.

De maneira a que o espa¢o parece maior e para fugir um pouco a paleta mais
escura usada no resto do estabelecimento, parte das paredes das casas de banho, sdo
revestidas com um painel em MDF, revestido a branco, que favorece o espacgo e a
respetiva escolha de materiais, tendo assim uma paleta mais diversificada. 0 MDF
estd apenas colocado da metade das paredes até ao teto, de forma a que se possa
preservar, pois assim estd em menor contacto com pegadas e lavagens que passam
regularmente pelo pavimento, dai o mesmo ser revestido pelo azulejo de vidro
ceramico, assim como as paredes, para que estes espacos se tornem de facil
manutencdo, visto que sdo que estdo em constante contacto com produtos
“agressivos”, devido a sua limpeza, facilitando assim, o trabalho de quem a ira
realizar.
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Figura 31 - Representacao do espaco e materiais
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Todos os materiais escolhidos provém de matérias-primas nobres e sustentaveis,
apelando a importancia do uso de materiais reutilizaveis.

Qualquer um dos revestimentos foi selecionado com o intuito de nao sé
transformar o espaco, mas sim, transportar para o mesmo, conforto, seja este
palpavel ou apenas visual, sofisticagdo e qualidade espacial.

A limpeza dos mesmos foi um fator a ter igualmente em conta, pois, um sitio tdo
movimentado como um restaurante necessita de ser constantemente limpo e arejado,
dai ser tdo importante selecionar revestimentos e pavimentos que mostrem
resisténcia quando expostos a diferentes situacdes e tratamentos.

Os equipamentos e detalhes do mesmo foram selecionados para corresponderem
ao estilo procurado para implementar no restaurante - classico. Por essa mesma
razdo, maior parte dos equipamentos visiveis no espaco sdo revestidos a folha de
madeira escura, como nogueira. O marmore - aparente no tampo de alguns
equipamentos, como o aparador que complementa o pequeno corredor de acesso as
casas de banho, é uma solucdo que reveste alguns elementos, assim como o mével
localizado no bar, sempre complementados com um pequeno detalhe dourado,
espelhando o classico e requinte do estabelecimento.

12.3. Téxteis

Os tecidos escolhidos para o espaco foram selecionados pensando igualmente
no bem-estar do utilizador e do ambiente. E importante selecionador matérias-
primas que sejam faceis de limpar, respiraveis e resistentes as varias funcgdes
praticadas no espaco.

No banco que percorre a parede, o seu estofo é revestido a napa que imita a
textura de pele/ camurc¢a, em um tom bege, com um tratamento sintético que nao
torna possivel a absorcao de liquidos, que ira reconfortar o olhar e ajudar a tornar a
zona menos escura, visto que o mesmo se encontra posicionado junto da parede
revestida a ripado.

As cadeiras sdo estufadas a veludo, que automaticamente torna o espaco mais
requintado, a sua cor vermelha vai buscar os tons da paleta cromatica, incluindo-a
assim de uma forma mais subtil.
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As cortinas e cortinados, em poliéster semi-opaco, resistente a agua e blackout,
permitem que o espaco se encontre sempre bem iluminado, bloqueando ao mesmo
tempo a luz indesejada em algumas alturas do dia. A paleta de cores assemelha-se ao
resto dos elementos que constituem o espaco, criando uma ligacdo entre si.

As almofadas em veludo e algoddo, apresentam um padrdo Tartan, visivel no
piso inferior a revestir o estofo dos sofas distribuidos no espaco, criando assim mais
um elemento que interliga visualmente os dois pisos.

Tabela 2 - Amostra e Descricao de alguns téxteis

Napa

Fibra sintética que imita a pele/couro, apresenta uma grande
durabilidade, facil de manutencdo e limpeza, ndo deixa
acumular pd, é impermeavel e consequentemente um bom
condutor térmico, ajudando a uniformizar a temperatura de
um espaco. E um téxtil que classico que transmite elegancia,
que ajudara a transparecer no espa¢o o conceito e ideia do
projeto.

Veludo

Tecido sofisticado, ligado a interiores classicos e luxuosos.
Tem um toque macio, que garantird o conforto do cliente, é
de facil manutencdo e tem uma grande capacidade de
elasticidade. Assim como o anterior, ajudara a transformar
visualmente o restaurante.

Blackout

Esta fibra permite o utilizar ter um controlo total da

quantidade de luz que entra no espacgo, garantido assim o

\§ conforto dos clientes e funcionarios. Nao sé bloqueia a

iluminacdo excessiva como ajudar a manter a temperatura

/ da area inserido pois nao deixa passar o calor, e sdo
igualmente faceis de limpar.
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13. Equipamento a medida
13.1. Banco

Este equipamento foi criado com o intuito de tornar a sala mais funcional,
adaptando o mesmo as complexidades e exigéncias do espago

A vantagem de criar um equipamento € de, ndo s6 o mesmo se torna Unico, pois
dificilmente outros estabelecimentos o terdo, como, desta maneira, consegue-se
controlar, manipular e personalizar ao maximo o equipamento de maneira a que este
se torne versatil e o mais adequado possivel para o espaco a que esta a ser projetada.

0 banco, tem as dimensdes acompanha a largura da parede onde estara colocado,
esta de 7540 mm. De maneira a ser mais facil a sua construtura e de modo a respeitar
0s materiais e as suas resisténcias, este equipamento esta dividido em trés pecas, que
juntas criam uma grande estrutura, com capacidade para sentar até 12 pessoas,
aumentando assim o numero de lugares sentados existentes no restaurante.

Devido as patologias do espago, o0 médulo 2 - peca do meio, apresenta uma
estrutura e fisionomia diferente, de modo a se adaptar a coluna saliente existente na
parede, dando assim continuidade ao banco, sem interromper o mesmo logo no
centro, ajudando assim a fluir o dimensionamento do espacgo, agradar o olhar e
garantir o conforto dos utilizadores.

A peca frontal do mesmo, encontra-se inclinada a um angulo de 752 que facilita o
posicionamento das pernas do usudrio, tendo distintas formas de utilizacao,
adquirindo conforto como consequéncia qualidade estética, adaptando-se também
assim as diferentes ergonomias e antropometria do corpo humano.

Para revestimento do mesmo, foi escolhida a folha de nogueira, com o rodapé a
madeira hidrofila, com um tratamento de verniz resistente a agua, que ajuda a
proteger a peca das lavagens do pavimento e ao mesmo tempo proporciona um
acabamento brilhante e de facil manuten¢ao do mesmao.

O banco terda um sistema incorporado, por onde passardo tomadas, para que o
utente possa carregar os seus aparelhos num caso de emergéncia.
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Figura 32 - Representacao do equipamento
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13.2. Movel de Bar

Assim como o equipamento anterior, este mével desenvolvido para a zona de bar,
foi construido com o intuito de dar apoio a sala de servico, tornando mais facil o
gerenciamento da mesma.

Inicialmente, este equipamento foi criado com o intuito de agregar uma seccdo
refrigerada, onde se poderiam armazenar bebidas, uma area de armazenamento de
talheres e loigas, e teria no topo uma maquina de café de maneira a facilitar a
execuc¢ao deste servigo.

Devido as patologias da estrutura e a importancia da sua conservacao, visto se
tratar de um prédio antigo, e a zona localizada ndo ter dimensionamento estrutural
suficiente, foi retirada a maquina de café pois naquele especifico espaco, ndo passa
nenhum ponto de agua e a execu¢do do mesmo ndo iria ser possivel de realizar. Foi
ponderada a ideia de se incluir uma maquina de café de capsula, que permitiria tirar
cafés sempre que necessario, mas, a mesma nao se iria adequar ao conceito e
mensagem que o restaurante pretende passar.

Outra das patologias que levou a uma decisdo final diferente, foi o facto de se
encontrar uma coluna, a direita do equipamento, que separa duas janelas localizadas
ao lado da zona de bar, que apenas deixa um espacamento de 260mm entre o
equipamento e a lateral da coluna. De maneira a responder a este problema, a solugao
encontrada foi adaptar portas de fole que correm por uma corredica interior, que ao
abrir, ocupam um espago de 200mm, deixando assim area de manobra para se poder
manusear facilmente a porta e puxador. E aqui neste compartimento que estardo
inseridas as bebias naturais, e outros elementos necessarios.

No centro do equipamento, foi criada uma gaveta que albergara os talheres e
outros acessorios necessarios para o espac¢o. Por baixo da mesma, encontra-se uma
gaveta que acomoda o deposito para residuos, tornando assim o acesso ao mesmo
mais facil e funcional.

Na lateral esquerda do equipamento foi criado um compartimento que tera
adaptada uma mini cave de vinhos - HAIER WS30GA A, com capacidade para 30
garrafas, com as dimensdes de 800 x 500 x 560 mm, que facilitara o servico dos
funcionarios pois ndo necessitam de se deslocar até a zona de refrigeracao, localizada
na cozinha, para obter a garrafa desejada.

Este movel é constituido por pinho, revestido a folha de nogueira, com um
acabamento envernizado.
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0 rodapé do mesmo, € criado a partir de madeira hidroéfila, resistente a agua, pois
assim, como outros equipamentos, esta zona do movel, por se encontrar tao préoximo
do pavimento, vai estar em constante contacto com humidade e produtos intrusivos,
por isso, necessita de ser formada por um material resistente e que nao se estrague
com facilidade.

Depois de um estudo a diferentes tipos de equipamentos e os seus elementos
complementares, os puxadores escolhidos, em forma de asa, tém o propdsito de
tornar mais facil o dia a dia dos funcionarios.

Por estarem sempre em movimento, necessitam de ter um equipamento que nao
s6 se adapte ao espaco como também a ergonomia do ser humano. Por serem
puxadores espacosos e que percorrem as gavetas, tornam mais facil o controle do
mesmo. Facilmente o utilizador consegue abrir a gaveta/ porta com o uso de apenas
um ou dois dedos, sem ter de se esforcar muito, o que facilita o processo quando o
mesmo tem as maos ocupadas. Assim, evita-se acontecimentos menos favoraveis com
um pequeno e simples detalhe.
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Figura 33 - Representacao Técnica do Equipamento
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14. lluminacao

A iluminacdo é uma das etapas mais importantes num projeto. Hoje em dia é
bastante importante um espac¢o estar bem iluminado, podendo este influenciar os
comportamentos dos utilizadores do espaco.

E importante um espaco estar adequadamente iluminado para tirar partido da
funcao do mesmo, sendo necessario ter especial atencgdo as tarefas nele executadas e
ilumina-lo corretamente.

Para além de ter a funcionalidade de iluminar um espaco, as luminarias podem ter
também o propoésito de serem um elemento decorativo que ajudam a criar ambientes
e criam conforto visual.

omadas p/ ligagdo incorporada no benco tomada para méa. loig omada pora foglio

i
i
1
E
b
L)
&
|
o

Orientogdo solar as 13h omada para mini frigorffico

Figura 34 - Representacao da Orientacao Solar

Depois de um estudo prévio a localizacdo e ao posicionamento do Sol durante as
varias partes do dia, pode-se concluir que durante a manh3, o estabelecimento recebe
pouca luz solar, o que nao afeta diretamente o negocio, poi, a hora de abertura do
mesmo é s6 da parte da tarde. No horario entre a 13h e as 21h, é o espaco onde o
restaurante usufrui de maior exposicdo solar, podendo beneficiar da mesma, o
estabelecimento nao necessita de fazer uso da luz artificial, justificando assim o
motivo de existirem poucos pontos de luz dentro do mesmo, aproveitando ao maximo
a luz natural, tendo a luz artificial para criar ambiente.
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Depois das 21h, hora a que o sol se comeca a por, o restaurante necessita entdo de
apenas fazer uso das luzes organizadas no estabelecimento, apesar de poucas, as
mesmas iluminam bem o espaco e caracterizam o ambiente, este que, como ja é
conhecido pelos locais, € um restaurante que gosta de manter os seus interiores

intimistas e aconchegantes.

Depois da analise, concluiu-se que a seguinte distribuicao das luminarias seria, nas
paredes, estdo colocadas luminarias redondas com detalhes em dourado, que nos
remetem para um estilo classico, ajudando a iluminar a zona das mesas.

Na zona das portas de acesso as casas de banho e zona de arrumos, estdo inseridas
no teto, lumindrias de calha que iluminam diretamente as portas, tornando mais
percetivel a visibilidade da mesma e dos seus elementos informativos, como sao
portas em painel, é importante serem identificaveis, para que os clientes possam
identificar com facilidade o posicionamento das mesmas.

Na zona de corredor que da acesso as casas de banho, estd colocada na parede
uma luminaria decorativa com o propésito de iluminar os quadros posicionados na
parede que ajudam a contar a histéria do Café de Sao Bento.

Por cima dos espelhos, localizados na casa de banho, encontra-se uma luminaria
também decorativa, que proporciona uma melhor visibilidade para o espelho. No teto,
encontra-se uma lumindria redonda que ajuda a difundir a luz no espaco, e vai ao
encontro das lumindrias posicionadas no espago - sala de refeicdes.

A zona de bar conta com lumindrias posicionadas que iluminam de uma forma
direta, todo o espaco, ajudando igualmente a destacar os produtos expostos.
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Figura 35 - Representacao de Planta e Luminarias
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15. Conforto Térmico

0 controlo do conforto térmico é um fator muito importante em espacos publicos
e locais de trabalho. Quando nao respeitado, este controlo, pode influenciar os niveis
de concentracdo dos trabalhadores, tendo consequéncias diretas no seu desempenho
e produtividade, assim como a rececdo dos clientes e conforto dos mesmos. Esta
aprovado que as atividades intelectuais tém um melhor rendimento quando
realizadas em situag¢des de conforto térmico.

Os fatores que afetam o conforto térmico sdo ambientais, como a temperatura do
ar, temperatura radiante, velocidade do ar e humidade, e pessoais, como o vestuario e
metabolismo dos funciondrios e clientes. Para se garantir um conforto térmico é
necessario existir equilibrio entre o calor produzido e perdido pelo corpo.

De maneira a confortar a experiéncia dos utilizadores, foi selecionado, segundo o
Decreto-Lei n.2 118/98 de 7 de Maio (Anexo IV), um ar condicionado de quatro
frentes — Split Cassete, que ajuda a regular a temperatura ambiental e artificial do
restaurante. Este esta posicionado no centro do estabelecimento de maneira a poder
espalhar de forma equilibrada o ar, de forma a que chegue a todos os cantos do
espaco. O mesmo é totalmente manipulavel - seja quanto a sua temperatura,
intensidade e direcionamento.

A sua unidade exterior, localiza-se no terraco, fazendo assim a ligacdo de tubagens
em torno do edificio, sem afetar a sua estruturacgao.

Figura 36 - Planta de Conforto Térmico e Equipamento
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16. Conclusao

Apesar das dificuldades, este foi um projeto bastante enriquecedor e que me
fez perceber mais uma vez, a importancia e a exigéncia que o Design de Interiores
implica em nds designers.

Ao longo do curso, fui tendo um contacto ligeiro com o que sera o futuro e a vida
profissional. Os ultimos anos do curso foram os mais complexos, mas ao mesmo
tempo, os mais gratificantes por termos a oportunidade aprendermos coisas tao
enriquecedoras e que nos obrigam a estar em constante contacto com o design.

No desenvolvimento deste projeto, devido as suas patologias e conceito, logo na
partida do mesmo, uma das maiores complica¢des foi perceber e solucionar opgdes
de interiores/ decorativas que ndo parecessem uma cdpia do piso inferior do
estabelecimento, este ja bastante desenvolvido e conhecido pelos locais.

Uma das outras dificuldades que encontrei, foi em seguir a legislagdo, ja que
alguns dos artigos ndo poderiam ser aplicados devido a estrutura do prédio, o que
acaba por se tornar um ponto fraco deste projeto, pois ndo consegue cumprir todas as
regras necessarias para um espa¢o adaptavel a vdrias situacdes e diversidade de
clientes.

Apesar das complexidades, posso concluir que devido ao projeto adquiri
conhecimentos e desenvolvi competéncias na area de interiores, ganhando uma
maior sensibilidade em relacdao a espagos mais antigos, transpondo esse sentimento
as pessoas ao meu redor, relembrando-as da importidncia de mantermos estes
estabelecimentos vivos.

Cumprir etapas e concluir as mesmas segundo o calendario, ajudou-me a adquirir

competéncias organizacionais, dando aten¢do a importdncia do cumprimento de
prazos para a aquisicdo de um melhor trabalho.

Uma das maiores satisfacdes que posso ganhar depois do projeto é o facto de
existir uma hipotese de o mesmo ser exequivel, sabendo que aumentei o valor de um
espaco e sensibilidade das pessoas perante o mesmo.

Gracas ao curso e as areas desenvolvidas ao longo do mesmo, sinto-me confiante
para poder ingressar no mundo profissional, exibindo as minhas competéncias para
poder continuar a crescer nesta carreira.
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LAVABOS

Figura 37 - Detalhe Zona WC

Figura 38 - Mesa de Canto Figura 39 - Casa de Banho
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Figura 43 - Piso Inferior. Fonte: Autor
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Memoria Descritiva

Café de Sao Bento, localizado em Lisboa, na Rua de Sao Bento, foi criado com o intuito
de recriar os antigos bares ingleses que comecaram a cair no esquecimento. Este
estabelecimento é constituido por trés pisos - r/chao, onde se localiza uma das salas de
refei¢des, cozinha principal e casas de banho, primeiro piso, constituido pela segunda sala
de refei¢des, cozinha auxiliar com zona de frios, casas de banho e um pequeno terrago
restrito para os funcionarios, e por fim, segundo e ultimo piso, onde se localizam os
balnedarios, zona de armazenamento, casa de banho de servico e escritério.

De forma a valorizar os valores e histéria do restaurante, este projeto foi
desenvolvido com o objetivo de poder responder as atuais “caréncias”, tornando o espago
mais funcional, prevalecendo a sua esséncia.

O estabelecimento consta com algumas patologias, nomeadamente, a organizacao
espacial, decoracao e dimensionamentos. De maneira a poder harmonizar a imagem e
conceito do restaurante pelos dois pisos, e dar resposta as necessidades do mesmo, a
interveng¢do do projeto passa maioritariamente pelo piso superior.

Reformulando a dimensdo e posicionamento das casas de banho, o espaco da sala
passar a ter maior dimensionamento, permitindo assim que o mesmo passe a alojar 20
clientes, ao invés de 16. Com a deslocacao das casas de banho para o lado oposto,
mantendo a cozinha no mesmo local, conseguiu-se criar trés espacos distintos que se
comunicam em si a partir do pequeno corredor, - onde sdo visiveis nas paredes, pequenos
quadros e fotografias que ajudam a contar a histéria do restaurante e da cidade de Lisboa.
Assim, ambos os clientes e funcionarios partilham o mesmo espago, sem ter que interferir
nas suas areas.

Na zona de bar, foi aberta a parede, de maneira a que a area se torne mais funcional e
acessivel, assim, o funcionario pode movimentar-se livremente, preparar os seus pedidos
e controlar a sala de servico. A zona, encontra-se revestida com uma parede de espelho
que ajuda a parecer com que o espago pare¢a maior.

Ambas as casas de banho dos dois pisos foram remodeladas, tendo agora o mesmo
tipo de decoracdo e equipamentos, reforcando a ideia de um espago harmonioso e que
passa a mesma imagem/mensagem. Ambas tém uma paleta de cor diferente mas que se
complementa e vai buscar tons a pequenos elementos espalhados pelo estabelecimento,
ao mesmo tempo, apresentam cores mais leves, distinguindo-se do resto do restaurante,
trazendo iluminacdo e dimensionamento as mesmas.
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Os tons vermelhos, dourados e madeiras continuam a ser bastante visiveis em todo o
espaco, pois, sdo estes que caracterizam o restaurante e ajudam a criar um ambiente
caloroso e aconchegante, enquanto transmite elegancia e sabedoria.

Maior parte do restaurante foi revestido a painel de nogueira, mantendo assim o
material e ligacdo com o piso inferior (r/chdo). Por tras do banco criado exclusivamente
para o espac¢o, encontra-se um painel ripado que ajuda a trazer dinamismo e estilo
contemporaneo ao estabelecimento.

A decoragdo é uma parte bastante importante e caracteristica do restaurante, e, a
mesma continua a ser representada na nova proposta mesmo, relembrando os tempos
antigos, com pecas e pinturas que nos remetem para o estilo cladssico dos anos 80/90,
mantendo-nos em contacto com a rica historia do espaco.

Todos os equipamentos criados a medida tém o propésito de ndo sé se ajustar ao
espaco em termos decorativos, como, contem técnicas e complexidades criadas de
maneira a tornar o restaurante mais funcional, servindo os seus usuarios.

O banco, que embarga os clientes, ajuda a dar dimensdo ao espago e torna-se uma
peca operacional e bastante importante para a organizacdo e layout do piso. Agregado a
si, encontram-se quatro tomadas elétricas que permitem com que os clientes possam
sempre manter os seus dispositivos carregados, se necessario, satisfazendo assim de
forma simples, uma necessidade cada vez mais comum nos dias de hoje.

Todos os acabamentos e pequenos elementos visiveis ao longo do estabelecimento,
ajudam a caracterizar o mesmo e a criar uma memadria visual a quem os observa.

Qualquer um dos equipamentos e atividades necessarias para a realizacdo deste
projeto tiveram em atengao os custos.
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Casas de
Banho

Figura 46 - Organograma Planta Original

e
Casas de
EN

Figura 45 - Organograma Planta de Intervencao
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3 — Os estabelecimentos de restavragio ou de bebidas
devem adotar métodos ou equipamentos que permitam
assegurar a separagio dos residuos de forma a promover
a sua valorizagio por fluxos e fileiras.

6 — As zonas integrantes da drea de servigo devem
observar os requisitos aplicavelis as instalagdes do setor
alimentar nos termos previstos na legislacio em vigor

Artign 1277
Zonas integradas

1 — Nos estabelecimentos de restavragio oo de bebi-
das as zonas que compdem a area de servigo podem estar
integradas, desde que o circueito adotado e equipamentos
utilizados garantam o fim especifico a que se destina cada
zona, ndo seja posta em cavsa a higiene e seguranca ali-
mentar e se evite a propagagio de fumos e cheiros.

2 — Nas salas de refeigio dos estabelecimentos de res-
tauragio podem existir zonas destinadas i confecio de
alimentos, desde que o tipo de equipamentos wtilizados
e a qualidade da solugdo adotada ndo ponha em causa a
seguranca € a higiene alimentar.

3 — Os estabelecimentos de bebidas podem servir pro-
dutos confecionados, pré-confecionados ou pré-preparados
fue necessitem apenas de agquecimento ou conclusio de
confegio, desde que disponham de equipamentos adequa-
dos a esse efeito, tais como micro-ondas, fomo, chapa,
fritadeira. tostadeira, maquina de sumos ow equiparados.

Artigo 128.°

Cozinhas, copaz e zonas de fabrico

1 — A zona de cozinha corresponde & zona destinada
a preparacio e confecdo de alimentos, pedendo também
destinar-se ao respetivo empratamento e distribuigio.

2—A copa limpa corresponde i zona destinada ao
empratamento e distribuicio do servigo, podendo tam-
bém dar apoio na preparacio de alimentos. e a copa suja
corresponde 4 zona destinada a lavagem de lovgas e de
utensilios.

3 — A zona de fabrico comresponde ao local destinado
a preparagio, confeciio e embalagem de produtos de pas-
telaria, padaria ou de gelados.

4 — Os estabelecimentos de bebidas que ndo disponham
de zona de fabrico apenas podem operar com produtos
confecionados ou pré-confecionados, acabados ou que
possam ser acabados no estabelecimento. através de equi-
pamentos adequados, designadamente os previstosnon® 3
do artigo anterior.

3 — Ascozinhas, as copas e as zonas de fabrico devem
estar equipadas com lavatorios e torneiras com sistema de
acicnamento nio manual destinadas i higienizacio das
mios, podendo existir apenas wma torneira com acguele
sistema na cuba de lavagem da copa swja. quando se trate
de zonas contiguas ou integradas.

6 — As prateleiras, mesas, baledes e bancadas das
cozinhas e zonas de fabrico devem zer de material liso,
resistente, lavavel e impermeavel, e os talbheres e todos os
uwtensilios para a preparagio dos alimentos devem ser de
facil lavagem e ser mantidos em bom estado de higiene
e conservagio.

7 — Mas cozinhas deve, preferencialmente, existir uma
zona de preparagdo distinta da zona da confecdo.

2 — A cozinha deve ser proxima das copas, devendo
ambas ser instaladas de forma a permitir uma comunicagio
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rapida com as salas de refeicfio e com trajetos diferenciados
para sujos e limpos, sempre gue possivel.

9 — Na copa swja deve existir, pelo menos, vma cuba
de lavagem equipada com agva guente e fria e magquina
de lavar a longa.

Artigo 120°

Vestiarios e instalagdes sanitarias destinadas ae use do peszoal

1 — Na drea de servigo devem existir armarios ou lo-
cais reservados para gparda de roupa e bens pessoais dos
trabalhadores.

2 — Os estabelecimentos de restavragio ou de bebidas
devem dispor de instalacSes sanitirias destinadas ao vso
do pessoal, separadas das zonas de manuseamento de ali-
mentos, e, sempre que possivel, com sanitarios separados
por sexo.

3 — A existéncia de instalagdes sanitarias destinadas
ao uso do pessoal e de armarios ow locais reservados para
guarda de roupa e bens pessoais dos trabalhadores nio €
obrigatoria:

a) Nos estabelecimentos integrades em area comercial,
empreendimento turistico ou habitacional que disponha de
instalagdes reservadas, equipadas e adequadas ao vso do
pessoal do estabelecimento;

b) Nos estabelecimentos com area total igual ou inferior
a 150 m", desde que as instalagdes sanitarias destinadas ao
publico observem os requisitos exigidos para as mstalagdes
do pessoal, previstos no nimero anterior.

Artigo 130.°

Instalacdes sanitarias destinadas a chientes

1 —As instalagdes sanitirias destinadas aos clientes
devem encontrar-se no interior do estabelecimento, sepa-
radas das salas de refeigio e das zonas de manuseamento
de alimentos.

2 —As instalagbes sanitirias destinadas aos clientes
devem dispor dos equipamentos e utensilios necessarios
@ sua comoda e eficiente utilizacio e ser manfidas em
permanente bom estado de higiene e conservagio.

3 — As instalagdes sanitarias ndo podem ter acesso
direto com as zonas de servigo, salas de refeicio ou salas
destinadas ac servigo de bebidas, devendo ser instaladas de
forma a garantir o sew necessario 1sclamento do exterior.

4 —Nos estabelecimentos com capacidade igual ou
superior a 30 lugares, as instalagdes sanitirias sdo obriga-
toriamente separadas por sexo e devem dispor de retretes
em cabines individualizadas.

5 —A existéncia de instalagdes sanitarias destinadas
aos clientes nfio & exigivel:

a) Aos estabelecimentos mtegrados em area comercial
ou empreendiunento turistico que disponha de instalagdes
sanitarias comuns que preencham os requisitos previstos
nosn™1el;

b} Aos estabelecumentos que confecionem refeigdes para
consumoe exclesivo fora do estabelecimento.

Artiga 131.°

Eegraz de acesso aos estabelecimentos

1 — E livre o acesso aos estabelecimentos de restau-
racio ou de bebidas, salve o disposto nos niumeros se-
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2 — Pode ser recusado o acesso o a permanéncia nos
estabelecimentos a quem perturbe o seu funcionamento
normal, designadamente por se recusar a clMPrir as nof-
mas de funcienamento impostas por disposigdes legais ou
privativas do estabelecimento, desde que essas restrigdes
sejam devidamente publicitadas.

3 — Desde que devidamente publicitado, os estabeleci-
mentos de restavracio ou de bebidas podem ainda:

a) Ser afetos, total o parcialmente, & whilizagio exclu-
siva por associados, bepeficidnos ou clientes das entidades
proprietaria ou exploradora;

b} Ser objeto de reserva temporaria de parte oun da to-
talidade dos estabelecimentos.

4 —Nio é permitida a permanéncia de animais em
espagos fechados. salve quande se tratar de clies de as-
sisténcia e desde que cumpridas as obrigagdes legais por
parte dos portadores destes animais.

5 — As enfidades exploradoras dos estabelecimentos
de restavragio ou de bebidas nfo podem permitir o acesso
a nm nimero de clientes superior ao da respetiva capaci-
dade.

Artigo 132.°

Area destinada aos clientes

A drea destinada aos clientes do estabelecimento cor-
responde ao espaco reservado ao publico gque compreende
as salas de refeiciio, zona de acolhimento e de recegiio,
bar, balcio, bengaleiro, instalacfes sanitanias e, quando
existentes, as esplanadas e as salas ou espagos destinados
a danga e ou espetaculo.

Artigo 133°
Capacidade do estabelecimento

O miimero miximo de lugares dos estabelecimentos
é calculado em fongdo da area destinada ao servigo dos
clientes, deduzida da area correspondente aos corredores
de circulagio obrigatérios. nos termos seguintes:

a) Nos estabelecimentos com lugares sentados, 0,75 m’
por lugar;

b) Nos estabelecimentos com lugares de pé, 0,50 m’
por lugar;

¢) Nio se considera drea destinada aos clientes. para
efeitos exclusivos do disposto nas alineas anteriores. a
zona de acolhimento e recegiio, o bengaleiro e as mstala-
¢oes sanitarias;

d) Nos estabelecimentos ¢ue disponham de salas ou
espacos destinados a danca, estas nio podem exceder 90 %
da area destinada acs clientes.

Artigo 134.°
Informacdes a disponibilizar ao publice

1 — A entidade titular da exploracio deve afixar, em
local destacado, junto i entrada do estabelecimento de
restauracio ou de bebidas as seguintes indicagdes:

a) O nome, a entidade exploradora, o tipo 2 a capacidade
maxima do estabelecimento;

b} Qualquer restrigio de acesso on permanéncia no es-
tabelecimento decorrente de imposigio legal ou normas
de funcionamento do proprio estabelecimento, designa-
damente relativas a admissio de menores e fumadores;

c) Arestrigio a admissdo de amimais, caso seja aplicavel,
excetnando os cdes de assisténcia;
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d) O simbolo internacional de acessibilidades, quando
aplicavel;

€) A exigéncia de consumo ou despesa minima obriga-
toria, quando existente, nos estabelecimentos com salas
ou espagos destinados a danca ou espetaculo;

SV A existéncia de livro de reclamagdes nos termos da
legislacdo especifica aplicavel.

2 — 0O disposto no niumero anterior ndo prejudica o
cumprimento de nommas especificas que obriguem a in-
formacio a ser visivel do exterior.

3 — A mnformagio referida na alinea ¢) don® 1 € obrni-
gatoriaments visivel do exterior do estabelecimento.

4 —Em loecal bem visivel do estabelecimento deve
ser afixada informacio esclarecendo os utentes que os
produtos alimentares niio embalades, vma vez escolhidos e
entregues, se consideram comprados, ndo sendo permitidas
trocas ou devolugdes.

5 — Sem prejuizo do disposto nos niimeros anteriores,
podem ser afixadas nos estabelecimentos outras infor-
macdes consideradas relevantes para o poblico em zeral,
designadamente linguas faladas. existéncia de sistema
de climatizagfo. especialidades da casa, classificacio on
distingdes atribuidas ao estabelecimento.

Artigo 135.°
Lista de pregos

1 — Nos estabelecimentos de restauragio ou de bebidas
devem existir listas de precos, junto a entrada do estabele-
ciimento e 0o sen interior pata disponibilizacio aos clientes,
obrigatoriamente redigidas em portugnés. com:

a)Aindicacio de todos os pratos, produtos alimentares e
bebidas que o estabelecimento fornega e tespetivos pregos,
inclunde os do couvert, quando existente;

b} A transcricdo do requisito referido non ® 3.

2 — Para efeitos do disposto no presente artigo, entende-
-3 por couvert o conjunto de alimentos ou aperitivos iden-
tificados na lista de produtos come cowvert, fornecidos a
pedide do cliente, antes do infeio da refeicdo.

3 — Nenhum prato, produto alimentar on bebida, in-
cluindo o couvert. pode ser cobrado se nfio for solicitado
pelo cliente ou por este for invtilizado.

4 — Quando o estabelecimento dispuser de equipa-
mento adequado para o efeito, a lista referidanon ® 1 deve
ser redigida em braille de modo a facilitar informacdo a
clientes cegos e pessoas com deficiéncia visual.

Artigo 136.°

Encerramento de estabelecimento

1 — O encerramento de estabelecimentos de restau-
ragio ou de bebidas deve ser comunicade ao municipio
territorialments competente e 4 DGAE, atraves do «Balcio
do empreendedors, no prazo maximo de 60 dias apos a
ocorréncia do facto.

2 — Nos casos em gue a abertura do estabelecimento
tenha sido comunicada ao ouw autorizada pelos municipios,
o eficerramento deve ser comunicado, através do «Balcdo
do empreendedors, ac respetivo municipio, 0o prazo re-
ferido no nomero anterior

3 — No caso previsto no nimero anterior, a DGAE tem
acesso a informagio através de encaminhamento automa-
tico pelo «Balcdo do empreendedors.
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MINISTERIO DA ECONOMIA E DA INOVACAQ

Decreto-Lei n.? 234/2007
de 10 de Junho

O Decreto-Lei n.® 16897, de 4 de Julho, alterado
pelos Decretos-Leis n.™ 139/99, de 24 de Abril, 222/2000,
de 9 de Setembro, e 57/2002, de 11 de Marco, diploma
que contém o regime juridico da instalagio e do fun-
cionamento dos estabelecimentos de restauracio ou de
bebidas, estabelece que a abertura dos mesmos so pode
ocorrer apds a emissdo de um alvard de licenga ou auto-
rizagio de utilizagio para restauragio ou bebidas.

Tal acto administrativo € precedido de vistoria obri-
gatdria para o efeito, a qual s6 pode ser requerida apds
a conclusio da obra e de o estabelecimento estar em
condicoes de iniciar o seu funcionamento.

Esta circunstincia, associada ao facto de nem sempre
serem cumpridos os prazos legais para a realizacio da
vistoria e emissdo do alvard, tem conduzido 4 abertura
ao plblico de estabelecimentos de restauracio ou de
bebidas em situagies irregulares, com evidenies pre-
juizos para consumidores, Estado e promotores.

Estes fltimos, tendo o estabelecimento em condigies
de laboracio, ficam impossibilitados de iniciar a explo-
ragio dos mesmos por causas que ndo lhes sdo impu-
tdveis ou assumem o risco de iniciar actividade em situa-
cho irregular, sujeitando-se s consequéncias legais.

Com a presente iniciativa legislativa, em cumprimento
das orientagdes fixadas no Programa do Governo no
sentido de serem agilizados os procedimentos de licen-
ciamento dos estabelecimentos do sector do turismo,
pretende-se ultrapassar situagdes como as acima descri-
tas, possibilitando a abertura regular dos estabelecimen-
tos de restauracdlo ou de bebidas uma ver concluida
a obra ou, na auséncia desta, sempre que o esiabele-
cimento s¢ encontre equipado e apto a entrar em
funcionamento.

Para tanto, hd que prever a possibilidade de, em certas
circunstincias, a abertura do estabelecimento poder ser
efectuada independentemente de realizacio da vistoria
e da emissdo de titulo que legitime a utilizacio do
imovel.

Com efeito, a vistoria para utilizagio limita-se a veri-
ficar a conformidade da execugdo da obra com o projecto
aprovado, bem como a idoneidade da edificagio para
o fim a que se destina e a conformidade do uso previsio
com as normas legais ¢ regulamentares que lhe sdo
apliciveis.

De resto, nos termos do n.” 1 do artigo 64.% do
Decreto-Lei n.° 555/99, na redaccdo que lhe foi dada
pelo Decreto-Lei n.® 177/2001, de 4 de Junho (regime
juridico da urbanizacio e da edificacdo), a concessio
de licenca ou autorizagio de utilizagio de edificios e
suas fracgdes nao depende, em regra, de prévia vistoria
municipal.

Assim, Nos casos em que 08 Prazos previstos para a
realizacdo da vistoria ou para a emissdo do alvard de
licenca ou autorizacio de utilizacio para estabelecimento
de restauraciio ou de bebidas ndo sejam cumpridos pelas
entidades competentes, admite-se a possibilidade de aber-
tura ao plblico do estabelecimento mediante a respon-
sabilizacio do promotor, do director técnico da obra, dos
autores dos projectos de especialidades e do autor do
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projecto de seguranca contra incéndios, atestando que
a edificacdo respeita o projecto aprovado, bem como as
normas legais e regulamentares apliciveis, tendo em conta
0 uso a que se¢ destina, assegurando-se, deste modo, a
salvaguarda do interesse plblico.

Ao mesmo tempo, acompanha-se a tendéncia para
a responsabilizaciio das empresas no que se refere &
qualidade e seguranca de instalagbes e funcionamento
dos estabelecimentos, bem como dos produtos alimen-
tares comercializados, conforme estabelecido em legis-
lacio comunitdria, nomeadamente pelo Regulamento
{CE) n." 1782002, do Parlamenio Europeu e do Con-
selho, de 28 de Janeiro, e dos Regulamentos (CE)
n.* 852/2004 e 853/2004, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 29 de Abril, relativos 4 seguranca ¢ higiene
dos géneros alimenticios.

Aproveila-se a presenie iniciativa para, através da
declaracio prévia introduzida no processo, operaciona-
lizar também o registo obrigatdrio dos estabelecimenios
de restauracio ou de bebidas, o qual serd promovido
pela Direccio-Geral das Actividades Econdmicas.

Foram ouvidos os Orgdos proprios da Regitdes Autd-
nomas, a Associagdo Nacional de Municipios Portugue-
ses e as associagdes empresariais do sector com interesse
e representatividade na matéria.

Assim:

Mos termos da alinea @) do n." 1 do artigo 198" da
Constituigio, o Governo decreta o seguinte:

CAPITULO I

Ambito e requisitos

Artigo 1.°
Ambito

I — O presenie decreto-lei esiabelece o regime juri-
dico a que fica sujeita a instalagio ¢ a modificacio de
estabelecimentos de restauragdo ou de bebidas, bem
como o regime aplicivel 4 respectiva exploracio e
funcionamento.

2 — Para efeitos do presenie decreto-lei, entende-se
por:

a) «Instalacio» a accdo desenvolvida tendo em visia
a abertura de um estabelecimento com o objectivo de
nele ser exercida uma actividade de restauracio ou de
bebidas;

b) «Modificagio» qualquer alteracio do estabeleci-
mento, incluindo a sua ampliacio ou reducio, bem como
a alteragiio da entidade titular da exploragio.

Artign 2.°
Estabelecimentos de restanracio ou de bebidas

| — S0 estabelecimenios de restauraciio, qualquer
que seja a sua denominacio, os esiabelecimentos des-
tinados a prestar, medianie remuneragio, servigos de
alimentacdo ¢ de bebidas no préprio estabelecimento
ou fora dele.

2 — Sao0 estabelecimentos de bebidas, qualquer que
seja a sua denominagio, os estabelecimentos destinados
a presiar, mediante remuneracio, servigos de bebidas
¢ cafetaria no proprio estabelecimento ou fora dele.
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3 — Os estabelecimentos referidos nos ndmeros ante-
riores podem dispor de salas ou espacos destinados a
danca.

4 — Os estabelecimentos referidos nos n.™ 1 e 2 que
disponham de instalagdes destinadas ao fabrico proprio
de pastelaria, panificagio e gelados, ou que vendam pro-
dutos alimentares, ficam sujeitos, exclusivamente, ao
regime da instalacdo previsto no presente diploma,
quando a poténcia contraiada ndo exceda os 50 KVA.

Artigo 3.°

Outros locais onde se realizam servigos de restauracio
ou de bebidas

1 — Ficam sujeitos ao regime de licenciamento do
presente decreto-lei s locais onde se realizam, mediante
remuneracido, servicos de restauraf:lﬂ ou de bebidas
através da actividade de catering, oferta de servicos de
banquetes ou outras, desde que regularmenie efectua-
dos, entendendo-se como tal a execucilo nesses espagos
de, pelo menos, 10 eventos anuais.

2 — Para efeitos do disposto no presente decreto-lei,
ndo se consideram estabelecimentos de restauracio ou
de bebidas as cantinas, os refeitdrios e os bares de enti-
dades pilblicas, de empresas ¢ de estabelecimentos de
ensino destinados a fornecer servicos de alimentacgio
e de bebidas exclusivamente ao respectivo pessoal e alu-
nos, devendo este condicionamento ser devidamente
publicitado.

3 — As secgbes acessorias de restauracio ou de bebi-
das instaladas em estabelecimentos comerciais com
outra actividade principal observam o regime legal pre-
visto para estas actividades, sem prejuizo da aplicagio

obrigatdria dos requisitos de instalago e funcionamento
previstos neste decreto-lei e em legislacio comple-
mentar.
Artigo 4.7
Proibicio de instalacio

1 —E proibida a instalagio de estabelecimentos de
bebidas onde se¢ vendam bebidas alcodlicas para con-
sumo no proprio estabelecimento ou fora dele junto
de escolas do ensino bésico e secunddrio.

2 — As dreas relativas & proibigio referida no ndmero
anterior s40 delimitadas por cada municipio.

Artigo 5.7
Requisitos dos estabelecimentos

0= requisitos especificos relativos a instalagbes, fun-
cionamento e regime de classificacdo de estabelecimen-
tos de restauracio ou de bebidas sio definidos por
decreto regulamentar.

CAPITULO I

Instalacio e modificacio

Artigo 6.°
Regime aplicavel

1 — A instalacio e a modificacio dos estabelecimen-
tos de restauragio ou de bebidas estao sujeitas ao regime
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previsio no presenie diploma, bem como ao cumpri-
menio dos requisitos especificos previstos no decreto
regulamentar de desenvolvimento.

2 — A sujeicdo ao regime de declaracio prévia nio
dispensa os procedimentos previsios no regime juridico
da urbanizacao ¢ da edificacdo, aprovado pelo Decreto-
-Lei n.” 555/99, de 16 de Dezembro, com as alteragdes
que lhe foram iniroduzidas pelos Decretos-Leis
n.* 177/2001, de 4 de Junho, e 157/2006, de 8 de Agosto,
e pela Lei n.” 15/2002, de 22 de Fevereiro, adiante desig-
nado por RIUE, sempre que se realizem intervengdes
abrangidas por aquele regime.

Artigo 7.0

Consultas a entidades externas

| —Nos termos ¢ para os efeiios previsios no
artigo 19.° do RIJUE, devem ser objecto de consulta
externa as seguintes entidades:

a) Autoridade Nacional de Protecgio Civil, no que
respeita a medidas de seguranca contra riscos de incén-
dio. nos termos do Decreto-Lei n” 36899, de 15 de
Setembro, e da Portaria n.® 1063/97, de 21 de Outubro;

b) Direcgdes regionais de economia ou associacio
inspectora de instalacoes eléctricas, para verificaciio das
regras relativas & instalagho eléctrica, nos termos do
Decreto-Lei n.® 272/92, de 3 de Dezembro, no caso dos
estabelecimentos previsios no n.” 4 do artigo 2.7, excepio
se 0 projecto de instalagio eléctrica previr uma poténcia
inferior a 50 KV A;

c) Autoridades de salde, para verificacio do cum-
primento de normas de higiene e sadde piblicas nos
termos do Decreto-Lei n.” 336/93, de 29 de Setembro;

d) Governos civis, para verificacho de aspectos de
seguranca e ordem piblica, quando esieja em causa a
instalacio de estabelecimentos de bebidas ou de res-
tauracgio que disponham de salas ou espagos destinados
a danca, nos termos do Decreto-Lei n.® 252/92, de 19 de
Movembro, com as alteragdes introduzidas pelos
Decretos-Leis n.™ 316/95, de 28 de Fevereiro, e
2132001, de 2 de Agosto.

2 — Quando desfavordveis, os pareceres das entida-
des referidas nas alineas a), ¢) e d) do ndmero anterior
sd0 vinculativos.

Artigo 8.°
Dispensa de requisitos

1 — Os requisitos exigidos para cada tipo de estabe-
lecimento podem ser dispensados quando, por guesties
arquitectonicas ou técnicas, a sua estrita observincia seja
impossivel ou possa comprometer a rendibilidade do
mesmo e desde que ndo ponha em causa condighes de
seguranca ¢ salubridade do estabelecimento, incluindo
ventilaciio adequada.

2 — Para efeito do ndmero anterior, reconhecem-se
suscepiiveis de criar condicionanies arquitectonicas ou
estruturais, nomeadamente, a instalagio de estabeleci-
mentos em zonas classificadas, em edificios classificados
a nivel nacional, regional ou local, bem como de edificios
de reconhecido valor histdrico, arquitecténico, artistico
ou cultural.
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MINISTERIO DO EQUIPAMENTO,
DO PLANEAMENTO
E DA ADMINISTRACAO DO TERRITORIO

Decreto-Lei n.® 118/98
de 7 de Maio

A satisfacfo das necessidades de conforio térmico
e de qualidade do ambiente interior dos edificios
implica, em geral, o recurso a meios de ventilacio, aque-
cimento, arrefecimento, humidificacio e desumidifica-
cao. A wutilizacdo destes meios deve obedecer, natural-
mente, a regras que permitam assegurar as exigéncias
ambientais prescritas e a utilizacio racional da energia.

A aprovacio do Regulamento das Caracteristicas de
Comportamento Térmico dos Edificios pelo Decreto-
-Lei n.” 40/90, de & de Fevereiro, que teve por objecto
principal a melhoria da qualidade térmica da envolvente,
mediante intervencido na concepcdo, no projecto e na
construcdo dos edificios, constituiu um passo significa-
tivo no sentido da melhoria das condipdes de conforto
térmico na generalidade dos edificios.

Faltava, no entanto, regulamentar as condigdes em
que se definem as dimensoes e se devem processar a
instalacdo e a utilizacdo de equipamentos e sistemas
nos edificios com sistemas energéticos de aquecimento
e ou de arrefecimento, sem ou com desumidificacio,
por forma a assegurar a qualidade das respectivas pres-
taches, com respeito pela utilizacdo racional da energia,
pelo ambiente e pela seguranca das instalagdes, o que
veio a acontecer com a aprovacio do Regulamento da
Qualidade dos Sistemas Energéticos de Climatizacio
em Edificios pelo Decreto-Lei n.® 156/92, de 25 de Julho.

Este Hegulamento, no entanto, carecia de revisio,
no sentido de serem introduzidas algumas correcgdes
decorrentes da necessidade de compatibilizacio com o
direito comunitdrio.

Foi ouvida a Associacdo Nacional de Municipios
Portugueses.

Assim:

Mos termos da alinea 4) do n® 1 do artigo 198.° da
Constituicdo, o Governo decreta, para valer como lei
geral da Repiblica, nos termos do n.” 5 do artigo 112
da Constituicdo, o seguinte:

Artigo 1=

1 — E aprovado o Regulamento dos Sistemas Ener-
géticos de ClimatizacAo em Edificios, anexo ao presente
diploma, do qual faz parte integrante.

2 — As normas relativas 3 sepuranca dos sistemas
energéticos de climatizacio serdo objecto de regulamen-
tacdo especifica, a aprovar por decreto regulamentar.

Artigo 2.2
E revogado o Decreto-Lei n.” 156/92, de 29 de Julho.

Artigo 3.2

O presente diploma entra em vigor no prazo de G0
dias a contar da data da sua publicacio.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 19
de Fevereiro de 1998, — Anidnio Manuel de Oliveira

Guterres — Jorge Paulo Sacadura Almeida Coe-

ffro — Jodo Cardona Gomes Cravinfio — Joaguim
Augusto Nunas de Pina Moura — Elisa Maria da Costa
Cuimardes Ferrefra,

Promulgado em 7 de Abril de 1998.
Publique-se.
) Presidente da Hepdblica, JorcE Sampaio.

Referendado em 16 de Abril de 1998.

O Primeiro-Ministro, Amfdnio Manwe! de Offwelra
Gutarras,

ANEXO

REGULAMENTO DOS SISTEMAS ENERGETICOS
DE CLIMATIZACAO EM EDIFICIOS

CAPITULO1
Objecto e Ambito de aplicacio

Artigo 1.0
Objecto

1 — O presenie Regulamento estabelece as regras a
ter em conta no dimensionamento e instalacdo dos sis-
temas energéticos de climatizacio em edificios, adiante
designados por sistemas de climatizacio, e as condigies
a observar de modo que:

d) As exigéncias de conforio térmico e de qua-
lidade do ambiente impostas no interior dos edi-
ficios possam vir a ser asseguradas em condigies
de eficiéncia energética;

f) Sejam garantidas a qualidade e a seguranca das
instalagdes;

r) Seja salvaguardado o respeito pelo meio am-
biente.

2 — Este Regulamento incide sobre a dimensio e a
qualidade dos sistemas de climatizacdo em edificios,
prescrevendo, no entanto, uma qualidade térmica da
envolvente superior & exigida pelo Regulamento das
Caracteristicas de Comportamento Térmico dos Edi-
ficios, aprovado pelo Decreto-Lei n® 40/90, de 6 de
Fevereiro.

3 — Os anexos referidos no presente Regulamento
fazem dele parte integrante.

Artigo 2.7
Ambiio de aplicacio

1 — O presente Regulamento dos sistemas de clima-
tizacdo a instalar em edificios ou zonas independentes
& aplicdvel a todos os equipamentos de edificios, sempre
que se verifique uma das condices seguintes:

d) A poténcia térmica nominal de aquecimento ou
de arrefecimento seja superior a 25 kW;
f) A soma das poiéncias térmicas nominais para

aquecimento e arrefecimento seja superior a
40 kW.

2 — O presente Regulamento ndo é aplicavel aos sis-
temas utilizados para fins industriais nas dreas a estes
afectas.
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3 — A aplicacdo deste Regulamento aos sistemas de
climatizacio instalados em edificios sediados em zonas
histdricas ou em imdveis classificados pode ser objecto
de restrigdes, em casos devidamente justificados,
segundo parecer da Direccido-Geral dos Edificios e
Monumentos Macionais, homologado pela entidade de
tutela do edificio.

CAPITULOII
Principios gerais, definicdes e referéncias

Artigo 3.2
indices e parimetros de caracterizacio

1 — A caracterizacio de um sistema de climatizacio
faz-se, para efeitos do presente Regulamento, através
da quantificacdo do valor da poténcia térmica nominal
de aguecimento, da poténcia térmica nominal de arre-
fecimento ou do seu somatdrio.

2 — Sdo também definidos outros parimetros, com
vista a assegurar a eficiéncia energética e a qualidade
dos sistemas de climatizacdo, incluindo as dos equipa-
mentos que integram 0s sistemas.

Artigo 4.7
Definicies e referéncias

1 — As definicdes especificas necessdrias a correcta
compreensdo e aplicacdo deste Regulamento constam
do anexo 1.

2 — O significado e os valores de grandezas, coeficientes
ou parameiros a utilizar na aplicacio deste Hegulamento
e que nele ndo venham expressamente indicados podem
ter como referéncias, por ordem de precedéncia, as
seguintes:

d) Regulamentos especificos, nomeadamente o
Regulamento das Caracteristicas de Compor-
tamento Térmico dos Edificios, aprovado pelo
Decreto-Lei n.= 40/90, de & de Fevereiro;

b Regulamentos gerais,

) Mormas europeias aprovadas pelo Comité Euro-
peu de Normalizacdo (CEN), normas portugue-
sas e normas internacionais:

d) Publicactes oficiais de instituicfes nacionais e
europeias de reconhecida idoneidade.

CAPITULO 111
Condicdes e poténcias térmicas nominais

Artign 5.2
Condiches nominais

1 — Para efeito de guantificario das poténcias tér-
micas nominais de aquecimento e de arrefecimento dos
sistemas de climatizacdo, deve atender-se ao seguinte:

a) As condicdes nominais interiores nos edificios
ou zonas independentes 3o determinadas pelas
condigies de temperatura & humidade cujos
valores constam do anexo 11;

b)) As condicfes nominais exteriores de tempera-
tura e humidade encontram-se definidas no
anexo I1;

¢} As caracteristicas construtivas nominais sio as
correspondentes aos valores de referéncia do
Regulamento das Caracteristicas de Compor-
tamento Térmico dos Edificios e as constantes
do anexo 1v;

d) Osvalores nominais do caudal de ar novo encon-
tram-se definidos no anexo 1v.

2 — As condictes nominais podem ser modificadas,
a titulo exceprional, sempre que exista a necessidade
de solucfes especificas e sejam explicitadas as causas
especiais que as justifiquem.

3 — Quando se pretenda instalar um sistema de cli-
matizacdo em edificio existente, as caracteristicas cons-
trutivas nominais referidas na alinea ¢} do n.® 1 deste
artigo sdo as correspondentes & situacio real do edificio.

4 — Os edificios ou zonas independentes remodela-
das em que o grau de intervencdo corresponda a mais
de metade do valor dos mesmos sdo, para efeitos deste
Regulamento, tratados como edificios ou zonas inde-
pendentes novos.

ﬁﬂigﬂ 6.7
Poténcias térmicas nominais

1 — As poténcias térmicas nominais de aguecimento
ou de arrefecimento sdo as resuliantes da aplicacio ao
edificio ou & zona independente do edificio do método
de verificacdo indicado no anexo v,

2 — Nos edificios ou zonas independentes de edificios
sujeitos a licenciamento, os objectivos expressos no n.= 2
do artigo 1.7 sdo obtidos pela aplicacdo do factor 0.8
no cdlculo da poténcia térmica relativa a2 envolvente
definida com as caracteristicas expressas na alinea o)
do n® 1 do artigo 5.7

3 — Mo caso de solucdes especificas citadas no n.” 2
do amﬁn anterior, devem ser apresentados os respec-
tivos calculos justificativos.

CAPITULO IV
Sistemas e equipamentos

Artigo 7.7

Sistemas

1 — As poténcias térmicas de aguecimento ou de
arrefecimento dos sistemas de climatizacido a instalar
ndo poderdo exceder em:

d) 25% as respectivas poténcias térmicas nominais
de aquecimento ou de arrefecimento, calculadas
nos termos do artigo 6.7

5) 20% a soma da poténcia térmica nominal de
aquecimento, calculada nos termos do artigo 6.7,
e da poténcia de aquecimento de dguas sani-
tdrias e oufras aplicacdes especificas, quando
assegurado pelo mesmo equipamento.

2 — 0 recurso a sistemas de climatizacio servindo
mais de uma 7zona independente ou edificio deve sal-
vaguardar o cumprimento deste Regulamento relativa-
mente a cada zona independente ou edificio, por um
lado, e, por outro, aos sistemas no seu conjunto.

3 — A poténcia eléctrica para aquecimento, por efeito
de Joule, ndo pode exceder 5% da poténcia térmica
de aquecimento até ao limite de 25 kW por zona inde-
pendente de edificio.
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4 — Nos sistemas destinados exclusivamente a arre-
fecimento é permitida a instalacio de equipamento des-
tinado a reaquecimento terminal, cuja poténcia ndo
pode exceder 10% da poténcia de arrefecimento a
instalar.

5 — O recurso a unidades individuais de climatizacio
para aquecimento ou arrefecimento em novos edificios
50 é permitido nos espacos que apresentem cargas tér-
micas ou condicbes interiores especiais em relacdo as
que se verificam na generalidade dos demais espagos
da zona independente ou edificio, considerando-se para
este efeito como novos todos os edificios licenciados
posteriormente & data da entrada em vigor deste
Regulamento.

& — E obrigatdrio o recurso a recuperacao de energia
no ar de rejeicio, na estacdo de aquecimento, com uma
eficiéncia minima de 50%., sempre que a poténcia tér-
mica de rejeicdo em condigdes de projecto seja superior
a B0 kW.

7 — Nos sistemas de climatizacio do tipo «tudo ars,
com um caudal de ar de insuflacdo superior a
10000 m*h, é obrigatdria a instalacido de dispositivos
que permitam o arrefecimento dos locais apenas com
ar exterior quando a entalpia do ar exterior for inferior
i do ar de retorno.

8 — Os sistemas que sio objecto do presente Regu-
lamento tém necessariamente de dispor de meios de
registo do consumo de energia.

9 — Todo o sistema comum a varias zonas indepen-
dentes ou edificios tem necessariamente de dispor de
registos para contagem dos consumos de energia de cada
uma das zonas independentes ou edificios servidos pelo
sistema.

10 — Os sistemas de climatizacio devem possuir
mecanismos de proteccdo, de acordo com as instruces
dos fabricantes e a regulamentacio existenie, para cada
tipo de equipamento constituinte da instalacdo.

Artigo 8.°
Equipamentos

1 — E admitida a utilizacdo de equipamentos de série
com poténcia térmica de aquecimenio ou de arrefeci-
mento no escaldo imediatamente superior & obtida nos
termos do n.” 1 do artigo 7.7

2— Mo caso de serem usados equipamentos para
aquecimento e arrefecimento do tipo «<bomba de calors,
é admissivel que a poténcia do equipamento a instalar
ultrapasse o limite estabelecido no n® 1 do artigo 7.7
para uma das poténcias, garantindo-se a conformidade
regulamentar da outra.

3 — O eqguipamento de série instalado nos sistemas
de climatizacdo deve possuir certificado de conformi-
dade, nos termos do disposto no artigo 9. do Decre-
to-Lei n.= 113/93, de 10 de Abril.

4 — Us equipamentos deverdo ostentar, em local bem
visivel, chapa de identificacio e ser acompanhados de
documentagio técnica, de acordo com as especificacdes
indicadas no anexo v.

5 — A eficiéncia nominal dos equipamentos de aque-
cimento e de arrefecimento dos sistemas abrangidos por
este Regulamento, expressa em termos de energia final,
nao deverd ser inferior aos valores indicados no anexo v.

& — E obrigatdrio o recurso a reparticdo de poténcias
de aguecimento e de arrefecimento em continuo ou por
escaldes, de acordo com o indicado no anexo v.

T — Todos 0s equipamentos com poténcia eléctrica
instalada superior a 125 kW, ou poténcia térmica
maxima em combustiveis fisseis superior a 120 kW, que
integram os sistemas que s&o objecto do presente Regu-
lamento terdo de dispor de meios de registo individual
para contagem dos consumos de energia.

CAPITULOV
Regulacio, controlo e gestio

Artigo 9.0
Sistemas de regulacio ¢ controlo

1 — A regulacdo e conirolo de energia sdo obriga-
torios em qualquer sistema de climatizaco e tém de
garantir, pelo menos, as seguintes funcoes:

d) Limitacdo da temperatura médxima e minima,
conforme o que for aplicavel, em qualquer dos
espacos climatizados pelo sistema em causa;

B Regulacio da poténcia de aquecimento e de
arrefecimento;

¢} Possibilidade de fecho ou reducio automdtica
da climatizacdo, por espaco, em periodo de ndo
OCupacao.

2 — O sistema de regulacio e controlo deve permitir,
quando aplicdvel, a sua integracdo num sistema de ges-
tdo técnica de energia, o qual poderd sobrepor-se & regu-
lacdo e controlo, alterando as condicies ambientais inte-
riores, sempre que tal seja considerado necessdrio em
face do resultado da andlise de todos os dados dis-
poniveis.

Artigo 107
Sistemas de gestio de energia

1 — O sistema de gestio de energia é obrigatdrio a
partir de 250 KW de poténcia térmica do sistema de
climatizacio a instalar.

2— U sistema de gestdo de energia que CIJE'I‘II'Iita a
optimizacio centralizada da parametrizacdo do sistema
de climatizacio é obrigatdrio a partir de 500 kW de
poténcia térmica dos sistemas de climatizacio a instalar.

CAPITULO VI

Ensaios e manutencio das instalacdes

}!'Ll'ﬁgt] 11.=
Ensaios

Todas as instalaces de sistemas sujeitos a este Regu-
lamento sdo obrigatoriamente submetidas a ensaios de
recepcao, nos termos do anexo vi.

Artigo 127
Manutencio das instalacies

1 — As instalagfes e equipamentos que s3o objecto
deste Regulamento devem possuir planos e instrucies
de revisdo técnica e de manutencdo, de acordo com
as instrucoes dos fabricantes, a regulamentacio existente

ra cada tipo de equipamento constituinte da instalacdo
ﬂ boa ratFiJca daegru%ssau_ :

2 — Todas as alteracoes introduzidas nos sistemas de
climatizacdo devem ser obrigatoriamente registadas no
projecto ou ficha técnica da instalacdo.
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3 — Todos os equipamentos constituintes das insta-
lactes de climatizacio tém de estar acessiveis para efei-
tos de manutencio.

4 — Ma sala das mdquinas deve ser instalado um ou
mais diagramas, facilmente visiveis, em que se repre-
senfem esquematicamente os sistemas de climatizacio
instalados, bem como uma copia do projecto, devida-
mente actualizado.

CAPITULO VII

Licenciamento, funcionamento e responsabilidades

Artigo 13.°
Processo de licenciamento

1 — Os projectos abrangidos pelo &mbito de aplicacio
do presente diploma dever3o acompanhar os restantes
projectos das especialidades para efeitos de licencia-
mento das respectivas instalagoes, seguindo os tramites
exigidos no Regime Juridico do Licenciamento Muni-
cipal de Obras Particulares, definidos pelo Decreto-Lei
n.” 445/91, de 22 de Novembro, na redaccdo que lhe
foi dada pela Lei n.® 2992, de 5 de Setembro, e pelo
Decreto-Led n.® 250/94, de 15 de Outubro, com as neces-
sdrias adaptacdes e as especialidades previstas no pre-
sente capitulo.

2 — 0 pedido de licenciamento deverd ser requerido
de acordo com o disposto no artigo 17.°-A do Decre-
to-Lei n® 445/91, de 20 de Novembro, e incluird os
seguinies elementos:

a) Ficha energética, conforme o anexo vir;

5} Pecas escritas e desenhadas com caracteristicas
e identificacdo do sistema de climatizacio;

¢) Folhas de cdlculo devidamente preenchidas ou
nota explicativa dos calculos demonstrando a
satisfacdo dos requisitos previstos neste Regu-
lamento;

d) Declaracio de responsabilidade do autor do
projecto.

3— A emissdo do alvard de licenca de construcio
e da licenca de utilizacdo aplicam-se, com as adaptactes
necessdrias, os artigos 21.° e 26." do Decreto-Lei
n.® 44591, de 20 de Novembro, na redaccio dada pelo
Decreto-Led n.” 250/%4, de 15 de Outubro.

Artigo 14.7
Competéncia

1 — O licenciamento das instalactes abrangidas pelo
dmbito de aplicacido deste diploma é da competéncia
das cimaras municipais.

2 — Mo exercicio da competéncia referida no nimero
anterior, as cAmaras municipais podem recorrer ao apoio
técnico de quaisquer entidades, pudblicas ou privadas,
com as quais serao celebrados contratos ou protocolos
especificos para o efeito.

Artign 15.°

Funcionamento

A entrada em funcionamento das instalacdes ener-
géticas de climatizacio fica condicionada a:

a) Apresentacdo na entidade licenciadora de um
termo de responsabilidade da conformidade da

instalacdo com o projecio subscrito pelo autor

do projecto ou pelo técnico responsdvel pela

exerucdo da obra, nos termos do artigo seguinte;
£y Obtencio de licenca de utilizacio.

Artigo 167
Responsabilidade

1 — O técnico autor do projecto terd de ter uma espe-
cialidade adequada e deverd ser:

d) Engenheiro, inscrito na Ordem dos Engenhei-
ros;

5y Engenheiro técnico, inscrito para o efeito junio
das entidades licenciadoras.

2 — O técnico autor do projecto é o responsdvel, ao
nivel do projecto, pelo cumprimento deste Regula-
mento.

3 — O técnico responsdvel pela execucdo do sistema
de climatizacao & o responsdvel pela:

d) Conformidade da instalacdo do sistema com o
respectivo projecto e com o presente Hegu-
lamento;

5y Aplicacdo da regulamentacdo de seguranga,
ruido e meio ambiente que seja aplicivel & ins-
talacdo ou aos equipamentos que dela facam
parte integrante;

¢} Conformidade da instalacdo do sistema com as
especificagies de montagem dos diversos fabri-
cantes ou dos fornecedores dos equipamentos.

CAPITULO VIII
Sancies

Artigo 177
Contra-ordenacies

1 — Constitui contra-ordenacio, punivel com coima:

d De 50 000% a 1 000 000%, a violacdo do disposto
nos artigos 11.% e 12.7;

Gy De 100 000% a | 500 0008, a violacdo do disposto
nos artigos 6.7, 7.7, 8.7, 9.7 e 10.7;

c) De 200 000% a 2 500 000$, a violacdo do disposto
no artigo 13.2

2 — A negligénria e a tentativa sdo puniveis.
3 — No caso de a infraccdo ser praticada por pessoa
singular, o mdximo de coima a aplicar é de 500 0008,

Artigo 187
Sancioes acessorias

Como sangio acessdria e em funcdo da gravidade
da infraccdo poderd haver lugar, simultaneamente com
a coima, & selagem das instalacdes, nos termos da ali-
nea fj do n.= 1 do artigo 21.° do Decreto-Lei n.™ 433/82,
de 27 de Outubro, na redaccao dada pelo Decreto-Lei
n.” 244/95, de 14 de Setembro.

ANEXO 1
Definictes

Aquecimento: forma de climatizagio pela qual é pos-
sivel controlar a temperatura minima num local.
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Ar condicionado: forma de climatizacio que permite
controlar a temperatura, a humidade, a qualidade e a
velocidade do ar num local.

Ar de extraccio: ar que & extraido do local pelo sis-
tema de climatizacio.

Ar de infiltracdo: ar exterior que penetra no local
climatizado de forma «natural=, por forca das diferencas
de pressdo que se estabelecem entre o exterior & o inte-
rior e nas diferentes faces da envolvente em funcio da
sua orientacfo relativa & direccdo do vento. Também
é designado por infiltracio.

Ar de insuflacdo: ar que € introduzido pelo sistema
de climatizacdo no local climatizado.

Ar de rejeicdo: ar que & extraido do local pelo sistema
de climatizacio e que & lancado no exterior.

Arexterior: ar exterior ao espago ou local climatizado.

Ar novo: ar exterior que € introduzido no sistema
de climatizacdo para renovacao do ar do local com fins
de higiene e sadde.

Arrefecimento: forma de climatizacdo que permite
controlar a temperatura maxima de um local.

Auditoria: método de avaliacdo da situacdo energética
existente em edificios ou zonas independentes e que,
no caso deste Hegulamento, pode revestir, conforme
os casos, as formas de verificacdo da conformidade do
projecto com o Regulamento, da conformidade da obra
CoMm o projecto e, por acréscimo, dos niveis de consumo
de energia dos sistemas de climatizacdo e suas causas
em condicdes de funcionamento.

Bomba de calor: mdquina térmica, usando o principio
da maquina frigorifica, que extrai o calor a baixa tem-
peratura (arrefecimento) e rejeita o calor a mais alta
temperatura (aquecimento), tornando possivel o uso dtil
de um ou simultaneo daqueles dois efeitos.

Caldeira: maquina térmica em que um fluido é aque-
cido, com ou sem mudanca de fase, com recurso a
queima de combustivel sélido, liquido ou gasoso ou a
energia eléctrica.

Climatizacdo: termo gendrico para designar o pro-
cesso de tratamento do ar ou forma de fazer alterar
a sua temperatura, humidade, qualidade ou velocidade
no local.

Diesumidificacdo: processo de reducdo da humidade
especifica do ar.

Eficiéncia (de um equipamento): razio entre a ener-
gia fornecida pelo equipamento para o fim em vista
(energia dtil) e a energia por ele consumida (energia
final) e medida, em geral, em percentagem. No caso
das bombas de calor, a eficiéncia é geralmente superior
a 100% e é designada por COP [coefficieni of per-
formanca),

Humidificacdo: processo de aumento da humidade
especifica do ar.

Poténcia térmica nominal de aquecimento: poténcia
térmica que seria necessdrio fornecer a um local para
compensar as perdas térmicas nas condicbes nominais
de cdlculo.

Poténcia térmica nominal de arrefecimento: poténcia
térmica que seria necessario extrair a um local para
compensar 05 ganhos térmicos nas condigdes nominais
de cdlculo.

Poténcia térmica de aquecimento do sistema: potén-
ria térmica maxima de aquecimento que o sistema ins-
talado pode fornecer.

Poténcia térmica de arrefecimento do sistema: potén-
cia térmica maxima de arrefecimento que o sistema ins-
talado pode fornecer.

Poténcia térmica do sistema: poténcia térmica
maxima de aquecimento mais arrefecimento que o sis-
tema instalado pode fornecer.

Recuperacio de calor: processo utilizado para apro-
veitamento do calor transportado pelo fluido de extrac-
cao (ar de extraccdo ou efluente liquido) para ague-
cimento do fluido admitido no sistema (ar novo ou fluido
térmico).

Sistema: conjunto de equipamentos, combinados de
forma coerente, com vista a satisfazer um ou mais dos
objectivos da climatizacdo (ventilacdo, aquecimento,
arrefecimento, humidificacdo, desumidificacdo e puri-
ficacdo do ar).

Sistema centralizado: sistema em que o equipamento
necessirio para a producido de frio ou calor (e filiragem,
humidificacdo e desumidificacdo, caso existam) se situa
concentrado numa instalacdo e num local distinio dos
locais a climatizar, sendo o frio ou calor (e humidade),
no todo ou em parte, transportado por um fluido térmico
aos diferentes locais a climatizar.

Sistema de gestio de energia: sistema electronico para
a gestdo do sistema de climatizacdo, incluindo a super-
visdo, monitorizacdo, comando e manutencdo dos equi-
pamentos e o uso eficiente da energia.

Unidade individual: sisiema de climatizacio com-
pacto e autdnomo, de pequena capacidade.

ANEXOII
Condigoes nominais interiores

As condictes nominais interiores de temperatura e
humidade para efeitos de verificacdo das poténcias tér-
micas nominais dos sistemas de climatizagdo sdo as defi-
nidas no quadro m.1:

QUADRD IL]
Condigdes nominais interiores
Verao Inverno
I, °C) X; (g'ke) 0 X, (ghg)
25 10 20 7
£ e

Ty — temperatura nominal interior;
A7 — humidade abesolnta nominal interior.

ANEXO I
Condigdes nominais exterioras

As condicdes nominais exteriores para efeito de veri-
ficacAo das poténrias térmicas nominais dos sistemas
de climatizacao séo:

d) Osdados climéticos constantes da publicacio Tem-
peraiuras Exterfores de Fropdo e Nidmeos de
Graws-Dias, do Instituto de Meteorologia/labo-
ratdrio Nacional de En%ﬂenhmia Civil, correspon-
dentes a 97,5% de probabilidade acumulada de
OCOrTencia;
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MAPA DE QUANTIDADES

o Dono de Obra: MARIAMNA LOBO
0% - Obra:  REMODELAGAD DE RESTAURANTE
Local:  CAFE DE SAQ BENTO
. ORCAMENTO
Art®. DESCRICADQ DOS TRABALHOS QUANTIDADES
Un Unitario Total

1 PROJETO DE REHOVA';ELD
1.1 TRABALHOS PREPARATORIOS
111 Desmontagem dos equipamentos existentes no estabelecimento. wg 1,00 39,49€ 3949€
11.2 Montagem e desmontagem de andaime un 1,00 1TETA5€ 1767 15€
1.1.3 |Demcligio de parede divisoria interior m2 8,00 15,82 € 126,56 €
1.1.4 |Realizagio de aberturas em parede divisdria interior m2 1,00 15,82 € 15,82 €
1.1.5 |Remocio de pavimento de madeira m2 1,00 18,60 € 18,60 €
116 |Demoligio de pavimento cerimico m2 4,00 16,32 € 8528 €

1,2 |REVESTIMENTOS, PAVIMENTOS E PINTURAS
121 Fomecimento e aplicagio de base para pavimento laminado de carvalho,

. Parguet Versailles, 800 x 800 x 3 mm, ref. 5023MS1750 un 40,00 4362 € 1744 8D €
122 Fomecimento & aplicagio de pavimenio antidemapante polivinilico, Rock

: Pearl, 2000 x 2000 mm, ref. EN 13845 ur 2,00 B413€ 168,26 €
123 Fomeciments e aplicagio de paviments em pastilha, Octagon, 250 x 250

: % 3 mm, ref. 4416 OCT 14 un 20,00 24 2T € 485 40 €
124 Fomecimento e aplicagdo de pavimento ceramico, Burnt Siena, 200 x 200

: mim, ref. B301 un 130,00 2530 € 328900 €
125 Fomecimento e aplicagio de pavimento cerdmico, Green Delight, 200

: 200 mim, ref. B301 un 130,00 2530 € 3289,00€
4325 [Fomecimento e aplicagio de rodapé de MDF, Merbaw, 2400 x 150 mm,

: ref. 18058083 un 18,00 1693 € I04.T4 €
126 Fomeciments e aplicagio de sanca de Poliestirens, HomaStar, 2000 x 70

: mim, ref. HOM1025 un 18,00 224€ 4032 €
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MAPA DE QUANTIDADES

¥ Dono de Obra:  MARIANA LOBO

Cibra: REMDDEI.A{,E.O DE RESTAURAMNTE
Local: CAFE DE SAQ BENTO

= ORCAMENTO
Art®. DESCRIGAD DOS TRABALHODS QUANTIDADES
Lin. Unitario I Total
127 Formmecimento e aplicagdo de espelho de revestimento, Unividro, 1245 x
. 2800 mm un 1.00 266 42 € 26642 €
128 Fomecimento & aplicacio de espelho de revestimento, Unividm, 1800 x|
- 2800 mm un 1,00 397,35 € 2725€
129 |Fomecimento e aplicacdo de painel ripado de carvalho, 8170 x 2500 mm un 100 479100 ATI.00€
1210 Fomecimento & aplicacdo de pelicula de melanina de nogueira. ref. 104,
. em uma Area de 23,64m2 un 1.00 3 859,00 € 3 859,00 €
1244 Formecimento e aplicag3o de parede de MDF, ref. 82204037, 2600 x 190 x
" 80 mm un 23.00 9,23€ 2M2,29€
1212 Fomecimento & aplicacdo de revestimento Mazar Pera Cerdmica, 150
S P un 15,00 17,64€ 264 60 €
43 |SERRALHARIA
131 |Fomecimento e aplicagdo de porta MOF, ref. 13834345, 800 » 2200 mm un 400 7848 € 1392€
1332 Formecimento e aplicagio de porta corta fogo, ref. 13834345, 800 x 2200 x
: G0 mm un 1,00 22 53€ 2253 €
133 Formmecimento e aplicagio de janela, Artens Aluminio, ref. 82456233, 2100
) % 1200 mm un 1.00 22.53€ 22 53€
134 Fomecimento e aplicagio de janela, Artens Aluminio, ref. 82456233, 800
: x 1000 mm un 3,00 176,33 € 52899 €
135 Formmecimento e aplicago de puxador roseta, ref. 81960035, 160 » 190 x
- B0 mm un 3,00 28,32 ¢€ 84 96 €
136 |Fomecimento e aplicacdo de letreiro de porta, de acordo com folder un 400 14,03 € 56,12 €
14 CARPINTARLA
Fomecimento de placa de contraplacade de pinho, ref. 18208704, 2550
141 o504 18 mm un 1.00 51,58 € 51,58 €
1432 Fomecimento de placa de contraplacado de pinho, ref. 18112142, 2550 x|
) 1250 = 20 mm, de acordo com os desenhos técnicos un 14,00 93,06 £ 130284 €
143 Fomecimento de placa de contraplacado Multibirch, 1250 = 2500 x 18 mm
- un 2,00 44 65€ 89,30 €
144 Fomecimento de placa de contraplacado Multibinch, 1525 = 3050 x 18 mm
: un 2,00 44 65€ 89,30 €
145 Fomecimento de revestimento de folha de nogueira, 2000 = 1200 mm, da|
. marca Madebermnauer ur 8,00 219, 44 € 13684 €
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MAPA DE QUANTIDADES

Dono de Obra:  MARIAMA LOBO

Obra:  REMODELAGAD DE RESTAURANTE
Local:  CAFE DE SAQ BENTO

- ORCAMENTO
Art®. DESCRICAD DOS TRABALHOS QUANTIDADES
Un. Unitario Total

1,5 EQUIPAMENTO COZINHA
151 Fomneciments & montagem de armario de parede incee, ref. 105ARM1000,

- 1250 x 2070 mm, de acordo com desenhos técnicos un 1.00 321,86 € 32186 €
15.2 Fomecimento e montagem de unidade de lava-loiga, ref. SSK14858R1,

- 2070 x 900 x 800 mm, de acordo com desenhos técnicos un 1.00 445,75 € 44575 €
153 Fomeciments e montagem de maguina de lavar copos/pratos, ref,

- 1628128100088, 500 x 500 mm, de acordo com desenhaos técnicos un 1.00 69223 € 69223 €
154 Fomecimento e montagem de armario com duas pias, ref. EX10010409,

- 2700 x 600 x 900 mm, de acordo com desenhos técnicos 1.00 681,45 € 681,45€

Fomecimento e aplicax_;au' de caiwote do lixo, ref. 1807XDBL50P,
188 1o 208 mm un 1,00 73,15€ 7315€
156 Formecimento e aplicag3o de prateleiras suspensas inox, da marca Kaiser|
- Kreft, 2700 x 300 x 800 mm, de acordo com desenhos técnicos un 1.00 B34 € ==K L
157 [|Fomecimentoe aplicagio de torneira misturadara, ref. GM12P,
) 315x 600 x 1080 mm, de acordo com desenhos técnicos un 2,00 118,50 € 237.00€
158 Fomecimento e aplicagio de armario de armumos inox, ref. 530042 440,
- 1120 x 450 x 2000 mm, de acordo com desenhos técnicos un 1.00 614,66 € 614,66 €
1,6 EQGUPAMENTO DE SALA
164 Fomecimento & montagem de cadeira bonse, da marca The Masie, 78
- 57 x 40 mm un 12,00 5T, T1€ 692,52 €
162 Fomcimento & montagem de mesa 4402 EC, ref. 4402/EC_H500, 700
) TOO x 500 mm un 10.00 B469€ 846 90 €
183 Fomecimento & montagem de prateleira mahaut, ref. 3412210 / GBI258,
- 1420 « 450 x 57 mm un 2,00 119,35 € 23BTOE
164 Fomecimento e montsgem de aparador mahaut, ref. 3412288 / GBI26E,
) 900 x 750 x 220 mm un 1,00 368,83 € 6B RIE
165 Fomeciments & montagem de cave de vinhos, ref. 7284488, 850 = 500
) 550 mim un 1.00 JME 49 € 3B 49 €
166 Fomecimento e montagem de aparador, da marca, Stauton & Henry,
- 850 x 030 x 250 mm un 1.00 246,36 € 246,36 €
167 Fomnecimento & montagem de caminho de gargonete, da marca Sklum,
- TBO x 750 x 450 mm un 15,00 107,76 € 161640 €
168 |Fomecimento e aplicagio de moldura, ref. 272nogal, 950 x 1230 mm un 1,00 80,74 € 80,78 €
189 |Fomecimento e aplicacio de molduras, ref. 272nogal, 480 x 740 mm un 200 80,74 € 161,48 €
1810 Formeciments e aplicagiio de impressdo de telas, 480 x 720 mm, de

o acondo com o folder un 2.00 16,33 € A266€
1611 Formecimento e aplicagiio de impressdo de tela, 850 x 1205 mm, de

o acordo com o folder un 10,00 2838 € 53522 €
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MAPA DE QUANTIDADES

? Dono de Obra:  MARIANA LOBO
U ﬂ Obra: REMODELA{;.E\O DE RESTAURANTE
Local:  CAFE DE SAOQ BENTO
o ORCAMENTO
Art®. DESCRICAD DOS TRABALHOS QUANTIDADES
Un. Unitsrio | Total
1642 Fomeciments e aplicagdo de movel de bar & medida, de acordo com
T un 100 | 128887€ 138887 €
1613 Fomecimento & aplicagdo de banco & medida, de acordo com desenhos
o técnicos un 1,00 961,69 € 561,69 €
1,7 |EQGUNIPAMENTO DE CASAS DE BANHOD
474 [Femecimento e aplicagdo de lavatoro Carmen, ref. AB51370425, 800 x
o 500 x 855 mm un 4,00 34034 € 136136 €
17.2 Formeciments e aplicagio de sanita Cammen, ref. A2420A7000, 370 x 670
o x 770 mm un 4,00 26T 19 € 106876 €
173 Fomecimento e aplicagio de urinol de canto, ref. 136500, 370 x 260 x 450
o mim un 2,00 16863 € 3T 2B E
17.4 Fomeciments e aplicacdo de tomeira SIPI, ref. 2028668-234770, 270 x
o 180 x 80 mm un 4,00 130,13 € 520,52 €
175 Fomecimento e aplicagso de espelho, ref. TZ7/278TM, 700 x 800 x 14 mm
o un 4,00 130,90 € 523,60 €
Fomecimento e aplicagio de piagaba e escova, ref. 7288841, 118 x 105 x
178 loon mm un 4,00 WITE 131,08 €
1.7.7 |Fomeciments e aplicagso de caioote lixo, ref. TZ7/2787TM, un 400 23 09€ 52,36 €
17.8 Fomecimento e aplicago de cabide de parede, 850 x G600 mm, da marca
o Fruugo un 1,00 BOTE BOTE
179 Fomeciments e aplicagio de dispensador de sabdo, ref 7289046, 78 x 06
o x 174 mm un 4,00 M B4E BT 36 €
1740 Fomecimento e aplicagSo de banco, ref. TZ7/27287M, 340 x 340 x 500 mm
- un 4,00 154,00 € 616,00 €
1711 Fomeciments e aplicagio de dispensador de papel de maos, ref.
o DT2108CS, 330 x 275 x 132 mm un 4,00 4988 € 199,52 €
1742 Fomeciments e aplicagiio de dispensador de papel higienico, ref
- PRO7S3C, 250 x 160 x 125 mm un 4.00 4328¢€ 173,12€
1713 Fomecimento e aplicagio de almofada, ref. O174004 10200007600, 500 x
1= 1300 mm un 4,00 993¢ W T2E
1714 Formeciments e aplicagio de almofada bege, da marca Sklum, 450 x 450
Ja4 un 400 16,30 € 676D €
1.7.15 |Fomecimento e aplicagdo de almofada, ref. AAG2EGSM04, B00 600 mm | o 400 JAE4 € 98,56 €
1.7.4g |Fomecimento e aplicagdo de cortina, ref. 81868748, 190 x 150 mm un 200 1593 3386€
1.7.47 [|Fomeciments e aplicacdo de cortinados, ref. 204.638.45, 145 x 300 mm un 200 3393 € A4 6B E
2 SEGURANCA CONTRA INCENDIOS
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MAPA DE QUANTIDADES

o Dono de Obra: MARIANA LOBO
0o — Obra: REMODELAGAD DE RESTAURANTE
Local:  CAFE DE SAQ BENTO
= ORGAMENTO
Art®. DESCRICAD DOS TRABALHODS QUANTIDADES
L. Unitario Total
21 DETECCAO DE INCENDIOS
24141 |Fomecimento e montagem do equipamentio descrito conforme
desenhadas e escritas, incluindo luminarias emergéncia e sinalizags
(seta), luminarias de emergéncia e sinalizagio (saida), luminarias
emengéncia, cabos, tubos VIVERFE enterados, sinalizagio, induindo
todos os trabalhos e acessonos necessarios. vg- 1.00
212 |Cenfral de incéndio enderecavel un. 1,00 99,97 € 99,97 €
213 |Botic de alarmme manual ™ 1.00 50,27 € 50,27 €
215 |Detector optico un. 1.00 M THE 3B THE
2186 |Sirene para exterior un. 1.00 81,14€ 81,14 €
218 |Extintor Portatil de CO2 - Anidrido Carbonico Skg un. 1.00 44 48€ 4448 €
219 |Planta de Emergéncia e Sinaletica un. 1,00 14,56 € 14,56 €
3 ESTRUTURAS ELECTRICAS
31 [HLUMINACAD
154 Fomecimento e aplicagio de lumindria Accord 2 Light Wall Sconce,
- ref.1525-AGB, 630 x 130 mm, de acordo com desenhos técnicos un 1.00 /e A5E JBA5E
152 Fomecimento e aplicagdo de lumindria Vintage Bankers, da marca)
- Stauton & Henry, 360 x 360 x180 mm, de acordo com desenhos técnicos | 4N 1.00 50,01€ 50,01 €
453 |Fomecimento e aplicagdo de luminaria Arandela de Parede, da marcal
: Sklum, @ 20 cm, de acordo com desenhos técnicos un 10,00 253T € 253,70 €
154 Fomecimento e aplicagio de luminaria Mawro para Calha, da marca)
- Rendl, 12 W, de acordo com desenhos técnicos un 5.00 az40€ 462,00 €
155 Fomecimento e aplicagdo de luminaria Argon 4004, da marca)
- Lampamania, @ 120 mm, de acordo com desenhos técnicos un 5,00 538 176,90 €
45 |Fomecimento e aplicagio de luminaria Swing, da marca Rendl, 8 W,
: acordo com desenhos tecnicos un 4,00 TH 46 € I B4€
Total Especialidades (€] 4337427 €
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Remodelacéo do restaurante Café de Sao Bento

Figura 47 - Renderizacao Sala de Servico. Fonte: Autor
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Mariana Sobral Lobo

Figura 49 - Renderizacao Sala de Servico. Fonte: Autor

Figura 48 - Renderizacao Zona de Bar. Fonte: Autor
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Remodelacao do restaurante Café de Séo Bento

Figura 51 - Renderizacao Zona de Corredor. Fonte: Autor

Figura 50 - Renderizacao WC Piso Inferior. Fonte: Autor
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Mariana Sobral Lobo

Figura 53 - Renderizacao WC Piso Inferior. Fonte: Autor

Figura 52 - Renderizacao WC Piso Superior. Fonte: Autor

Figura 54 - Renderizacao WC Piso Superior. Fonte: Autor
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Remodelacao do restaurante Café de Séo Bento

Figura 57 - Renderizacao Zona de Copa Suja. Fonte: Autor

Figura 55 - Renderizacdo Zona de Copa Limpa. Fonte: Autor

Figura 56 - Renderizacdo Zona de Frios. Fonte: Autor
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