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Resumo

Os acidentes de viacao sao um problema de saude publica com consequéncias graves,
nao s6 na vida das vitimas, como também problemas sociais e econémicos. O consumo
de substancias psicoativas continua a ser uma das principais causas de morte, com o alcool
a ser a substancia mais consumida. Este estudo teve como objetivo identificar a presenca
de substancias psicoativas (alcool, drogas ilicitas € medicamentos) em vitimas mortais de
acidentes rodoviarios ocorridos entre 2018 e 2023 no distrito de Castelo Branco.

A anadlise baseou-se em dados de exames toxicolégicos post-mortem realizados no
ambito da Patologia Forense. A analise estatistica foi efetuada com recurso ao software
SPSS, tendo sido aplicados testes de associagcio para identificar relagdes entre variaveis
sociodemograficas, tipo de vitima e presencga de substancias psicoativas.

Os resultados revelaram que 49,1% das vitimas apresentavam alcool no organismo,
5,3% testaram positivo para canabindides e 29,8% tinham medicamentos psicotrépicos,
com destaque para antidepressivos e benzodiazepinas. Foram observadas associacdes
estatisticamente significativas entre a presenca de alcool e a idade, bem como entre o tipo

de vitima, género e faixa etaria.

Os resultados obtidos reforcam a importancia da analise toxicolégica em vitimas de
acidentes e destacam a necessidade de estratégias de prevencado adaptadas a diferentes
perfis de risco.

Palavras-chave: acidentes de viagéo, alcool, drogas, medicamentos, substancias

psicoativas
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Abstract

Travel accidents are a public health problem with serious consequences, not only in the
lives of victims, but also in social and economic problems. The consumption of psychoactive
substances continues to be one of the main causes of death, with alcohol being the most
consumed substance. This study aimed to identify the presence of psychoactive substances
(alcohol, illicit drugs and medications) in fatal victims of traffic accidents that occurred
between 2018 and 2023 in the district of Castelo Branco. Data collection was based on
post-mortem toxicological examinations and confirmed in SPSS. The results revealed that
49.1% of the victims had alcohol in their systems, 5.3% tested positive for cannabinoids
and 29.8% were taking psychotropic medications, especially antidepressants and
benzodiazepines. Statistically significant associations were observed between the
presence of alcohol and age, as well as between the type of victim, sex and age group.
These data reinforce the importance of toxicological analysis in accident victims and

highlight the need for prevention strategies adapted to different risk profiles.

Keywords: traffic accidents, alcohol, drugs, medications, psychoactive substances
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1. Introducao

Os acidentes de viagdo sdo uma das principais causas de morte de lesbes graves
em todo o mundo, sobretudo em pessoas de idade produtiva (1) representando um sério
problema de saude publica. Diversos fatores contribuem para a sinistralidade rodoviaria,
incluindo o excesso de velocidade, distracbes ao volante e mas condicbes das
infraestruturas. No entanto, um dos aspetos mais preocupantes, frequentes e
potencialmente evitaveis € o consumo de substancias psicoativas por condutores.

O consumo de substancias como alcool, drogas ilicitas e certos medicamentos pode
comprometer significativamente a capacidade de condugdo, afetando a direcdo do
veiculo, o cumprimento da distancia de seguranca em relacdo ao automoével da frente,
o controlo da velocidade, o tempo de reagdo e a permanéncia na faixa de rodagem
correta (2).

Ao longo dos anos, os dados sobre mortalidade em acidentes de viacdo tém
evidenciado uma correlacido clara entre o consumo de substancias psicoativas e a
ocorréncia de acidentes. O European Transport Safety Council (ETSC) destaca que o
alcool continua a ser uma das principais substancias envolvidas em sinistralidade
rodovidria, estimando-se que esteja presente em cerca de um quarto das mortes nas
estradas europeias (3). Além do alcool, substancias como os canabindides, opiaceos,
cocaina, anfetaminas e derivados tém sido detetadas em analises toxicologicas post-
mortem de vitimas de acidentes rodoviarios evidenciando um aumento ao longo dos
anos (4).

Existe pouca informacao detalhada sobre a maioria das causas de acidentes de
viagao nos distritos de Portugal, especialmente no que diz respeito a relagdo entre o
consumo de substancias toxicas e a ocorréncia de mortes. Esta falha é ainda mais
evidente no distrito de Castelo Branco, onde, de acordo com o Relatério Anual de 2023,
registou-se um aumento significativo de 71,4% no numero de vitimas mortais e feridos
graves (5) que evidencia a urgéncia de se rever e reforcar as estratégias de prevencao.

Os acidentes rodoviarios nao resultam apenas do consumo de alcool, ja que fatores
como o excesso de velocidade, as condicdes das estradas ou mesmo fatores
meteorologicos também desempenham um papel importante. No entanto, o uso de
alcool aumenta o risco de acidentes de viacdo de forma proporcional a quantidade
consumida (6).

Este cenario justifica a implementagcdo de medidas mais eficazes no controlo do
consumo de alcool e de outras substancias psicoativas, com o objetivo de reduzir a
sinistralidade rodoviaria e consequentemente, salvaguardar vidas e melhorar a
segurancga nas estradas.

Este estudo tem como objetivo principal: observar a relacido entre o consumo de
substancias psicoativas e a ocorréncia de mortes em acidentes de viagao na regido da
beira baixa sul.

Como objetivos especificos apresenta:
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¢ Avaliar o numero de ocorréncia de mortes por acidente de viacao
e Conhecer quais as substancias toxicas mais frequentes em acidentes de viacao.
¢ Analisar a quantidade das substancias toxicas na morte por acidentes de viacao.

2. Metodologia

O presente estudo é de carater quantitativo, ndo experimental, retrospetivo e
transversal na qual sdo descritos casos de vitimas mortais em acidentes de viagdo com
o proposito de identificar a presenca de substancias toxicas.

Foram incluidos todos os casos de vitimas mortais em acidentes rodoviarios
ocorridos num periodo desde 2018 a 2023, na regido de Castelo Branco. A recolha dos
dados foi realizada de forma andnima, garantindo a confidencialidade, e cumprimento
rigoroso dos principios éticos da investigacao cientifica. As colheitas post-mortem foram
realizadas pelos servicos médico-legais da regiao de Castelo Branco e processadas no
Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses, |.P na delegacao de Coimbra.

Foram recolhidos os dados de todas as substancias téxicas identificadas e
quantificadas pelos laboratérios do INMLCF como o alcool, medicamentos e drogas
ilicitas, de forma a recolher a informagéao dos niveis presentes no organismo das vitimas.
Os dados foram organizados em Microsoft Excel e posteriormente processados
estatisticamente no programa SPSS (Versao 22). Foram realizados testes de estatistica
descritiva (frequéncias, percentagens e médias) para caracterizar a amostra. Para
avaliar associacdes entre variaveis qualitativas, foi aplicado o teste do qui-quadrado. O
nivel de significancia adotado foi de p < 0,05.

2.1 Variaveis
Neste estudo foram consideradas variaveis de natureza, quantitativa e qualitativa.

Entre as variaveis quantitativas, destaca-se a concentracido de substancias téxicas
detetadas no seu organismo, expressas em unidades como gramas por litro (g/L).

As variaveis qualitativas incluem o género das vitimas (masculino ou feminino), o
tipo de lesao (leves, graves ou fatais), a categoria da vitima (condutor, passageiro ou
pedo), o tipo de substancia tdxica identificada (alcool, medicamentos ou drogas ilicitas),
tipo de viatura envolvida, periodo temporal do acidente (dia ou noite), Faixa etaria (18—
25, 26-35, 36-50, 51-65, 65+), més do acidente e ano do acidente.
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3. Resultados

Foram analisados 57 casos de acidentes de viagédo na regido de Castelo Branco.

3.1 Presenca de substancias psicoativas

A anadlise da presenca de substancias psicoativas revelou resultados significativos
no que respeita ao consumo de alcool, drogas ilicitas e medicamentos psicotrépicos por
parte dos condutores envolvidos em acidentes de viagao.

Presenca de alcool

Sim = Nao

Figura 1:Distribuicdo da presenca de alcool entre condutores envolvidos em acidentes de viacdo

A Figura 1 ilustra que 49,1% dos condutores testaram positivo para a presenca de
alcool no organismo, enquanto 50,9% apresentaram resultado negativo.
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Tipo de droga

Canabindides Canabindides; 3

Nenhuma; 54

Nenhuma

Figura 2: Frequéncia de detecédo de drogas em condutores acidentados

No consumo de drogas ilicitas (figura 2), observou-se que 5,3% da amostra testou
positivo para apenas canabindides, sendo que os restantes 94,7% nao apresentaram
vestigios de substancias ilicita.

Tipo de Medicamento

Antidepressi Benzodiaze .. Medicament B.enzodlaz.e
Nenhuma _ Anastésicos pinas+Antid
VoS pinas os .
epressivos
B Tipo de Medicamento 40 7 3 1 5 1

Figura 3:Presenca de medicamentos psicotropicos
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Conforme apresentado na Tabela 3, verificou-se que 70,2% dos condutores nao
apresentavam qualquer farmaco no organismo. No entanto, 29,8% apresentaram
diferentes tipos de medicamentos, dos quais se destacam:

Antidepressivos (12,3%),
Benzodiazepinas (5,3%),
Anestésicos (1,8%),

e Qutros medicamentos (8,8%),

E um caso (1,8%) em que se registou o consumo simultaneo de benzodiazepinas e
antidepressivos.

3.2 Mortalidade e perfil anual

MORTES POR ANO
18
16
14
12
10
8
6
4
2
2018 2019 2020 2021 2022 2023
—@— Morte por Ano 8 9 16 7 5 12

Figura 4: Percentagem de mortes por ano

Na distribuicdo anual da mortalidade associada aos acidentes de viagao analisados,
o ano de 2020 registou a percentagem mais elevada de mortes, com 28,1% dos casos.
Seguiu-se 0 ano de 2023 com 21,1% e 2019 com 15,8% Os anos 2018 e 2021
apresentaram valores mais baixos, com 14% e 12,3% respetivamente. O ano de 2022
foi o que registou a menor percentagem de mortalidade, com apenas 8,8% (Figura 4).
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3.3 Caracterizagao temporal e sociodemografica

PERIODO DO DIA

Dia
38

Figura 5: Distribuicdo dos acidentes por periodo do dia

De acordo com a figura 5, a maioria dos acidentes ocorreu durante o dia (66,7%) e
os restantes 33,3% foram acidentes ocorridos durante a noite.

Género

= Feminino

= Masculino

Figura 6: Distribuicao de vitimas por género

A Figura 6 apresenta a distribuicao das vitimas por género, na qual se pode observar
que houve predominancia do sexo masculino, representando 68,4% e sexo feminino
corresponde a 31,6%.
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Idade da vitima

18-25 26-35 36-50 51-65
H Idade davitima 5 6 13 13 20

Figura 7:Distribuicdo das vitimas por grupo etario

Conforme a Figura 7, a o grupo etario com frequéncia foi o dos 265 (35,1%).
Seguem-se os grupos etarios de 36-50 anos e 51-65 anos, ambos com 22,8%. O grupo
dos 26-35 anos representa 10,5% dos casos, enquanto o dos 18-25 anos, representou
8,8%.

3.4 Circunstancias do acidente

Més
L]

[l L L]

s 1 1 _1
§ i e n
Janeiro Feverei Margo | Abril | Maio |Junho | Julho |Agosto Setem | Outubr|Novem) Dezem
ro bro o] bro bro
m Més 2 4 6 5 8 1 9 5 8 2 2 5

Figura 8: Distribuicdo percentual de acidentes por més
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Na distribuicao dos acidentes por més, representados na figura 8, podemos observar
gue o més de julho apresentou um maior numero de ocorréncias, representando 15,8%
do total. Seguiram os meses de maio e setembro, ambos com 14%, e marco com 10,5%.
Os meses de abril, agosto e dezembro registaram valores semelhantes, com 8,8% cada.
Fevereiro apresentou 7% dos casos, enquanto janeiro, outubro e novembro registaram
3,5% cada. Por fim, junho destacou-se como 0 més com menor incidéncia, com apenas
1,8% dos casos.

Tipo de vitima

Desconhecido -
Peéo -
passageiro |
Passageiro Condutor Peéo Desconhecido
B Tipo vitima 14 35 5 3

Figura 9: Percentagem de vitimas por tipo (condutor, passageiro, pe&o, desconhecido)

Na Figura 9, verifica-se que a maioria das vitimas correspondeu a condutores,
representando 61,4% dos casos. Os passageiros constituiram 24,6% das vitimas,
enquanto os pedes representaram 8,8%. Em 5,3% dos casos, o tipo de vitima nao foi
identificado.
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Tipo de viatura

Veiculo de frator de
Carro Carrinha Velocipede Motociclo Ciclomotor mercadoria
combate
m Tipo deviatura 42 3 2 5 2 1 2

Figura 10: Distribuicdo de acidentes por tipo de viatura

Conforme a Figura 10, observa-se que a maioria das ocorréncias correspondeu a
automoéveis ligeiros (carros), representando 73,7% dos casos. Seguiram-se o0s
motociclos com 8,8%, carrinhas com 5,3%, ciclomotores, tratores de mercadorias e
velocipedes com 3,5% cada, e, por fim um caso de veiculo de combate com 1,8%.

3.5 Concentracao de alcool

Concentracao de alcool

0g/L 0-0,5g/L 0,5-0,8g/L 0,8-1,2g/L 1,2g/L
MW Série 1 29 6 2 1 19

Figura 11: Concentragéo de alcool no organismo dos condutores
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Na distribuicdo da concentracdo de alcool (figura 11) no organismo presente nas
vitimas 50,9% dos casos nao foi detetada presencga de alcool no organismo das vitimas.
No entanto, em 33,3% das situagdes, os individuos apresentaram uma taxa de
alcoolemia igual ou superior a 1,2g/L. Valores mais baixos foram registados em 10,5%
dos casos (0-0,5¢/L), 3,5% (0,5-0,8g/L) e 1,8% (0,8-1,2g/L).

3.6 Analise estatistica

Foram realizadas analises estatisticas com recurso ao teste do qui-quadrado.

Tabela 1: Teste qui-quadrado Género x tipo de vitima

Significancia
Valor df Sig. (2 lados)

Qui-quadrado de -
emadiles 12,657 3 005

a. 5 células (62,5%) esperavam uma contagem menor que 5. A
contagem minima esperada & 85

e O teste qui quadrado apresentou um p value de 0,012 (Tabela 1)

A associacao entre o género e o tipo de vitima (tabela 1), revelou um resultado
estatisticamente significativo (p = 0,005).

Tabela 2: Teste qui-quadrado faixa etaria x presenca de alcool

Significancia
Valor df Sig. (2 lados)

Qui-gquadrado de
Fearson

a. 4 celulas (40,0%) esperavam uma contagem menor que 5. A
contagem minima esperada & 2 46,

o O teste qui quadrado apresentou um p value de 0,031 (Tabela 2)

106322 4 ikh|

Ja a relacdo entre faixa etaria e a presenca de alcool (tabela 2), a indicou uma
associacio estatisticamente significativa, sugerindo que a presenca de alcool no
organismo varia em funcio da idade.

Tabela 3: Teste qui-quadrado faixa etaria x tipo de vitima

Significancia
Valaor df Sig. (2 lados)

Qui-quadrado de "
Pagreon 25744 12 012

a. 17 celulas (85,0%) esperavam uma contagem menor que 5. A
contagem minima esperada e |26

¢ O teste qui quadrado apresentou um p value de 0,012 (Tabela 3)
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Na tabela 3, podemos observar que a analise dos dados revelou uma associacao
estatisticamente significativa entre a faixa etaria da vitima e o tipo de vitima (condutor,
passageiro, pedo ou desconhecido).

Tabela 4: Teste qui-quadrado género x tipo de medicamentos

Significancia
Valor df Sig. (2 lados)

Qui-quadrado de
Fearson

N

9.995® 075

a. 10 celulas (B3,3%) esperavam uma contagem menor que 5. A
contagem minima esperadae 32.

¢ O teste qui quadrado apresentou um p value de 0,075 (Tabela 4)

A analise da relacdo entre o género das vitimas e a presenca de farmacos nos
exames toxicologicos (tabela 4), que apesar de nado ser estatisticamente significativa,
esta sugere uma tendéncia de maior consumo de farmacos entre mulheres.

4. Discussao de resultados

A andlise toxicolégica de vitimas mortais em acidentes de viagdo no distrito de
Castelo Branco, registou, um aumento de acidentes de viacdo e de vitimas mortais
resultantes desses mesmos acidentes ao longo dos anos (5,7). As causas para esta
sinistralidade podem ser diversas, sendo que uma das mais relevantes pode ser o
consumo de substancias toxicas antes da conducio, pois estas substancias afetam
significativamente as capacidades cognitivas e motoras necessarias a conducio (8-14).

Os dados obtidos neste estudo evidenciam uma elevada prevaléncia no consumo
de alcool. Verificou-se que quase metade das vitimas mortais 49,1% apresentaram
alcoolemia positiva. Este dado € particularmente relevante no contexto da prevencéo
rodoviaria, considerando a forte evidéncia cientifica que liga o consumo de alcool a
reducdo das capacidades motoras e cognitivas necessarias para a condugao (13).
Destaca-se ainda que entre os casos positivos para alcool, em mais de metade dos
casos 33,3%, os niveis de alcool ultrapassavam os 1,2 g/L, valor que de acordo com o
Decreto-Lei n.° 124/90, de 14 de abril, artigo 2.° (15), é considerado crime em Portugal.

No que diz respeito as drogas ilicitas, a presenga de canabinoides foi a Unica
substancia detetada, embora com baixa prevaléncia (5,3%). Apesar de este valor ser
relativamente baixo, sabe-se que o consumo de canabindides pode causar alteracbes
cognitivas e motoras que comprometem a seguranga rodoviaria (12). A baixa incidéncia
podera estar relacionada com a dimensao da amostra ou refletir uma menor prevaléncia
de consumo nesta regido especifica.
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A presenca de medicamentos psicotrépicos, por outro lado, foi detetada em quase
um terco da amostra (29,8%), com destaque para os antidepressivos (12,3%) e as
benzodiazepinas (5,3%), substancias que, embora legalmente prescritas, sao
conhecidas por causar efeitos adversos como sonoléncia € o comprometimento
cognitivo e psicomotor (8,9,16), que comprometem seriamente a capacidade de
conducao. A sua presenca nas vitimas mortais reforca a necessidade de monitorizacao
e educacao dos utentes quanto ao uso destes medicamentos e a sua incompatibilidade
com a conducao.

A andlise da relacdo entre o género e o consumo de farmacos, embora nao
estatisticamente significativa (p = 0,075), sugere uma potencial tendéncia para maior
prevaléncia de medicamentos psicotrépicos entre as vitimas do sexo feminino. Este
achado decorre devido ao tamanho das amostras serem pequeno, sendo que os dados
atuais indicam uma maior frequéncia de consumo de farmacos entre as vitimas do sexo
feminino (17,18). Este padréo esta em concordancia com estudos prévios que apontam
para uma maior utilizacdo de antidepressivos e ansioliticos entre mulheres (19), o que
pode refletir diferencas na abordagem da saude mental, no acesso aos cuidados ou na
prescrigao farmacoldgica.

A analise da distribuicdo por género indicou uma forte predominancia masculina
(68,4%) entre as vitimas, o que podera estar relacionado com a maior exposicao ao
volante ou com estilos de condug¢ao mais agressivos tradicionalmente associados aos
homens (20). Verificou-se ainda uma associacao estatisticamente significativa entre o
tipo de vitima e o género (p = 0,005), estes dados (Tabela 1) sugerem que a distribuicao
do tipo de vitima pode estar relacionada com o género, o que demonstra que por norma
os homens s&o os condutores e as Mulheres os passageiros em acidentes de viagao,
reforcando a ideia que os homens sio mais frequentemente os responsaveis diretos
pela condugcdo no momento do acidente, pois nos casos que envolveram mulheres
vitimas, a maioria eram passageiras, e ndo condutoras.

A faixa etaria revelou também ser um fator determinante no tipo de envolvimento no
acidente. Foi confirmada uma relagao significativa entre o tipo de vitima e a faixa etaria
(p = 0,012), indicando que a idade desempenha um papel no envolvimento da pessoa
em acidentes. Os dados sugerem que individuos mais jovens tendem a estar mais
frequentemente envolvidos como condutores, enquanto os mais idosos s&o, com maior
frequéncia, vitimas de passageiros ou pedes. Este padrdo pode refletir uma maior
exposicao dos jovens a condugdo, seguida de comportamentos de maior risco, € uma
diminuicdo da conducéo ativa entre os mais velhos, que passam a depender de terceiros
ou a circular mais a pé. Estes dados sugerem a necessidade de prevengdes especificas
dirigidas aos diferentes grupos etarios, tendo em conta a sua forma de envolvimento no
acidente.

Na distribuicdo das vitimas mortais por grupo etario, esta revelou um predominio
claro de vitimas com 65 anos ou mais (35,1%) indicando uma maior vulnerabilidade da
populacdo idosa em acidentes de viacdo. Este resultado sugere uma maior
vulnerabilidade da populacao idosa em contextos de acidente rodoviario, possivelmente
devido a fatores como maior fragilidade fisica, menor capacidade de reagdo ou maior
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frequéncia de envolvimento como pedes ou passageiros conforme ja evidenciado na
associacao entre tipo de vitima e idade.

A relagdo entre idade e presenga de alcool também se revelou significancia
estatistica (p = 0,031), indicando que a ocorréncia de alcoolemia positiva esta associada
a determinadas faixas etarias. De forma geral, observou-se que os condutores mais
jovens apresentaram taxas mais elevadas de alcoolemia nos acidentes analisados,
enquanto os mais velhos (65+) registaram, maioritariamente, auséncia de alcool no
organismo. Esta diferenga pode ser explicada por padrdes distintos de comportamento
€ consumo entre geracdes, com 0s mais jovens a exibirem maior tendéncia para praticas
de risco associadas ao consumo de substancias psicoativas e conducao.

A hora do dia em que se verificou a maioria dos acidentes ocorreu durante o dia
(66,7%), o que contraria a nogcdo comum de que a noite esta associada a acidentes
relacionados ao cansacgo, ma visibilidade ou consumo de substancias. Isto ndo impede
que os acidentes ocorridos de dia ndo existam devido a outros fatores como trafico
rodoviario ou consumo de substancias, pois muitos dos acidentes eram sucedidos de
madrugada provavelmente vindos de noite.

A analise temporal revelou ainda que o més de julho registou uma maior incidéncia
de acidentes mortais (15,8%), seguido por maio e setembro (Figura 8). Esta distribuicao
coincide com periodos de maior mobilidade rodoviaria (férias, clima favoravel, festas), o
que sugere a influéncia de fatores externos na ocorréncia dos acidentes. Por sua vez, o
ano de 2020 registou a maior percentagem de vitimas mortais (28,1%), o que pode ser
parcialmente explicado pelas alteragdes comportamentais e contextuais associadas a
pandemia de COVID-19 (21,22).

Relativamente ao tipo de viatura envolvida, os automoéveis ligeiros representaram a
indiscutivel maioria (73,7%). Seguiram-se os motociclos (8,8%) e outros veiculos com
percentagens menores. Esta tendéncia reflete a predominancia dos carros no trafego
diario, mas importa sublinhar que, apesar de em menor numero, os acidentes com
motociclos podem ser especialmente graves, dado o menor nivel de protegéo para os
seus ocupantes.
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5. Conclusao

Em suma, os resultados evidenciados indicam que o consumo de alcool continua a
representar o principal fator de risco na sinistralidade rodoviaria no distrito de Castelo
Branco. quase metade das vitimas apresentando uma taxa positiva para o alcool e um
terco ultrapassando o limite legal de concentragao de alcool.

By

A presenca de drogas ilicitas revelou-se residual e limitada a detecdo de
canabinoides. Contudo, no entanto, os medicamentos psicotrépicos foram identificados
em quase um terco das vitimas, o que reforca a importancia de se considerar também
os efeitos de substancias legalmente prescritas, mas com impacto negativo nas
capacidades de conducao.

As analises estatisticas permitiram identificar associacdes significativas entre a
presenca de alcool e a faixa etaria, com maior consumo entre os condutores mais
jovens, bem como entre o tipo de vitima, o género e a idade, refletindo padrées distintos
de envolvimento e vulnerabilidade nos acidentes.

Estes dados, sublinham a importancia de reforcar as politicas de prevencao e
controlo, com especial enfoque a conducao sob efeito de alcool. Recomenda-se o
reforco da fiscalizacdo, a aplicacdo eficaz das sangdes previstas na lei e o
desenvolvimento de campanhas de sensibilizacdo orientadas para os grupos mais
vulneraveis e com comportamentos de maior risco. Sé através de uma abordagem
integrada sera possivel reduzir de forma significativa a ocorréncia de acidentes fatais
evitaveis nas estradas portuguesas.
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