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RESUMO

As actividades de fiscalizagfio aos estabelecimentos de restauracio colectiva, pretendem
verificar a efectiva implementacdo de sistemas de autocontrolo obrigatorios neste tipo de
estabelecimentos.

O presente trabalho apresenta um estudo de avaliagdo de sistemas de autocontrolo e
condi¢cdes de funcionamento em estabelecimentos de restauracéo colectiva

A partir das accdes de fiscalizagdo efectuadas a 46 estabelecimentos, apresentam-se as
principais deficiéncias subdivididas em: estruturais, técnico-funcionais e higio-sanitarias.

Da analise dos resultados destacamos a existéncia de 87% de estabelecimentos em que
foi detectada a auséncia de registos de matérias-primas, nfo permitindo assim a sua
rastreabilidade. Em 51% dos estabelecimentos inspeccionados, verificou-se uma desorganizacdo
total e o mau estado de limpeza do sector de armazenamento, bem como a presenca de material
alheio. Constatou-se também, em 17% dos estabelecimentos, a auséncia de bancadas
diferenciadas na cozinha para a preparagdo dos diferentes tipos de alimentos, sendo esta uma

deficiéncia com implicacdes graves ao nivel da seguranca alimentar.

Palavras-chave: Fiscalizagdo; sistemas de autocontrolo; restauragdo colectiva; seguranca

alimentar.



