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Il. Resumo

Objectivos: Pretende-se com este trabalho descrever as actividades
desenvolvidas no estagio curricular realizado no hospital veterinario da Estefania, e
desenvolver o tema “O papel do enfermeiro veterinario nas urgéncias e cuidados
intensivos”.

A primeira parte inclui a caracterizagio do hospital onde foi realizado o estagio,
em termos de instalagdes, equipa e servigos prestados, assim como a descricao das
principais actividades desenvolvidas durante a realizagdo do mesmo, no ambito da
clinica de animais de companhia e exoticos.

Na segunda parte pretende-se dar a conhecer de forma genérica os varios
campos de acg¢do do enfermeiro veterinario nas urgéncias e cuidados intensivos em
animais de companhia. Dentro do tema das urgéncias estao incluidos a triagem, a
estabilizacdo do paciente, o equipamento de urgéncias e algumas urgéncias mais
comuns. Nos cuidados intensivos & abordado o internamento e os procedimentos de
enfermagem para os pacientes em cuidados intensivos, sublinhando-se em cada
procedimento a importancia do enfermeiro veterinario na monitorizagdo do paciente.

Por dltimo estdo expostas as consideragdes finais em relacdo ao
desenvolvimento das actividades e ao tema, sendo ainda referido a importancia que o
enfermeiro veterinario pode ter no aconselhamento do proprietario de modo a evitar

situagdes que levem o paciente a urgéncia.

Palavras-chave: estagio, urgéncias, cuidados intensivos, animais de companhia,

enfermagem veterinaria



lll. Abstract

The aim of this work is to describe the training activities performed at
Estefania’s Veterinary Hospital, and developing the theme: "The role of the Veterinary
Nurse in the emergency room and intensive care."

The first part includes the portrayal of the hospital where the training was
carried out in terms of facilities, equipment and services, as well as a description of the
main activities during its completion within the clinic for small animals and exotics.

The second part aims to raise awareness in a general way of the various fields
of action for the veterinary nurse in the emergency room and intensive care for small
animals. In the emergency room it is included the triage, the stabilization of the patient,
the emergency equipment and some common emergencies. In intensive care it is
covered hospitalization and nursing procedures for patients in intensive care, stressing
in each procedure the importance of the veterinary nurse in the monitoring of the
patient.

tn conclusion it is exposed the final considerations regarding the development
of the activities and the theme, and also the importance that the veterinary nurse may
have in advising the owner to avoid situations that may lead the patient to the

emergency room.

Key-words: training, emergency room, intensive care, small animal, veterinary nursing
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