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Resumo

No dmbito da disciplina de Projeto de Design de Interiores e Equipamento do terceiro ano sera realizado
o projeto final da licenciatura de Design de Interiores e Equipamento. Este projeto visa aplicar as
competéncias acumuladas ao longo dos trés anos da licenciatura, incidindo especificamente em aspetos
relacionados com o design de interiores e equipamento. O objetivo deste documento é apresentar o meu
projeto final.

Este projeto envolve a reabilitacdo de dois pisos do edificio Silos Santo Onofre, anteriormente
pertencente a EPAC (Empresa Agroalimentar e Cereais).

Este edificio esta situado na cidade de Caldas da Rainha, freguesia de Santo Onofre, concelho de Caldas
da Rainha, distrito de Leiria. Este empreendimento procura aprofundar pormenores intrincados,
considerando disposi¢des espaciais, elementos estéticos e consideragdes funcionais para assegurar uma
transformacdo integral que respeite o contexto histérico do edificio e se alinhe com os padroes
contemporaneos de design de interiores e da cidade das Caldas da Rainha.

Na sua esséncia, a ambig¢do do projeto nio é apenas uma transformacio superficial, mas uma exploracdo
cuidadosa e minuciosa do design que dard uma nova vida ao edificio dos Silos Santo Onofre.

Como se pode observar na Figura 1 o edificio estd a ser alvo de vandalismo o que é a causa de estar
abandonado a muitos anos fazendo com que esta transformacdo e reaproveitacdo do edificio seja

fundamental.

Este relatdrio incorpora todo o processo de desenvolvimento e explicagdo das decisdes tomadas para
realizar o projeto final do curso, desenvolvido no curso de Design de Interiores e Equipamento.

Palavras-chave

Reutilizagdo adaptativa - Restauracdo - Revitalizagdo urbana - Envolvimento da comunidade - Apoio
cultural

Figura 1- Vista exterior do edificio Silos de Santo Onofre

Fonte: Google Maps
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Abstract

As part of the Interior Design and Equipment Project course in the third year, the final project of the
Interior Design and Equipment degree will be carried out. This project aims to apply the skills accumulated
over the three years of the degree, focusing specifically on aspects related to interior design and equipment.
The purpose of this document is to present my final project proposal.

This project involves the refurbishment of two floors of the Silos Santo Onofre building, formerly owned
by EPAC (Empresa Agroalimentar e Cereais).

This building is located in the city of Caldas da Rainha, parish of Santo Onofre, municipality of Caldas da
Rainha, district of Leiria. This undertaking seeks to delve into intricate details, considering spatial
arrangements, aesthetic elements and functional considerations to ensure a comprehensive transformation
that respects the building's historical context and aligns with contemporary standards of interior design
and the city of Caldas da Rainha.

In essence, the project's ambition is not just a superficial transformation, but a careful and thorough
exploration of design that will breathe new life into the Silos Santo Onofre building.

As can be seen in Figure 1, the building is being vandalized, which is why it has been abandoned for
many years, making this transformation and reuse of the building essential.

This report incorporates the entire process of developing and explaining the decisions taken to carry
out the final project of the course of Interior Design and Equipment.

Keywords

Adaptive reuse - Coffee - Urban revitalization - Community evolvement - Cultural Support
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1. Introducao

Ap6s o encerramento da EPAC, em 1999, o edificio Silos infelizmente permaneceu abandonado, criando
uma oportunidade dnica para um projeto de revitalizacdo que se alinhasse com o espirito artistico das
Caldas da Rainha. Esta iniciativa procura nao apenas resgatar a estrutura simbdlica, mas também dar-lhe
uma nova vida, aproveitando dois dos doze pisos para um café vibrante e multifuncional.

Estes espacos redesenhados sdo concebidos como centros dinimicos, destinados a promover um
sentido de comunidade e colaboracgdo entre os alunos da ESAD, criativos locais e visitantes. A transformacgao
destes pisos visa transcender o estado de abandono do edificio, proporcionando novas oportunidades para
0s seus interiores.

As areas do café e da cobertura sdo estrategicamente planejadas para acomodar uma variedade de
atividades e interagdes, desde workshops até exposicoes de arte e noites de cinema ao ar livre. Com arranjos
de assentos versateis e layouts flexiveis, pretende-se criar um ambiente acolhedor para que as pessoas
socializem, se envolvam em atividades criativas e participem em eventos comunitarios.

Além disso, é prestada uma atencio cuidadosa aos elementos estéticos destes espacos. As instalagoes
artisticas e a decoragao cuidadosamente selecionada contribuem para um ambiente inspirador que reflete
o vibrante ambiente artistico da cidade. A inteng¢ao é ndo apenas preservar o legado cultural do edificio Silos,
mas também contribuir ativamente para a cena artistica das Caldas da Rainha através do reaproveitamento
ponderado destas areas.

Acredito firmemente que este projeto tera sucesso se for implementado, pois ndo s6 preenche uma
lacuna na comunidade, proporcionando um espaco vital e vibrante para a expressio artistica e a interacio
comunitaria, mas também respeita e celebra a histéria e o patrimonio cultural do local. Com uma abordagem
colaborativa e inclusiva, este projeto tem o potencial de se tornar um catalisador para o renascimento
cultural e social das Caldas da Rainha, revitalizando um espago abandonado em um centro pulsante de
criatividade e convivio.
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2. Anteprojeto

2.1. Contextualizacao do Projeto

2.1.1. Localizacao

8 Vitoring oy

Figura 1- Vista aérea do edificio

Fonte: Google Maps
privilegiado para diversas atividades.

Café Sinners

Situado na Rua Vitorino Fréis, em Caldas da
Rainha, este local ocupa uma posicdo estratégica e
animada na cidade. Ndo sé se encontra quase no meio
do centro da cidade, mas também estd a apenas uma
hora da grande cidade de Lisboa e com um circuito de
transporte entre as Caldas da Rainha e Lisboa, com
autocarros a todas as horas.

Como se consegue ver na Figura 1, o edificio esta
muito préximo do centro da cidade (que comeca no
final da rua Vitorino Fréis). Apenas a 2 minutos a pé
do centro da cidade, a sua localizacdo é ideal,
oferecendo uma acessibilidade inigualavel a uma
miriade de comodidades, tornando-o um local

Notavelmente, a drea estd muito préxima da ESAD, uma instituicdo fundamental na paisagem
educacional e criativa da cidade. Uma simples caminhada de 20 minutos liga este local a essa Escola
Superior, assegurando um acesso sem esfor¢o aos estudantes.

Para além do seu encanto académico, este local esta rodeado por uma infinidade de conveniéncias. Ha
supermercados de renome ao alcance da mao, garantindo um acesso facil aos bens essenciais do dia a dia.
A proximidade da estacdo de correios aumenta a praticabilidade da &rea, fornecendo servigos

indispensaveis.

Para os que procuram atividades recreativas e culturais, esta localidade é adjacente a um vibrante

skatepark, criando um espaco de lazer e
envolvimento comunitario (Figura 2). Além disso,
o famoso Parque D. Carlos I, parte vital da
vegetacdo e das atividades culturais da cidade, fica
nas proximidades, oferecendo um ambiente
sereno para relaxamento e atividades ao ar livre.
Como o coragdo das Caldas da Rainha se encontra
no centro com uma Pracga da fruta onde, todas as
semanas, agricultores vendem os seus produtos
frescos, algo que ja acontece ha geragdes.

Mais ligado para estudantes e artista, em
geral, a loja Provoca Arte, que é uma loja
fundamental para o crescimento da arte no
local, estd conveniente localizada a 2 minutos
dos Silos.

Figura 2 - Localizacao e acessiblidade do edificio

Fonte: Google

Todos estes acessos conseguem ser localizados na vista area do espago ao redor do edificio visto na

Figura 2.
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O posicionamento estratégico deste local estende-se aos servicos de saude, com um hospital
convenientemente préoximo, garantindo um acesso rapido a instalagdes médicas essenciais e melhorando o
bem-estar geral da comunidade. Com o levantamento topografico visto na Figura 3 também conseguimo-
nos aperceber na grandiosidade deste edificio. Uma faceta particularmente singular desta localizagio é a
sua proximidade com o transformado Silos-Contentor Criativo. Outrora um edificio industrial Silos, foi
engenhosamente reconvertido num espago de coworking dindmico, sintetizando o empenho da cidade em
fomentar a criatividade e a colaboragdo. Os estidios deste espaco também estdo disponiveis para aluguer
por parte dos criativos, proporcionando um ntcleo centralizado para a inovagio e a expressao artistica.

Figura 3 - Levantamento Topografico do edificio

Fonte: promotor privado

2.1.2. Caracterizacao do Projeto

O foco deste projeto para o edificio Silos Santo Onofre, com uma énfase estratégica no reaproveitamento
do 9.2 piso e a cobertura para um café multifuncional com area exterior. Os pisos focados neste projeto sio
apenas dois. Com um edificio de doze andares planeja-se que, o resto dos pisos, sejam desenhados como
dormitoérios ou mesmo como um hostel.

0 9.2 andar serd concebido como um café de estilo industrial open space, com espaco para poder
hospedar worskshops e exposi¢cdes temporarias Esta area sera desenvolvida para fomentar a colaboracio,
o envolvimento da comunidade e as atividades criativas, indo ao encontro das necessidades dos estudantes
da ESAD e dos criativos locais. A transformagdo da cobertura inclui a criacido de um espago aberto com
cadeiras, sofas, e muito mais outro equipamento para poder aproveitar a vista vasta das Caldas da Rainha
contribuindo para um ambiente vibrante propicio a expressao artistica. Como a cobertura vai ter um evento
de cinema ao ar livre também é importante criar um espago versatil que facilemente pode se tornar um
cinema ao ar livre.

Ambos os pisos, através de um reaproveitamento cuidadoso, pretendem nido s6 preservar o legado
cultural do edificio dos Silos, mas também contribuir ativamente para a paisagem artistica das Caldas da
Rainha.

Estes dois pisos vao ter os dois o mesmo foco: criacao de ligagdes entre humanos e entre a cidade. Estes
espacos incluem a criacao de areas de estar, espagos que contribuem para o estar em comunidade.

O nome "The Sinners" foi escolhido para refletir a ideia de que pessoas comuns, muitas vezes vistas
como pecadores pela sociedade, sdo na verdade apenas individuos normais vivendo suas vidas. Este
conceito desafia preconceitos e celebra a diversidade e a autenticidade de cada pessoa.

Em sumo, este projeto centra-se na transformacio estratégica do 9.2 piso e a cobertura em espacos

dindmicos, infundindo vida ao edificio silo e criando ambientes propositadamente para a colaboragao e
expressao criativa.
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2.1.3. Identificacao do edificio

As plantas que me foram fornecidas estavam atualizadas, mas fiz um levantamento mais detalhado para
complementar a documentagdo existente. Ndo tive acesso aos cortes nem aos al¢cados existentes, por isso
procedi ao levantamento destes elementos também, incluindo os algados (Figura 4) e cortes (Figura 5).

0 espaco a intervir é uns silos, com uma area de implantacio de 467,52 m? e uma 4rea bruta de 3070,40
m?. Externamente, o edificio é facilmente identificavel pela sua estrutura tinica composta por 12 cilindros
de betdo que se estendem por seis pisos. Externamente, o edificio é facilmente identificavel pela sua
estrutura Unica composta por 12 cilindros de betdo que se estendem por seis pisos. Este design pratico e
utilitario enfatiza a simplicidade e funcionalidade, mantendo uma estética limpa e moderna. Do exterior,
podem ser observados os elementos estruturais em betdo e a configuracdo simétrica dos cilindros,
refletindo a abordagem arquitetonica racional e eficiente do edificio.

I
i
-

=
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Figura 4 - Alcados existentes: Norte, Sul, Este, Oeste, correspondentemente
Fonte: Carolina Nicolau

Internamente, a organizacdo dos pisos é variada. O primeiro piso é compartimentado, sugerindo uma
utilizacdo para escritérios e arrecadagdes, com o acesso principal, escadas e elevador estrategicamente
posicionados. O segundo piso apresenta uma configuracgio mais aberta, contrastando com a
compartimentacdo do primeiro andar, indicando um uso mais flexivel dos espagos. Dos pisos 3 ao 8, a
disposicdo é consistente e dedicada principalmente ao armazenamento, refletindo uma abordagem pratica
com foco na maximizagdo do espaco utilitario.

11 Il |

Figura 5 - Cortes Existentes: Transversal e Longitudinal, correspondentemente

Fonte: Carolina Nicolau
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No nono piso, ha uma mudanga significativa para uma configuracdo mais aberta e versatil, sugerindo
uma funcdo diferente dos pisos inferiores dedicados ao armazenamento (Figura 6). As plantas deste andar
mostram areas mais amplas e menos segmentadas, possibilitando multiplas utilizacdes e adaptagdes
conforme necessario. A cobertura do edificio mantém a abordagem simples e funcional do design geral. Com
acesso limitado, a 4rea aberta é delimitada por uma pequena vedagdo, oferecendo um espaco utilitario que
reflete a coesdo arquitetonica do edificio (Figura 6 ). Esta drea é especialmente relevante para o meu projeto,
que se concentra no desenvolvimento do nono piso e da cobertura.

Figura 6 - Plantas existentes: Piso 9 e Cobertura

Fonte: Promotor privado e Carolina Nicolau

2.1.4. Registo Fotografico

Infelizmente, s6 consegui ter acesso fotografico ao exterior do edificio, sendo que todas as fotos
apresentadas foram tiradas por mim. No entanto, consegui obter informacdes detalhadas sobre o aspeto do
interior do edificio, o que me permitiu fazer uma andlise abrangente e precisa tanto do estado exterior como
do interior do mesmo. Essas informagdes foram fundamentais para que eu pudesse compreender
plenamente o contexto e as condi¢des do edificio, apesar da limitacdo de ndo ter acesso direto ao seu
interior.
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Figura 7 - Fotografias do Exterior do Edificio

Fonte: Carolina Nicolau

A quarta fotografia (Figura 7) destaca um elemento peculiar préximo a entrada do terreno dos silos: um
barco salva-vidas de cor laranja. A origem deste elemento permanece um mistério, presumivelmente
deixado por um antigo proprietario e mantido no local ao longo dos anos. Apesar de estar coberto por
grafites e com alguns vidros partidos, a estrutura do barco mostra-se relativamente bem preservada. Suas
dimensoes sdo impressionantes: possui cerca de 13 metros de comprimento, 2 metros de largura e uma
altura de 1,80 metros, pesando aproximadamente 3380 kg fazendo este elemento um elemento icénico e
bem conhecido do espago.
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2.2. Justificacao da escolha

0 projeto de revitalizacio do edificio Silos Santo Onofre nas Caldas da Rainha é concebido com uma
visdo ampla e abrangente. Visa transformar o edificio em um centro dindmico de atividades artisticas e
comunitarias, enriquecendo a vitalidade cultural da cidade. Esse empreendimento busca ndo apenas
preservar o patriménio histérico do edificio, mas também adapta-lo as necessidades contemporaneas e
promover a inclusdo e a participacdo da comunidade local.

0 projeto é fundamentado em objetivos claros, que incluem a preservagio histdrica, o envolvimento da
comunidade, a transformacdo criativa e funcional, a contribuicdo para a paisagem cultural, a integracio
sustentavel, a acessibilidade e a colaboragido com partes interessadas. A énfase na transformacgio do edificio
em um centro prospero de colaboracgdo artistica e envolvimento comunitario reflete a ambicao de criar um
espaco que va além de sua fungao original, servindo como um ponto de encontro para a expressao cultural
e a participagdo civica.

Por outro lado, o projeto do café dentro do edificio enfrenta diversos desafios especificos. Limita¢des
orcamentais, restricoes de espaco, conformidade regulamentar e gestdo das expectativas das partes
interessadas sdo alguns dos obstaculos mencionados. Esses desafios requerem estratégias cuidadosas de
planejamento, envolvimento das partes interessadas e gestdo adaptativa para garantir o sucesso do
empreendimento.

Portanto, o projeto de revitalizagcdo do edificio Silos Santo Onofre deve abordar tanto os objetivos
amplos de transformacao cultural quanto os desafios especificos enfrentados pela implementacdo de um
espaco como o café. A integracdo desses elementos garantira que o projeto seja ndo apenas ambicioso em
sua visdo, mas também viavel e bem-sucedido em sua execugio.

2.5. Objetivos a atingir

Os objetivos delineados para o projeto de revitalizacdo do edificio Silos Santo Onofre nas Caldas da
Rainha sdo fundamentais para sua concep¢do e execu¢do bem-sucedida. Primeiramente, o foco na
preservacdo historica visa conservar a integridade arquitetonica e cultural do edificio, destacando sua
importancia na narrativa histérica da regido. Além disso, o engajamento da comunidade é crucial para
garantir que o projeto reflita as necessidades e aspiragdes dos residentes locais, promovendo um sentido
de pertencimento e envolvimento na transformacio do espaco.

A transformacdo criativa e funcional do edificio é essencial para adapta-lo as demandas
contemporaneas, criando espacos versateis e adaptaveis que possam abrigar uma variedade de atividades
artisticas e comunitarias. A contribuicdo para a paisagem cultural da cidade é um objetivo ambicioso,
visando estabelecer o edificio como um centro dindmico de expressdo cultural, exposi¢cdes e eventos que
enriquegam a vida cultural da comunidade.

A acessibilidade e inclusao sdo valores fundamentais, garantindo que o espago seja acessivel a todas as
pessoas e promovendo a participacdo de grupos diversos da sociedade. Por fim, a colaboragdo com partes
interessadas é essencial para o sucesso do projeto, estabelecendo parcerias e colaboragdes que enriquegam
o desenvolvimento e a implementagao do projeto.

Ao atingir esses objetivos, o projeto aspira a transformar o edificio Silos Santo Onofre em um ponto de

referéncia cultural e comunitario vibrante, contribuindo para a vitalidade e o enriquecimento da cidade de
Caldas da Rainha.
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2.6. Calenderizacao do Projeto

Tabela 1 - Calenderizacao do projeto final. Fonte: Carolina Nicolau

Novembro | Dezembro Janeiro | Fevereiro Maio | Junho julho

Pré-Proposta

Proposta

Levantamento do
espago

Pesquisa de casos
de estudo

Propostas de
organizac¢ao
espacial

Elaboragdo de
esbogos/

prespetivas

Elaboragado do
relatério

Definicao de
materiais, paleta
de cores e
iluminacao

Modelagio 3D

Folder de
Materiais

Orcamento

Reformulacgio e
conclusio de
todos os
elementos do
projeto

Entrega Final

Apresentacao
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3.Pesquisa

3.1. A cidade das Caldas da Rainha

Caldas da Rainha, uma cidade pitoresca no distrito de
Leiria, no centro de Portugal, tem uma importancia
histérica e cultural significativa. Fundada no século XV
pela Rainha D. Leonor, a cidade possui uma historia rica
que se reflecte na sua arquitetura, ruas e marcos
histoéricos. Entre os locais histéricos notaveis contam-se a
Praca da Republica, a Igreja de Nossa Senhora do Pépulo e
o Hospital Termal.

Uma das principais atrac¢oes das Caldas da Rainha sao
as suas fontes termais, conhecidas pelas suas propriedades
curativas. Os visitantes podem usufruir de banhos e
tratamentos terapéuticos no Parque D. Carlos I ou no
Hospital Termal das Caldas da Rainha. A cidade é também

Fonte: TCP/ARPT Centro de Portugal o lar de varias institui¢des culturais, incluindo museus,

galerias de arte e teatros. O Museu de José Malhoa
apresenta as obras do famoso artista portugués José Malhoa, enquanto o Centro Cultural e de Congressos
acolhe exposicdes, espectaculos e eventos.

NG - \

Figura 8 - Vista Aérea da Cidade das Caldas
da Rainha

Em termos de compras e restauracdo, o centro da cidade oferece um cenario vibrante com mercados
tradicionais, boutiques e centros comerciais modernos. Os visitantes podem explorar o artesanato local, a
ceramica e as delicias gastronémicas no mercado didrio ou provar a cozinha portuguesa nos inimeros cafés
e restaurantes.

A volta das Caldas da Rainha existem varias atrac¢des que vale a pena explorar. Apenas a uma curta
distancia de carro encontra-se a encantadora cidade medieval de Obidos, encerrada dentro de antigas
muralhas de castelo e conhecida pelas suas ruas de calgada e casas caiadas de branco. Lisboa, a capital de
Portugal, esta convenientemente localizada a cerca de uma hora de carro a norte das Caldas da Rainha. Os
visitantes podem explorar os marcos iconicos de Lisboa, as atrac¢des culturais e a cena culinaria.

3.1.1. A historia da cidade

Caldas da Rainha, localizada no distrito de Leiria, Portugal, tem uma histéria rica e uma cultura vibrante,
enraizadas na influéncia da rainha D. Leonor no século XV. A cidade foi fundada apds a descoberta das
termas terapéuticas pela rainha, que sancionou a criacdo de um hospital e um balneéario, dando origem ao
nome "Caldas da Rainha".

As propriedades curativas das termas atrairam pessoas de todo o pais ao longo dos séculos, incluindo a
realeza e a nobreza portuguesa, impulsionando a prosperidade da cidade. No século XIX, Caldas da Rainha
floresceu como um centro cultural, especialmente conhecido por sua industria de ceramica, atraindo
artesdos e artistas.

No século XX, a cidade passou por modernizagdes e desenvolvimentos urbanos significativos,
facilitando o crescimento populacional e turistico. Hoje, é um destino culturalmente vibrante, com suas
nascentes termais continuando a atrair visitantes em busca de rejuvenescimento. Seu patrimdénio
arquitetdénico e cultural, entrelagado com sua histéria real, torna-a um destino cativante para aqueles
interessados na histéria e tradi¢des de Portugal.
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3.1.2. A lenda das Termas

As Termas da Rainha D. Leonor, também conhecidas como "Termas da
Rainha", tém uma histéria envolta em lendas e importancia histérica, que
remonta ao século XV. Diz-se que a Rainha D. Leonor, esposa do Rei D. Jodo I
de Portugal, descobriu as propriedades terapéuticas das aguas termais das
Caldas da Rainha durante uma viagem pela regido. Impressionada com seus
efeitos curativos, decidiu fundar um hospital e termas préximas as nascentes,
dando origem a cidade das Caldas da Rainha em homenagem a seu papel
crucial.

As Termas da Rainha D. Leonor ganharam rapida fama por suas
propriedades curativas, atraindo visitantes de todo o mundo em busca de
alivio para diversas doencas. Ao longo dos séculos, tornaram-se um destino
preferido da realeza e da nobreza portuguesas, que acreditavam nos
beneficios terapéuticos das aguas.

Figura 9 - Fotografia da Estatua de Rainha D.Leonor

Fonte: Lisa Pires

Essas termas continuaram a desempenhar um papel central na vida das Caldas da Rainha, expandindo-
se para incluir instalagdes modernas, mas mantendo seu charme histérico. Hoje, o legado da Rainha Leonor
e das Termas persiste, com os banhos termais permanecendo como uma atracao popular, oferecendo aos
visitantes uma experiéncia que remonta aos tempos da monarquia, enraizada na tradicdo de bem-estar e
tranquilidade.

3.1.3. Arte na cidade

Caldas da Rainha, cidade portuguesa, é um destino encantador para os
amantes da arte. Com uma tradi¢do cerdmica que remonta a séculos, a
influéncia de Rafael Bordalo Pinheiro ainda é evidente nas pecas coloridas e

% Unicas da fabrica Bordallo Pinheiro.
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Figura 10 - Fotografia do exterior da Fabrica da Bodalo

Fonte: DiasdosReis

Além disso, a cidade é um tesouro de esculturas em pedra, exibindo o talento de artistas locais em suas
pragas e espagos publicos. Galerias de arte e a Escola Superior de Artes e Design enriquecem ainda mais o
cenario cultural, promovendo exposicdes e eventos.

Os teatros oferecem uma variedade de produgdes, enquanto festivais de musica e dan¢a encantam os
visitantes. Caldas da Rainha também é conhecida por seu artesanato tradicional, incluindo trabalhos em
madeira, téxteis e rendas, disponiveis em feiras locais. Em resumo, Caldas da Rainha é um paraiso para os
apreciadores da arte, onde a tradigdo se une a expressio contemporanea em um cenario culturalmente rico.
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3.1.4. Museus nas Caldas Da Rainha

Os museus das Caldas da Rainha oferecem uma viagem
cativante pela tapecaria cultural da cidade. Do Museu José Malhoa,
que ilumina a vida e a obra de um renomado artista portugués, ao
Museu de Ceramica, que mostra a rica tradi¢do de artesanato
ceramico da regido, os visitantes sdo brindados com uma gama
diversificada de experiéncias artisticas.

Além disso, o Museu do Hospital e das Caldas oferece uma
perspectiva Unica sobre o patrimonio terapéutico da cidade,
langando luz sobre o significado histérico de suas aguas termais.

Figura 11 - Exterior do Museu José Juntos, estes museus servem como guardides do passado das
Malhoa Caldas da Rainha, preservando as suas realizacbes artisticas e
tradi¢cdes culturais para as geracdes futuras explorarem e
apreciarem. Seja admirando obras-primas intemporais,
maravilhando-se com ceramicas intrincadas ou descobrindo as propriedades curativas dos banhos termais,
os visitantes sdo convidados a embarcar em uma viagem cativante pela vibrante paisagem cultural das
Caldas da Rainha.

Fonte: Museu José Malhoa

3.1.4. Escola Superior de Artes e Design

A Escola Superior de Artes e Design (ESAD), nas Caldas da Rainha,
€ uma instituicdo de prestigio reconhecida pela sua exceléncia no
ensino artistico e na inovacao. Criada em 1990, a ESAD faz parte do
Instituto Politécnico de Leiria e tornou-se, desde entio, um centro de
ensino superior de referéncia nas areas das artes plasticas, design e
multimédia.

e

Figura 12 - Fotografia do exterior da ESAD.CR

Fonte: ESAD. CR

3.1.4.1. Historia e evolucao

A ESAD das Caldas da Rainha tem uma histéria rica em criatividade e talento artistico. Originalmente
fundada como Escola Superior de Artes Decorativas, passou por varias transformacgdes ao longo dos anos
até se tornar na instituicio dindmica que é hoje. A sua evolugdo reflecte um compromisso com a
adaptabilidade, respondendo as novas exigéncias das industrias da arte e do design.

3.1.4.2. Programas académicos:
A ESAD oferece uma gama diversificada de programas de licenciatura e pds-graduacio concebidos para
satisfazer as necessidades dos aspirantes a artistas, designers e profissionais de multimédia. Estes

programas abrangem um vasto espetro de disciplinas, incluindo artes plasticas, design de produtos, design
de comunicagdo, arte multimédia e animacio.
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3.1.4.3. Comunidade criativa

A ESAD promove uma comunidade criativa vibrante e inclusiva, onde os alunos sdo encorajados a
colaborar, experimentar e ultrapassar os limites da expressao artistica. A escola organiza regularmente
exposicdes, workshops, palestras e eventos que promovem o didlogo, o pensamento critico e a colaboragao
interdisciplinar.

3.1.4.4. Visao para o futuro

A medida que a ESAD continua a evoluir e a crescer, mantém-se empenhada na exceléncia, inovagio e
criatividade. A escola pretende reforcar ainda mais a sua posigdo como um centro lider no ensino das artes,
equipando os alunos com as competéncias, conhecimentos e confian¢a para prosperar num panorama
global em constante mudanga.

Em suma, a Escola Superior de Artes e Design das Caldas da Rainha é uma instituicdo dindmica e com
visdo de futuro que capacita os alunos a libertarem o seu potencial criativo e a fazerem contribui¢cdes
significativas para o mundo da arte e do design. Através dos seus programas inovadores, comunidade de
apoio e compromisso com a exceléncia, a ESAD esta a moldar o futuro do ensino das artes em Portugal e no
estrangeiro.

3.1.5. Os Silos: Contentor criativo
I 3 i

Os Silos: Contentor Criativo é um espaco cultural e artistico inico
localizado em Caldas da Rainha, Portugal. Instalado num antigo
complexo industrial, o Silos foi transformado num centro dindmico de
criatividade, inovagao e intercambio cultural. Eis uma visdo geral deste
local fascinante:

Figura 13 - Fotografia do exterior dos
"Silos: Contentor Criativo” com dono

Fonte: Isadora Veloso

3.1.5.1. Origem e Transformacao

Os Silos eram originalmente um armazém de cereais, reflectindo o passado industrial das Caldas da
Rainha. No entanto, nos tltimos anos, o complexo sofreu uma transformacgdo notavel, evoluindo de um local
industrial abandonado para um centro vibrante de actividades artisticas e culturais.

3.1.5.2. Missao e Objetivos

O Silos: Contentor Criativo dedica-se a promog¢ao da expressao artistica, ao fomento da criatividade e a
revitalizacdo do panorama cultural local. A sua missao é fornecer uma plataforma para artistas, designers,
performers e profissionais criativos colaborarem, mostrarem o seu trabalho e envolverem-se com a
comunidade.
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3.1.5.3. Programas e eventos

O Silos organiza um programa rico e diversificado de eventos e actividades ao longo do ano, destinado
a publicos de todas as idades e interesses. Estes podem incluir exposi¢des de arte com artistas locais e
internacionais, workshops e aulas criativas, residéncias artisticas, palestras e painéis de discussao,
projecc¢oes de filmes, actuagdes musicais e iniciativas de sensibilizagdo da comunidade.

3.1.5.4. Envolvimento da comunidade

0 envolvimento da comunidade est4 no centro da missao do Silos, e o local procura ativamente envolver
os residentes, empresas, escolas e organizacdes locais nas suas actividades. Ao fomentar a colaboracgéo e o
dialogo, o Silos tem como objetivo reforgar as ligagdes no seio da comunidade e promover um sentimento
de pertenca e de identidade cultural.

3.1.5.5. Impacto e planos futuros

0 Silos: Contentor Criativo tem tido um impacto significativo na paisagem cultural das Caldas da Rainha,
revitalizando a cena criativa da cidade e atraindo visitantes de toda a regido e nao s6. Olhando para o futuro,
o espaco pretende continuar a expandir a sua programacio, a estabelecer novas parcerias e a explorar
formas inovadoras de apoiar e promover a expressao artistica e a diversidade cultural.

Em suma, o Silos: Contentor Criativo € um espaco dinamico e inclusivo que celebra a criatividade,
promove a colaboragio e enriquece a vida cultural das Caldas da Rainha. Com o seu programa diversificado
de eventos, iniciativas de envolvimento da comunidade e compromisso com a exceléncia artistica, o Silos é
um exemplo brilhante de como espacgos industriais abandonados podem ser transformados em centros
culturais vibrantes.

3.1.6. Caldas da Rainha atualmente

Caldas da Rainha é atualmente uma cidade vibrante que continua a manter as suas ricas tradi¢cdes
artisticas, ao mesmo tempo que enfrenta desafios comuns a muitos municipios.

Aqui esta uma visdo geral do estado atual da cidade e alguns dos programas de arte em andamento e
desafios que ela enfrenta:

3.1.6.1. Programas de Arte e Iniciativas Culturais

Caldas Late Night: Caldas Late Night é um evento cultural popular que
acontece na cidade, normalmente com exposi¢cdes de arte, apresentacdes de
musica ao vivo, oficinas e outras atividades criativas. Tem como objetivo
promover artistas locais e envolver a comunidade em experiéncias culturais
apods o expediente.

Patriménio ceramico: O patriménio cerdmico da cidade continua a ser
uma caracteristica proeminente da sua identidade cultural. Artesdos e
ceramistas continuam a produzir cerdmica e azulejos requintados,
preservando e promovendo este artesanato tradicional.

Figura 14 - Cartaz CLN 2024

Fonte: Facebook CLN
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Programas ESAD: A Escola Superior de Artes e Design (ESAD) das Caldas da Rainha oferece um
conjunto de cursos de licenciatura e pds-graduacdo em artes plasticas, design e multimédia. Esses
programas contribuem para a vitalidade artistica da cidade, nutrindo talentos e fomentando a criatividade.

Eventos Comunitarios: Caldas da Rainha acolhe uma variedade de eventos comunitarios ao longo do
ano, incluindo festivais, mercados e celebragdes culturais. Esses eventos oferecem oportunidades para que
moradores e visitantes se reinam, mostrem talentos locais e fortalegam os lagos comunitarios.

3.1.6.2. Desafios

Financiamento para Programas de Arte: Tal como muitos municipios, Caldas da Rainha enfrenta
desafios para garantir financiamento para programas de arte e iniciativas culturais. Restri¢des
orcamentarias podem limitar o escopo e o alcance desses programas, dificultando o apoio a artistas locais
e a sustentacdo de empreendimentos criativos.

Necessidades de infraestrutura: A medida que a cidade cresce e evolui, pode haver a necessidade de
investimento em infraestrutura cultural, como espacos para exposicoes, casas de espetaculos e estidios de
artistas. Melhorar e ampliar esses equipamentos pode aumentar a oferta cultural da cidade e proporcionar
mais oportunidades de expressio artistica.

Promocao e Divulgacao: Apesar do seu rico patrimonio cultural, as Caldas da Rainha podem enfrentar
desafios na promocao da sua oferta artistica e na captacao de visitantes. Estratégias de marketing eficazes
e esforgos de divulgacdo podem ser necessarios para aumentar a conscientizacdo sobre os bens culturais
da cidade e incentivar a participacdo em programas e eventos de arte.

Envolvimento da comunidade: Envolver a comunidade local em atividades culturais e garantir uma
ampla participacdo pode ser um desafio. Construir parcerias com organiza¢des comunitarias, escolas e
empresas pode ajudar a promover a colaboragdo e criar um sentimento de propriedade e orgulho na
identidade cultural da cidade. Ao enfrentar estes desafios, as Caldas da Rainha tém a oportunidade de
construir o seu legado artistico, reforcar a sua infraestrutura cultural e enriquecer a vida dos seus residentes
e visitantes através de experiéncias artisticas vibrantes e inclusivas.

3.1.7. Os objetivos para as Caldas da Rainha

3.1.7.1. Crescimento econémico

Atrair investimento: Incentivar o investimento em setores-chave, como turismo, tecnologia e
industrias criativas, para estimular o crescimento econémico e criar oportunidades de emprego.

Apoiar as Empresas Locais: Fornecer apoio e incentivos para que as empresas, startups e
empreendedores locais prosperem, contribuindo para a vitalidade econdémica da cidade.

Desenvolvimento de Infraestrutura: Investir em projetos de infraestrutura que melhorem a
conectividade, o transporte e a acessibilidade, facilitando o crescimento dos negécios e melhorando a
qualidade de vida.
3.1.7.2. Financiamento para as Artes

Financiamento da Educagdo Artistica: Alocar recursos para apoiar programas de educacdo artistica em

escolas e universidades, garantindo que os alunos tenham acesso a educacio e treinamento artistico de
qualidade.
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Subsidios e Bolsas: Estabeleca subsidios, bolsas de estudo e oportunidades de financiamento para
artistas emergentes, criativos e organizag¢des culturais prosseguirem seus empreendimentos artisticos.

Financiamento de Arte Publica: Dedicar financiamento para projetos de arte publica, exposicoes e
instalagcdes que enriquecam a paisagem cultural da cidade e envolvam a comunidade.

3.1.7.3. Suporte para Estudantes e Criativos

Servicos de Apoio ao Estudante: Expanda os servigos de apoio aos estudantes, incluindo programas
de mentoria, aconselhamento e orientacdo de carreira, para ajuda-los a ter sucesso académico e
profissional.

Espacos de trabalho criativos: crie espacos de trabalho e estidios compartilhados e acessiveis para
artistas, designers e criativos colaborarem, inovarem e mostrarem seu trabalho.

Networking e colaboracao: facilite oportunidades de networking e colaboragdo entre estudantes,
criativos e profissionais da industria por meio de workshops, eventos e plataformas de networking.

3.1.7.4. Crescimento da Comunidade

Espacos Comunitarios Multifuncionais: Desenvolver espagos comunitarios multifuncionais que
sirvam como centros de interacdo social, atividades culturais e expressdo criativa, atendendo a diversos
interesses e demografia.

Programas de Arte e Educacao Cultural: Implementar programas educativos e oficinas que ensinem
arte, historia e cultura a moradores de todas as idades, promovendo a valorizacdo e a compreensdo do
patrimdnio da cidade.

Eventos e Atividades Comunitarias: Organize eventos comunitarios, como exposi¢des de arte,
exibicoes de filmes, concertos e festivais que reinam as pessoas, celebrem a diversidade e promovam a
coesdo social.

3.2. Técnicas e Materiais da Cidade

3.2.1. Arquitetura e design industrial

0 projeto arquitetdnico e industrial de interiores envolve o planejamento, o projeto e a construgao de
espacos industriais e os seus layouts internos. A sua histéria remonta a Revolu¢do Industrial, quando
arquitetos e engenheiros comegaram a otimizar fabricas e armazéns para eficiéncia.

Com o tempo, os principios modernistas introduziram funcionalidade e simplicidade, enquanto os
avancos de meados do século 20 se concentraram em materiais, construcdo e preocupag¢des ambientais.
Hoje, o design industrial adapta-se aos avangos tecnolégicos e a sustentabilidade, com foco em estratégias
de construgdo verde e tecnologias inteligentes.

O design industrial de interiores enfatiza espagos flexiveis e ergondmicos que apoiam a produtividade

e o bem-estar. No geral, o design industrial desempenha um papel vital na formagdo do ambiente construido,
combinando funcionalidade, estética e sustentabilidade em espagos industriais.
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3.2.1.1. Caracteristicas principais

O design arquitetonico e industrial de interiores é caracterizado por sua énfase na funcionalidade,
durabilidade, flexibilidade, seguranca, integracdo de tecnologia, sustentabilidade, ergonomia, apelo
estético, adaptacdo de estruturas existentes e inclusdo de espacos de colaboragao.

Essa abordagem garante que os espacos industriais sejam otimizados para eficiéncia, produtividade e
bem-estar dos trabalhadores, considerando também o impacto ambiental e a preservacdo histérica. Com
foco em solugdes inovadoras e projetos adaptaveis, o design industrial desempenha um papel crucial na
formacdo do ambiente construido de instala¢des industriais, equilibrando praticidade com estética e
sustentabilidade.

3.2.1.2. Arquitetura e design industrial nas Caldas da Rainha

A arquitetura industrial em Caldas da Rainha reflete seu rico patrimoénio na produc¢io de ceramica e
outras industrias transformadoras. A cidade é conhecida por sua olaria tradicional e artesanato ceramico,
mas também possui uma arquitetura industrial adaptada aos modernos processos de fabrico. Um exemplo
notavel é a Fabrica Bordallo Pinheiro, fundada por Rafael Bordallo Pinheiro em 1884. Com suas fachadas de
tijolo e grandes janelas, a fabrica reflete o estilo arquitetdnico do final do século XIX, otimizando o fluxo de
trabalho para as diversas fases da producio ceramica. Hoje, além de uma unidade de producio, a fabrica
abriga um museu e espago comercial, proporcionando aos visitantes uma visio da histdria e artesanato da
ceramica portuguesa.

A arquitetura industrial também abrange outras instalacdes fabris em Caldas da Rainha, como fabricas
téxteis, de mobiliario e processamento de alimentos. Alguns edificios histéricos foram preservados para uso
cultural ou comercial, enquanto outros refletem estilos arquitetonicos mais contemporaneos. Apesar das
mudancas na paisagem industrial ao longo do tempo, a arquitetura industrial continua a ser uma parte
essencial da identidade da cidade, lembrando seu patriménio industrial e contribui¢cdes para a producio e
o artesanato.

3.3. O conceito de um café

O conceito de café vai além de ser apenas um lugar para consumir bebidas e alimentos. Em muitos casos,
ele se transforma em um espaco multifuncional que promove a interacgio social, a criatividade e a cultura
local. No contexto do meu projeto, a criagdo de um café multifuncional no edificio Silos Santo Onofre busca
atender a essas multiplas fun¢des, oferecendo um ambiente onde as pessoas podem se reunir, colaborar e
se expressar artisticamente.

3.4. Espacos multi-funcionais

O conceito de espagos multi-funcionais é fundamental para criar ambientes que atendam a diversas
necessidades de seus usuarios, promovendo a interagdo social, a criatividade e a cultura local. No contexto
do meu projeto, a criacdo de um café multifuncional no edificio Silos Santo Onofre é um exemplo claro dessa
abordagem.

3.5. Exposicoes temporarias

As exposicdes temporarias desempenham um papel crucial em espagos culturais, permitindo uma
rotatividade constante de contetdos e proporcionando experiéncias sempre renovadas para os visitantes.
No dmbito do meu projeto de criagao de um café multifuncional no edificio Silos Santo Onofre, as exposi¢des
temporarias sio um componente central.
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O café, denominado "The Sinners", estd estrategicamente projetado para abrigar uma variedade de
exposicdes temporarias, refletindo a diversidade e a riqueza cultural das Caldas da Rainha. Essas exposi¢des
oferecerdo aos artistas locais, emergentes e estabelecidos, uma plataforma para exibir suas obras em um
ambiente que combina a aprecia¢do da arte com a convivéncia social.

Espacos dedicados a exposi¢des tempordrias permitem que o café se mantenha dinamico e em
constante evolugdo, atraindo novos visitantes e incentivando o retorno dos frequentadores habituais.

3.6. Casos de Estudo

3.6.1. Casos de Estudo de conceito

3.6.1.1. Rafinerija Cukrarna

O Cukrarna, localizado no Museu de Arquitetura e Design (MAO) em Liubliana, Eslovénia, é um espaco
acolhedor que oferece uma variedade de bebidas e doces para os visitantes desfrutarem enquanto exploram
as exposicoes do museu. Com assentos internos e externos, o café proporciona um ambiente relaxante para
recarregar energias e participar de eventos culturais ocasionais, como exposicoes de arte, leituras de livros
e musica ao vivo. Além de melhorar a experiéncia dos visitantes, o Cukrarna contribui para a
sustentabilidade financeira do museu e promove a integracdo comunitaria, fortalecendo o status do MAO
como um destino cultural vibrante em Liubliana.

O design de interiores do café Cukrarna em MAO, Liubliana, Eslovénia, caracteriza-se pela sua estética
de inspiracdo industrial, tons quentes e disposicdo flexivel. O interior do café combina na perfeicio
elementos de design contemporaneo com o artesanato tradicional esloveno. Apresenta uma mistura
harmoniosa de tons de madeira quentes e detalhes metalicos elegantes, criando uma atmosfera acolhedora
para os visitantes relaxarem e socializarem. A disposicdo flexivel permite varias actividades, desde pausas
para café casuais a eventos culturais, com disposi¢cdes de assentos adaptaveis e op¢des de iluminagdo
versateis. No geral, o design de interiores da Cukrarna proporciona um espago elegante e convidativo que
reflecte a dedicagdo do museu a arquitetura e ao design, oferecendo aos visitantes uma experiéncia
dindmica e envolvente.

Figura 15 - Interior do bar "Rafinerija Cukrarna”

Fonte: Cukrarna Museu
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3.6.1.2. Bridge Cafe and Art Space

O Bridge Café and Art Space (Figura 16) combina uma experiéncia de café com exposi¢des e eventos
artisticos, oferecendo aos visitantes um local cultural dindmico. Os clientes podem desfrutar de bebidas no
meio de exposi¢des de arte rotativas, participar em varias actividades culturais e socializar numa atmosfera
calorosa e convidativa. Através da colaboragcdo com a comunidade local, o espago promove o talento local,
apoia iniciativas culturais e fomenta a expressao criativa. Além disso, ao atrair visitantes e gerar receitas, o
projeto contribui para a vitalidade econdmica do bairro. Globalmente, o Bridge Café and Art Space funciona
como um centro vibrante onde a criatividade prospera, o envolvimento da comunidade floresce e as artes
sdo celebradas.

O design interior do Bridge Café and Art Space é caracterizado por tons quentes, materiais naturais e
elementos artisticos. Oferece um ambiente acolhedor, com disposi¢des flexiveis que acomodam varias
actividades. O mobiliario em madeira e a ilumina¢do suave criam uma atmosfera acolhedora, enquanto as
exposicoes de arte rotativas acrescentam interesse visual e estimulam a conversa¢do. De um modo geral, o
design estabelece um equilibrio entre funcionalidade e estética, criando um espago onde os clientes podem
relaxar, socializar e envolver-se com a arte e a comunidade.

N
1

Figura 16 - Interior do Café "Bridge Cafe and Art Space"

Fonte: TimeOut
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3.6.2. Casos de Estudo estético

3.6.2.1. Kaverna Moderna café

O Café Kavarna Moderna (Figura 17), estabelecido em 2015, é um ponto central no Museu de Arte
Moderna (Moderna galerija) em Liubliana, na Eslovénia. Funciona como um espago cultural e social onde
os visitantes podem desfrutar de bebidas, snacks e participar em conversas sobre arte e cultura. Localizado
no interior do museu, o café oferece um ambiente descontraido e moderno, com vistas panoramicas dos
arredores. Além de servir como um local de descanso para os visitantes do museu, o café acolhe exposi¢oes
de arte rotativas e eventos culturais, enriquecendo a oferta cultural do local. Sua presenca nio apenas
contribui para o enriquecimento cultural geral dos visitantes, mas também promove o envolvimento da
comunidade e gera receitas para o museu. Como parte integrante do Museu de Arte Moderna, o Café
Kavarna Moderna exemplifica a integracdo da arte na vida quotidiana, inspirando os visitantes a apreciar a
arte em todas as suas formas.

Este combina elementos de design industrial com uma abordagem eclética para criar uma atmosfera
Unica e convidativa. Incorporando paredes de tijolo a vista, pavimentos de betdo e detalhes em metal, o café
evoca um charme urbano auténtico. A mistura eclética de mobiliario, incluindo cadeiras vintage, sofas
modernos e bancos reutilizados, adiciona personalidade e cardcter ao espago, mantendo a coesdo com
linhas simples e formas geométricas. Com vdarias dreas de estar, desde recantos acolhedores até espagos
abertos para grupos maiores, o café oferece op¢des para todos os gostos. Além disso, as escadas sdo
utilizadas de forma criativa como elementos multifuncionais, proporcionando lugares sentados adicionais
e maximizando o uso do espago. Em resumo, o design do Café Kavarna Moderna cria um ambiente vibrante
e envolvente para os visitantes desfrutarem de arte, e conviver.

- ‘w

Figura 17 - Interior do café "Kaverna Moderna café"

Fonte: MG+MSUM museu
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3.6.2.2. Sala Equis

A Sala Equis (Figura 18), realizado em 2021, em Madrid, Espanha, é um ponto de encontro cultural
transformado que teve origem num antigo cinema para adultos. Atualmente, apresenta uma mistura
dindmica de filmes independentes, exposi¢coes de arte, especticulos ao vivo e muito mais. Com o seu cinema
alternativo e espacgos versateis para eventos, a Sala Equis oferece uma mistura tnica de experiéncias
cinematograficas e acontecimentos culturais. Os visitantes também podem desfrutar de uma deliciosa
viagem gastronémica no seu bar e restaurante, tornando-a um centro vibrante para a expressao artistica e
o envolvimento da comunidade em Madrid.

O design interior da Sala Equis em Madrid reflecte o seu espirito eclético e vanguardista. O espaco
mantém elementos que recordam a sua antiga identidade como cinema para adultos, incorporando
simultaneamente toques modernos e artisticos. A estética industrial mistura-se perfeitamente com
elementos de design contempordneo, criando uma atmosfera unica que presta homenagem ao seu
patrimoénio, ao mesmo tempo que abraga a inovacgdo. As areas de lugares sentados estdo dispostas de modo
a acomodar varios eventos, desde projeccoes de filmes a exposicoes de arte, proporcionando flexibilidade
e funcionalidade. As cores arrojadas, o mobilidrio peculiar e os pormenores de decoragao artistica conferem
caracter e vibracdo ao espaco, convidando os visitantes a mergulharem no seu ambiente criativo. No geral,
o design interior da Sala Equis combina harmoniosamente a nostalgia com a modernidade, oferecendo um
cendrio inspirador para a exploragdo cultural e a interacao social.
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Figura 18 - Interior do bar/café "Sala Equis”

Fonte: TimeOut
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3.6.2. Concorréncia na regiao

Naregido, a concorréncia direta é limitada, com poucos estabelecimentos similares ao projeto proposto
para o edificio Silos Santo Onofre. O unico concorrente préoximo é o Central (Figura 19), um bar nas
proximidades do edificio. No entanto, é importante notar que o Central possui um ambiente e proposta
diferentes do que se pretende implementar no projeto de revitalizagido do Silos Santo Onofre. Enquanto o
Central pode atrair um publico especifico com suas caracteristicas distintas, como um bar tradicional, o
conceito multifuncional e artistico do projeto do Silos oferecerd uma proposta tnica na regiao.

£

E relevante destacar que, além do Central, ndo ha nenhum outro café, bar
ou espa¢o multifuncional semelhante na cidade. Isso evidencia uma
oportunidade Unica de preencher uma lacuna no mercado local e oferecer
uma alternativa inovadora e atrativa para os moradores e visitantes de
Caldas da Rainha. O projeto tem o potencial de se destacar como uma opg¢ao
diferenciada, capaz de atrair um publico diversificado interessado em uma
experiéncia cultural e social inica na regiao.

Figura 19 - Esplanada do café Central

Fonte: Restaurant Guru

4. O Programa

4.1. Legislacao Aplicavel

A concretizagdo deste projeto de reabilitacio e remodelacdo dependeu da observancia rigorosa das
normas estabelecidas. Para tal, procedeu-se a uma investigacio detalhada e a aplicagdo das leis e decretos
em vigor. Varios decretos foram considerados durante este processo.

Consultou-se o Regulamento Geral das Edificagdes Urbanas (RGEU), aprovado pelo Decreto-Lei n.2
38382/51, de 7 de agosto. Em conformidade com este decreto, foram respeitadas medidas relativas as
alturas dos tetos, dimensdes das portas, tamanhos minimos dos compartimentos, sejam eles salas ou
instalagdes sanitarias, dimensdes das escadas, entre outros.

A Portaria n.2 215/2011, de 31 de maio, foi consultada para estabelecer os requisitos especificos
relativos a instalagdo, funcionamento e regime de classificacdo. Foram implementadas as leis no que diz
respeito as areas de servico, zonas integradas, copas, instalagdes sanitarias destinadas a uso pessoal,
instalagdes sanitarias destinadas a clientes e capacidade do estabelecimento.

O Decreto-Lein.2 163/2006, de 8 de agosto, foi consultado para criar um espago adequado a mobilidade
condicionada, incluindo acessibilidade a casas de banho e mobilidade dentro dos 2 pisos do projeto. Foram
implementadas as leis relativas as medidas impostas, nomeadamente distancias de corredores, zonas de
circulagdo, dimensdes das portas, tanto interiores como exteriores, respeitando a existéncia de zonas livres
para rotagdo da cadeira, tanto para circulagdo como para permanéncia. Nas instalagdes sanitarias, existem
todos os equipamentos necessarios para uma pessoa com mobilidade condicionada. A zona de cozinha e
zona de refeicdes também foi adaptada no que diz respeito a altura do balcdo, distancias minimas, zonas
livres ao alcance, entre outras.
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O Decreto-Lei n.2 207 /94, de 6 de agosto, foi cumprido no que diz respeito a redes de dgua fria e 4gua
quente, torneiras, sifoes e sistemas de drenagem de adguas residuais.

A Portarian.2 215/2011, de 31 de maio, foi consultada para estabelecer requisitos especificos relativos
a instalagdo, funcionamento e regime de classificagdo aplicaveis aos estabelecimentos de restauragdo ou
bebidas, incluindo aqueles integrados em empreendimentos turisticos e sec¢des acessdrias de restauragdo
ou bebidas instaladas em estabelecimentos comerciais com outra atividade.
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4.2. Organograma

Tabela 2 - Organograma

Organograma do Café/bar “The Sinners” - Piso 9 e Cobertura

ELTETTT

Cobertura

Casas de Banho de
ibilidade
reduzidade

Espaco de
funciondrios

a

Casas de Banho
Zona de Café/Bar mistas

Zona de consumo/ estar E nt I'CI d G

de Banho de

Escadas
SN NSNS S NNEEEEEEEEEEEN

Casas de Banho Zona p0||VC]|ente

mistas

Zona Exterior

Zona de consumo/ estar
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4.2. Conceito

O conceito deste projeto para o edificio Silos Santo Onofre é a transformacao estratégica do 92 piso e da
cobertura em espagos dindmicos e multifuncionais. Com uma énfase no reaproveitamento dessas areas, o
objetivo é criar um café industrial de estilo open space no 92 andar, com espago para workshops, exposi¢des
temporadrias e eventos culturais. Esta drea visa fomentar a colaboracio, o envolvimento da comunidade e
atividades criativas, atendendo as necessidades dos estudantes da ESAD e dos criativos locais.

A cobertura sera convertida em um espago aberto com cadeiras, sofis e equipamentos diversos,
proporcionando uma vista panoramica das Caldas da Rainha e criando um ambiente vibrante propicio a
expressido artistica. A flexibilidade do espago permitira a realizacdo de eventos como cinema ao ar livre,
garantindo versatilidade e adaptabilidade.

Ambos os pisos visam preservar o legado cultural do edificio dos Silos e contribuir para a paisagem
artistica das Caldas da Rainha. A criagdo de areas de estar e espagos comunitarios em ambos os andares
promove a interagdo entre as pessoas e a integra¢do com a cidade.

Em suma, o projeto concentra-se na revitalizacdo e dinamizac¢io do edificio Silos Santo Onofre, criando

espacos destinados a colaboragio e expressdo criativa, e fortalecendo os lacos entre os habitantes e a
comunidade local.
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4.2.1. Moodboards

MOODBOARD Lifestyle

Figura 20 - Moodboard Lifestyle do Café

Fonte: Carolina Nicolau

MOODBOARD 9 piso Design
N B S

ORPEPPIR

Figura 21 - Moodboard Piso 9: Design do Café

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 22 - Moodboard Cobertura: Design do Café

Fonte: Carolina Nicolau

4.2.2. Publico-Alvo

O projeto do café tem como alvo um publico diversificado, com foco especial nos jovens artistas como
grupo demografico principal. Destinado a uma ampla faixa etaria, desde jovens adultos até clientes de meia-
idade, o café busca criar um ambiente acolhedor onde a criatividade possa prosperar e conexdes sejam
estabelecidas. Os jovens artistas, em sua maioria entre o final da adolescéncia e o inicio dos trinta anos, sdo
o publico principal do café. Eles buscam um espaco que estimule sua expressdo artistica, ofereca
oportunidades para networking com seus pares e forneca recursos para o desenvolvimento profissional. De
pintores a fotdgrafos, escultores e escritores, esses aspirantes a criativos sdo atraidos pela atmosfera
vibrante do café e seu potencial para inspirar seu trabalho.

Além dos jovens artistas, o café atrai uma variedade de idades dentro da comunidade. Residentes locais,
desde jovens profissionais em seus vinte anos até familias com criangas, encontram no café um lugar
confortavel para socializar, relaxar e desfrutar de comida e bebida de qualidade. Estudantes de todas as
idades, desde universitarios até adultos, frequentam o café para sessdes de estudo, reunides em grupo ou
apenas para uma refeicio rapida entre as aulas.

Turistas e visitantes também descobrem o café como uma paragem acolhedora, oferecendo uma
amostra da cultura e hospitalidade local. Seja em busca de uma experiéncia culinaria Ginica ou a espera de
se envolverem na cena artistica local, o café proporciona um espacgo convidativo para exploragido e conexao.
Além disso, o café serve como ponto de encontro para empresas locais, atraindo profissionais de varias
idades que valorizam seu ambiente descontraido, mas profissional. Desde eventos de networking até
reunides com clientes, o café oferece um ambiente versatil para interagdes comerciais, atraindo individuos
em diferentes estagios de suas carreiras.
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Ao acolher um publico tdo diversificado, o café promove uma rica tapecaria de interagdes, colaboragoes
e experiéncias compartilhadas. Torna-se ndo apenas um centro de expressio artistica, mas também um
espago comunitario vibrante onde pessoas de todas as idades se retinem para celebrar a criatividade,
cultura e conexao.

4.3. Descricao da proposta final

Ao iniciar este projeto de revitalizacdo do edificio Silos Santo Onofre, meu foco inicial foi criar um espago
de convivio e comunidade, onde todos se sintam bem-vindos, mesmo que direcionado a um publico mais
descontraido. Desde o inicio, visualizei areas com mesas e cadeiras para interagdes sociais formais, ao lado
de zonas mais descontraidas com sofas, promovendo um ambiente acolhedor e versatil. Esta proposta vai
além de simplesmente renovar um edificio histérico; visa revitalizar a conexdo social, fortalecer a
comunidade local e promover as artes e a cultura na cidade de Caldas da Rainha.

O projeto é concebido como um ponto de encontro dindmico, onde diferentes formas de expressdo
artistica podem florescer, desde performances ao vivo no palco central até exposi¢des de arte e eventos
culturais. A integracdo de um espaco multifuncional ndo s6 oferece oportunidades para artistas locais e
regionais, mas também para residentes e visitantes se envolverem em atividades que enriquecem o tecido
social da cidade.

Além disso, a proposta inclui areas dedicadas ao conforto e conveniéncia, como instalagdes sanitarias
modernas e uma cobertura adaptada para oferecer ndo apenas um espago de relaxamento, mas também
uma experiéncia visualmente cativante com a presenca de um bar dentro de um contentor industrial
convertido, que adiciona um elemento industrial Unico e diferente ao ambiente. Adicionalmente, um
Photobooth foi incorporado, proporcionando aos visitantes uma maneira divertida e interativa de capturar
momentos especiais, tipico de um espaco onde as pessoas podem tirar fotos de forma automatica.

Ao unir tradicio e inovacio, esta revitalizacdo ndo apenas preserva a histdria do Silos Santo Onofre, mas

também posiciona o edificio como um catalisador de mudanca positiva, reafirmando seu papel como um
hub cultural e comunitario vital para as Caldas da Rainha.
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4.3.1. Propostas perliminares

Uma das minhas ideias centrais foi a criacdo de um palco com escadas, inspirado pela analise de caso
do "Kaverna Moderna café" (pagina 33), onde observei como um espaco dedicado a apresentagdes ao vivo
e eventos culturais pode enriquecer a experiéncia dos frequentadores. Ao longo do desenvolvimento do
projeto, foquei-me em otimizar o layout para garantir um fluxo fluido entre os diferentes espagos. Este
processo envolveu a criagdo de varias plantas de estudo para explorar diferentes configuracdes de espacos
(Figura 23) e esbocos detalhados para elementos especificos, como o palco e as areas de banho (Figura 24).

Uma das partes do projeto que passou por varias mudangas significativas foi a cobertura. Inicialmente,
concentrei-me em encontrar um layout que proporcionasse um espaco fluido e multifuncional . Além disso,
considerei a instalacdo de um bar interessante no espa¢o da cobertura. Esta ideia evoluiu desde a
construcdo de um bar fixo até a proposta de incorporar uma Airstream, uma carrinha de metal convertida,
que adicionaria um elemento tnico e caracteristico ao ambiente (esta idea que depois mudou também).

Figura 23 - Plantas de estudo do Piso 9 e da Cobertura

Fonte: Carolina Nicolau

Figura 24 - Esbocos de algumas outras areas como (layout de espaco casual do bar, sala de
funcionarios, isntalagdes sanitarias Cobertura, palco Piso 9, Instalacdes sanitarias Piso 9 e bar Piso

9, visto da esquerda para a direita)

Fonte: Carolina Nicolau
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4.3.2. Alteracoes Estruturais

Durante as alteragdes estruturais do edificio Silos Santo Onofre, ndo foi necessario demolir elementos
significativos. O foco principal foi na substituicio e recolocacio de janelas danificadas, mantendo o design
original com vidracas similares. Adicionalmente, foram adicionadas apenas paredes divisorias para criar
areas distintas, como instalagdes sanitarias, uma sala multiusos e um espac¢o de arrumacio/funcionarios.
Essas adi¢cdes foram cuidadosamente integradas para preservar a fluidez e o espago aberto do ambiente.

No piso 9, foram feitas intervengdes especificas para adaptar o espaco as necessidades do projeto
(Figura 25), mantendo a integridade estrutural e estética do edificio. Aqui, o foco foi criar um ambiente
funcional e inspirador, refletindo a visdo de um centro cultural dinadmico.

iy
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Figura 25 - Planta de Alteracao Piso 9

Fonte: Carolina Nicolau

Na cobertura (Figura 26), o conceito de open space foi mantido tanto no exterior quanto no interior,
proporcionando um ambiente amplo e versatil. Para refor¢ar o vinculo com o passado industrial e de
armazenamento de cereais do edificio, foi adicionada uma parede angular. Esta parede, que assume a forma
de metade de um cilindro, ndo sé serve como um elemento visualmente interessante, mas também como
uma homenagem a histéria e a func¢do original do Silos Santo Onofre.
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A construir
Wzmm

Figura 26 - Planta de Alteracao Cobertura

Fonte: Carolina Nicolau
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4.3.3.Distribuicao espacial e zonamentos

Ao planejar a distribuicdo espacial e os zonamentos do edificio Silos Santo Onofre, o objetivo primordial
foi criar um ambiente que fosse acolhedor, funcional e propicio a interac¢io social e cultural. Nas areas de
convivio social, como no piso 9 e a cobertura, mesas, cadeiras e sofas foram estrategicamente dispostos para
incentivar tanto encontros informais quanto momentos de descontragio. Aqui, as pessoas podem desfrutar
de refei¢des, conversas e momentos de relaxamento em um ambiente versatil e convidativo.

No piso 9 (Figura 27 e Figura 28) do edificio Silos Santo Onofre, a distribuicdo dos espacos foi planejada
de forma a otimizar a funcionalidade e oferecer uma experiéncia agradavel aos visitantes:

Pako (ugaras

Zonal | Instdagtes
saniarias

50| Zana Poliien e
Tona K| Exderier Lazer

Fi 28- Planta de A tacdo: Piso 9
Figura 27- Planta de Zonamentos e circulacdo: Piso 9 'gura anta de Apresentacao: Fiso

Fi : i i
Fonte: Carolina Nicolau onte: Carolina Nicolau

A - Entrada com Escadas e Elevador: Este espaco serve como ponto de entrada principal,
proporcionando acesso através de escadas e elevador. Um armdario préximo contém materiais

promocionais, como flyers de atividades e cartdes de artistas locais, para informar os visitantes sobre as
atividades disponiveis.

B - Instalag¢des Sanitdrias: As instalacdes sanitarias foram projetadas com acessibilidade em mente,
oferecendo um ambiente confortdvel e pratico. Uma cabine especifica atende as necessidades de
acessibilidade reduzida, e ha um espago com assentos para aqueles que precisam esperar.

C - Zona de Bar: Localizada estrategicamente, esta drea possui bancos altos e é onde o bar esta situado.

Aqui, os visitantes podem desfrutar de uma variedade de bebidas enquanto interagem com outros
frequentadores.

D e G- Zona de Mesas: Com uma atmosfera informal e cadeiras mixmatch, esta area é ideal para
refeicdes e conversas descontraidas entre amigos ou grupos. Incluindo a zona de palco.

E - Zona de Estar: Projetada para oferecer conforto e descontragdo, esta area possui diferentes tipos
de assentos, como sofas e poltronas, acompanhados por mesas de apoio. O espaco é adaptado para
acomodar cadeiras de rodas, garantindo acessibilidade a todos os visitantes.

F - Zona de Funcionarios/Arrumos: Esta area inclui uma kitchenette e espaco de armazenamento
para suprimentos e equipamentos necessarios para o funcionamento do estabelecimento.
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Na cobertura, uma variedade de espagos foi cuidadosamente planejada para atender as diversas
necessidades dos visitantes e funcionarios (Figura 29 e Figura 30):

Toran | Ertada
T e

Figura 29 - Planta de Zonamentos e circulacao: Cobertura Figura 30- Planta de Apresentacao: Cobertura

Fonte: Carolina Nicolau Fonte: Carolina Nicolau

H - Zona de Funcionarios/Arrumos: Similar a area correspondente no piso 9, esta secdo oferece
espaco de armazenamento e funcionalidades para o pessoal responsavel pela operacdo do estabelecimento.
Aqui, os funcionarios podem encontrar tudo o que precisam para garantir o funcionamento suave e eficiente
do espaco na cobertura.

I - Instalacdes Sanitarias: Localizadas na cobertura para conveniéncia dos frequentadores, as
instalacdes sanitarias foram projetadas para manter altos padrdes de conforto e acessibilidade. Uma cabine
maior é dedicada a acessibilidade, garantindo que todos os visitantes se sintam bem-acomodados.

] - Zona Polivalente: Este amplo espaco versatil foi projetado com flexibilidade em mente. Com poucos
moveis, ele pode ser facilmente adaptado para uma variedade de usos, desde eventos culturais e exposicdes
até workshops e reunides. Plantas sdo dispostas em cima da estrutura semi-circular, adicionando um toque
de natureza ao ambiente, enquanto bancos corridos oferecem assentos confortaveis para os visitantes.

] - Zona Exterior: Esta area ao ar livre é o ponto focal da cobertura, apresentando um bar feito a partir
de um contentor industrial. Uma plataforma de dois degraus leva os visitantes a um espag¢o multifuncional,
onde mesas altas e dreas mais descontraidas proporcionam um ambiente acolhedor e adaptavel para uma
variedade de eventos e atividades ao ar livre.

Criei, também, trés plantas diferentes para demonstrar como a cobertura do edificio Silos Santo Onofre
pode ser utilizada para eventos especiais (Figura 31). Uma planta destaca uma exibi¢ao de arte ao ar livre,
outra mostra uma configuracdo para cinema ao ar livre, e a terceira planta ilustra um palco para
apresentacdes de musica ao ar livre. Cada planta foi projetada para oferecer uma experiéncia Unica e
envolvente para os visitantes, complementando a versatilidade do espago e promovendo a inclusido da arte
e cultura na comunidade local.
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Figura 31 - Planta de apresentacdo da cobertura: Exibicao de arte, Cinema ao ar livre e MUsica ao ar livre,
correspondentemente

Fonte: Carolina Nicolau
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Agora, para proporcionar uma compreensao mais detalhada das dreas que mencionei anteriormente,
vou apresentar os cortes arquiteténicos do projeto (Figura 32 e 33)

Corte AA’
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Figura 32 - Desenho técnico de Cortes AA e BB
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Figura 33 - Desenho técnico de Cortes CC e DD

4.3.4. Materiais e Acabamentos gerais

Para os pavimentos (ver Figura 34 e 35), optei pelo uso de microcimento, um material industrial que
oferece durabilidade e um acabamento contemporaneo. Sua textura Unica adiciona uma sensagdo de
modernidade ao espaco, a0 mesmo tempo em que é resistente e facil de limpar. Além disso, para delinear a
zona do bar de forma distintiva, escolhi azulejos com um tom avermelhado, dispostos de forma nao
uniforme para criar um efeito visual nico e atrativo.

PC1

Pavimento ceramico de grés
20x20cm

PMC 1

Pavimento de Microcimento

PC2

Pavimento de cortiga

Revestimento de
tinta VinyinClean

RMC 1

Revestimento de
microcimento

RC1

Revestimento de cobre

RTT1

Revestimento de teto de tintaj

Figura 34- Planta de Revestimentos e Pavimentos: Piso 9

Fonte: Carolina Nicolau

No teto, destaquei a 4&rea com uma tinta amarela vibrante, que se destaca e adiciona uma dose de cor e
energia ao ambiente. Além disso, alguns pilares foram pintados com um tom de azul petréleo, criando
contrastes visuais e adicionando profundidade ao espago.

Uma parede especifica, onde esta localizado o menu ao lado do bar, foi destacada com um revestimento
de cobre na parede, adicionando um toque de elegancia e sofisticagao.

47



Carolina Nicolau

Nas zonas de arrumos e funcionarios, optei pelo uso de chio de cortica, um material sustentavel e
confortavel, que oferece amortecimento e é resistente ao desgaste, proporcionando um ambiente de
trabalho agradavel para os funcionarios.
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Figura 35 - Planta de Revestimentos e Pavimentos: Cobertura

Fonte: Carolina Nicolau

Além disso, para promover a inclusdo da arte local, permitir que algumas paredes na cobertura sejam
pintadas por artistas locais, criando murais Gnicos que permanecerdo como uma parte integrante do café.
Esses murais ndo apenas acrescentardo uma atmosfera vibrante e dindmica ao espa¢o, mas também
servirdo como um lembrete do compromisso do café com a inclusio da arte e a celebracdo da comunidade
local .

No projeto da cobertura do edificio Silos Santo Onofre, detalhei os materiais gerais utilizados,
representados na (Figura 36), que incluem microcimento nos pavimentos, azulejos avermelhados
delimitando a zona do bar, teto pintado com tinta amarela vibrante, pilares em azul petréleo, e uma parede
destacada com placa de "cobre" para o menu.

Acabamentos gerais

Ladrilho ceramico de grés Pavimento em cortica

Microcimento Micronoslip Tinta VinlynClean 151 Tinta VinlynClean 151 Mural de arte local

Figura 36 - Demostracao dos acabamentos gerais principais

Fonte: Carolina Nicolau
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0 equipamento principal, conforme mostrado na (Figura 37), foi escolhido com cuidado, destacando-se
pela variedade de materiais como 13, metal e madeira (Figura 38). Optei por também incluir pegas vintage
que ndo s6é complementam o estilo do espaco, mas também garantem durabilidade e funcionalidade. +

Mobiliério Principal

Figura 37 - Demostracao dos equipamentos principais

Fonte: Carolina Nicolau

Materiais de equipamento/decoragéo gerais

Figura 38 - Demostracao dos materiais mas siginificativos dos equipamentos

Fonte: Carolina Nicolau

4.3.5. Equipamento

4.3.5.1 Desenvolvimento

Durante o processo de concepg¢do do projeto, foram consideradas varias opgdes de equipamentos. Entre
elas, uma mesa modular para as escadas, que seria uma solugdo versatil e funcional, ideal para espacos
multifuncionais. No entanto, ja existem no mercado opgdes perfeitas que atendem a essa necessidade. Além
disso, pensamos em incorporar bancos integrados as janelas para maximizar o uso do espago e criar areas
de descanso, e estantes modulares que poderiam ser ajustadas conforme as necessidades dos usudrios,
proporcionando flexibilidade e praticidade.

Apesar dessas ideias promissoras, a escolha final recaiu sobre o desenvolvimento de uma mesa de
apoio. A decisdo foi tomada por varios motivos. Primeiramente, a mesa de apoio se destaca pela sua
capacidade de complementar diversos ambientes, desde salas de estar até areas de recepg¢do, sem perder a
funcionalidade. Em segundo lugar, permite explorar de forma criativa as influéncias artisticas desejadas,
servindo como uma peca central que incorpora elementos de design dos anos 40/50 e do neoplasticismo,
além de toques retro. Por fim, a mesa de apoio foi vista como uma oportunidade para criar um objeto que,
embora pequeno, pode ter um grande impacto visual e funcional no espaco, refletindo a filosofia do projeto
de unir o passado e o presente em uma pec¢a Unica e atemporal.

Anteriormente, explorei varias propostas de design para a mesa de apoio no projeto do edificio Silos

Santo Onofre. Inicialmente considerei uma mesa com gaveta incorporada, proporcionando espacgo adicional
de armazenamento, e também explorei formas com prateleiras ajustaveis para flexibilidade na organizacio
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dos itens. Outras propostas incluiam designs mais circulares, que ofereciam uma estética diferente e
caracteristicas Unicas (Figura 39 e Figura 40).

Figura 39 - Sketches de estudo Figura 40 - Maquete de estudo 1:5

Fonte: Carolina Nicolau Fonte: Carolina Nicolau
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4.3.5.4 Influéncias Artisticas e Inspiradoras

As influéncias artisticas e inspiradoras para a mesa de apoio desenvolvida no projeto do edificio Silos
Santo Onofre remontam as estéticas dos anos 40/50 e ao neoplasticismo, refletindo influéncias encontradas
nos desenhos de Le Corbusier. Este movimento artistico é caracterizado por formas geométricas simples,
linhas limpas e uma abordagem racional ao design. Além disso, o equipamento também teve influéncias
retrd, incorporando elementos nostalgicos que evocam o charme e a elegancia do design vintage, criando
uma peca que harmoniza o moderno e o classico.

A escolha do pinho como material principal, pintado com um vibrante tom de vermelho, busca capturar
a esséncia retro e dindmica da época. Essa combinacdo ndo apenas realca a beleza natural da madeira, mas
também contribui para uma estética moderna e funcional do espago. A mesa de apoio incorpora esses
elementos estéticos (Figura 41) de forma a harmonizar com o ambiente acolhedor e contemporaneo do
café/bar, proporcionando ndo apenas funcionalidade pratica, mas também um apelo visual distintivo que
complementa o ambiente artistico e cultural das Caldas da Rainha.

1940/50 /60/70

u EEXHIEITIUN
JuLy 23, 1923

Figura 41- Moodboard de mesa de apoio

Fonte: Carolina Nicolau

4.3.5.3 Peca Final

Desenvolvi uma mesa de apoio para o projeto no edificio Silos Santo Onofre, com o objetivo de combinar
elegancia e funcionalidade de forma eficiente (Figura 42 e Figura 43). Feita de pinho, a escolha deste
material ndo apenas confere durabilidade, mas também adiciona uma textura natural que complementa o
ambiente acolhedor do café/bar. A mesa foi pintada em um vermelho vibrante, inspirado pela estética retro
dos anos 40/50 e pelo neoplasticismo presente nos desenhos de Le Corbusier.
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O design da mesa é caracterizado por linhas simples e geométricas, com uma forma retangular e bordas
limpas que se encaixam harmoniosamente no espaco (Figura 44).

L B2 E;
I/ /. A .‘/’ 4 - C D
Figura 42- Maquete 1:5 da mesa Figura 43- Desenho técnico de Figura 44- Render da mesa
de apoio vistas e axonometria da mesa de apoio de apoio
Fonte: Carolina Nicolau Fonte: Carolina Nicolau Fonte: Carolina Nicolau

O destaque sdo os dois buracos integrados: um frontalmente aberto, ideal para armazenar malas e
mochilas, e outro lateralmente aberto, projetado para itens menores como revistas e livros. Essa
configuragio foi cuidadosamente pensada para maximizar o espago e a funcionalidade, garantindo que os
objetos estejam sempre ao alcance dos clientes enquanto relaxam nos sofas préximos (Figura 45).

Figura 45 - Render da mesa de apoio no ambiente ] .
(Café/Bar The Sinners) A parte superior da mesa ndo apenas serve como
uma superficie de apoio estavel, mas também como um
espaco versatil para os visitantes colocarem seus copos,

telefones e outros objetos pessoais e, com uma moldura
4 volta baixa mas suficiente para que nada que la seja posto caia e para que ndo encomode o tirar e retirar

elementos do seu tampo. Esta dualidade de funcionalidade torna a mesa ndo apenas um elemento
decorativo, mas também uma peca essencial para melhorar a experiéncia dos clientes no café/bar.

Fonte: Carolina Nicolau
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5.Componente Executiva e de Comunicacao de Projeto

5.1. Memoria Descritiva e Justificativa

Uma memoria descritiva e explicativa no design de interiores encapsula a visdo, os objetivos e as
principais decisoes de design do projeto. Ele fornece uma narrativa detalhada do conceito de projeto, andlise
espacial, especificagdes técnicas, orcamento e apresentagdes ao cliente. Estes elementos poderio ser
consultados no ficheiro “Memaria Descritiva”, em formato PDF.

5.2. Desenhos Técnicos

Os desenhos técnicos servem como uma representa¢do visual do espago previsto, delineando seus
elementos de design, mobilidrio e caracteristicas decorativas através de linhas precisas e superficies
preenchidas. Fazem parte desses desenhos medi¢des abrangentes, fornecendo orientacdo essencial para as
partes interessadas do projeto durante toda a fase de execuc¢do. Infelizmente alguns dos desenhos técnicos
ndo teem uma boa visibilidade mas todos eles podem ser consultados.

Para facilitar a referéncia, estes elementos cruciais estdo disponiveis dentro do arquivo “Desenhos
técnicos”, disponivel em formato PDF.

5.3. Folder

0 arquivo de materiais é uma ferramenta de comunicacdo visual fundamental no projeto, destinada a
destacar e apresentar os materiais e equipamentos propostos. Cada elemento é minuciosamente detalhado
com marca, dimensdes, referéncias e materiais.

Este recurso pode ser consultado no arquivo “Folder de Materiais”, disponivel em formato PDF.

5.4. Mapa de medicoes

Um mapa de medigdes projeto de design de interiores refere-se aos fundos alocados para o
planejamento, aquisicdo e implementacdo de elementos de design, materiais, mobiliadrio e mao de obra. Ele
serve como uma diretriz financeira para garantir que o projeto permaneca dentro das restri¢cées de custo
especificadas enquanto atinge os objetivos de design desejados. O orcamento para este projeto podera ser
consultado no arquivo “Mapa de medi¢des”, disponivel em formato PDF.

5.5. Renders

Para oferecer uma visdo mais detalhada do nosso projeto, apresentarei alguns renders selecionados do
espaco revitalizado. Esses renders ilustram a transformacdo proposta para o edificio Silos Santo Onofre,
destacando o design do café multifuncional Estas imagens foram cuidadosamente escolhidas para
demonstrar os principais aspectos do conceito e do layout dos espagos. Para uma visualizacdo completa,
todos os renders adicionais podem ser acessados no documento "Visualizagdo 3D", disponivel em formato
PDF.
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Figura 45 - Render de Corte Longitudinal

Fonte: Carolina Nicolau

Figura 46 - Render de Corte Transversal

Fonte: Carolina Nicolau

Figura 47 - Render da Zona do Bar

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 48 - Render de uma das areas com sofas e palco

Fonte: Carolina Nicolau

Figura 49 - Render da mesa comunal

Fonte: Carolina Nicolau
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6. Conclusao

Ao concluir este projeto de transformacao do edificio Silos Santo Onofre, percebi o quao gratificante é
trabalhar em iniciativas que tém um impacto tangivel na comunidade e na paisagem urbana. Foi uma
oportunidade emocionante para explorar novas abordagens de design e revitalizagdo de espacos
subutilizados.

Durante o processo, enfrentei diversos desafios que me levaram a expandir meu conjunto de
habilidades e conhecimentos. Desde a concepgido de um café multifuncional até a adaptacio da cobertura
para eventos ao ar livre, cada etapa me proporcionou oportunidades de aprendizado e crescimento
profissional.

Este projeto também me desafiou a pensar de forma criativa e inovadora, buscando solugdes que fossem
tanto esteticamente atraentes quanto funcionais. A integracdo de elementos industriais com espacos
abertos e areas de convivio exigiu um equilibrio delicado entre estilos e funcionalidades, o que me
proporcionou uma valiosa experiéncia em design urbano.

No geral, este projeto foi uma jornada estimulante e recompensadora, que me permitiu aplicar meus
conhecimentos e habilidades em prol de um propdsito maior: contribuir para o desenvolvimento cultural e
social de uma comunidade. Estou ansioso para ver como esses espacos revitalizados irdo impactar
positivamente a vida das pessoas e a dinamica da cidade.
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8. Anexos

Figura 50 - Planta de implantacao

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 51 - Planta de localizacao

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 52 - Planta de levantamento da planta existente - Piso 9

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 53 - Planta de levantamento da planta existente - Cobertura

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 54 - Alcados longitudinais existentes

Fonte: Carolina Nicolau

Figura 55- Alcados Transversais existentes

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 56 - Desenho técnico de plantas de estudo - Piso 9 e Cobertura, respetivamente
Fonte: Carolina Nicolau

Legenda

A construir

H: Pé direito total

A construir
H:2.7m

Figura 57 - Desenho técnico de alteracao - Piso 9

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 58 - Desenho técnico de alteracao - Cobertura

Fonte: Carolina Nicolau

Legenda
A construir

Pé direito total

A construir
H:27m

e nlﬂllnla

Legenda

Zona A | Entrada

Zona B | Instalagbes
sanitéarias

Zona C | Zona de bar
ZonaD | Zona de mesas
ZonaE | Zona de estar

Zona de
ZonaF | funcionérios/
arrumos
Zona G | Zona de Palco (lugares
sentados e palco)
ZonaH [ Zona de funcionarios/
arrumos
Zona | Instalagdes
sanitarias

Zona J Zona Polivalente
ZonaK | Exterior Lazer

Figura 59 - Desenho técnico de zonamento e circulacao - Piso 9

Fonte: Carolina Nicolau
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Legenda
Zona A Entrada
= = Zona B Instalagtes
db db dh %{ sanitarias
} :_‘—_|. _
9B 9B 9B = ZonaC | Zona de bar
S T ] ZonaD | Zona de mesas
Zona E Zona de estar
']\ ‘ Zona de
OII14d Zona F funcionarios/
arrumos
Zona G | Zona de Palco (lugares
oo ooo o oo oo oo oo oo o H i sentados e palco)
Zona H Zona de funcionarios/
arrumos
Zona | Instalagdes
sanitarias
Zona J Zona Poli
Zona K | Exterior Lazer

Figura 60 - Desenho técnico de zonamento e circulagao - Cobertura

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 61 - Desenho técnico de apresentacao - Piso 9

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 62 - Desenho técnico de apresentacao - Cobertura

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 63 - Desenho técnico de apresentacao - Cobertura: Exibicdo de arte

Fonte: Carolina Nicolau
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cinema ao ar livre

Figura 64 - Desenho técnico de apresentacao - Cobertura: Cinema ao ar livre

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 65 - Desenho técnico de apresentacao - Cobertura: Musica ao ar livre

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 66 - Desenho técnico da planta cotada - Piso 9

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 67 - Desenho técnico da planta cotada - Cobertura

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 68 - Desenho técnico de planta de equipamento - Piso 9

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 69 - Desenho técnico de planta de equipamento - Cobertura

Fonte: Carolina Nicolau
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Pavimento ceramico de grés
20x200m

Pavimento de Microcimento

Pavimento de corica

Revestimento de
tinta VinyinCiean

Revestmento de

Revestimento de cobre

Revestimento de teto de tintal

Figura 70 - Desenho técnico planta de pavimentos e revestimentos - Piso 9

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 71 - Desenho técnico planta de pavimentos e revestimentos - Cobertura

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 72 - Desenho técnico de Cortes AA e BB

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 73 - Desenho técnico de Cortes CC e DD

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 74 - Desenho técnico de planta de Iluminacdo e Tomadas - Piso 9

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 75 - Desenho técnico de planta de Iluminacao e Tomadas - Cobertura

Fonte: Carolina Nicolau
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Legenda:

O Termoacumulador 100L

Rede de agua quente
Rede de 4gua fria

]| Contador

Figura 76 - Desenho técnico de planta de Rede de aguas - Piso 9

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 77 - Desenho técnico de planta de Rede de aguas - Cobertura

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 78 - Desenho técnico de planta de Rede de Esgotos - Piso 9

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 79 - Desenho técnico de planta de Rede de Esgotos - Cobertura

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 80 - Desenho técnico de planta de Promenorizagao de Sanitarios - Piso 9
Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 81 - Desenho técnico de Conjunto de mesa de apoio

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 83 - Desenho técnico de Peca a Peca de mesa de apoio

Fonte: Carolina Nicolau
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Figura 84 - Desenho técnico de aproveitamento de chapa de mesa de apoio

Fonte: Carolina Nicolau
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8.1. Consulta
Medidas antropométricas em cafés/bar

RESTAURANTES
—p.216-217
Una persona necesita una superficie de mesa de unos 40 cm de

anchura y 40 cm de profundidad para poder comer con como-
didod = @ — @. Con estas medidas queda suficiente espacio
entrelos fos:Enel Lt p fronjo

de 20 cm de anchura pora las diferentes fuentes, bandejas y so-
peras, por lo que la anchura minima odecuada para una mesa de
comer es de 80 o 85 cm.
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Figura 85 - Dimensdes em restaurantes

Fonte: Livro "Neufert", pagina 119
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Medidas antropométricas de acessibilidade

Decreto-Lein.2 163/2006 - Disponivel no site do Diario da Republica Eletrénico: Legislagdo Portuguesa

-DL 163/2006

Direcdo-Geral do Patrimoénio Cultural - Guia de acessibilidade: DGPC - Acessibilidade

Instituto Nacional para a Reabilitacdo - Recursos e informagdes sobre acessibilidade: INR -

Acessibilidade

INSTALAGOES SANITARIAS

excepgoes

barras da apoio

CARACTERISTICAS
sanitas urindis
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Figura 86 - Tabela figurativa do "Decreto-Lei n.° 163/2006”
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8.2. Calculos de iluminacao

Piso 9

Instalagdes Sanitarias
Revestimentos
Pavimento: Microcimento - 40% - 0,40
Teto: Microcimento - 40% - 0,40
Paredes: Microcimento - 40% - 0,40
Dimensoes do Espaco
Pé Direito: 3,40 m
Area: 27,37 m?
Area das janelas: 4,374 m? (cada janela) = 8,748 m? (duas janelas)
Area de Superficie (AS)
Area das Paredes
Comprimento (L)
Largura (W)
Altura (H) = 3,40 m
LxW=27,37m2
L=\,27,37/(3,40/3,40) = 5,23m
W=27,37/5,23 5,23 m
W=2737/5,23%5,23m

Area das paredes = 2 x (LxH+WxH) =2 x (5,23x3,40+5,23x3,40) = 2x(17,78+17,78) = 2x35,56 =
71,12m2

Area do teto=LxW=27,37m2

AS=Area das paredes+Area do teto=71,12+27,37=98,49m2

R=(Area do PavimentoxFator de Refletancia do Pavimento)+(Area do TetoxFator de Refletancia do
Teto)+(Area das ParedesxFator de Refletancia das Paredes) / Area Total da Superficie
R=(27,37x0,40)+(27,37x0,40)+(71,12x0,40) /98,49

27,37x0,40=10,948

71,12x0,40=28,448

R=10,948+10,948+28,448/98,49

R=50,344/98,49=0,51
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Fluxo Luminoso Disponivel (FLDM)
FLDM (%)=KO0x(( AVTVx®) / (ASx(1-R))
K0=0,8
0=70
FLDM (%)=0,8x((8,748x70)/(98,49%(1-0,51))
FLDM (%)=0,8x((612,36/(98,49%0,49)
FLDM (%)=612,36/48,26
FLDM (%)=0,8x12,69
FLDM (%)=10,15
Dados do Espaco e [luminag¢io
Area do espaco (S): 27,37 m
Altura util (hu):3,40 m-0,45 m=2,95
Lampadas propostas: 2 Régua LED 3000 Im e 4 lampadas LED 2452 Im
[luminagao recomendada (E): 200 lux
Coeficiente de manutencdo (d): 0,88
Coeficiente de utiliza¢ao (p\mup): 50% = 0,50
Calculo do Fluxo Luminoso Total Necessario (0t)
Ot=ExSx(p/d)
0t=200%27,37%(0,88/0,50)
0t=200%27,37x1,76

0t=9632,96Im

2 lampadas de 1800 Im:
02=2x1800=36001m
04=4x2452=9808Im
Ototal=02+04

Ototal=3600+9808=13408 Im
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Verifica¢do da [luminagao Real

E(real)= (Ototal x u) / (Sx d)

E(real)=13408x0,50/27,37x0,88

E(real)=6704 / 24,09

E(real)~278,21 lux

Com 2 lampadas de 1800 Im e 4 1ampadas de 2452 Im, o fluxo luminoso total disponivel é 13408 Im,
resultando em uma iluminagio real de aproximadamente 278 lux. Isso supera a iluminacdo recomendada

de 200 lux, indicando que essa configuracdo é suficiente para atingir e até exceder a iluminacio desejada no
espaco.
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