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Resumo

Este trabalho de fim de curso, foi realizado no Laboratorio da Qualidade Alimentar
da Gafanha da Nazaré tendo tido por objectivos, a tomada de conhecimento das
principais técnicas utilizadas no controlo da qualidade de leite cru bem como a
caracterizacdo da qualidade do leite recolhido e analisado no laboratorio, nomeadamente
no que se refere aos pardmetros microbioldgicos e quimicos.

Neste sentido, foi efectuado um estudo relativo aos teores de proteina e de gordura,
bem como ao nivel da redutase, células somaticas e teor de germes totais.

Encontraram-se como situagdes preocupantes, o elevado nimero de células
somaticas e germes totais, valores que comprometem seriamente a qualidade do leite
recolhido para consumo humano.

Em relagdo ao elevado nivel de células somaticas, pensamos que a sua reducgio
envolve possivelmente, a informacao e aconselhamento aos produtores, para a realizagdo
de testes de diagnostico de mamites (Teste Californiano de Mamites e condutividade
eléctrica do leite) a todo o efectivo animal a fim de despistar os animais possuidores de
mamites subclinicas e precocemente as mamites clinicas. Desta forma, despistados os
animais possuidores de mamites dever-se-a proceder a tratamento adequado ou, caso ndo
resulte a substitui¢do dos animais.

No que diz respeito aos germes totais, constatamos que s6 com um seguimento
criterioso de todas as regras higio-sanitarias das instalagdes, dos animais, equipamentos
de ordenha, do ordenhador e da refrigeracdo do leite € que seria possivel recuperar este

parametro.

Palavras-chave: qualidade do leite; teor proteico; teor butiroso; células somaticas;

germes totais.



